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PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e OBIJETIVOS

> GERAL: Analisar a influéncia da autoestima na aprendizagem
dos universitarios.

> ESPECIFICOS: Compreender como a autoestima pode impactar
na aprendizagem, e identificar se o psicopedagogo pode
auxiliar no desenvolvimento do autoconhecimento do
estudante.




PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e JUSTIFICATIVA

> 0O conhecimento acerca dos processos mentais de estudantes é
de suma importancia para o fazer psicopedagdgico;

> Grande parte do publico que entra na universidade sao jovens
gue estao saindo da adolescéncia e adentrando na fase adulta,
sendo assim, as mudancas dessa fase trazem efeitos que

podem impactar no desempenho educacional. ~
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PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e INTRODUCAO

> 0O estudo em questao, busca apresentar uma sintese explicativa
da autoestima e sua relacao com a aprendizagem do estudante
universitario;

> Compreensao de como o psicopedagogo pode auxiliar no
processo de autoconhecimento do estudante, buscando

melhorar o desempenho académico e fazer com que o mesmo >3

perceba suas potencialidades. C 4 &




PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e REFERENCIAL TEORICO

> O que é a autoestima: avaliacdao que o sujeito faz de si mesmo,
ligada as nossas emoc¢des, pensamentos, comportamentos e

decisoes;

> Aprendizagem e processos mentais: alta prevaléncia de

transtornos mentais entre estudantes universitarios; ‘\r
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PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e REFERENCIAL TEORICO

> Como a autoestima pode impactar na aprendizagem do

universitario: motivacao para buscar aperfeicoar seus atributos;

> (O psicopedagogo como mediador do autoconhecimento e
autoestima do estudante universitario: estratégias que

viabilizem a permanéncia e o rendimento nas atividades

\r’ -
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académicas.




PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e METODOLOGIA

> Pesquisa qualitativa;

> (Carater descritivo;

> Andlise de artigos e dissertacdes encontrados nas Bases de
dados Periddicos CAPES e SCIELO;

> Descritores: autoestima, universitarios e psicopedagogia.
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PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e RESULTADOS E DISCUSSOES

> Escassez de estudos que relacionam o tema;
> Implementacao de centros de apoio aos estudantes
universitarios, para auxilio nas necessidades académicas;

> Necessidade de pesquisar mais sobre o tema.
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PRATICAS PSICOPEDAGOGICAS NO FAVORECIMENTO D
AUTOESTIMA DO ESTUDANTE UNIVERSITARIO

e CONSIDERACOES FINAIS
> A autoestima nao pode ser desvinculada das relacdes que o

sujeito estabelece ao longo da vida;

> Acreditamos que, as praticas psicopedagodgicas podem
favorecer os estudantes a se verem de forma mais positiva e

autoconfiante, contribuindo para uma aprendizagem mais «
N>

satisfatodria e eficiente. C ;
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