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Objetivos

Geral

• Refletir sobre as percepções de alunos do PPGDC da Unicentro quanto à experiência da 
disciplina de Práticas de Aventura e Turismo no meio ambiente e desenvolvimento 
comunitário.

Específicos

• Verificar os conhecimentos prévios e as relações com a temática;

• Buscar a percepção dos indivíduos envolvidos após a participação nas atividades da 
disciplina.
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➢ Justificativa
➢ Interdisciplinar

➢ Envolvimento de conhecimentos de várias áreas do conhecimento para o 
desenvolvimento da disciplina quebrando barreiras destas;

➢ Força de desenvolvimento comunitário
➢ Aventura e práticas corporais

➢ Diversidade de formação dos participantes da disciplina
➢ História, contabilidade, psicologia, enfermagem, segurança pública, 

direito, serviço social, educação física e turismo
➢ Processo ensino-aprendizagem e inteligência contextual
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➢ Introdução
➢ A pesquisa foi desenvolvida com os alunos da disciplina de PATMDC do PPGDC 

da UNICENTRO/PR, contou com o auxílio dos professores da disciplina, que são 
da área de educação física e turismo, concentrando-se na busca do antes e 
depois da participação na disciplina.

➢ Metodologia
➢ Abordagem interdisciplinar
➢ Pesquisa qualitativa
➢ Coleta dos dados e análise dos dados

➢ Levantamento bibliográfico com abordagem dedutiva para base;
➢ Questionários abertos com 10 perguntas aplicados a todos os 

participantes (12), inicial e final
     com análise de conteúdo comparativa.
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➢ Referencial Teórico

Turismo em áreas Naturais – TAN

• Visitação a natureza

• Contemplativa e sensibilizadora das questões afetas ao meio ambiente

Práticas corporais de aventura – PCA ( na natureza )

• Atividades de experimentação corporal centradas em perícias e proezas, com situações 
de imprevisibilidade que permitem a interação com o ambiente (BNCC, 2017)

• O foco na aventura na natureza ressalta a importância e a relevância do meio ambiente e 
da apreciação de suas forças e medos
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➢ Resultados e discussão

Universo

• 16 alunos 

4 
pesquisadores 

retirados do 
universo

Sexo

•7 mulheres

•5 homens

Grau 
Acadêmico

• 9 de mestrado

• 3 de doutorado

Profissões

• 5 Professores,

• 2 Policiais,

• 1 advogado 

• 1 assessor esportivo

• 1 psicólogo

• 1 fisioterapeuta 

• 1 gestor hospitalar

• 2 contadores 

12 questionários

Alguns 
com mais 
de uma 
profissão
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➢ Resultados e discussões

• Maior entendimento quantos às 
Práticas corporais de aventura

• Sensibilização maior à necessidade de 
preservação ambiental

• Contribuições das experiências 
interdisciplinares na formação 

• Convergência de opiniões no potencial 
para o desenvolvimento comunitário

• Maior compreensão das possibilidades 
de abordagem das temáticas em seus 
TCCs

• As atividades finais da disciplina que 
consistiram de Práticas corporais de 
aventura na natureza, em três 
momentos:
• Museu/vinícola/pousada e espaço 

de refeição 
• Rapel em cachoeira – superação 

de medos e de ambiente naturais
• Observação do desenvolvimento 

produzido pelas atividades as 
comunidades
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A disciplina proporcionou a reflexão da multiplicidade epistemológica, teórica e 
metodológica, com a interação de oito áreas de conhecimento profissional

Sensibilização e maior compreensão dos saberes das temáticas relacionadas

Discussões e aquisição de informação potencializam as possibilidades de meios 
para o desenvolvimento comunitário

➢ Considerações Finais
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