=

Cotedi

A IMPORTANCIA DA MONITORIA NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM E
FORMAGCAO ACADEMICA DO BIOMEDICO: RELATOS DE EXPERIENCIA

' Graduanda do Curso de Biomedicina da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
mleticiaccosta@gmail.com

2 Professor orientador. Doutor em Ciéncias da Saude, lotado no Departamento de Biofisica e
Farmacologia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), carlos.gomes.em@ufrn.br



mailto:mleticiaccosta@gmail.com
mailto:carlos.gomes.em@ufrn.br

A IMPORTANCIA DA MONITORIA NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM E
FORMACAO ACADEMICA DO BIOMEDICO: RELATOS DE EXPERIENCIA

A monitoria académica € uma atividade desenvolvida no ambito dos Cursos de Graduacdo da Universidade, que tem como

propdsito contribuir com a melhoria do processo de ensino e aprendizagem dos alunos envolvidos, além de incentivar a
formacéo docente.

O artigo, tem como objetivo central relatar algumas experiéncias praticadas durante a monitoria nas disciplinas ‘Processos

Fisico-Quimicos nas Ciéncias da Vida’ e ‘Biofisica basica’, ofertadas regularmente no curso de Biomedicina da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
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» Do ponto de vista metodoldgico, utilizamos a pesquisa experimental que, segundo Botelho e Cruz (2013), implica em
recriar, em laboratério, por¢des da realidade; colocando-se sob controle todas as condi¢fes importantes.

»  Como objetivos especificos, destacam-se: realizar leitura e analise do material bibliografico sobre os temas abordados nos
experimentos laboratoriais (livros, artigos cientificos, projetos, etc.); acompanhar e descrever 0S experimentos
supracitados; auxiliar os discentes em suas aulas tedricas e préaticas; ajudar na preparacdo de um aplicativo de celular
desenvolvido pelo professor orientador, com o intuito de fomentar a difusao da ciéncia.
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Quadro 1: Principais tipos de coldides

Tipos de
coldides

Espuma

Sol
Gel

Aerossol

Emulsdo

Caracteristicas

Gas disperso em sélido ou
liquido

Sélido disperso em liquido ou
em soélido

Liquido disperso no sélido

Sélido ou liquido disperso em
gas

Liquido disperso em sélido ou
liquido

Exemplos

Chantilly

Sangue

Gel de cabelo

Spray
desodorante

Leite

Coldides sao sistemas nos quais um ou mais dos
componentes apresentam pelo menos uma de
suas dimens0es dentro do intervalode 1 nmal
UM (L1 nm =10°m; 1 um = 10"° m.); ou seja, eles
se referem, essencialmente, a sistemas contendo
tanto moléculas grandes como pequenas
particulas. O termo “microeterogéneo” constitui
uma descricdo apropriada para a maior parte dos

sistemas coloidais (Shaw, 1975).
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Ao longo da execucdo desse trabalho foram observadas e relatadas experiéncias vividas por uma monitora em seu curso de
Bacharelado em Biomedicina, experiéncias imprescindiveis para a formacdo académica e profissional. Através da monitoria,
foi possivel também disseminar conhecimento para os alunos matriculados nas duas disciplinas. Ademais, trabalhar em
parceria com o professor em um laborat6rio nos proporcionou realizar atividades visualizadas nas aulas de forma pratica,
trazendo um melhor entendimento e possibilitando o aperfeicoamento para a realizacdo de exames, além de somar na

aplicacdo empirica para a comunidade cientifica, contribuindo para a difusdo dos saberes.
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