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ABORDAGEM PIKLER:
NOS CUIDADOS AO BEBÊ NO AMBIENTE DOMÉSTICO.

➢ OBJETIVOS DA PESQUISA:
• Investigar a influência da abordagem Pikler no que se referem nos cuidados aos

bebês em ambientes domésticos;

• Entender as percepções das (os) adultas (os) cuidadoras (es) em relação ao

movimento livre e dos cuidados básicos ;

• Compreender as visões individuais sobre o direito da autonomia aos bebês.

➢ METODOLOGIA:

• Formulário Google Forms;

• Destinado a Adultas (os) Cuidadoras (es);

• Divulgado pelas Redes Sociais.



➢ JUSTIFICATIVA:
• Ao observarmos e refletirmos acerca do desenvolvimento psicológico infantil, tendo em vista

a Abordagem Pikler sua importância e contribuições para a sociedade, nossa pesquisa buscou

investigar se as(os) cuidadoras(es) e responsáveis de crianças bem pequenas conhecem a

abordagem e de qual forma seus princípios são colocados em práticas em seus ambientes

domésticos, ainda que de forma inconsciente.

➢ INTRODUÇÃO:
• Emmi Pikler pediatra austríaca, após a segunda guerra mundial inaugurou

o instituto Lóczy localizado na Hungria com o objetivo de acolher criança órfãs e a partir do seu

trabalho diário desenvolveu a abordagem Pikler-Lóczy, havendo como intuito trabalhar

o movimento livre, rotina, autonomia dos bebês e outros.
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➢ REFERENCIAL TEÓRICO:

• O valor da autonomia infantil

• Movimento livre

• Criação de vínculo saudáveis

• Rotina e coreografia dos 

cuidados
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➢ RESULTADOS E DISCUSSÃO:

95,8%
Acreditam que os cuidados 

básicos durante a primeira infância 

influenciam na iniciativa 

espontânea das atividades 

realizadas pelos bebês.
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➢ RESULTADOS E DISCUSSÃO:

RESPOSTAS DE ADULTOS(AS) CUIDADORES (AS)
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➢ CONSIDERAÇÕES FINAIS:
• Conclui -se que tratando da abordagem Pikler nos cuidados ao bebê no ambiente

doméstico, na maioria das respostas enviadas ao formulário google forms as(os)

cuidadoras(es) não tinham ainda conhecimento do conceito da abordagem, mas

em sumo acreditam nas potencialidades de cada princípio para o desenvolvimento

do seu bebê. Para futuramente os conhecimentos sobre a abordagem possam ser

mais aprofundados, criamos um retorno social dando dicas de como aplicar os

princípios da abordagem em casa com a criança bem pequena (QR CODE no final

do slide) de duas formas, a primeira através de um post no Instagram da equipe

pesquisadoras e um infográfico que foi disponibilizado nas redes sociais onde foi

divulgado a pesquisa.



ACESSE NOSSA PESQUISA

FORMULÁRIO RESUMO RETORNO SOCIAL



@thazpedagogia @pedagogiaporaline @pedago.lets
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