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RESUMO

A escassez de materiais didaticos, sobre temas relacionados a saude, produzidos em Lingua
Brasileira de Sinais — Libras, é um dos muitos obstaculos que os surdos brasileiros enfrentam na
busca por conhecimento e atendimento de suas queixas. Essa realidade ndo os exple, apenas, a
vulnerabilidades relacionadas ao diagnostico, tratamento e prevencdo de ordem fisica, mas
também mental e social. Segundo a Organiza¢do Mundial da Salde, a populacéo brasileira é a
mais ansiosa do mundo, o que revela a importancia da disseminagdo de informacdes sobre
transtornos de ansiedade, prevencdo e tratamento. Todavia, a maior parte dos materiais sobre o
tema estdo em lingua portuguesa oral e escrita. A efetividade dos recursos visuais como
instrumento didatico para os surdos possui grande amparo na literatura. Entretanto, ndo se
delimitou formas eficientes da exibicdo videografica da Libras concomitante a apresentacéo de
elementos graficos, apesar dessa interacdo apresentar amplo potencial comunicacional para
surdos. Neste cendrio, o presente trabalho teve como objetivos apresentar e discutir os desafios
da producdo de material educativo em portugués e Libras sobre o Transtorno de Ansiedade
Generalizada - TAG. Os cuidados metodolégicos e linguisticos, bem como as técnicas
videogréficas utilizadas para atender as particularidades desses individuos, foram priorizados. Foi
realizado um levantamento bibliografico sobre TAG, a existéncia de sinais em Libras dos verbetes
técnicos e as melhores préticas videograficas para exibicdo de contetdos
informativos/comunicacionais para os surdos. Dentre os desafios da producdo de conhecimento
cientifico em Libras esté a baixa popularizacdo ou inexisténcia de termos técnicos na lingua, que
se agravam pelas variagOes regionais. Essa realidade torna necessario um estudo linguistico, com
a participacdo da comunidade surda e utilizacdo de recursos como datilologia e legenda na
producdo. Espera-se que 0s pontos abordados nesse trabalho sejam norteadores para novas
producdes videogréficas sobre temas relacionados a saide mental para o referido publico.
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