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INTRODUCAO

Em 2019 a populacdo brasileira era de 210.147.125 pessoas, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Ainda de acordo com o Instituto, no terceiro
trimestre do mesmo ano, a porcentagem de pessoas que se autodeclararam da cor/raca preta ou
parda no Brasil foi de 9% e 47,1%, respectivamente (IBGE, 2019). As terminologias usadas
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) sd0 “cor/raca preta ou parda”, porém,
nesse artigo adotaremos o termo Raca Negra.

O Dicionério Brasileiro da Lingua Portuguesa Michaelis define raga: ““ s.f.; Conjunto de
individuos que pertencem a cada um dos grupos humanos, descendentes de uma familia, de
uma tribo ou de um povo, originario de um tronco comum.” (Michaelis, 2019). Biologicamente
0 conceito de raca ndo existe, contudo, representa uma categoria socialmente aceita, inclusive
utilizada pelo movimento negro.

Joyce Gongcalves da Silva (2014, p. 271) defende em sua tese de mestrado que o
significado de raca “esta atrelado ao sentido historico-cultural que este meio de diferenciacéo
tem em uma sociedade ¢ na sociedade brasileira”, € usado nas relagdes sociais, esta associado
a diversas caracteristicas fisicas como a cor da pele, cabelo e nariz, nas condi¢des sociais e até
mesmo em um determinado comportamento incorporado de preconceitos e estere6tipos
(GOMES, 2011h, SILVA, 2014).

Segundo Goellner, “um corpo néo é apenas um corpo. E também o seu entorno” (2008,
p.28) e a corporeidade é a forma de ser e estar no mundo. Para 0 povo negro, tanto corpo quanto
corporeidade sdo determinados pelo outro, normalmente branco, que busca docilizar esse
grupo. Para Foucault (2004) corpos docilizados séo mais faceis de transformar e aperfeigoar e,
com isso, a identidade negra vai se construindo de acordo com a sua realidade: educagéo,
moradia, renda, representacOes politicas e estéticas (GOMES, 2019; SILVA, 2014a). Todos

esses, indices precarios e de pouca representatividade.
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Na década de 70, movimentos negros surgem para romper com o controle sobre esse

grupo étnico. Muitas conquistas foram realizadas nos dltimos anos, como leis de acOes
afirmativas e como as cotas para as universidades (GOMES, 2011b).

Sendo a maior porcentagem da populacéo brasileira, com mais de 100 anos desde o fim
da escravidao, ainda vivemos um padréo eurocéntrico de sociedade. Portanto, esse artigo trata
do corpo negro e seu objetivo € mostrar como essa corporeidade Ihes foi historicamente negada

e como esse grupo vem mudando essa realidade.
METODOLOGIA

Este artigo constitui uma revisdo bibliografica de carater analitico a respeito da
corporeidade do corpo negro. A coleta de dados foi realizada no periodo de 03 novembro a 10
de dezembro de 2019 e utilizou-se para a pesquisa as seguintes bases de dados: Scientific
Eletrénic Library Online (SCIELO), Google Académico, Periodicos CAPES/MEC e o site de
busca Google. Na busca de artigos cientificos que se adequassem aos critérios de inclusdo,
foram utilizadas as seguintes expressoes: corporeidade, corporeidade negra, Corpo negro, negro,
negro na midia e corpo preto.

DISCUSSAO

Hoje vivenciamos um culto ao corpo, iniciado no final do século XVIII. Mas é no inicio
do século XIX que esse culto se intensifica, gracas a relevancia que as relacbes entre 0s
individuos ganharam. Esse periodo é importante pois a ciéncia esta voltada para o estudo do
corpo, porém ela acaba usando um discurso cientifico para determinar quais representaces
corporais eram as adequadas, como por exemplo: tamanho do cérebro determina a inteligéncia,
a aparéncia e feicbes do corpo determinavam a aptiddo ou ndo para o trabalho manual, e 0
tamanho das maos poderia dizer se a pessoa era louca ou ndo. Por fim essas “classificacdes
colaboraram para que diferentes hierarquizacdes se estruturassem entre os humanos”
(GOELLNER, 2008, p. 34).

Historicamente, o corpo foi subjugado a condic&o inferior a partir do momento em que
se divide o ser humano em duas partes: “mente e corpo”. Esse modo de compreender o corpo é

iniciado quando Platdo concebe ontologicamente 0 homem como aquele que pertence a dois
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mundos: o mundo sensivel/material — impéerfeito, do qual faz parte a natureza e,
consequentemente, a parte fisica do corpo e 0 mundo das ideias — perfeito, alocado na mente
(GALLO, 2006, apud GONCALVES-SILVA et al., 2018, p. 186).

Goellner (2008) descreve o corpo como um conjunto de signos, construido a partir dos
espacos, conjecturas econdmicas, sociais, acessorios, roupas e as intervencdes que nele se
operam. O corpo € histdrico, provisorio, mutavel e mutante, é a caracteristica mais significativa
da presenca humana. Na sociedade atual, os individuos negam seus corpos e, com isso, perdem
suas identidades, ja que ndo se reconhecem em si mesmas (MARTINS, 2015).

Segundo Foucault (apud GOELLNER, 2008) o corpo é controlado ndo pela consciéncia
ou ideologia, e sim pela sociedade. Sociedade essa que tem como objetivo docilizar o corpo,
nesse contexto, principalmente o corpo negro, para se tornar mais uma peca na grande maquina
de produgao. Foucault (2004, p. 117) explica que ¢ “d6cil um corpo que pode ser submetido,
que pode ser utilizado, que pode ser transformado e aperfeicoado”.

No Brasil, os negros comegaram a docilizagdo dos seus corpos no periodo colonial e
imperial. Nesse periodo, 0 corpo negro tinha apenas a funcdo de movimentar a economia,
negando, assim, a esse povo, o direito ndo sé a liberdade, mas a sua corporeidade. Mesmo ap0os
libertos, esse povo continua ignorante da sua corporeidade, gragas a conjunturas como 0
racismo e da desigualdade social (GOMES, 2011a).

Nossa identidade é construida também a partir da corporeidade. Corporeidade é corpo
em movimento, mas também é potencialidades, é nossa relagdo com o mundo. Moreira (2003,
p. 2) em seu texto “Corporeidade é!!!” descreve as diferentes faga da corporeidade, destaco
essa: “Corporeidade ¢ incorporar signos, simbolos, prazeres, necessidades, através de atos
ousados ou através de recuos necessarios sem achar que um nega o outro”.

A invisibilidade do corpo negro ndo é total na nossa sociedade. Ela foi engenhosamente
construida para se fazer presente na “folclorizacdo, exotismo ou nega¢ao. Ou entdo quando esse
corpo é apresentado e representado como indisciplinado, lento, fora do ritmo, que ndo aprende,
violento” (GOMES, 2011, p.50).

A forma como o negro se auto identifica e se expressa esta relacionada a sua renda,
moradia, educacdo, colocacdo no mercado, etc., a “expressdo estética negra ¢ inseparavel do
plano politico, do econémico, da urbanizacdo da cidade, dos processos de afirmacéo étnica e
da percepcdo da diversidade” (GOMES, 2012, p.10). Segundo o IBGE (2019, p. 12) a
“populagdo de cor ou raga preta ou parda possui severas desvantagens em relagdo a branca, no

que tange as dimensdes [...] — mercado de trabalho, distribuicdo de rendimento e condicGes de
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moradia, educagdo, violéncia e representa¢do politica”. Com isso, a “corporeidade negra sofre
em ser-no-mundo” (SILVA, 2014a, p. 270).

No centro da busca por essa identidade, entra 0 movimento negro. Surgido na década
de 70 juntamente com outros movimentos sociais, ele ocupa a posic¢ao de sujeito politico que
reivindica junto aos 6rgdos publicos a emancipacdo sociorracial. Concomitantemente, 0s
saberes da comunidade negra “sobre a estética negra ou afro-brasileira foram sendo construidos,
aprendidos, ressignificados e socializados. Esses saberes estdo presentes em toda a sociedade,
mesmo que ndo sejam reconhecidos como tais” (GOMES, 2011a, p. 50).

Estamos vendo um aumento da representatividade negra na midia, mas ela ainda se
manifesta de maneira caricata. Nas novelas sdo normalmente o ndcleo pobre, subalterno, que
fala alto, gosta de funk, samba e carnaval. Campos e Junior (2016) investigaram a participacédo
dos negros nas telenovelas da Rede Globo, entre 0s anos de 1985 e 2014, e concluiram “brancos
representam cerca de 91,2% dos atores ¢ atrizes” (p. 50). Na propaganda, mesmo que o negro
esteja no centro da campanha, o destaque vai ser do cabelo estilo “black power” ou das trancas
(GOMES, 2011a).

Mesmo que ainda ndo seja um numero significativo, 0s negros estdo ocupando outros
espacos além daqueles que nos foi deixado pela nossa historia escravocrata. Entretanto, precisa
lutar para superar “o conflito racial vivido por negros e brancos em nosso pais” (GOMES,
20114, p.3).

Acdes afirmativas que reeducam a sociedade brasileira, no que se refere a corporeidade,
tornam-se necessarias para que o0 negro saiba se posicionar politicamente e socialmente. “Ao se
identificar como negro no Brasil, 0 sujeito participa de um processo de mudanca logica
corporal” (GOMES, 2001b, p.150). Uma mudanca de postura € percebida nos alunos cotistas,
autodeclarados pretos ou pardos, nas universidades publicas. “Eles passam a valorizar a
corporeidade negra por meio de uma postura mais confiante e afirmativa no universo académico
e varios deles passam a adotar simbolos étnicos (penteados, cores, roupas, adornos, simbolos)”
(GOMES, 2011B, P. 150). Esses estudantes passam a vivenciar a identidade que lhes foi negada
pelo racismo, se apropriam da politica, da cultura e da recreacdo em espagos com maior
incidéncia da populacdo negra.

O Brasil € um pais onde a corporeidade ¢ uma forma de expressao cultural, porém, os
corpos sdo vistos e tratados de formas diferentes. Nesse processo, a corporeidade do corpo
negro vem superandos 0s estereotipos, o erotismo e o0 racismo para sua autonomia, e 0 caminho

para tal é sua emancipacéo social, tendo 0 povo negro como sujeito (GOMES, 2011, p. 52).
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CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo apds a abolicdo da escraviddo, 0s negros permanecem reféns de uma estrutura
social que limita a construgdo da sua identidade a partir do seu corpo e, por consequéncia, sua
corporeidade. Seus corpos foram doutrinados, objetificados, limitados, tudo em nome de outro
grupo que se impde sobre eles.

Cada vez mais, pardos e pretos se identificam como negros e se organizam em grupos
que promovem o debate politico e socializa¢do da historia e da cultura desse grupo que, mesmo
sendo maioria, estda a margem da sociedade. Lentamente 0s negros avangcam para sua
emancipacdo com a insercdo de representantes na midia, na politica, na universidade, enfim,
em locais antes sem representacdo, e esse processo vem gerando identificacdo dos que ainda

estdo se apropriando da sua identidade, logo, sua corporeidade.
Palavras-chave: corporeidade, corpo, negro.
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