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RESUMO

O presente artigo relata a experiéncia de uma acdo extensionista desenvolvida por alunos e
professores do Instituto Federal de Alagoas, campus Marechal Deodoro, em parceria com a
Associacdo Comunitaria e de Moradores do Povoado Cabreiras e Adjacéncias-ASCOMOPOC. A
acdo teve como objetivo, despertar a consciéncia ambiental, boas praticas de saide alimentar,
fisica e mental e o sentimento de pertencimento dos moradores, utilizando a Educagdo Ambiental
como uma ferramenta mitigadora de impactos ambientais. Para o desenvolvimento do projeto
utilizamos uma metodologia dindmica a partir da necessidade da comunidade. O trabalho foi
dividido em 3 etapas: na primeira etapa foi realizado um diagndstico da comunidade, utilizando
como instrumento a aplicagdo de um questionario; a segunda etapa foi a realizacdo de oficina de
sensibilizacdo acerca dos impactos ambientais causados pelas agOes antrdpicas, nesse momento a
comunidade foi mobilizada através de mutirGes de limpeza e reutilizacdo de residuos para
confecgdo de brinquedos e outros materiais e a ultima etapa foi a conscientizacdo e mobilizagdo
para a implantacdo de uma horta comunitaria no bairro. Dentre os resultados obtidos, destacamos
quatro: concessdo, por tempo indeterminado, de um terreno de 6.666 m? para implantacéo da horta
comunitaria; cadastro de 62 familias na Cooperativa dos Catadores de Marechal Deodoro-
COOPMAR,; recolhimento de 3,5 toneladas de reciclaveis em trés meses de coleta, apos as acoes;
participacdo de 45 pessoas no mutirdo de limpeza, conscientizacdo e coleta. Nesse sentido,
observamos que o envolvimento da comunidade se fez presente de forma significativa, mostrando
a importancia da necessidade do sentimento de pertencimento que foi despertado junto aos
moradores, buscando uma maior interacdo e cuidado com o0 meio em que se vive, pois todos
precisam cuidar, respeitar e entender a importancia que a consciéncia ambiental tem no cotidiano
para proporcionar uma vida equilibrada para todos que estdo a sua volta.
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