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RESUMO 

 
O ensino da Física para o ensino médio é indispensável no desenvolvimento escolar e também 

para a compreensão das leis da natureza, por isso é importante a utilização de recursos que 

possibilitem seu melhor entendimento. Na escola tradicionalmente o ensino se pauta nas aulas 

expositivas, uso de livros e atividades manuscritas, acarretando, em muitos casos, no desinteresse 

do educando. O objetivo desse trabalho é contemplar de que forma o uso de experimentos pode 

contribuir para o ensino dos conceitos básicos de óptica, especificamente sobre lentes esféricas. 

Para isso foi realizada uma revisão de bibliografia relacionada à temática; além disso foram 

realizadas duas atividades práticas experimentais demonstrativas com discentes dos segundos 

anos do ensino médio de instituições da cidade de Vitória de Santo Antão afim de que estes 

estudantes tivessem maior conhecimento sobre o assunto. Foram realizados questionários antes e 

depois das atividades propostas onde foi confirmada a hipótese de que diante de atividades 

experimentais o ensino de Física na escola se torna mais eficaz. Pontos como a facilidade de 

apreensão dos conteúdos a partir da própria montagem dos experimentos e a autonomia no 

processo de ensino-aprendizagem se destacam como uns dos mais evidentes diante dos 

indicadores obtidos. É importante que haja a percepção e a sensibilidade do docente diante das 

necessidades apresentadas nos diferentes contextos de ensino, para o ensino médio, garantir o 

engajamento da turma com inovações atrativas e variedade de métodos pode ser determinante 

para ajudar a abranger os conhecimentos dos discentes e obter um bom desempenho 

posteriormente às suas formações em avaliações que exijam conhecimento de óptica. 
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