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RESUMO

Historicamente, as mudangas nas relagdes de poder entre homens e mulheres ocorreu de
forma lenta e gradual. De tal modo, atributos de forca e virilidade eram sempre
outorgados aos homens, enquanto as mulheres representavam a figura doce e materna.
Assim, o dominio externo, sobretudo, ligado ao trabalho e a produtividade era legitimado
pelo homem. Na contemporaneidade as relacfes de género no trabalho se apresentam de
modo mais equanime, ainda que em algumas areas, essas construces tenham implicado
na delimitacdo de lugares simbdlicos para a atuacdo profissional, ancorados em
esteredtipos de género. Assim, esse trabalho tem por objetivo evidenciar aspectos da
atuacdo de professores e professoras de educacdo fisica em seu contexto laboral,
identificando como as relagdes de género se manifestam nesse meio. Para isso, realizamos
entrevistas semiestruturadas com professores e professoras de educacéo fisica atuantes
em academias de musculacdo, afim de compreender essa conjuntura. Os resultados
apontam que embora se tenha avancado nos debates de género voltados ao ambito
profissional, quando se trata de direcionamentos relacionadas a exercicios fisicos e a
pratica da musculacdo, aos homens é creditado maior competéncia para a orientacdo
voltada a essas praticas, enquanto que as mulheres ainda tem seus corpos sexualizados
nesses ambientes. Esses apontamentos nos levam a refletir sobre a atuacdo profissional
nessa area, assim como, questdes referentes a corpo e género no ambito das praticas
corporais.
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