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INTRODUCAO

O endividamento decorrente da ma administragdo dos recursos financeiros € um fato
bastante presente no cotidiano de alguns servidores publicos, o que ndo é diferente com o0s
militares pertencentes a Policia Militar de Alagoas (PMAL). As facilidades em receber
créditos, empréstimos consignados e financiamentos a taxas menores incentivam ainda mais o
superendividamento.

Este estudo tem por objetivo analisar se seria relevante incluir a disciplina Educacéo
Financeira Pessoal nos cursos de formacdo da PMAL. Nesse contexto, para a producdo deste
trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica e documental em livros e artigos na area de
educacao financeira e qualidade de vida, bem como foram utilizados os dados estatisticos e 0s
resultados dos questionarios elaborados por Lino (2019), os quais versam acerca do nivel de
conhecimento sobre educacdo financeira dos policiais militares (PMs) do estado de Alagoas,
bem como trata sobre a relagdo que esses servidores estaduais tém com o consumo,
endividamento, inadimpléncia e planejamento financeiro. Além disso, foi realizado, em
parceria com a Universidade Federal de Alagoas, um ciclo de palestras sobre habitos
financeiros, o qual aconteceu no auditério do 3° Batalhdo de Policia Militar (3° BPM) e

contou com a participacéo de 200 PMs pertencentes aquela Unidade Militar.

MATERIAIS E METODOS

Nesta anélise, a populacdo consistiu-se de PMs do estado de Alagoas, dos quais, 221
militares de toda a PMAL responderam a um questionario, por meio de link, utilizando a
técnica survey, cujos resultados estdo presente no trabalho de Lino (2019); e 200 PMs,

pertencentes ao 3° BPM, participaram de um ciclo de palestras sobre hébitos financeiros, em
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que foram utilizados videos e apresentac’;ﬁeswdé“s‘l“ide‘ﬁ‘s, além de perguntas, permitindo que 0s

participantes refletissem sobre gestdo financeira pessoal e familiar.
REFERENCIAL TEORICO

Conforme consta no caderno de educacdo financeira do Banco Central do Brasil
(2013), todo cidaddo pode desenvolver habilidades para melhorar tanto a sua qualidade de
vida como a de seus familiares, por meio de atitudes comportamentais e de conhecimentos
bésicos sobre gestdo de finangas pessoais aplicados no seu dia a dia. Ocorre que, pelo fato de
0s ensinamentos sobre educacdo financeira ndo serem tdo difundidos na educacdo basica,
principalmente nas escolas publicas, muitos cidaddos acabam ingressando na vida adulta sem
a instrucdo necessaria para gerir sua renda. Essa situacdo ndo é diferente com os servidores
componentes da PMAL.

A falta de conhecimentos béasicos sobre educacdo financeira acaba contribuindo para
levar muitos PMs ao endividamento e até ao superendividamento. Nesse sentido, é necessario
entender aspectos relacionados a educacdo financeira dos militares, sobretudo no que diz
respeito aos seus habitos de consumo, investimento e percepcdo de risco, sendo importante
dar atencdo aos niveis de endividamento da sociedade bem como identificar quais fatores
contribuem para tal fato (SILVA; NETO; ARAUJO, 2017).

A dificuldade em gerir a renda e o consequente superendividamento dos PMs é
preocupante, principalmente para uma corporagdo com altos indices de suicidio, que chegou a
uma taxa de 57 por 100.000 habitantes em 2018 (ALAGOAS, s.d.), pois, para algumas
pessoas, a falta de dinheiro assume aspecto de sofrimento, gerando transtornos emocionais
(SILVA; NETO; ARAUJO, 2017).

A relacdo que os PMs que estdo iniciando sua carreira militar ttm com o dinheiro
também é algo preocupante, visto que muitos dos jovens ingressantes na instituicdo estdo
recebendo uma renda pela primeira vez e acabam ndo sabendo lidar com essa mudanca em
suas vidas. Nesse contexto, verifica-se, na pesquisa realizada por Minella et al. (2017), que
24% dos jovens entrevistados gastam igual ao que ganham e 21% gastam mais do que
recebem. Além disso, o estudo supracitado exp6s que muitos jovens preferem pagar suas
compras de forma parcelada, mesmo que o produto adquirido fique mais caro, sob a alegagéo
de que os servigos financeiros sdo complicados e confusos e, por isso, acreditam que comprar

com cartdo de crédito é uma forma inteligente de gerir o dinheiro.
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O Exército Brasileiro, do qual as policias mifitares sdo forcas auxiliares e reserva, ja

tem o entendimento de que a educacdo financeira é uma ferramenta que permite aos militares,
aos servidores civis e aos seus familiares atingirem uma melhor qualidade de vida individual e
familiar, o que, consequentemente, refletira diretamente na operacionalidade da tropa. Nesse
sentido, o braco terrestre das forcas armadas criou o Caderno de Instrucdo de Educacéo
Financeira (EB70- CI-11.406), o qual tem por objetivo apresentar uma proposta de educacédo
financeira aos seus integrantes e suas familias, visando, dentre outros, o equilibrio financeiro
da tropa e uma melhor qualidade de vida individual e familiar, para que os militares tenham
condigOes de concentrarem seus esforcos no perfeito cumprimento das missdes (BRASIL,
2015).

Desse modo, percebe-se a importancia do tema e a necessidade da difusdo dessas
noc¢des sobre educacdo financeira, também, nas policias militares, tendo em vista que um PM
com uma vida financeira equilibrada terd uma melhor qualidade de vida e isso ira refletir no

seu desempenho profissional e na prestacdo do servico a sociedade.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Na busca por verificar a situagdo financeira dos policiais militares do Estado de
Alagoas, bem como o nivel de conhecimento que eles tém sobre a temaética, foram analisados
os dados obtidos da pesquisa realizada por Lino (2019), como também foi promovido um
ciclo de palestras sobre habitos financeiros, em parceria com o Projeto de Extensdo Meta
Hébito, da Universidade Federal de Alagoas — Campus Arapiraca, acées que serdo expostas
nos paragrafos subsecutivos.

Da pesquisa realizada por Lino (2019), a qual versa sobre o nivel de conhecimento
sobre educagdo e Gestdo financeira pessoal, a relagdo com o consumo, endividamento,
inadimpléncia e planejamento financeiro dos policiais militares do Estado de Alagoas, pode-
se caracterizar a amostra como sendo policiais militares de Alagoas, entre Pracas e Oficiais,
com tempo de servigo ativo de 1 a 30 anos de servi¢o prestado, pertencentes aos diversos
setores e unidades operacionais da PMAL.

A andlise dos dados demonstrou que 34,8% dos PMs entrevistados participam do
programa Forga Tarefa para incrementar a sua remuneracdo, mas 52,3% desses militares
utilizam o referido complemento de renda para pagar dividas.

Com relagdo ao comprometimento da renda dos entrevistados, foi constatado que 19%

planejam antes de realizar compras, 46% nao conseguem criar uma poupanca, 16,7%
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encontram-se endividados e 12,7% nz“i"(‘)ugs"jféoi“bdn‘Seguido cumprir com suas obrigacoes
financeiras. Essa situacdo explica o grande percentual de servidores que utilizam empréstimos
consignados e créditos diretos, os quais correspondem a 61,5% dos participantes da pesquisa.

Sobre o conhecimento em educacgéo financeira, 34,4% dos entrevistados informaram
ter a vida financeira entre desequilibrada ou totalmente desequilibrada, 76,5% afirmaram que
nunca receberam capacitacdo sobre financas, 98,8% responderam ser importante ou
indispensavel a capacitacdo sobre educagdo financeira e apenas 4,5% disseram estarem
seguros e terem conhecimentos suficientes para administrar a sua propria renda.

Para confirmar os resultados expostos anteriormente, foi realizado um ciclo de
palestras sobre habitos financeiros, em parceria com o Projeto de Extensdo Meta Habito, da
Universidade Federal de Alagoas — Campus Arapiraca, evento que contou com a participacao
de 200 PMs do 3° BPM, com faixa etaria entre 20 e 55 anos e diversas patentes. Dessa
maneira, apds as conversas, questionamentos e reflexdes impulsionadas pelo palestrante,
Professor Msc. Lucas Maciel Muniz, foi possivel ter uma percep¢do de como os militares
participantes tratam o dinheiro, o que revelou que muitos dos PMs presentes ndo ficam felizes
quando recebem sua remuneracdo, pois acabam lembrando das dividas acumuladas e dos
problemas advindos do superendividamento. Alguns desses problemas, relataram o0s
participantes do ciclo de palestras, refletem na relagdo com o conjuge e filhos, prejudicando o
bem-estar familiar. Outra informacéo revelada pelos militares foi que muitos deles participam
do programa de servico extra voluntario denominado Forca Tarefa, no qual os PMs podem,
nos dias de folga, trabalhar até oito servicos de seis horas, para ganhar o valor de R$ 150,08
por cada servico. O problema encontrado no relato dos militares é que alguns acabam
incorporando o servigo extra como parte do orgcamento e, quando nao conseguem executar o0s
oito servigos, acabam deixando de pagar algum débito ou recorrendo a créditos adicionais,

prejudicando ainda mais a sua saude financeira.
CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho alcangou o objetivo pretendido, pois os resultados obtidos mostraram que é
de suma importancia a implantacdo da formacdo complementar em Educacdo Financeira
Pessoal, tanto nos Cursos de Formacdo, como nos Cursos de Aperfeicoamento, para que 0S
PMs que estejam ingressando na corporagdo e ainda ndo tenham compromissos financeiros
possam saber tomar a melhor decisdo na gestao financeira, mas também para que os militares

com mais tempo de servigo tenham a oportunidade de refletir sobre seus habitos financeiros e
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possam melhorar sua qualidade de vida no tocafite“a“satide financeira, e assim, em ambos 0s

casos, tenham possibilidade de tomar decis6es financeiras acertadas.
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