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INTRODUCAO

Neste trabalho, abordamos a importancia do ambiente escolar na promocéo de praticas
que ampliem e fortalecam a compreensao e a defesa dos Direitos Humanos em nossa sociedade.
O estudo se da a partir de um projeto de pesquisa intitulado: “Direitos Humanos, Educacao e
Democracia”, desenvolvido no Campus Parelhas do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte. O projeto objetiva compreender a relacdo entre Direitos
Humanos, Educacdo e Democracia e a garantia de direitos e praticas democraticas. E o presente
trabalho visa apresentar, sucintamente, algumas das experiéncias vivenciadas durante a
pesquisa.

O Brasil apresenta niveis alarmantes de desigualdade social e violéncia, com constantes
casos de racismo, invasdo de territdrios dos povos originarios, crescente quadro de miséria,
fome, o que faz com que muitos dos seus cidaddos sejam privados de varios direitos. Nesse
contexto, a escola, enquanto instituicdo formadora das novas gera¢des, pode contribuir com o
processo constante de reivindicacdo e garantia de direitos, ao possibilitar, através de praticas
educativas alicercadas no conhecimento e na reflexdo sobre a propria realidade, no respeito a
diversidade, na tolerancia, no pensamento critico, que o educando conheca 0s Direitos
Humanos e reconheca a importancia da defesa, respeito e afirmacéo deles para a plena cidadania

e para a vida democratica.
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As atividades ocorridas no projeto de pesquisa que resultou no presente texto visaram

apresentar, contextualizar, identificar e ressaltar a importancia dos Direitos Humanos e a sua
indissociavel relacdo com a democracia, promovendo praticas educacionais baseadas na leitura,

discusséo e diélogo.

METODOLOGIA

A metodologia adotada na producédo deste trabalho é a revisdo bibliogréfica, conforme
concebida por Lakatos e Marconi (2003) no livro Fundamentos de Metodologia Cientifica.
Durante as reunides do projeto de pesquisa, ocorria a leitura e discussao de trechos de livros,
como a obra O que sdo Direitos Humanos de Jodo Ricardo Dornelles, e a exposicdo e debate
de producdes audiovisuais, como a animacdo de ficcdo cientifica Uma Historia de Amor e
Faria, que aborda a trajetéria dos direitos humanos na historia do Brasil. As reflexdes

provenientes dessas discussfes também contribuiram com a construcao deste trabalho.

REFERENCIAL TEORICO

As principais obras analisadas nas atividades do projeto de pesquisa e na fundamentacgéo
tedrica deste trabalho foram: Atlas da Violéncia 2021, que contém dados do IPEA (Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada) acerca de dados da violéncia no Brasil, o que suscitou a reflexdo
e discussao acerca do panorama atual da violacdo dos direitos humanos no pais (CERQUEIRA,
2021); O que sdo Direitos Humanos, obra utilizada para embasar as anélises e discussdes a
respeito dos Direitos Humanos, o contexto tedrico, social e politico das suas diferentes
geracOes: individuais, coletivos e sociais (DORNELLES, 2013); Educar em Direitos
Humanos: construir democracia, empregada para auxiliar as analises a respeito da interligacéo
essencial entre Direitos Humanos, educacéo e democracia, destacando a concep¢éo de que a
educacéo voltada para o reconhecimento e afirmacdo dos Direitos Humanos precisa ser critica
e democréatica, orientada a mudanga pessoal e social, representando uma “pedagogia do
empoderamento” (CANDAU & SACAVINO 200); a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos (ONU, 2022) e a Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988 (BRASIL,
2022), examinadas para identificar a influéncia e aproximagéo dos Direitos Humanos e 0s

direitos fundamentais expressos na nossa Constituicdo Federal de 1988.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
A fildsofa alemd Hannah Arendt observou que a auséncia de reflexdo ética e empética

e a intolerancia constituiram elementos fundamentais na realizacdo do holocausto judeu
promovido pelo regime Nacional-socialista (hazista) aleméo, por fazer com que o cidadao
massificado seguisse cega e incondicionalmente o partido e as ordens do seu lider, prescindindo
da autonomia e do pensamento critico e ético em prol da obediéncia (ARENDT, 1999). Esse
evento sombrio revela que o combate ao preconceito e a intolerancia, a defesa da pluralidade
intelectual, politica, religiosa devem ser marcas dos processos educativos, se se quer afirmar os
ideais democraticos e afastar posturas totalitarias. E acdes educacionais voltadas a promogao
dos Direitos Humanos representam importantes ferramentas de enaltecimento da diversidade e
solidariedade, componentes primordiais a0 ambiente democratico.

Embora o ambito escolar seja fundamental para a construcao do carater e da ética, em
muitos casos ele pode reforcar justamente o contrario. Pois, como destaca a Organizacdo N&o
Governamental SOS Racismo, de Belo Horizonte, 70% das denuncias de discriminacéo racial
gue chegaram ao conhecimento da entidade aconteceram em escolas publicas ou privadas
(SUAREZ, 2022). Assim, percebe se que uma educacao voltada para a afirmacdo dos Direitos
Humanos e da diversidade (cultural, religiosa etc.) é a chave para a solucdo desse quadro
negligente. A educagdo em Direitos Humanos possibilitaria uma maior conscientizacéo ética e
social, primando pela reducdo da desigualdade social, da intolerancia e discriminacéo.

A educacdo em Direitos Humanos também pode configurar-se como um mecanismo de
autoafirmacéo e autovalorizacdo, levando os educandos a se reconhecerem como sujeitos de
direito, como individuo portador do direito a dignidade e a personalidade, em outros termos,

como um cidaddo com empoderamento. Acerca desse aspecto, escreve-se:

“Entendemos o empoderamento como o processo que procura potencializar
grupos ou pessoas que tém menos poder na sociedade e que estdo dominados,
submetidos ou silenciados, em relagéo a vida e aos processos sociais, politicos,
econdmicos, culturais etc. O empoderamento tem duas dimensGes basicas
intimamente ligadas uma a outra: a pessoal e a social” (CANDAU, 2014, p.

30).

Com isso, nota-se que a concepcdo educacional alicercadas nos Direitos Humanos
promove a pedagogia do empoderamento, concebendo o estudante ndo como um seguidor de
ordens, mas um sujeito ativo, cooperativo e social, procurando contribuir com o
desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e atitudes de questionamento critico em

relacdo as injusticas e desigualdades, as relagdes de poder, as discriminagfes. A intencdo dessa
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educacao é fortalecer as capacidades dos é{)traresipara"’sua afirmacdo como sujeitos no sentido
pleno e para a tomada de decisoes.

As discussdes sobre os Direitos Humanos podem ainda ajudar a quebrar o preconceito
que circunda a tematica, motivado pelo fato de que muitos rejeitam tais direitos por afirmarem
que eles “s6 servem para proteger bandidos”. Uma breve andlise acerca dos Direitos Humanos
é suficiente para revelar que esse preconceito é motivado por desconhecimento. Posto que ao
comparar os artigos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e alguns dos Direitos
Fundamentais expressos na Constituicdo Federal de 1988, por exemplo, nota-se evidente
semelhanga entre eles, provando assim que nossos Direitos Fundamentais sdo inspirados nos
Direitos Humanos, e que a rejei¢do aos Direitos Humanos representaria também uma rejeicdo
aos Direitos Fundamentais (referentes a educacédo, salde, seguranca, propriedade, liberdade
etc.), pois a Unica diferenca entre eles € que “os direitos humanos sao direitos validos para todos
0S povos e em todos os tempos, enquanto os direitos fundamentais sdo os direitos humanos
‘juridico institucionalmente’ garantidos e limitados ‘espago-temporalmente’ (RIBEIRO,
2011, p. 12-13).

As leituras e discussfes promovidas ressaltam a importancia dos Direitos Humanos para
a democracia, e que a marca essencial dos Direitos Humanos é a defesa da justica e dignidade
para todos os seres humanos. E que sdo sempre necessarias acles e politicas educacionais
formuladas para estimular a autonomia, o pensamento critico, a defesa da democracia e a

afirmacdo dos Direitos Humanos.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir das reflexdes e discussdes empreendidas, percebe-se uma ligacdo essencial
entre Direitos Humanos e a Democracia, uma vez que eles se retroalimentam: o ambiente
democratico € o regime mais propicio para a garantia, reivindicacao, efetivacdo e ampliacao
dos Direitos Humanos; e a efetivagdo dos Direitos Humanos garante o pleno exercicio e 0
desenvolvimento das préaticas e valores democraticos. Os direitos humanos determinam limites
aos poderes do Estado a medida em que protegem liberdades fundamentais dos cidaddos e

cidadas. Sem direitos humanos, qualquer governo pode se tornar uma tirania.

Por fim, infere-se que a pesquisa ressalta a necessidade da promocdo de analises e a¢Ges
educacionais que evidenciam a importancia dos Direitos Humanos na sociedade democratica,

amparadas em pressupostos como diversidade, tolerncia e autoestima, incentivando 0s
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educandos & autonomia, ética e a defesa dos sets“proprios direitos bem como o respeito e 0

compromisso com o bem do corpo social, contrapondo assim, a violéncia, preconceito e
irreflexdo ética e politica que se fez presente na raiz do fendbmeno da banalidade do mal

denunciado por Hannah Arendt.

Palavras-chave: Direitos Humanos; Educacdo, Etica, Reflexdo, Conscientizacao.
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