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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo apresentar revisdo bibliografica que nos permita refletir
sobre a influéncia das emocdes e sentimentos no processo de aprendizagem, considerando o
contexto do Ensino Médio Integrado na Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Esta reflexdo é
parte da investigacdo realizada em nivel de Mestrado no Programa de Pds-Graduacdo em
Educacdo Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT. Partimos do pressuposto de que a missdo da
escola ndo deve ser centrada somente no desenvolvimento intelectual e profissional dos jovens,
mas deve, igualmente, responsabilizar-se pelo seu desenvolvimento integral, reconhecendo e
colocando em movimento diferentes dimensdes da experiéncia humana. A partir desta
premissa, 0 texto se organiza de modo a apresentar, num primeiro momento, uma
contextualizacdo que passa pela historia dos Institutos Federais e suas bases conceituais
fundantes, discutindo o sentido da educacdo integral e omnilateral para diferentes autores
(Marx, Frigotto, Ramos e Ciavatta). Num segundo momento, percorre obras de importantes
autores que pensaram o papel das emoc¢des e dos sentimentos no processo de aprendizagem,
debate que nos leva a reflexdo sobre a importancia do tratamento desta dimensdo humana
guando nos propomos a realizacdo da educacdo integral. Pretendemos, assim, contribuir para
que futuras pesquisas possam ser implementadas no sentido de aprofundar os estudos sobre a
tematica, cujos resultados venham ser utilizados para ressignificar 0s processos ensino e
aprendizagem, tendo em vista o desenvolvimento integral dos discentes.
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1. INTRODUCAO

A Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT) € uma modalidade educacional concebida

pelo ensino profissionalizante. No trajeto historico de sua constituicdo, fica evidente a cisao na
educacdo brasileira: para os filhos da elite, destina-se um ensino propedéutico para a
continuidade dos estudos em nivel superior; para os trabalhares, o ensino técnico, para a
insercdo imediata no mundo do trabalho e na vida em sociedade. No entanto, autores como
Vieira J. e Vieira M. (2014) assinalam que, na conjuntura atual, é preciso ressignificar a EPT
para além da preparacdo dos jovens para o mercado de trabalho, ou seja, esta deve contribuir
para uma formacdo integral dos sujeitos, sendo balizada pelos principios de uma educacéao
emancipadora

As Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei 9.394/96, trazem a tona a
necessidade de se formar um sujeito ativo, critico, consciente e preparado para os desafios da
vida em sociedade, a educacao assume o papel de promover a construgdo destas competéncias,
visando o pleno desenvolvimento de seu educando. Desse modo, 0 presente artigo tem por
objetivo apresentar revisao bibliografica que nos permita refletir o tratamento das emocdes e
sentimentos como parte da realizacdo da educacéo integral no ambito da educacao profissional
e tecnoldgica

Esta reflexdo € parte da investigacédo realizada em nivel de Mestrado no Programa de Pds-
Graduacdo em Educacdo Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT. Esse artigo se organiza de
modo a apresentar, num primeiro momento, uma contextualizacdo que passa pela histéria dos
Institutos Federais e suas bases conceituais fundantes, discutindo o sentido da educacéo integral
e omnilateral para diferentes autores (Marx, Frigotto, Ramos e Ciavatta). Num segundo
momento, percorre obras de importantes autores que pensaram o papel das emocGes e dos
sentimentos no processo de aprendizagem, debate que nos leva a reflexdo sobre a importancia
do tratamento desta dimensdo humana quando nos propomos a realizacdo da educacdo integral.
Pretendemos, assim, contribuir para que futuras pesquisas possam ser implementadas no
sentido de aprofundar os estudos sobre a tematica, cujos resultados venham ser utilizados para
ressignificar os processos ensino e aprendizagem, tendo em vista o desenvolvimento integral

dos discentes.

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste artigo foi uma pesquisa com
objetivo exploratorio, e o procedimento utilizado foi pesquisa bibliografica (FONSECA, 2002;

GIL, 2007). Para isso, foi feita uma revisdo tedrica e bibliogréafica para levantamento dos
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constructos relativos & tematica. Utilizou-se 'I\i"\/fﬁs‘ib“ufjlicados nas areas afins, bem como busca

de artigos publicados nas bases de dados Periodicos Capes, Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacbes (BDTD), Scielo, e Google Académico, considerando autores/as

reconhecidamente relevantes nestas areas de investigacéo.

2. RESULTADO E DISCUSSAO

2.1.BREVE CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DA EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO BRASIL

Ancorada na dualidade social, a trajetéria da Educacao Profissional no Brasil tem seu
inicio marcado por uma clara intencdo assistencial e é voltada para o atendimento das
necessidades relacionadas a economia da época. O Ensino Técnico Profissionalizante, na atual
conjuntura EPT, é assim intitulado em virtude da Lei 9394/96 (LDB). Desde entdo, passou por
ressignificacbes profundas, durante o século XX, nas décadas de 1990 e, sobretudo, na década
de 2000. Havia uma compreenséo de formagao do trabalhador em escolas técnicas de forma
meramente fragmentada e tecnicista; e outra educacdo de carater propedéutico, reservada aos
filhos da burguesia. Porém, com a criacdo da atual LDB e dos Institutos Federais de Educacéo,

presencia-se uma propositura de superacdo do modelo puramente tecnicista.

Nessa legislacdo, ha indicios de uma formacdo na perspectiva critica e transformadora,
com contexto de integracdo entre ensino técnico e ensino médio, bem como reforma curricular
nos demais niveis dessa modalidade de ensino. Ademais, dispde sobre a EPT em um capitulo
separado da Educacdo Bésica, superando enfoques de assistencialismo e preconceito social
contidos nas primeiras legislacdes do pais. Desta forma, faz uma interposicdo social critica e
consubstanciada para tornar-se um mecanismo para favorecer a inclusdo social e
democratizagdo dos bens sociais de uma sociedade. Este regulamento compreende a
importancia da EPT e estabelece a integracdo dessa modalidade com o trabalho, a ciéncia e a

tecnologia.

Partindo do pressuposto de RAMOS (2004), MOURA (2007); CIAVATA e RAMOS
(2012), a atual LDB, em termos de EPT, € concebida como um processo educacional especifico,

nédo vinculado, necessariamente, a etapas de escolaridade, focado para o permanente
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desenvolvimento de aptiddes para a vida braaﬁlff\ﬁ}gﬁ%ibropésito, RAMOS (2004, p. 63) salienta
que nessa mesma proposta de educagdo, “[...] a nog¢do de competéncia tomou centralidade nas
orientagdes curriculares.” Marx (1979) vai além, sendo interpretado por MANACORDA
(2007) e discutido por Saviani (2012), quando afirmam que educacéo e trabalho ndo sdo um

processo natural, desarticulado do homem, mas é ontol6gico, um processo de humanizagéo.

[...] Por ter caréter histérico, o trabalho cria assim os elementos materiais para o
desenvolvimento de uma rica individualidade, que é tanto omnilateral em sua
producdo quando em seu consumo, e o0 trabalho ndo aparece como trabalho e sim
como pleno desenvolvimento da propria atividade, na qual desaparece a necessidade
natural em sua forma imediata, porque em seu lugar colocou-se uma forma
historicamente desenvolvida (MANACORDA, 2007, p. 68).

Desta forma, na EPT, a formac&o esta concernente para o trabalho no sistema produtivo,
para a manutencdo do capitalismo. Todavia, corroboramos com 0s autores que sua proposta de
formacdo possa destinar um papel fundamental na vida dos trabalhadores, a partir de uma

educacdo que tenha bases emancipatorias e que supere as fragilidades de sua concepcao

Neste ensejo, trabalho e educacéo refletem a acdo humana sobre a natureza, as relacoes
sociais de producéo, o desenvolvimento humano histérico e social, a fim de que alcance saltos
qualitativos para a formagdo humana. A formacéo integral, sugerida por Marx e outros/as
autores/as com igualdade de oportunidades, onde trabalho e instrucdo estariam definitivamente
fundidos em uma unica chave de transformacao social. Acreditava Marx (1989) que o germe
da educacdo do futuro, produtor de homens plenamente desenvolvidos por meio da elevagédo da

producéo social, tinha um importante assento no sistema fabril.

Em 29 de dezembro de 2008, o presidente Luiz Inacio Lula da Silva sancionou a Lei n°
11.892 (BRASIL, 2008b), que no @mbito do MEC criou os IF, os quais se configuram como
um novo modelo de EP, alicercado a partir dos CEFET, das escolas técnicas e agrotécnicas
federais e das escolas vinculadas as universidades federais, com o compromisso de ofertar um
ensino integral voltado a construcdo de conhecimentos e a quebra da hierarquizacdo dos
saberes, rompendo com uma logica mercadologica da formacdo de méo de obra qualificada
para suprir as necessidades do capital (BRASIL, 2008b).

A proposta dos IF é fortalecer a educacao brasileira, baseadas em um viés humanistico-
técnico-cientifica, se constituindo como um espaco fundamental na constru¢do dos caminhos
com vistas ao desenvolvimento local e regional e com a formacgéo dos saberes dos cidadaos,
levando em consideragdo as demandas sociais em prol de uma sociedade mais justa e igualitéria.

Para isso, almejam a transformacéo da sociedade por meio de uma proposta critica, reflexiva e
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emancipatoria, promovendo a educacao iﬁtéékféi%;‘(léflﬁ;{/ATTA, 2005) dos sujeitos que até entdo

n&o tinham a oportunidade de estudar.

Com isso, alicercar a educacdo como uma praxis politica de luta contra o sistema
econdmico que aliena e oprime a formacéo integral do ser humano, buscando para essa praxis
o didlogo com pesquisadores (MARX e ENGELS, 2011) que propdem a formacdo omnilateral
como sendo um caminho para constru¢ao de um homem livre, sdo acdes constitutivas de um
projeto pedagogico que tem no horizonte a questdo da formacdo. A reflexdo da formacéo
humana na educacdo e seus desafios ndo envolvem apenas dimens@es epistemoldgicas, mas
condigdes politicas, sociais, econdmicas e culturais. Ndo podemos pensar a discussdo como
pronta e acabada, temos que compreender os caminhos contra hegemonicos que podem vir a
ser a escola unitéaria gramsciana e a formagdo omnilateral como sendo meio para emancipacao
do ser humano. Uma EPT unitaria, de formacgdo omnilateral, valoriza a integralidade do sujeito no todo

de sua vivéncia social, tanto na vida profissional quanto na vida pessoal.

A escola na perspectiva unitaria de Gramsci (1982) possibilita a formacdo e aponta
caminhos e possibilidades de uma mudanca na Educa¢do como um todo, ndo apenas do ponto
de vista pedag6gico, ou da perspectiva curricular, mas da praxis ético-politica, e da formacao
humana, voltada para a sociedade humana que tanto vislumbramos. Colaborando para a préaxis
de Educadores e Educandos sujeitos de sua propria vida, propondo argumentos e ideias que

buscam a superacéo da realidade dicotdmica que separa a técnica da dimensdo humana.

A EPT, desta forma, procura primar pelo principio educativo do trabalho na formacéo de
trabalhadores cidaddos, portanto ndo busca apenas atender ao mercado de trabalho no
fornecimento de méo de obra. Desse modo, apresenta-se contra hegemaénica, visto que o sistema
capitalista de mercado ndo deseja a formacdo de trabalhadores politizados, tendo em vista

colocar o lucro acima do ser humano.

Os resultados e discussdes desse estudo séo incipientes, tendo em vista que ainda esta em
execucdo, porém destacamos a importancia da pesquisa, tendo em vista que na atualidade, tém
se discutido a necessita de préaticas docentes que visem o desenvolvimento intelectual dos
educandos, mas tambeém, e em igual nivel de prioridade, estratégias que promovam a aquisi¢cdo
de conhecimentos que favorecam a condigé@o de ser humano, enquanto ser complexo e integral.
Como formacdo humana o que se pretende € garantir ao jovem o direito a uma educacéo
completa para a leitura do mundo e para a atuagdo como cidaddo integrado dignamente a sua

sociedade politica (CIAVATTA, 2014, p. 85), o que se concebe a educacdo como uma
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totalidade social, imbricada em mediacGes historicas que se concretizam nos processos

educativos.

Diante do exposto, entendemos a educa¢do como pratica libertadora, que vai além de uma
formagéo que prepare o jovem para 0 mercado de trabalho. A educacgéo precisa ter um olhar
mais abrangente com os que estdo envolvidos no processo, este sujeito devera ser considerado
em sua totalidade, sua histdria de vida, seus saberes, visto que a Educacdo Profissional e
Tecnologica visa formar cidadaos com autonomia intelectual, tendo e entendendo o poder da
deciséo para exercer suas escolhas, capaz de criar e interagir com o mundo sobre o qual atua.
Diante os aspectos mencionados, o presente trabalho, na busca de contribuir para reflex&o, junto

a comunidade educativa

2.2PAPEL DAS EMOCOES E DOS SENTIMENTOS NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM

O contexto educacional atual vivencia um grande desafio: promover o
desenvolvimento integral do ser humano. Neste contexto MORIN (2003, p.15) esclarece que:
o0 ser humano é a um sé tempo fisico, bioldgico, psiquico, cultural, histérico e social. Sendo
assim, é preciso considerar que a educacgdo escolar precisa ampliar o leque de acdes, para
favorecer o desenvolvimento de saberes de modo a atender aos diversos aspectos da formacéo

humana.

Desde o século XIX este tema ja vinha sendo pesquisado por alguns teoricos e
estudiosos como Piaget, Vigotsky e Wallon. Esses tedricos sdo pioneiros nos estudos e
pesquisas no tangente ao sujeito na sua formacdo cognitiva € na maneira como este se
desenvolve e aprende. Suas pesquisas deram novos rumos a educacao e na forma de ensinar.
No processo de desenvolvimento todos esses autores defendem veementemente a necessidade

do afeto, emocGes e sentimentos no processo de aprendizagem.

No Brasil Wallon é destague em pesquisas, sendo reconhecido como o Psicélogo da
Emocéo. Wallon preconizou a formagéo da pessoa completa, observando suas reacdes em seu

contexto, evitando dissociar campos que sdo indissociaveis.

Elas [as emoc¢es] podem, sem duvida, ser encarradas como a origem da consciéncia,
porque, pelo jogo de atitudes determinadas, elas, exprimem e fixam para o préprio
sujeito certas disposi¢des especificas da sua sensibilidade. Porém, elas s6 se
constituem o ponto de partida da consciéncia pessoal por intermédio do grupo onde
elas comecam por fundi-lo e do qual receberd as formulas diferenciadas de acéo, e os
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instrumentos intelectuais, sem os quais ser-lhe-ia impossivel operar as distingées e as
classificagbes necessarias ao conhecimento das coisas e dele mesmo (WALLON,

1995 p. 277).

Conforme observado na citacdo acima, o autor enfatiza a importancia da emocdo para
o desenvolvimento da cognicdo, ao afirmar que é ela que da origem a atividade cognitiva.
Mediante esse fato, podemos concluir que as emocgfes sdo importantissimas por atribuir
significado a realidade que nos cerca, ou seja, € justamente por meio das emocGes que o/a
estudante passa a se relacionar com o mundo.

As pesquisas de Piaget (1999), tem como ponto principal o desenvolvimento
cognitivo, entretanto este autor associa o desenvolvimento cognitivo ao emocional ao afirmar
que estes sdo aspectos indissocidveis e complementares, ressaltando a existéncia de um
processo simultaneo entre eles. As concepcgoes de Piaget sdo muito mais do que suposicdes ou
ideias desarticuladas, mas, ao contrario expressam uma formulacdo sobre as relacdes entre
afetividade e inteligéncia que esta para além de uma visdo dicotdmica sobre o ser humano, uma
vez que propde relacdes de correspondéncia entre a evolugdo cognitiva e a afetiva, superando
as formulagdes causais e de complementaridade de outras abordagens.

A Teoria Historico-cultural de Vygotsky traz argumentos acerca da visdo de que as
emocdes e 0s sentimentos sdo sociais, historicos e determinados por relagbes sociais entre
homens, por classes sociais e por exigéncias sociais. Assim, a teoria Historico-Cultural teve em
seu cerne fundamentos do materialismo historico-dialético, pois Vygotsky compreendeu que €
no movimento dialético das relacdes sociais que acontece o aprender. Tal fendmeno acontece
na articulacdo da emocdo, com o sistema de instrumentos, com a historia e a cultura que em o
sujeito esta inserido. Ou seja, ao priorizar um ambiente afetuoso e emocionalmente estavel, a
familia e os educadores proporcionam a crianca condi¢des ideais para o desenvolvimento das
funcBes psicoldgicas e consequentemente, da aprendizagem. O estudo das emocdes se torna
viavel se considerarmos a historia do sujeito e da sociedade. Desta forma, é possivel a
associacdo da afetividade ao processo de aprendizagem, atraves da mediacao e suas possiveis
implicagdes. “Quanto as emocgdes, elas foram consideradas de forma ampla, como reacgdes
fisiolégicas e psicologicas que exerceriam influéncia determinante nos processos intelectuais
(aprendizagem, pensamento, memoria e inteligéncia)” (BAZI, 2003, p.109).

Estes autores mencionados acima sdo autores-guia, que estdo abrindo caminho para o
estudo tedrico iniciado. Poderiamos citar muitos outros pesquisadores que buscaram contribuir
também com essas reflexdes como: Maturana (2009) biologia do conhecer e emocdo na

aprendizagem, Damasio (2000) neurociéncia e emocao; Casassus (2009) que faz referéncia a

S




intrinseca relacdo entre a emocdo e apreﬁdli(‘géﬁééﬁ?rﬁffﬁaneo (1994) que se debruca do trabalho

docente, Morin (2011) que contextualiza a educacdo contemporanea integrada a afetividade e

a emogdo no processo de aprendizagem

3. CONSIDERACOES FINAIS
Em uma analise pratica, importa registrar que ao desconsiderar as questdes emocionais
no processo ensino-aprendizagem na escola pode produzir intervengdes frustrantes do ponto de
vista pedagdgico, pois desconsiderar o individuo em sua concretude e completude é fechar os
olhos para os problemas reais que o/a docente pode enfrentar durante sua jornada. Propiciar
espagos-tempos educativos e promover processos de aprendizagem para que 0S Sujeitos

reconhecam suas emocdes deveria ser uma das metas das instituicdes escolares.

Neste contexto, o desafio do/a educador/a é incorporar estes multiplos olhares sobre as
“juventudes” brasileiras na pratica pedagdgica das escolas, atentando-se para as praticas que
ocorrem fora da instituicdo educativa. E necessario, ainda, investir em formacao continuada de
professores/a, discutir, compreender e pesquisar sobre a pratica, para possibilitar um olhar mais

atento sobre a comunidade escolar e a adogdo de novas a¢des pedagogicas.

E neste contexto sociopolitico e econdmico-cultural que se compreende o significado da
reflexdo sobre a funcédo social da escola e do professor na educacéo de sujeitos cognoscentes,
capazes de gerir seus sentimentos e emocg0es e capazes de atuar no mundo conscientemente.
Entender como o estudante constréi o conhecimento e como as emogdes interferem nesse

processo € de fundamental importancia para vislumbrarmos novas propostas na educacéo.
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