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RESUMO

A presente proposta investigativa teve por objetivo discutir, sob a perspectiva da observacdo participante
e do relato de experiéncia de uma docente, a trajetoria de inspiracdo, composicdo, execucao,
inquietacdes, incertezas e avaliacdo do evento Desafio Intermodal, concepcdo pedagdgica aplicada na
disciplina de Sistemas de Transportes no curso de Bacharelado em Engenharia Civil, um componente
curricular iminentemente teorico, sob a perspectiva dos principios das metodologias de aprendizagem
ativa, mais especificamente a Aprendizagem baseada em projetos. A pesquisa desenvolvida classifica-
se como exploratdria, de natureza qualitativa e sua analise e discussdo baseada na observacao
participante, no relato de experiéncia (RE) da docente titular e dados priméarios coletados sobre uma
atividade avaliativa formativa. Os alunos matriculados participaram do planejamento a execucdo da
proposta do Desafio Intermodal, parametrizando a realizacdo das etapas do evento, categorias de
participantes e resultados obtidos com os conceitos tedricos da disciplina investigada. Além dos
registros de participacéo, atividades desenvolvidas pelos discentes ao longo da disciplina e da proposta
do desafio intermodal, a docente titular da disciplina também utilizou uma avaliagdo formativa com uma
selecdo de questdes de concursos publicos sobre o tema de transportes urbanos, como uma forma de se
certificar sobre o aprendizado dos alunos, os quais obtiveram éxito em média em 80% das questbes. A
avaliacdo da docente e dos discentes sobre a estruturacdo da metodologia de desenvolvimento da
aprendizagem foi positiva, dados os registros de atendimento das expectativas de entendimento e
apreensdo do conteudo.

Palavras-chave: Desafio intermodal, Engenharia civil, Aprendizagem ativa, Aprendizagem baseada
em projetos, avaliacdo formativa.

INTRODUCAO

A presente proposta investigativa teve por objetivo discutir, sob a perspectiva

metodoldgica da observacgéo participante e do relato de experiéncia de uma docente, a trajetoria
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de inspiracdo, composicao, execucdo, inquietacdes, incertezas e avaliacdo do evento Desafio

Intermodal de Cajazeiras (IDICZ), proposta pedagogica aplicada na disciplina de Sistemas de
Transportes no curso de Bacharelado em Engenharia Civil, sob a concepcédo dos principios das
metodologias de aprendizagem ativa.

A experiéncia pratica, observada, relatada e discutida neste artigo, envolveu o
componente curricular contemplado na énfase Transportes, Geotecnia e Ambiental do PPC -
Projeto Pedagdgico Curricular (IFPB, 2013) do curso de Engenharia Civil da unidade do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba, campus Cajazeiras: Sistemas
de Transporte, disciplina obrigatéria com 50h e com 19 alunos matriculados; ministrada no
semestre letivo de 2019.1, transcorrida de abril a setembro de 2019. A disciplina é reconhecida
como norteadora da area de transportes e descrita como componente integralmente teoricos que,
dada a cultura do curso, era ministrada anteriormente de forma expositiva, tradicional, sem a
execucdo de visitas técnicas, simulacfes, experiéncias laboratoriais ou qualquer atuacdo de
metodologia que as aproximasse da aprendizagem ativa, mas da forma expositiva.

Na unidade educacional onde ocorreu a experiéncia aqui relatada, a composicdo do
perfil do alunado € de grupos geograficamente heterogéneos. Alunos que se deslocam até de
outros estados e municipios para a cidade de Cajazeiras, na Paraiba, necessitando de
consideravel tempo de locomocdo para chegarem até o campus. No componente curricular
pesquisado, em sua execucdo, as aulas ocorriam uma vez por semana, das 7h as 9:30, na
segunda-feira. Somado o tempo de deslocamento dos estudantes e o horario de inicio da aula,
é facil constatar que o uso de estratégia de ensino eminentemente expositiva e tradicional seria
um fator obstacularizante do aprendizado, visto que o cansaco fisico e 0 posicionamento passivo
do discente em receber um contetdo e falas prontas do professor ndo conseguiriam —
literalmente — acordar o aluno (PIFFERO et al., 2020).

O docente precisa estar inteirado da necessidade do exercicio da criticidade, mas nédo
pode estar alheio questdes subjetivas que podem interferir na construcdo das pontes do
aprendizado. Freire (1996, p. 24) enfatiza a relevancia do “reconhecimento do valor das
emocodes, da sensibilidade, da afetividade, da intui¢do”. Entdo todo o processo de construgao
da proposta iniciou-se, na verdade, com uma partilha de um café da manhd com contribuicdo
da professora e dos alunos. Uma tentativa subjetiva de manter os discentes despertos para a
aula.

A oferta espraiou-se, como agua em terreno arido, tocando a empatia discente e

ampliando a iniciativa para a organizacao coletiva de outros itens alimenticios, como pao e
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manteiga, muito presentes na cultura e rotina alimenticia brasileira. Entdo o primeiro
aprendizado dos alunos, mediante o processo, foi a importancia das relacOes afetivas, da
preocupacao da professora com o bem-estar da turma (SARNOSKI, 2014).

A partir desse gatilho emocional, a docente ja tinha elementos vivenciais para refletir
com os alunos que a aprendizagem passiva ndo traria resultados efetivos de compreensao para
uso do conhecimento da disciplina de Sistemas de Transportes, quando entéo foi feita a proposta
de planejamento, realizacdo e avaliacdo do Desafio Intermodal de Cajazeiras. Traduzida do
termo “commuter challenge”, foi uma iniciativa feita no exterior com o mesmo propoésito. No
Brasil, a Associacgédo Transporte Ativo (2012, grifo nosso) aplicou com ineditismo a experiéncia
em 1993, Rio de Janeiro, no entanto, ela sé foi batizada com este termo especifico em 2006.

A proposta em si consiste como uma ferramenta para divulgar a necessidade de
alternativas de deslocamentos para os cidadaos, especialmente na defesa e incentivo ao ciclismo
(FRANCO; DA COSTA,; DOS SANTOS BRASIL, 2016). No processo de sua execugdo, com
pontos de partida e chegada previamente estipulados, sdo medidos os tempos dos
deslocamentos urbanos de pedestres, ciclistas, motoristas, mensurando as diferencas de custo e
eficiéncia dos deslocamentos de cada modalidade (LACERDA, 2012). Além dos tempos de
deslocamento sdo consideradas varidveis de medicdo na experiéncia: 0 espaco que cada
modalidade ocupa, gastos com impostos, taxas, combustivel, estacionamento e a emissao de
poluentes (NAKAMORI et al, 2015; SIMONELLI; NASCIMENTO; FERNANDES, 2018).

A partir do arcabouco complexo, no sentido das inimeras analogias que poderiam ser
utilizadas para o desenvolvimento da aprendizagem na disciplina em estudo e, incentivada a
adotar a aprendizagem ativa como génese do trabalho docente, é que a professora titular
percebeu a oportunidade para planejar, executar e avaliar uma proposta de Desafio Intermodal,
e que tal iniciativa poderia estar conectando uma iniciativa diferenciada de analisar o fluxo
urbano nos futuros engenheiros, bem como potencializando o aprendizado pela construgéo ativa
da aprendizagem, modulando o papel do discente como co-participe da estruturacdo do
conhecimento. Desta forma, o Desafio Intermodal surgiu como uma estratégia metodologica
ativa nas disciplinas de transporte do curso de engenharia civil do IFPB Cajazeiras, conforme
relato de experiéncia trazido para discussdo neste artigo.
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Imagem 1: Registro fotogréfico do Desafio Intermodal

Fonte: acervo da professora pesquisadora (2022)

A perspectiva pedagogica adotada na experiéncia descrita - aprendizagem ativa - € um
termo usado para descrever estratégias instrucionais que promovem a participacao ativa dos
alunos nos processos de construcao do conhecimento. Tais estratégias podem incluir atividades
praticas, trabalhos breves de redacdo e discussdo, tarefas de resolucdo de problemas, coleta e
sintese de informac0es, geracdo de perguntas e atividades baseadas em reflexao, entre outras.
Juntas, essas abordagens buscam envolver as habilidades de pensamento de ordem superior dos
alunos por meio da producéo e articulagdo do conhecimento, em oposicao a transmissdo passiva
de fatos e ideias (VALENTE, 2014).

As estratégias de aprendizagem ativa sdo construidas sobre teorias construtivistas de
aprendizagem, que enfatizam a importancia de construir conexdes entre o conhecimento prévio
e novas experiéncias e conceitos. Como tal, as tarefas de aprendizagem ativa séo projetadas
para provocar o entendimento atual dos alunos, tornar esse entendimento explicito e, em
seguida, criar oportunidades para os alunos integrarem novos conhecimentos em sua
compreensdo (LIMA, 2016).

Normalmente as estratégias de aprendizagem ativa envolvem uma mistura de tarefas
individuais e colaborativas, dando aos alunos a chance de refletir ou prever resultados e, em
seguida, compartilhar e discutir suas ideias com os colegas. As atividades podem durar desde
poucos minutos até grandes segmentos de um periodo de aula; o objetivo € simplesmente ativar
0s processos cognitivos dos alunos enguanto eles estdo em sala de aula (MICHAEL; MODELL,
2003).
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Dentre os beneficios de adoc¢éo, a aprendizagem ativa ajuda os alunos a refletir sobre
sua compreensdo, incentivando-os a fazer conexdes entre seus conhecimentos prévios e novos
conceitos. Muitas vezes, as tarefas de aprendizado ativo pedem aos alunos que tornem seu
pensamento explicito, o que também permite que os instrutores avaliem o aprendizado com
melhor acuidade. Pesquisas sugerem que a aprendizagem ativa pode beneficiar os alunos em
qualquer area, particularmente os alunos que tiveram menos oportunidades educacionais ou
encontros com aprendizagem ativa no ensino médio. Varios estudos mostram que os alunos em
salas de aula de aprendizagem ativa tém uma taxa menor de reprovacdo e tém um desempenho
melhor nas avalia¢Ges do que os alunos em uma aula tradicional (FRAGELLI, 2019).

Tomando como base a teoria da aprendizagem construtivista, a aprendizagem ativa
enfatiza que os individuos aprendem através da construcdo de seu préprio conhecimento,
conectando novas ideias e experiéncias ao conhecimento e experiéncias existentes para formar
uma compreensdo nova ou aprimorada (BRANSFORD; BROWN; COCKING, 1999). A teoria,
desenvolvida por Piaget e outros, postula que os alunos podem assimilar novas informagdes em
uma estrutura existente ou podem modificar essa estrutura para acomodar novas informacoes
que contradizem o entendimento anterior. As abordagens que promovem a aprendizagem ativa
geralmente pedem explicitamente aos alunos que fagcam conexdes entre as novas informacoes
e seus modelos mentais atuais, ampliando sua compreensdo. Em outros casos, 0s professores
podem projetar atividades de aprendizagem que permitam aos alunos confrontar equivocos,
ajudando os alunos a reconstruir seus modelos mentais com base em uma compreensao mais
precisa.

As abordagens de aprendizagem ativa também muitas vezes adotam o uso de grupos de
aprendizagem cooperativa, uma pratica baseada no construtivismo que enfatiza particularmente
a contribuigéo que a interacao social pode trazer. O trabalho de Lev VVygotsky elucidou a relagéo
entre processos cognitivos e atividades sociais e levou a teoria sociocultural do
desenvolvimento, que sugere que a aprendizagem ocorre quando os alunos resolvem problemas
além de seu nivel de desenvolvimento atual com o apoio de seu instrutor ou de seus colegas
(VYGOTSKY, 1978). Assim, as abordagens de aprendizagem ativa que dependem do trabalho
em grupo se baseiam nesse ramo sociocultural da teoria da aprendizagem construtivista,
alavancando a interacdo entre pares para promover o desenvolvimento dos alunos de modelos
mentais estendidos e precisos.

O Desafio Intermodal de Cajazeiras, entre as abordagens de aprendizagem ativa,
alinhou-se as condi¢bes da Aprendizagem baseada em projetos — PBL (problem based-
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learning, do inglés). Trata-se de uma metodologia de aprendizagem ativa que tem como
objetivo associar o aprender ao fazer. Esse método se baseia na construcao do conhecimento de
maneira coletiva, fugindo do modelo de sala de aula convencional, onde o professor ensina uma
matéria e os alunos mostram o quanto aprenderam a partir de uma ou mais atividades avaliativas
(KOKOTSAKI; MENZIES; WIGGINS, 2016).

O mais importante no PBL ndo é o contetdo ensinado em sala, e isso, por si, ja quebra
o0 paradigma das aulas consideradas convencionais. O professor realiza uma proposicéo e, a
partir dela, os alunos, recebem um desafio (projeto) que coloca em pratica contetidos diversos
e desenvolve o conhecimento de maneira ativa, colaborativa e interdisciplinar. Entdo, o PBL
tem como premissa a entrega de um produto final. No caso da presente investigacdo, a
realizacdo do Desafio Intermodal.

Aprender ativamente baseia-se na ideia de aprender a partir da experiéncia, quando o
conhecimento é construido através da transformacédo da experiéncia (DEWEY, 1986). Essas
técnicas de ensino usam o efeito de geracdo na aprendizagem e na ciéncia da memoria.
Ademais, ha melhor aprendizado quando os alunos produzem informagdes em vez de recebé-
las passivamente (SLAMECKA; GRAF, 1978). Tomado esse ponto de vista, segundo
importante pesquisa de Diesel, Baldez e Martins (2017), considerar o aluno como centro do
ensino e da aprendizagem; estimular sua autonomia na tomada de decisdes sobre 0s objetivos
da aprendizagem, sobretudo ao trabalhar em equipe; incentivar o processo reflexivo,
especialmente problematizando a realidade; inovar nos processos de construgcdo do
conhecimento e perceber o professor como facilitador da aprendizagem e ndo o detentor desta

sdo 0s principios norteadores da concepgdo pedagdgica utilizada nesta investigacao.
METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida classifica-se como exploratdria, de natureza qualitativa e sua
analise e discussao baseada na observacéo participante e em um relato de experiéncia (RE). Na
visdo de Fino (2003), a observagdo participante caracteriza-se por um periodo de interacdes
sociais intensas entre o investigador (professora) e os sujeitos (alunos), no ambiente destes (a
sala de aula e no espaco constituido para a execucdo do desafio intermodal), sendo os dados
recolhidos sistematicamente durante o periodo de tempo em que durou a disciplina no

calendario académico da instituicdo onde a experiéncia ocorreu.
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Daltro e de Faria (2019) atentam para a relevancia do RE como uma proposta de
explanacdo que legitima a experiéncia enquanto fendémeno cientifico e uma possibilidade de
criacdo de narrativa cientifica (DEMO, 2011). A fim de atendimento ao objetivo do trabalho
investigativo, 0 uso da RE como uma estratégia metodologica permitiu um esfor¢co de
encadeamento e memoria, a elaboracao de construcdo do evento em si e a percepcao da docente
titular da disciplina investigada, a relatora, evocando competéncias reflexivas e associativas da
experiéncia concebida com os principios das metodologias de aprendizagem ativa, obviamente
subsidiadas pelas suas “crengas e posicdes de sujeito no mundo”, mais especificamente, no
mundo pedagogico (DALTRO; DE FARIA, 2019, p. 226).

Como fonte de informacdes foram analisados os apontamentos de aula da docente
(plano de disciplina e materiais no Google Classroom), acompanhado de uma entrevista
semiestruturada, baseada nos principios que norteiam a aprendizagem ativa, em que a
professora foi estimulada a abordar a relagdo entre os principios e a conducdo da experiéncia
na referida disciplina em estudo, realizando associacGes de reflexdes sobre os principios.
Também foram analisados registros fotograficos das aulas e da execucdo do Desafio

Intermodal.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Além do recurso de desenvolvimento afetivo entre professora e alunos, foi realizada na
fase primeira da disciplina um processo de diagnose, com discuss6es formais e informais sobre
0s conhecimentos dos alunos sobre no¢des de acessibilidade e mobilidade urbana, transportes,
divisdo modal, politicas publicas e regulamentagdes de transporte.

Os conteldos obrigatdrios da disciplina foram organizados para serem divulgados em
momentos expositivos, com prévia entrega de todo contetdo antecipadamente, utilizando a
estratégia da sala de aula invertida. A docente averiguou que era um procedimento ndo habitual
para os discentes, 0 que se tornou o fator de maior influéncia para a investigacdo de outra
estratégia de aprendizagem ativa para aplicacdo do conhecimento da disciplina. Optou-se entdo
pela aprendizagem baseada em projeto, no caso, o | Desafio Intermodal de Cajazeiras (IDICZ).
O cronograma de aplicacdo da proposta do IDICZ durou seis semanas.

As explanac@es expositivas, juntamente com a discussao em formato de seminarios em
grupos, levaram os estudantes a definirem os modos de transporte que integrariam o Desafio

Intermodal de Cajazeiras, baseado no conhecimento prévio dado pelas disciplinas, na descricao

Py N




—

VIl CONCRESSO NACIONAL
DE EDUCACAO

das experiéncias analisadas e na realidade local da cidade. Foram pormenorizadas as
particularidades do projeto, incluindo a especificidade de um participante que utilizaria o
mototaxi, servico de transporte comumente utilizado pela populacéo local, e que o participante
com deficiéncia ou mobilidade reduzida estaria livre para definir as estratégias de deslocamento
durante o percurso, uma vez que ndo havia aparatos especificos para suporte para estas pessoas
pelo servico de transporte publico local.

Todavia, é importante registrar que, da perspectiva de colaboragdo entre os pares,
especialmente os professores do curso de Engenharia Civil, salvo exceg¢des, a professora titular
da disciplina foi desencorajada e a experiéncia pedagdgica pouco credibilizada, com exaustivos
questionamentos da validade da experiéncia e indagacdes sobre a eficdcia para o
desenvolvimento do conhecimento por parte do alunado. Tamanho ceticismo levou, na
finalizacdo da disciplina, a professora a aplicar junto aos seus alunos uma avaliagdo com um
apanhado que questdes objetivas, selecionadas de provas de concursos publicos e de edicdes
anteriores de provas do Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE)
relacionadas a area de Transportes para averiguar aquela iniciativa de desenvolvimento da
aprendizagem ao final da disciplina. O aproveitamento de respostas corretas foi, em média, de
80%.

CONSIDERACOES FINAIS

Na mesma concepcao de inquietacBes de Prince (2004), a experiéncia aqui relatada
reitera a dificuldade em conceber atividades que promovam a aprendizagem ativa, questdo
recorrente entre educadores, uma condic¢do presente, mas ndo impeditiva do desenvolvimento
do I Desafio intermodal de Cajazeiras. Sem pretensdes de provocar a dualidade do debate sobre
a apreciacgéo da aprendizagem por meio da perspectiva ativa, contudo, a razdo maior foi trazer
luz aqueles que acreditam e adotam a proposta, a fim de que a sistematizacdo do processo de
idealizacdo e aplicacdo da metodologia possa trazer informagGes para o ajuste de ideias as
iniciativas de ensino.

Ao utilizar a PBL, o aluno participa de forma diligente e co-autora dos objetivos de
aprendizagem. A autonomia confere um grau de responsabilidade na conducdo do
conhecimento e da proposta a ser executada, no caso, do Desafio Intermodal. A abordagem vai
garantir que eles apresentem uma resposta bem construida ao projeto proposto, pois 0 uso da

criatividade e o conhecimento de sua realidade é uma condi¢do que esta posta desde o inicio do
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projeto. Eles podem acessar recursos on-line, usar seus conhecimentos previamente ensinados
e fazer perguntas criticas para debater e apresentar uma solucdo sélida. Ao contrario do
aprendizado tradicional, pode ndo haver apenas uma resposta certa, mas 0 processo incentiva
as mentes aprendizes a permanecerem ativas e pensarem por si mesmas.

Acima de tudo, as tarefas de aprendizagem ativa devem visar objetivos de aprendizagem
especificos. Ou seja, eles devem ajudar os alunos a desenvolver o conhecimento e as habilidades
que se espera que eles adquiram em seu curso. Identificar um argumento, usar evidéncias para
apoiar uma afirmacdo, organizar informacbes e definir um determinado problema sdo
habilidades que suportam objetivos de aprendizagem complexos, como redacéo e resolucédo de
problemas. As tarefas de aprendizagem ativa devem ter como objetivo proporcionar aos alunos
oportunidades para praticar e ganhar proficiéncia em tais habilidades.

As tarefas de aprendizagem ativa oferecem uma oportunidade a entrada e convite ao
envolvimento de todos os alunos. Para tarefas mais complexas, como foi o caso do | Desafio
Intermodal de Cajazeiras, os idealizadores devem fornecer instrucdes claras que descrevam (e
modelem) como os alunos participardo da atividade. Como os alunos irdo interagir uns com os
outros na atividade e quais sdo as regras basicas ou diretrizes para a interagdo do grupo.
Responder a essas perguntas explicitamente ajudara os alunos a entender o que se espera de sua
participacao. E esse processo foi realizado pela docente no decorrer do projeto.

Idealmente, o feedback ou processo avaliativo da aprendizagem ndo deve visar apenas
as habilidades e conhecimentos técnicos que se espera que os alunos adquiram dos objetivos de
aprendizagem do curso, mas deve indicar claramente como os alunos podem melhorar seu
desempenho ou aprimorar sua compreensdo do topico em questdo. Embora o fornecimento de
feedback detalhado e individual seja muitas vezes demorado para instrutores individuais e,
portanto, dificil de obter em um Unico periodo de aula, o feedback de uma tarefa de aprendizado
ativa pode vir de varias fontes. Os professores podem coletar informacdes sobre 0 pensamento
dos alunos, como foi o caso da avaliacdo aplicada e comparar essas informagfes com dados
experimentais da experiéncia proposta, o que facilita a visualiza¢do do aluno, uma vez que ele
participou ativamente do processo, sendo mais adequado revelar “lacunas” ou discrepancias no
conhecimento do discente.

Ha dois pontos que tornam a experiéncia do | Desafio Intermodal de Cajazeiras como
um modelo de proposta altamente recomendavel para as praticas de aprendizagem ativa: 1) a
diligente participagéo dos alunos em toda composicéao da atividade, como alunos idealizadores,
participes com equidade no processo decisorio de alcance dos objetivos de aprendizagem.
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Quando os alunos assimilam novas informacGes em uma estrutura existente, podem alterar essa

estrutura para organizar novas informagdes que se ajustam ao entendimento anterior; 2) a
insercdo da propria realidade e do conhecimento pré-existente, como foi a opcéo pela adigédo da
modalidade de transporte “mototaxi” e o ajuste a realidade do participante com deficiéncias as
suas condicdes de deslocamento segundo realidade local.

A experiéncia aqui descrita, como um todo, conseguiu aplicar os principios e
oportunidades do aprendizado ativo. Quanto ao desenvolvimento dos conhecimentos por parte
do alunado, constata-se que 0s mesmos também corresponderam aos propdsitos definidos e
esperados no Plano Pedagogico do curso em relacdo as habilidades e competéncias relacionadas
ao perfil do egresso, bem como as competéncias previstas pelas Diretrizes Nacionais
Curriculares (BRASIL, 2021), além de oportunizar o desenvolvimento de competéncias
interrelacionais, proprias de processos que exigem tomada de decisdo, uma vez que foram
levados a desenvolver uma acdo ativa e autbnoma.

Importante também ressaltar que a unidade educacional onde a experiéncia aqui relatada
foi executada, existe uma comissao de trabalho, a qual desde 2018 realiza diversas iniciativas
pedagdgicas de consultaria, anélise e disseminacao da ideia das metodologias de aprendizagem
ativa como um campo mais fértil para jornadas mais efetivas de aprendizagem (PEREIRA;
SOUZA; MENDES, 2020).
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