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MONITORIA DE GENETICA MENDELIANA EM FORMA REMOTA
NOS TEMPOS DE COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

A monitoria das disciplinas de Genética Mendeliana da Universidade Federal de Pernambuco-
UFPE/CAV ajustou as atividades para atender as necessidades do distanciamento social, provocado
pela pandemia do SARS-COV-2. Com isso, foi preciso uma implementacdo de atividades remotas,
para que discentes, docentes e monitores tivessem que conviver com a nova forma de ensino. O
objetivo deste trabalho ¢ relatar a experiéncia da monitoria académica durante periodo de
distanciamento social. As atividades de monitoria neste periodo ocorreram através do Google meet,
Google classroom e aplicativo Whatsapp. As atividades ocorreram de modo satisfatério como um
método eficiente de ensino diante das necessidades de isolamento social.
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INTRODUCAO

Em virtude da pandemia ocasionada pelo SARS-COV-2 e a necessidade de isolamento
social, durante o ano de 2020 foi implantado no meio educacional brasileiro ¢ mundial uma
modalidade de ensino em formato virtual (remoto), que se apoiou no uso de ferramentas
digitais para transmissdo de aulas em tempo real ou gravadas. A mudanca da modalidade de
ensino do formato presencial para o remoto representou um desafio para docentes, discentes e
monitores de disciplinas.

A monitoria a distancia atua a partir da instituicdo, promovendo o processo
pedagdgico de mediar junto aos estudantes, que estdo afastados geograficamente. Os
monitores tém como principal funcdo o esclarecimento de davidas sobre os conteudos da
disciplina, através de foruns de discussdo pela internet, através do telefone, participagdo em
videoconferéncias, entre outros, de acordo com o projeto pedagogico estabelecido (BRASIL,

2007).
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As disciplinas basicas de Genética do Centro ACdd€tico de Vitoria da Universidade Federal
de Pernambuco estdo distribuidas em trés cursos: Bacharelado em Enfermagem, Licenciatura
em Ciéncias Biologicas e Bacharelado em Nutricdo. Os assuntos destas disciplinas
contemplam a estrutura e fun¢do de acidos nucléicos, principios de genética mendeliana,
mutagdes génicas e cromossdmicas € suas consequéncias e principios de genética médica e
evolutiva. Uma vez que estes conteudos envolvem conceitos considerados de dificil
compreensdo por muitos estudantes, isso fortalece a necessidade de monitores nestas
disciplinas.

O objetivo deste trabalho ¢ descrever como ocorreu o processo de monitoria no
formato remoto no periodo de distanciamento social nas disciplinas de Genética do Centro
Académico de Vitéria da Universidade Federal de Pernambuco, dando destaque a sua

importancia no campo educacional no momento que foi vivenciado.
METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia, do tipo descritivo, feito a partir de
uma discente de graduacdo na sua experiéncia na monitoria das disciplinas de Genética
ofertadas aos cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, Bacharelado em Enfermagem e
Bacharelado em Nutrigdo, com carga horaria de 60 horas, com carater obrigatério, na
Universidade Federal de Pernambuco, no Centro Académico de Vitoéria.

A monitoria foi desenvolvida sob a supervisdo da professora Ana Lauer Garcia, sendo
uma das responsaveis pela disciplina, durante os anos de 2020 e 2021, época em que a
Universidade Federal de Pernambuco adotou o sistema remoto de ensino em virtude das
medidas de isolamento social impostas pela pandemia ocasionada pelo SARS-COV 2.

O sistema de monitoria possui 12 horas semanais. Durante a vivéncia de monitoria
aqui relatada, a mesma teve a finalidade de auxiliar os alunos atendo duvidas e
supervisionando os estudantes com o auxilio de ferramentas que possibilitaram a
comunicagdo remota. Para tal, foram criados grupos de whatsapp entre monitores ¢ alunos
para a retirada de davidas de forma mais rapida. Igualmente, foram estabelecidos plantdes de
monitoria, pela plataforma Google Meet, para chamadas de videoconferéncia, a fim de
compartilhar, de maneira sincrona, a revisao dos contetidos da disciplina e reunides sobre as
davidas e supervisao dos estudantes. Outra plataforma utilizada foi o Google Classroom, onde

foram depositados materiais para auxiliar os estudantes nas davidas e fixagdo de contetdos.
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As atividades de monitoria incluiram a‘stpervisao dos alunos nas diferentes atividades
da disciplina. Foram realizados plantdes de encontros semanais de monitorias via Google
meet, abordando revisao dos conteudos estudados, acompanhamento dos estudantes na
realizacdo de exercicios, reforco em relagdo aos conteudos nos quais os discentes
apresentaram maior dificuldade, etc. Todas as atividades foram realizadas de acordo com os

planos de aulas e contetidos programaticos da disciplina.
REFERENCIAL TEORICO

A pandemia do coronavirus foi originada na cidade de Wuhan, na China, no final de
dezembro de 2019. Foi diagnosticada como uma sindrome respiratoria, que acomete diversos
danos a saude da populacdo mundial. Por se tratar de uma pandemia, ela gerou diversos
impactos em vdrios setores do mundo todo, trazendo consequéncias que perduram até os dias
atuais (Bezerra et al., 2020, Firmino et al., 2022).

A educagdao foi uma das vertentes afetadas com a chegada desta pandemia,
universidades tiveram que alterar, de forma emergencial, o ensino presencial para o remoto,
como forma de enfrentar a necessidade de isolamento social exigido pelas normas sanitdrias
impostas nos momentos mais criticos da pandemia. De acordo com Neves, Assis e Sabino
(2021) o ensino e aprendizagem viveram uma das maiores paralisagdes ja vistas.

Em vista da situagdo pandémica, o Ministério da Educacao (MEC) publicou a portaria

nO

343, de 17 de margo de 2020, na qual possibilitou as Instituicdes de Ensino
substituir aulas presenciais por meios digitais pelo prazo de 30 dias. Com a persisténcia
do aumento de casos de Covid no Brasil, o Ministério da Educa¢do por meio da portaria n°
544, de 16 de junho de 2020, prorrogou sua vigéncia até o dia 31 de dezembro de 2020.

Com este cendrio, as universidades brasileiras tiveram que adaptar sua forma de
ensino. Neste contexto as aulas, antes presenciais, foram substituidas por aulas remotas
sincronas e assincronas. Para seguir este novo formato de ensino, os professores e estudantes
tiveram que aprender a utilizar diversas ferramentas digitais, que se tornaram seus aliados no
processo de ensino-aprendizagem. Este desafio também afetou o campo da monitoria, alunos
monitores também tiveram que se familiarizar com os recursos digitais utilizados no campo
da educagdo para ministrarem suas monitorias em formato remoto. De acordo com Charnei
(2019) ha a possibilidade de utilizagdo das ferramentas digitais em ambientes escolares, mas
deve-se ter ciéncia que as partes envolvidas devem estar receptivas as novas possibilidades de

ensino e aprendizagem.
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O auxilio ao discente por meio do monifot foi importante para o sucesso da disciplina
de genética. De forma especial isso ¢ refor¢cado na conjuntura em que a Universidade se
encontrava com a implanta¢ao de aulas remotas, assim, a monitoria se tornou um facilitador
diante dos desafios gerados no campo educacional apds a pandemia do SARS-COV-2.

A execucdo da monitoria possibilitou o acesso do discente monitor no processo de
ensino-aprendizagem, auxiliando na sua formagdo discente e na sua futura carreira como
licenciado. Nesta trajetoria foi possivel ao monitor aprender e ensinar simultaneamente, O
monitor ¢ considerado um elemento intermedidrio na relacdo professor, aluno e instituicao

(Natario & Santos, 2010; Silva et al., 2021), e isto foi vivenciado durante a experiéncia da

monitoria nas disciplinas de Genética.
RESULTADOS E DISCUSSAO

As disciplinas de genética sdo ministradas por quatro docentes, cada um com sua forma
de lecionar. A monitoria funciona como um eixo integrador, facilitando a comunicagao entre
os docentes e os discentes e auxiliando os discentes na integralizacdo e fixacdo dos conteudos
lecionados.

Com o distanciamento social, provocado pela pandemia, as tarefas da disciplina se
intensificaram, de forma que os discentes muitas vezes precisam de suporte para a exata
compreensdo dos conteudos. Com isso, a monitoria se tornou uma importante ferramenta no
ambiente académico, auxiliando professores e alunos no processo de ensino e aprendizagem.

De acordo com o artigo 84 da Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996 os alunos da
Educagao Superior podem executar tarefas de Ensino e Pesquisa na instituicdo de Ensino,
desempenhando a fun¢ao de monitoria, estando de acordo com o seu rendimento e plano de
estudos.

Durante a monitoria foi possivel auxiliar os estudantes na resolucdo de diversos
exercicios e atividades, como exemplificado por uma tarefa onde os estudantes resolveram
questdes envolvendo heredogramas (Figura 1). Uma vez que muitos estudantes nao podiam
assistir aos encontros de monitoria de forma sincrona, esses momentos eram gravados na
plataforma Google Meet, como forma de contemplar a maioria dos alunos em formato
remoto. O Google Meet foi uma plataforma muito acessada pelos estudantes para ter acesso a

monitoria de Genética (Figura 2).
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2. O heredograma abaixo representa uma familia portadora de um distirbio manogénico autossbmico
dominante, Escreva os possivels gendtipos de todos os individuos.
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3. O heredograma abaixo representa uma familia portadora de um distdrbio monogénico autossémica MISLANIA DANUBIA DA SILVA FERREIRA

recessivo, Escreva os possiveis gendtipos dos individuos.

Figura 1: Atividade de monitoria envolvendo a explicacdo sobre de analise de Heredogramas para os alunos da
disciplina de Genética utilizando a plataforma Google Meet.

Mame Sabranome Erviar a-malil Duragaao Hararia de entrada  Horaro de saida

LARISSA BEZERR4 TEQDOR! larissa teodora@ufpe 1 h 15 min 10:28 11:44
GISELLE CaMILA DO MASCIN gisalle.cnglva2gufo B min 10:23 10:31
Migania Dandbia gAY 3 min 1018 10:22
WISLAMIA DaMUBIS DA SILYVA migania fermairagufi 1 h 52 min 352 11:44
SLEXSANDRA D4 SILVA FERREIR! alexsandra gilvaterma 1 h 17 min 10:27 11:44
LETTICYA GABRIELS TORRES letticya.gabrielag@uf & min 10:24 10:32
WARIA JESSICA FARIAS P£ jassica.padilhagufp 1 h 23 min 1021 11:44
KLEBERSON JOMATA DA CRUZ T KHeberzon jonatacruz 1 h 20 min 10:24 11:44
DEYSE Lals D SILva deysa lais@ufpe.br 23 min 11:21 11:44
Lals MARIA Dd SILvVA 52 laisssantana@@ufpa.t 24 min 10:50 11:14
GABRRIELA SEVERIMA DOS 54t gabrisla. saverina@u 1 h 22 min 1021 11:44
WARIA THaYSA MONTEIRC thaysa. monteirag@uft 1 h 14 min 10:30 11:44
THaMMARS, VITORIA SILVA ATA thammara.ataide@u 1 h 15 min 10:28 11:44

Figura 2: Dados sobre a presengas de alunos € monitores em um dos plantdes de monitoria de genética realizada
na plataforma Google Meet.

O Google Meet proporcionou aos alunos o acompanhamento de aulas sincronas e
assincronas (aulas gravadas na plataforma). Esta ferramenta foi eficiente em aproximar os
sujeitos do processo educacional, docentes e discentes. LIRA (2022) destaca que o uso de
videoconferéncia por esta plataforma foi essencial para unir as pessoas de forma segura
durante a pandemia de Covid, protegendo as pessoas de qualquer possibilidade de contdgio da
doenga.

Durante a pandemia, outra plataforma utilizada pelas instituigdes educacionais, seja no
nivel basico ou superior, foi Google Classroom. Desde o inicio da pandemia esta plataforma

sofreu um grande aumento no processo de download por parte dos docentes e discentes das
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instituicdes no geral (Junior & Monteiro, 2020).”’Esta plataforma também foi utilizadas pelos
professores de genética do Centro Académico de Vitoria da UFPE, funcionando como uma
sala de aula virtual, na qual os professores enriqueceram suas aulas, compartilhando arquivos
de materiais de estudo e/ou exercicios; videos; links de gravagdes de aulas; avisos e até
realizacdes de avaliacdes. Os monitores de genética foram incluidos nesta plataforma tendo
acesso a todos os materiais disponibilizados, o que foi muito 1til para que estivessem sempre
em dia com os contetdos ministrados e tarefas solicitadas pelos docentes. O Google
Classroom otimizou bastante a interagdo entre alunos e professores. Sempre que um material
era disponibilizado na plataforma, os estudantes eram notificados pelo e-mail institucional.
Também merece destaque o uso do Whatsapp para permitir a rapida intera¢ao entre os
monitores das disciplinas de Genética e os estudantes. Nesta plataforma foram criados grupos
entre os alunos e os monitores, com o objetivo de facilitar a comunicagdo e permitir a retirada
de duvidas de forma mais rdpida e eficiente. Esta ferramenta foi bastante acessada pelos
estudantes e muitas dividas foram esclarecidas pelos monitores por esta plataforma.

As ferramentas digitais utilizadas (Google Meet, Google Classroom e Whatsapp)
forneceram uma excelente adaptagdo dos alunos, monitores e dos professores ao ensino
remoto. A utilizacdo destas plataformas foi fundamental para que os desafios da migracao do
ensino presencial para o remoto fossem vencidos, trazendo novas formas de ensino e

aprendizagem de forma segura e eficiente.
CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento da monitoria de genética durante o ensino remoto, acompanhada
da supervisao dos professores e do uso de ferramentas digitais, possibilitou a constru¢ao da
aprendizagem dos alunos, a continua formagdo de monitores e a socializa¢do entre eles e os
docentes. Os desafios impostos pela pandemia s6 puderam ser enfrentados na area do ensino
pelo esforco das partes envolvidas e pelo uso de ferramentas digitais capazes de aproximar
virtualmente as pessoas em tempos em que a distancia fisica se tornou obrigatoria. Vale aqui
a reflexdo sobre como teriamos enfrentado todos os obstaculos desse dificil momento sem o

uso de tecnologias digitais eficientes.
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