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INTRODUCAO

As areas mais afetadas com o desequilibrio do ambiente séo as cidades, desta forma,
pesquisas direcionadas a qualidade do ambiente urbano contribuem melhor planejar e
executar, através de politicas publicas eficazes para viabilizar locais mais atraentes e
saudaveis ao meio ambiente, possibilitando melhor qualidade de vida para populacdo, que
necessita de um ambiente ecoldgico e, por sua vez, equilibrado. A medida que as cidades
crescem e avancam tomando conta dos espagos naturais, tornam-se locais populosos e,
consequentemente, desequilibrados do meio natural (GADOTT]I, 2001). O ambiente urbano é
constituido pelo sistema natural e pelas pessoas e suas atividades, porém, podemos visualizar
um sistema aberto, onde se depende de recursos do meio ambiente.

As areas verdes sdo consideradas como um termdmetro no diagndstico da salde
ambiental urbana, pois esses ambientes livres, legalmente previstos como obrigatérios e, na
ndo implantagdo, interferem na qualidade do ambiente (BARGOS, 2012). Um dos fatores que
interferem nas possiveis alteracdes no microclima é a falta de vegetacao, sobretudo, a arborea,
podendo ocasionar desconforto térmico e possiveis alteragdes do padrdo climatico, e ndo
apenas em decorréncia de condigdes fisicas especificas, como a topografia, a vegetagdo e o
solo (LIMA et al., 2002).

O ensino de Ciéncias é uma das bases para a valorizagdo do conhecimento cientifico,
pois abrange uma infinidade de conceitos importantes para que haja essa valorizacgéo.
Concomitante a isso, ha um grande embate sobre como atuar no processo de ensino-

aprendizagem de modo que o ensino de ciéncias seja valorizado e que contribua para a
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formagéo do aluno de forma cientifica, ja que a escola tem esse importante papel
(KRASILCHIK, 2000).

A Ciéncia em consonancia com a tecnologia, sociedade e ambiente € um movimento
que tém ganhado destaque no ensino de Ciéncias, pois “propde-se uma abordagem de
contextualizagdo no ensino de Ciéncias em uma perspectiva critica” (SANTOS, 2007), sendo
uma ferramenta importante para esse processo, pois permite que o professor use a
contextualizacdo dos conceitos da disciplina a certos conceitos relacionados ao que o aluno
convive na sociedade em que esta inserido.

Ensinar e despertar o interesse do aluno pelo conhecimento de boténica é, também,
uma dificil tarefa para os professores, visto que os alunos normalmente consideram um
assunto chato e sem importancia, visto que “o ensino das tematicas relacionadas com o estudo
dos vegetais na Educacdo Baésica, por muitas vezes, € tratado de forma exclusivamente
diretiva” (MARINHO, 2016).

A educacdo ambiental estd inteiramente ligada ao ensino de boténica, pois abrange
inimeros conceitos que devem ser abordados em sala de aula. Outra abordagem importante
ligada ao ensino de boténica sdo os conhecimentos tradicionais a respeito de vegetais (LIMA
et al., 2019). Dessa forma, o presente trabalho teve como objetivo sensibilizar alunos e
professores de escolas publicas do Amazonas para a importancia da preservacdo do ambiente,
e valorizagcdo do ensino de boténica e do conhecimento de espécies vegetais com teor

medicinal no espaco escolar por meio da construcdo de uma horta.

METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado na Escola Estadual Imaculada Concei¢do, no municipio de
Benjamin Constant-AM e na Escola Estadual Plinio Ramos Coelho, no municipio de
Humaita-AM, desenvolvido com 100 alunos de cada escola na modalidade Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA). Inicialmente, houve o levantamento prévio do conhecimento popular
dos alunos sobre o uso de plantas medicinais, mediante formulario. Apos isso, se realizou
palestras educativas para reunir os conhecimentos dos alunos com as da literatura cientifica,
contextualizando o saber tradicional dos alunos ao conhecimento cientifico.

Complementando o conhecimento tradicional, foi feito convite para pessoas com um
conhecimento vasto do uso de plantas medicinais para assim relacionar o valor e o resgaste

tradicional, potencializando assim a relacdo da comunidade com a UFAM. Posteriormente,

iniciou-se a construcdo de canteiros, onde se utilizou os seguintes materiais: madeira, terra




preta, seetes e mudas de plantas medicinais e condimentares, regador, adubo natural
(humus de minhoca) e garrafas plasticas.

As plantas medicinais foram semeadas e plantadas nos canteiros juntamente com as
plantas condimentares, tendo em vista, 0 consorcio dessas espécies de modo a favorecé-las
contra insetos-pragas. Durante esse periodo os canteiros tiveram os dias de manutencgéo, que
compreendeu de duas a trés vezes por semana, dependendo do clima, sendo feita a reposicao
de adubo natural nos canteiros debilitados e a limpeza de espécies daninhas, que sdo vegetais
invasores no canteiro e que disputam por nutrientes juntamente com as hortalicas e as plantas
medicinais.

Além disso, pretendeu-se que este trabalho fizesse parte da realidade desta escola, de
modo que os alunos interagissem com a mesma. E no quarto e Gltimo encontro, houve a
elaboracdo de cartilhas educativas, outro recurso didatico com intuito de fornecer os
resultados obtidos durante a execucdo do projeto sobre o conhecimento de espécies vegetais
medicinais, finalizando com uma exposicdo na feira de conhecimento realizado na escola,
onde foram expostas diversas plantas medicinais, enfatizando a taxonomia vegetal e seus

aspectos e associando ao cotidiano dos alunos e visitantes da feira.

REFERENCIAL TEORICO

O papel do professor nessa questdo é desafiador, visto que muitas vezes o professor
ndo consegue fazer com que suas aulas sejam diferenciadas, de modo que se torna entediante
aos olhos dos alunos por se tratar de uma infinidade de conceitos e palavras dificeis, e se
resumindo em uma repeticdo de conceitos. Portanto, o professor deve buscar sempre a
melhoria de suas aulas, fazendo uso de diversos metodos e estratégias (BATISTA, 2015).

Uma forma de reverter essa situacdo é valorizar o ensino de Ciéncias/Biologia de
forma mais significativa, adotando medidas que venham despertar o interesse do aluno pelo
aprendizado. Uma dessas medidas é a utilizacdo de aulas que abranjam outros ambientes, indo
além da sala de aula, pois isso pode fazer com que os alunos tenham uma melhor participacao
durante as aulas, de modo que, interagindo com os colegas e professor, tenham uma
aprendizagem mais expressiva. “[...] as atividades praticas aplicadas ao ensino de botanica sdo
indispensaveis. A assimilacdo do tépico estudado se faz muito mais facil quando o individuo
leva para a sala de aula objetos do seu cotidiano e vice-versa” (ANTUNES, 2013).

O ensino de botanica teve grandes avancos nos ultimos tempos, mas ainda requer

inovacdes no que se refere a aprendizagem do aluno. Para Piaget (1988), “¢ preciso que o




aluno tenha um contato individuo-objeto, e que enxergue um uso real para seu estudo, ou seja,

aprender sem desviar do mundo real e de seu cotidiano”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro contato com os alunos foi através de um questionario, realizado para que
se tivesse uma base sobre o conhecimento dos alunos em relagéo ao ensino de boténica e sua
importancia, aos conhecimentos tradicionais sobre plantas medicinais, sobre a horta escolar e
sobre 0 meio ambiente. Com a aplicacdo deste questionario, pdde-se observar o conhecimento
dos alunos em relacdo ao ensino de botanica e o grau de importéncia que eles atribuem para
este ensino. POde-se ainda, mensurar importancia da educacdo ambiental para melhoria da
qualidade de vida.

As palestras educativas voltadas para o ensino de botanica, educacdo ambiental e
valorizagdo dos conhecimentos tradicionais sobre plantas medicinais mediante horta escolar,
foram realizadas para dar embasamento a aprendizagem dos alunos de forma contextualizada,
pretendendo que esta acontecesse de forma significativa e ndo mecéanica como é comum que
seja, pois quando o aluno se depara com muitas teorias acaba acontecendo ai uma
aprendizagem mecénica, de modo que o aluno acaba esquecendo o que Ihe foi ensinado.

Conforme relata Batista (2015) quando diz que “a aprendizagem mecanica ¢ muito
comum na escola, serve apenas para as provas e logo depois € esquecida, apagada, ou seja, é
puramente de memoria e sem significado para o aluno”. Sendo assim, tomou-se 0 cuidado
para que os alunos pudessem obter uma aprendizagem baseada na aprendizagem significativa,
de forma contextualizada e associando todos os temas envolvidos as vivéncias dos mesmos.

Em relacdo a construcdo e revitalizacdo da horta escolar, os alunos tiveram uma
participacdo ativa, pois também se envolveram na construcdo da mesma, de modo que
interagiram mais com o trabalho. Esse envolvimento é importante na educacdo dos mesmos,
pois a partir dessa experiéncia, pode-se despertar o interesse dos alunos pelo ensino de
boténica. Além da abordagem sobre o ensino de botanica, este trabalho também tratou sobre a
educacdo ambiental, por meio da reutilizacdo de recipientes plasticos para serem utilizados na
construcdo da horta, de modo a aproveitar residuos que seriam tratados como lixo.

Este trabalho foi realizado com o intuito de fazer com que todo o corpo escolar tivesse
participagdo ativa sobre ele, de modo a valorizar além do ensino de botanica, a
interdisciplinaridade com todas as demais disciplinas do curriculo da escola associando temas

transversais importantes para a formacdo do aluno. Pois quando toda a comunidade escolar

participa ativamente de projetos que trabalhem a interdisciplinaridade envolvendo também os




temas trasvrsais, ela contribui de maneira positiva para a melhoria tanto do ensino como da
aprendizagem, podendo ainda despertar o interesse do aluno para areas de conhecimento que
estes ndo se interessavam.

Uma forma de direcionar o ensino para a interdisciplinaridade e como trabalhar os
temas transversais nas escolas ¢ a utilizagdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s),
que propde subsidios e direciona o professor a trabalhar com tais contetdos, de forma que
propicie um aprendizado adequado para a vida dos alunos, de modo que todas as informacées
adquiridas no processo de ensino aprendizagem sejam Uteis para a vida em sociedade.

Ainda nesse contexto, € importante salientar que para a valorizagdo do conhecimento
popular associado ao conhecimento cientifico e qualidade de vida, essas tematicas devem ser
trabalhadas ndo somente em sala de aula, mas deve envolver todo o corpo escolar e a
comunidade onde esta inserida, de forma a propiciar o aperfeicoamento continuo, ndo s6 dos
professores e alunos, mas também de toda a comunidade de forma coletiva.

Dessa forma, aulas praticas em espacos ndo formais estimulam a valorizacdo dos
conteddos ministrados, possibilitando que os alunos participem ativamente nas discusses dos
temas abordados. Este estudo visou avaliar as potencialidades da atividade de campo no
ensino de contetdo da botanica no ensino médio, legitimando o pressuposto de que aulas de
campo em ambientes externos ndo formais sdo mais envolventes e motivadoras, além de
auxiliarem na aprendizagem, contextualizagdo e assimilacdo dos conhecimentos a medida que
possibilitam uma visdo pratica dos conteddos estudados em sala de aula (RIBEIRO et al.,
2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve grande importancia para as duas escolas envolvidas. Levar projetos
gue associam o ensino de boténica, a educacdo ambiental e o saber popular sobre plantas para
0 contexto escolar é imprescindivel, pois esse cruzamento de conceitos nos permite melhorar
a atuacdo do ser humano como um cidaddo consciente ambientalmente e que tenha atitudes
sustentaveis em se tratando da preservacdo do meio ambiente. Outro ganho que se tem com
isso, é a valorizagdo do conhecimento cientifico associado ao conhecimento tradicional, de
modo a reconhecer a importancia de ambos. A educacdo basica ja teve grandes avangos
quanto ao ensino de biologia, em especial ao ensino de boténica, e sdo varios 0s projetos que
vém sendo inseridos nas escolas, de modo a fortalecer cada vez mais a interdisciplinaridade e

a introducdo de temas transversais dentro do ambiente escolar.
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