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RESUMO

Falar sobre sexualidade foi e ainda € um assunto polémico, uma vez que mediante ha
influéncias do passado ndo é incomum limita-lo ao ato sexual, no entanto hoje sabe-se
que esse tema é muito mais abrangente. Atualmente os jovens estdo iniciando sua vida
sexual cada vez mais cedo, de forma desorientada e despreparada, sendo assim viu-se a
necessidade de abordar nesse trabalho o tema Educacdo Sexual, visando tratar esse
assunto de forma explicativa e cientifica, a diferenca entre sexo e sexualidade que por
vezes € vista como sinbnimos. Como também, a importancia desse assunto dentro das
escolas, buscando orientar jovens e adolescentes sobre o sexo de forma segura, métodos
preventivos para evitar uma gravidez indesejada ou doencas sexualmente transmissiveis,
entre outras vertentes que permeiam sobre sexualidade. Como metodologia foi utilizado
a pesquisa bibliografica exploratoria, através de livros, artigos, trabalhos cientificos,
tendo como auxilio o aporte tedrico Facoult (1987), Furlani (2009), Jesus (2007), dentre
outros. Quanto aos resultados da pesquisa, observou-se a importancia do papel da familia
nesse processo, uma vez que a Educacdo Sexual ainda € vista como um tabu e que muitas
familias preferem ndo conversar sobre, e que mediante o que foi trabalhado notou-se o
quanto é necessario superar essa pertinente realidade, e nesse processo, familia e escola
devem caminhar juntos.
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INTRODUCAO

As discussdes sobre Educacdo Sexual sdo mais comuns a serem discutidas em

ambientes ndo formais, sendo esquecidas tais debates em ambiente familiar e pouco
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explorada no meio escolar, visto isso, ocasiona informacdes deturpadas e carregadas de

preconceitos e tabus. Perante a isso, faz-se necessario e urgente decorrer o tema de
maneira cientifica, dentro do que dizem as legisla¢des; a Constituicdo Federal de 1988, o

ECA, 0s PCN’s, e a Base Comum Curricular, dentre outras.

Sendo valido repensar sobre a sexualidade a partir:

“Ao ndo se garantir espacos e tempos especificos para tratar sexualidade, pode-
se colaborar pelo fortalecimento de concepcbes que supdem a sexualidade
como assunto secundario, que nao tem o devido valor, como status inferior a
outras disciplinas, reforcando o carater marginal que historicamente tem sido
atribuido a sexualidade”. (CARRADORE: RIBEIRO, 2006, p.100).

A escola ndo pode omitir-se, porém deve executar seu papel social, sendo o seu
proposito formar cidadaos de forma integral, promovendo a educacédo garantindo aos seus
alunos desde os primeiros anos da educacdo basica, até a sua formagdo académica para
vida em sua totalidade, espacos e tempos de discussdes, debates e trocas de
conhecimentos e experiencias. Do contréario, estara deixando de lado seu papel
transformador capaz de mudar concepc¢des retrogradas, legitimando assim, a condigcdo
“promiscua’’ de olhar a educacdo sexual, com menos importancia que outros contetdos

tratados nos componentes curriculares.

Facoult (1997), discorre que a sexualidade desde a época vitoriana, era reservada
apenas para dentro das casas, mais restrita ao quarto dos casais, com o unico sentido de
procriar, devendo sofrer sangcdes quem fosse contrario a estas normas. Nos dias atuais,
compreende-se que devido a varios transtornos causados pela falta de dialogo, esta

concepcao deve ter um outro sentido tanto para a escola quanto para a familia

Levando em consideracdo ao passar do tempo, os entendimentos sobre o termo
sexualidade, vem passando por agravantes mudancas e concepcOes que antes era
considerado crime e libidinoso comentar sobre sexo com criancas e adolescentes.
Ademais, essa realidade mudou, sendo que atualmente é necessario discute sobre
educacédo sexual para qualquer publico de pessoas, 0 importante dessa area € orientar de
maneira consciente sobre as mudancas do corpo e conscientizar sobre uma vida
sexualmente precoce. Portanto a educacdo sexual na escola visa informar as criancas e

adolescentes sobre os cuidados necessarios, e levar informag6es sobre uma vida sexual

segura e responsavel.




A origem dessa pesquisa ocasionou-se através do surgimento de algumas

indagacgdes: como trabalhar Educacdo Sexual na escola? Do que se trata esta area de
conhecimento, e porque é considerado tabu? Partindo disso, e para melhores
esclarecimentos, esta pesquisa tem por objetivo apresentar as concepcfes da Educacao
Sexual, e compreender a sua importancia como area de conhecimento no ambiente

escolar, além de desmistificar tabus sobre esta area multidisciplinar.

Buscou-se também explicacdes para as indaga¢fes acima citadas, realizando-se
uma pesquisa com abordagem qualitativa, a partir da revisdo bibliografica exploratoria,
onde utilizou-se recursos bibliograficos como livros, artigos cientificos, revistas, para
realizacdo da pesquisa sobre a Educacdo Sexual e suas respectivas abordagens. A
pesquisa tem com embasamento teorico as ideias dos autores Facoult (1997), Jesus (2006)
e Furlani (2009) dentre outros. As indagacOes e 0s objetivos, levaram a colocar em
discussao as tematicas abordadas, explanando a educacdo sexual como tabu no ambiente

escolar e familiar.

Portanto, é de suma importancia aprofundar-se aos estudos desta pesquisa,
considerando-se que longo de sua trajetoria, percorrendo até os dias atuais, a sociedade
brasileira, passa por varias mazelas, algumas decorrentes da falta de informacéo, ou de
informacGes desencontradas, envolvendo a educacao sexual. O artigo ira contribuir para
desconstruir e desmistificar tais informacdes, levando assim mais conhecimentos para a
comunidade académica, pais, educadores, e toda a sociedade, pois para quebrar estes
padrdes sociais, todos devem compreender que tanto a familia quanto a escola, tem papel

fundamental, e ambas agregam forcas a esta causa.

METODOLOGIA

A presente investigacdo tem como abordagem qualitativa, desenvolvida a partir
da pesquisa bibliografica e exploratoria, que segundo Gil (2007, p. 44) explica que 0s
exemplos mais caracteristicos desse tipo de pesquisa sdo investigacoes sobre ideologias

ou aquelas que se propdem a analise das diversas posi¢Oes acerca de um problema.

Para a producéo do trabalho foi realizada a revisao bibliografica sobre o objeto de
pesquisa, a educacao sexual na perspectiva de compreender a relevancia da matéria no
ambiente escolar evidenciando o papel da familia nesse processo, com énfase nos desafios

ou tabus promovidos no debate.




No primeiro momento houve uma selecdo rigorosa de livros e artigos sobre a

referida temética, no segundo momento buscou-se analisar quais as transformagdes que
ocorreram, seus objetivos e qual o peso desta temética para 0 ambiente escolar, familiar
e sociedade. Em terceiro momento buscou-se identificar como a familia pode ajudar de
forma significativa no desenvolvimento deste processo. Dando énfase a importancia da
educacdo sexual, buscou-se identificar avangos na sociedade, compreendidas na vida dos

alunos e da comunidade de forma positiva.

A escolha do tema foi feita a partir da necessidade de formar alunos conscientes
com vida sexual saudavel e segura, assistidos pela informacdo e seus contetdos
disciplinares constantes no curriculo escolar, orientando sobre como evitar a
contaminacdo de doencas sexualmente transmissiveis, de gravidez precoce e indesejada,
além de outras tematicas. Tendo em vista que os alunos do século XXI precisam ser

autdbnomos e responsaveis.

Concepgoes sobre a Educacédo Sexual

A palavra sexo mesmo sendo conhecida por todos, ainda é considerado um tabu
dentro de muitos espacos sociais por estar associada a libertinagem, o que é imoral ou
perversdo, vista que o real sentido da palavra sexo ndo se reduz o que é imprudente, mais,
também, a outros fatores que integram o conjunto de caracteristicas morfologicas

idénticas que uma pessoa tem, diferindo-se pelo aparelho genital de cada ser.

Perante as transformacdes que as sociedades estao passando diariamente, falar sobre
educacdo sexual em todas as esferas globais se tornou algo necessario e preciso, pois é
uma area de conhecimento que traz informacéo para uma geracao que esta cada vez mais
informada e disposta a conhecer o desconhecido. Essa nova geracdo € conhecida por
“geracdo alpha” designada pelo socidlogo Mark McCrindle que descreve essa geracao
com mais facilidade de aprender novas coisas, pois é atual e estdo envolvidos tanto com
as tecnologias, assim como aprender com mais independéncia novos conhecimentos

acerca do mundo.

Assim, é o caso da Educacdo Sexual que antes era censurado pelas geragdes anteriores
e que atualmente é um assunto que buscar orientar jovens e adultos sobre sexualidade e

riscos precoces causados pela falta de informagfes. A Educacdo Sexual visa

primeiramente informar e conscientizar as pessoas sobre o amadurecimento sexual,




trazendo questdes relacionadas ao sexo com a finalidade de ensinar e esclarecer davidas

que estdo fora dos preconceitos ou tentativas de banalizacoes.

E segundo Dantas, para a pagina de acesso Brasil Escola, menciona que:

“O objetivo principal da educacdo sexual é preparar os adolescentes para a
vida sexual de forma segura, chamando-os a responsabilidade de cuidar de
seu préprio corpo para que nao ocorram situacoes futuras indesejadas, como
a contragdo de uma doenca ou uma gravidez precoce e indesejada.
Infelizmente o ser humano tende a acreditar que o perigo sempre esta ao lado
de outras pessoas e que nada ira acontecer com ele mesmo, o que o coloca
vulneravel a tais situagdes.” (DANTAS, Gabriela Cabral da Silva. "Educagdo
Sexual"; Brasil Escola.)

Na acepcdo da escritora, a educacdo sexual estabelece o objetivo de preparar tantas
criancgas e adolescentes sobre a vida sexual, dos riscos causados pelas doencas sexualmente
transmissiveis e de uma gravidez indesejada. Assim sendo, esta area de conhecimento tem
0 intuito de tratar de forma consciente a tematica, desmistificando o sexo como ato

libidinoso, mas como acédo de autoconhecimento do préprio corpo.

Nesse sentido, a UNESCO (2018) reforca que:0

Educacdo em sexualidade desempenha um papel central na preparacéo de jovens
para uma vida segura, produtiva e satisfatéria em um mundo onde HIV e AIDS,
infeccBes sexualmente transmissiveis (ISTs), gravidez indesejada, violéncia
baseada em género (VBG) e a desigualdade de género ainda representa sérios
riscos ao seu bem-estar e, compreende e assegura a protecéo de seus direitos ao
longo de suas vidas (UNESCO, 2018, p.12).

Tendo isso como entendimento, é plausivel que haja a introducdo da educacgéo sexual
no ambiente escolar como pratica educativa, pois a mesma serviria de complemento para
a disciplina de ciéncias/biologia que de algum modo trabalha em sala de aula contetdos
que abordam a reproducdo humana, entre outros assuntos que estdo diretamente
relacionados com o aspecto sexual, seja do ser humano ou mesmo de outro ser vivo, como
por exemplo, os animais que também passam por uma fase de amadurecimento para poder

entrar na fase adulta.

Percebe-se que a tematica ainda é abordada de forma reducionista por paradigmas que
ver a sexualidade de maneira restrita, esquecendo a funcéo reprodutiva e anulando a ideia
de que o corpo é constituido por fatores socioculturais, bioldgicos e socias que ajudam na

formacéo do individuo e da sua identidade.

Partindo disso, a sexualidade é fundamentada por aspectos que envolve sentimentos

como afetividade, amor, prazer, carinho, gesto e comunicagdo, sendo que cada individuo




se relaciona de forma diferente. Considerada como um aspecto da natureza humana, onde

cada pessoa lida de forma singular, havendo mudancas que sdo evidenciadas pelo processo

evolutivo.

De acordo com a proposta curricular de Santa Catarina (1998.p17) colocar em pauta
que:
A sexualidade nédo se reduz a unido dos 0rgdos genitais e tampouco pode ser
confundida com o ato sexual reprodutivo, pois este tanto pode estar inserido
num relacionamento afetivo quanto indiferente a qualquer ligacdo amorosa. Ou
seja, uma unido genital pode acontecer por atracdo, desejo, prazer, como pode
ser uma manifestacdo de poder, violéncia-prazer e opressdo de uma ou mais
pessoas sobre outrem. A atividade sexual genital, reprodutiva ou ndo, é
caracterizacdo biologica do ser humano enquanto espécie animal. Ja a

sexualidade se constitui numa elaboracéo histérica e cultural, que se explica e
se compreende no contexto e nas relagdes nas quais se produz.

Nesse sentido o entendimento de sexualidade néo se correlaciona apenas com a pratica
sexual, mas sim, como uma parte fundamental do ser humano que € caraterizado por uma
dimensdo social, buscando construir a personalidade de cada sujeito. Sendo que “a
sexualidade ¢ sempre construida e definida socialmente sobre o sexo primordial”

(NUNES,1987. p.127).
Educacéo sexual na escola

A sexualidade deve ser desenvolvida na escola de maneira mais natural e
esclarecedora, para ndo haver constrangimento entres 0s alunos, assim 0s assuntos que a
abordam a temaética sejam expostos de forma espontanea acompanhada por uma conduta

de cunho pedagdgico que possa atender as necessidades de cada aluno sobre o tema.

Nessa perspectiva, a educacdo sexual no contexto escolar se faz necesséria,
contribuindo na vida das criancas a fazerem escolhas seguras e a terem uma vida saudavel
que esteja voltado tanto na questdo fisica como emocional. Partindo disso, essa pratica
traz 0 amadurecimento entre as relagbes de relacionamento possibilitando que as pessoas

tenham atitudes e respeito sobre o0 proximo e a si mesmo.

Destacando a formacéo integral:

A escola e os educadores tém papel fundamental, podendo contribuir
positivamente para uma educacdo integral, social e culturalmente libertadora,
na qual, o conhecimento ultrapasse a técnica e o contetido dos curriculos das
disciplinas, tornando claras as relagBes entre o saber e a vida cotidiana




(VIEIRA; MELO; FREIRE; CRUZ; COELHO; RIBAMAR: SILVA:
SOARES; COSTA, 2017, p. 15)

Assim como a escola tem um papel significativo na vida das criancas, os pais
também podem contribuir para esse processo de aprendizagem, pois a primeira educacdo
parte do seio da familia, ou seja, a educacdo sexual deve ser um assunto discutido
primeiramente com a familia, em que o pai ou o responsavel possam esclarecer duvidas
sobre sexo, com a intencdo de prevencdo e cuidados, sendo que essa tematica deve ser

debatida de forma objetiva e sem julgamentos ou tabus.

Nesse contexto, Teles (1992) que diz:

"As pessoas encarregadas de orientacdo sexual na escola devem ter
autenticidade, empatia e respeito. Se o lar esta falhando neste campo, cabe a
escola preencher lacunas de informacdes, erradicar preconceitos e possibilitar
as discussoes das emocdes e valores" (1992 p. 51)

A principio falar em sexo para uma crianga, ndo é querer incentivar a praticar, mas
informar elas sobre as razdes da sexualidade, de como se constrdi esse aspecto fisioldgico,

orientando sobre as armadinhas que as fakes News criam sobre a tematica.
A Relacdo Familia e Escola Sobre as Concepcbes da Educacédo Sexual

Atualmente nota-se, que apesar da sociedade estar em constante evolucdo, falar
sobre o tema sexualidade ainda é considerado um tabu, ao qual causa um grande

constrangimento.

De acordo com Nunes (198, pg.23), a sexualidade é sempre um assunto polémico,
uma vez que envolve questBes, que vai desde a religiosidade a ética, envolvendo vérias
vertentes, e ao falar sobre esse tema muitas pessoas associam exclusivamente ao ato
sexual. No entanto, o termo sexualidade é bem mais abrangente e nao se limita apenas
isso, podendo abordar também questbes como namoro, género, salde sexual e

reprodutiva, dentre outras.

A sexualidade faz parte da vida do individuo e apresenta-se de varias maneiras, onde
de acordo com Jesus (2007, pg.190), “A sexualidade se manifesta, entdo a todo momento,
em todo e qualquer espago em que o sujeito, meninos e meninas, homens e mulheres, esta

inserido.” Percebe-se na contemporaneidade que o0s jovens estdo iniciando sua vida

sexual cada vez mais cedo de forma despreparada e irresponsavel, correndo riscos de




contrair infec¢bes sexualmente transmissiveis ou uma gravidez precoce indesejada, que

pode desenvolver nesta adolescente danos ndo apenas fisioldgicos, visto que seu corpo
ndo esta preparado para uma gestacdo, dessa forma tendo grandes chances de desenvolver
problemas de salde durante e depois da gestacdo, tais como hipertensdo, partos
prematuros, anemia, entre outros. Como também problemas psicolégicos, uma vez que
uma importante fase da vida foi interrompida ao qual trouxe mudangas e

responsabilidades precoces.

Mediante aos fatos, ainda sim muitos pais/responsaveis preferem ignorar essa
realidade fugindo ao dialogo sobre o tema, uma vez que entre 0s motivos para omitir essa
questdo estdo o desconforto ou a vergonha, considera-los muito novos, como também o
falso pensamento de que ao falar estariam incentivando-os a pratica, o que é

completamente errado, Furlani defende que:

[...] A sexualidade se manifesta na infancia, na adolescéncia, na vida adulta
e na terceira idade. Esperar para abordar a sexualidade, apenas na
adolescéncia, reflete uma visdo pedagégica limitada, baseada na crenca de
gue a “iniciacdo sexual “s6 é possivel a partir da capacidade reprodutiva
[puberdade]” (Furlani, 2009, p.45)

Sendo assim, percebe-se que ao acreditar que ha uma “idade certa” para a
sexualidade, subentende-se que esse individuo esteja cheio de concepcdes atrelados ao
preconceito, equivocos e tabus que precisam ser superados. H& necessidade de se
desconstruir tais pensamentos negativos, pois diferentemente do que alguns pensam, a
sexualidade esta presente em todas as fases da vida do ser humano. Portanto nada melhor
que tratar esse assunto desde cedo, visando orienta-los e torna-los jovens mais

responsaveis e conscientes.

Sabe-se que o professor ao entrar na sala de aula depara-se com uma turma
heterogénea, onde cada aluno traz consigo suas vivéncias, ocasionando assim situacdes
novas para esses professores constantemente, sendo assim, eles precisam estar
capacitados para tratar diversos assuntos, dentre eles a sexualidade, e visto que, como ja
foi mencionado anteriormente, esse assunto costuma ser polémico, pois envolve questdes
sobre religiosidade e crengas que costumam impor padrdes e verdades vistas como
absolutas, desafios esse ao qual o professor precisa estar preparado pedagogicamente para

lidar.




Vale salientar a importancia também de uma formacéo inicial e continuada sobre

este tema, pois esses momentos sdo fundamentais e bastante enriquecedor no processo de
formacdo docente. Segundo Braga (2009, pg.133), “é necessario que os professores
participem de momento de cursos, debates, grupos de estudo entre outras atividades de

capacitagdes, possibilitando assim uma troca de experiéncias entre os grupos.”

E de fundamental importancia tratar na escola sobre a Educacio Sexual, uma vez
que ela procura esclarecer questBes relacionadas a sexualidade, pois por vezes varios
jovens ndo tem acesso abertamente a esse assunto em casa com seus familiares e pode ter
no ambiente escolar essa abertura, mas vale lembrar que a escola tem como papel ndo
assumir a responsabilidade dos pais e familiares, mas um suporte de forma cientifica
sobre esse assunto, visando jovens mais instruidos e conscientizados, desmistificando
essa ideia de que ao falar sobre estaria incentivando a pratica-los, pelo contrério, esse

didlogo atrelado ao conhecimento cientifico sé tem a beneficiar esses jovens

Como foi dito, o tema sexualidade é bem abrangente e dentre eles podem se
trabalhar também questdes de abuso sexual, pois sdo situacdes que podem ser trabalhadas
pelos professores, pois ha casos de abusos que ocorrem onde as criancas € jovens nao
sabem que estdo sendo violentados, visto que ndo conhece o proprio corpo. A escola
enquanto papel formador tem como dever proteger o estudante que esteja passando por

essas situacdes, pois de acordo com o Estatuto da crianca e do adolescente (ECA):

Art..56 os dirigentes de estabelecimento de ensino fundamental comunicaréo
ao conselho tutelar os casos de: 1-maus-tratos envolvendo seus alunos [...]
Art. 245. Deixar o médico, professor, ou responsavel [...] de ensino
fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade competente os
casos de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou confirmacdo de
maus-tratos contra crianga ou adolescente:[..] multa de trés a vinte salérios de
referéncia (BRASIL, 1990)

Vale ressaltar que ambos, escola e familia devem caminhar juntos visando superar
tais tabus e preconceitos ainda existente na contemporaneidade, visando uma educagao
sexual de qualidade, promovendo conscientizagdo para prevengdo de uma gravidez
precoce e inesperada, infeccGes sexualmente transmissiveis, uso de preservativos e

contraceptivos, para quando esses jovens vierem a iniciar ou praticar sua vida sexual, eles

estejam preparados e conscientes de seus atos. Uma vez que além dos motivos ja




elencados sobre a importéncia de se trabalhar o assunto, estd também a questdo dos

direitos basicos que sdo primordiais para todo ser humano, onde todo individuo tem por

direito ao conhecimento, informacé&o e saude.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo a analise realizada por meio da pesquisa bibliografica, mostrou que o tema
sexualidade ainda é um tabu para a sociedade e que ainda ndo conseguir quebrar esse
paradigma, j& que € pouco trabalhado pelas escolas e familias.

Com base nos Parametros Curriculares Nacionais de Orientacdo Sexual (BRASIL,
1997, p.287) afirma que a sexualidade é uma caracteristica essencial do ser humano e esta
associado a vida e salde, sendo que ha uma interacdo entre a diversidade de culturas,
respeito simultaneo e as relacbes de género, que sdo caracteristicas de uma sociedade
heter6gena e acima de tudo democratica. Com isso é fundamental que o individuo exerca
a sua sexualidade com o discernimento do que € certo e errado.

A educacdo sexual esta regulamentada por lei, serve para orientar as pessoas a
tomarem decisfes seguras e que sejam responsaveis pelas consequéncias de seus atos,
pois a falta de informacdes trdz como consequéncia uma vida sexual ativa de forma
precoce e irresponsavel.

Segundo a Lei n 9.394/96 de Diretrizes e Bases, regulamenta o sistema
Educacional Brasileiro da educacdo basica ao superior, e , conforme o volume 10 (dez)
dos PCN’s, tragados pelo Ministério da Educagdao (MEC), a Educagao Sexual devera ser
trabalhada como tema transversal e multidisciplinar na escola, sendo desenvolvido em
todas as disciplinas, com rumo ao exercicio pleno da cidadania.

Por meio da analise é possivel identificar que esse tabu pode ser superado e a
familia é uma ferramenta essencial nesse processo, pois € necessario que oS pais ou
responsaveis conversem com os seus filhos. Alias é evidente perceber que criangas,
adolescentes ou até mesmo adultos sofrem com transtornos por falta de dialogo, porque
para grande parte dos individuos o sexo tem que ser um assunto restrito, ja que, traz
constrangimento, desconforto e vergonha.

Porém Orth (1997,p. 44) ressalta que é importante que os individuos tenham seus

questionamentos sobre sexualidade supridos pelas respostas dos seus responsaveis de

forma segura e natural, para que ele(a) ndo busque informagfes com colegas que ndo




tenha orientagdo necessaria. Os pais devem sempre orientar os seus filhos sobre

sexualidade para evitar problemas, pois, a familia sempre deve estar aberta ao diélogo .
Verifica-se que sdo necessarias mudancas no curriculo, assim como também em
toda sociedade para que seja conquistado o objetivo da educacdo sexual. Um fator
essencial é que as escolas estejam preparadas para esclarecer e oreintar os alunos sobre
a sexualidade. Carrador, Ribeiro (2006,pg 89- 110), discorre que a sexualidade é um
campo amplo de escolhas, com isso a escola € essencial para estabelecer metas para
formacdo de alunos autbnomos e responsaveis sobre sua vida e sexualidade ,preparando-

0s para uma vida saudavel para assim alcancar uma qualidade de vida.

CONSIDERACOES FINAIS

Contudo, é perceptivel que ainda ha varias dificuldades a serem superadas, no que
diz respeito as discussdes sobre sexualidade, quer seja no ambiente familiar ou escolar,
existindo varios obstaculos em questdo, percebida a partir do dialogo sobre a Educacéo

Sexual na escola e no ambiente familiar.

Os professores devem estar melhor preparados, buscando mais conhecimentos, para
saber lidar com os questionamentos dos seus alunos sobre este tema, fazendo se respeitar
0s seus direitos a partir da promocdo de discussdes no ambiente escolar. As familias
também devem ajudar, para que seja evitado o alto indice de gravidez precoces, as
doencas sexualmente transmissiveis, além dos males que atingem diretamente a vida
dessas pessoas no que dizem respeitos aos varios aspectos sociais e culturais

comprometendo diretamente o futuro desses sujeitos.

Conclui-se que a pesquisa foi de grande valia, trazendo alguns esclarecimentos sobre
Educacdo Sexual, visando o autoconhecimento dos alunos, melhor desempenho da préaxis
educativa, diminuindo a dificuldade de dialogo familiar e a relacdo familia e escola, tais
orientacOes devem ser continuas, baseadas no respeito pelos outros, por si, nos valores e
na ética, tratando a todos com igualdade, sem preconceito ou discriminacdo, visto que a

Educacgdo Sexual é obrigatorio no curriculo desde o ano de 2010.
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