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AULAS PRATICAS REMOTAS DE EMBRIOLOGIA E
HISTOLOGIA COMO UM FACILITADOR NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM DIANTE DO CONTEXTO PANDEMICO

Erika Dias Rodrigues !
Cynthia Germoglio Farias de Melo 2

INTRODUCAO

No ambito educacional, uma das grandes preocupacdes existentes esta pautada na
falta de metodologias que proporcionem um aprendizado capaz de possibilitar o
entendimento dos assuntos abordados de forma eficiente (MOREIRA, 2006), pois, para
gue 0 ensino se cumpra, é necessario que os alunos consigam desenvolver sua autonomia,
capacidade de solucionar problemas, criticidade e aptiddo para entender o seu contexto
social, mas para isso, € importante que se faca o uso de conhecimentos pré-estabelecidos
na busca da construcdo de novos conhecimentos (SANTOS et al., 2020).

Entretanto, na maioria das vezes a pratica docente adotada pauta-se no
tradicionalismo, consistindo na exposicdo de defini¢bes preestabelecidas seguidas pelo
uso de exemplos e exercicios semelhantes (LIMA; AGUIAR JUNIOR; CARO, 2011),
assim, é nessa conjuntura que ha a necessidade de introduzir as metodologias ativas em
sala de aula, tendo em vista que elas sdo necessarias para que haja o desenvolvimento de
competéncias e habilidades cruciais para a formacdo dos escolares (SANTOS et al.,
2020). Um exemplo de metodologia ativa € a aula préatica, na qual Andrade e Massabni
(2011) apontam que quando os docentes deixam de realiza-las, eles podem estar
corroborando com métodos educativos pautados no tradicionalismo, sem haver reflexdes
acerca da importancia da pratica na aprendizagem.

No ensino superior, a Embriologia é uma das areas estudas pelos cursos de
Ciéncias Bioldgicas e as Saude. De acordo com Moore, Persaud e Torchia (2016), a
embriologia consiste no estudo dos embrifes, englobando 0s processos que ocorrem

desde a fecundacédo até o nascimento e etapa neonatal. Alguns cursos de graduacéo, no
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entanto, abordam a embriologia e a histologia no mesmo componente curricular,
denominando-o de Biologia do Desenvolvimento Humano. De acordo com Madureira
(2012) o estudo da embriologia é estritamente importante, uma vez que ele proporciona
o entendimento de anomalias congénitas, como elas estdo relacionadas com o aparelho
anatomico dos humanos, dentre outros.

A area da embriologia, no entanto, enfrenta diversas dificuldades no processo de
ensino-aprendizado, as quais se intensificam com o uso exacerbado de nomenclaturas
especificas; com o0s estagios microscopicos existentes, pois estes impossibilitam a
visualizacdo de alguns processos ocorridos na embriogénese; e com a grande quantidade
de detalhes existentes no desenvolvimento do embrido, assim, estes aspectos contribuem
para um estudo mais cansativo e desestimulante (OLIVEIRA et al., 2012).

Atrelado a isso, o atual cenario pandémico ocasionado pela COVID-19 fez surgir
a necessidade da adaptacao das aulas e demais atividades educacionais para o contexto
remoto em carater emergencial, abrindo uma discussdo sobre a importancia de se usar
ambientes e ferramentas virtuais para efetivar o processo de ensino-aprendizagem
(ORTIZ, 2020). Com isso, a adaptacao de aulas praticas da biologia do desenvolvimento
humano para o contexto remoto fez-se necessario; assim, o presente trabalho teve como
objetivo elaborar aulas préticas virtuais de embriologia e histologia, e verificar seus

impactos no processo formativo dos estudantes participantes destas aulas.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

O trabalho foi realizado com discentes dos cursos de Ciéncias Bioldgicas e
Biomedicina da Universidade Federal da Paraiba (UFPB — Campus |) durante vigéncia
de monitoria da disciplina Biologia do Desenvolvimento Humano (BDH), do periodo
letivo 2020.2, entre os meses de marco a julho de 2021. Ele foi feito por meio de pesquisa
qualitativa, a qual contribui com os conhecimentos em educacgdo, ocasionando uma
melhor e maior entendimento dos processos escolares, culturais, institucionais, de
aprendizagem, de socializacdo, de relacbes, de mudancas e de resisténcias nas acgoes
educativas (WELLWE; PFAFF, 2020); utilizando métodos quantitativos para a analise
de dados.

Por questdes éticas, o trabalho foi feito mediante submisséo e aprovacdo do

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal da Paraiba (CAAE n°
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45462321.6.0000.5188), e todos os participantes da pesquisa assinaram o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). A disciplina foi dividida em duas abordagens,
sendo elas Embriologia, ministrada na primeira metade do periodo, e Histologia,
ministrada na segunda metade. Para a aula pratica de Embriologia, foram utilizados
modelos didaticos e pecas anatdbmicas do Laboratorio de Embriologia do Departamento
de Morfologia (Centro de Ciéncias da Saude) da UFPB; ao passo que as aulas praticas de
histologia foram feitas através do site Histologyguide (https://histologyguide.com/).

Para a aula de Embriologia, os modelos didaticos e as pecas anatdbmicas foram
organizadas em ordem cronoldgica do desenvolvimento, a fim de exemplificar, na prética,
0s conteldos vistos teoricamente desde os periodos embrionarios aos anexos e
malformacBes congénitas, sendo realizada uma gravacdo tendo em vista a
impossibilidade do encontro presencial mediante necessidade de isolamento e
distanciamento social. Para torna-lo mais didatico, o video foi editado posteriormente.
Para as aulas de histologia, foram utilizadas as laminas presentes no Histologyguide, um
laboratdrio virtual que permite a ampliacdo da imagem e visualizacGes de estruturas
microscopicas objetivadas na aula, com o intuito de dinamizar com os discentes.

Ainda por questdes éticas, o video da aula pratica de embriologia foi exibido em
encontro assincrono e, posteriormente, foi feito seu upload na plataforma Google Drive
para que o contendo pudesse ser compartilhado com os alunos, porém, o acesso a ele
ficava limitado apenas aos alunos. O video também foi configurado para que ninguém
pudesse fazer seu download, evitando a sua propagacéo. Os alunos foram orientados a
néo fotografar ou fazer qualquer forma de divulgacéo. Para as aulas de histologia, o link
de cada lamina foi livremente disponibilizado para os alunos, para que eles pudessem
analisar, caso quisessem, as demais estruturas histologicas, ndo se limitando ao que estava

sendo estritamente abordado nas aulas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo, foram realizadas uma aula pratica de embriologia e duas de histologia.
Dezenove alunos, dentro da faixa etaria dos dezoito aos cinquenta e dois anos,
participaram da pesquisa, sendo 17 da biologia (14 do bacharelado e 3 da licenciatura) e
2 da biomedicina. Ao final de todas as aulas praticas, 0s alunos receberam o seguinte

questionamento: “Qual o seu nivel de satisfagdo com as aulas praticas remotas de
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embriologia e histologia?”’, na qual 73,7% afirmaram “6timo” e 26,3% afirmaram
“bom”. Resultado semelhante foi observado em trabalho realizado por Pontes Filho e
Oliveira (2021), no qual, ao desenvolver aulas praticas, foi observado que os alunos se
mostraram interessados na atividade, corroborando com a compreensao dos conteidos
abordados.

Diante disso, este resultado foi bastante promissor, corroborando com Camargo
(2015), o qual aponta que as aulas praticas sdo planejadas com o intuito de dar aos
alunos a liberdade para que eles usem sua criatividade, tornando-os protagonista de seu
préprio aprendizado. Além disso, as aulas inovadoras, as quais englobam as aulas
praticas, que se distanciam do tradicionalismo, aumentam o interesse pelo aprendizado
e incentivam a busca pelo conhecimento (BUENO et al., 2018; PONTES FILHO;
OLIVEIRA, 2021).

Quando questionados “Como as aulas praticas remotas de embriologia ¢
histologia contribuiram com o seu processo de aprendizado?”, 0s discentes tiveram a
liberdade de exprimir suas perspectivas, podendo expor de forma discursiva 0s pontos
positivos e/ou negativos das aulas, assim como comentou o aluno 01: “Eu gostei
principalmente do laboratorio online de histologia, achei uma ferramenta muito
interessante, mas nesse caso prefiro a presencial (porgque ndo substitui uma experiéncia
presencial), ja na parte de embriologia, acho que prefiro a pratica remoto, por uma
questdo pessoal de ndo gostar muito de entrar em contato com os embrifes/fetos.”, e 0
aluno 02: “Embora ndo pudéssemos estar presentes, a experiéncia do laboratério foi
passada da melhor forma possivel, entdo eu consegui sentir menos o impacto de nédo
estar 14 de forma presencial.”

Nota-se, entretanto, que apesar dos alunos terem considerado uma boa
alternativa diante do contexto de aulas remotas, ainda pontuam que uma experiéncia
presencial contribui com o professo de aprendizado de forma mais eficaz. De forma
geral, as aulas préaticas conseguem estimular o incitar a participacdo e questionamento
dos discentes, tornando-os as figuras ativas do aprendizado, no entanto, ha pontos que
precisam ser analisados ao construir uma aula pratica, taus como o preparo do docente
para a realizacdo das atividades (SILVA et al., 2015).

Ademais, o trabalho também possibilitou uma melhor experiéncia na formagéo
pratica docente da monitora da disciplina através da construcdo, desenvolvimento e

aplicagdo das aulas praticas. Resultado semelhante foi observado em trabalho realizado
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por Pontes Filho e Oliveira (2021), no qual houve a realizagdo de aulas praticas através

de monitoria de uma disciplina e, através disso, as atividades proporcionaram ao
monitor a oportunidade de desenvolver material a ser utilizado em aulas, permitindo

que os alunos usufruissem de tais recursos.

CONSIDERACOES FINAIS

A adocao de aulas praticas de embriologia e histologia é de extrema importancia
para fomentar o processo de ensino e aprendizado, sendo uma ferramenta crucial para
auxiliar no desenvolvimento educativo e de constru¢do de conhecimento. Diante do
cenario pandémico e de adocdo das aulas remotas, o0 Ensino a Distancia passou a se tornar
cada vez mais desafiador, necessitando da adaptacdo destas praticas ao contexto virtual
de modo a suprir as necessidades dos discentes e docentes no contexto educacional.

Nesse contexto, o presente trabalho pdde contribuir significativamente com o
processo de formacdo de conhecimento dos discentes que participaram das atividades,
pois foi possivel coloca-los como autores de seu proprio aprendizado e estimulando a
participacdo a nivel individual e coletiva. Por fim, ao desenvolver do trabalho, foi possivel
contribuir com o aprimoramento de senso cientifico, critico, académico, pessoal e

profissional de todos os individuos envolvidos nas atividades desenvolvidas.
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