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INTRODUCAO

A dificuldade de aprendizagem vem sendo um problema bastante debatido e
preocupante, suas causas podem estar relacionadas a fatores exteriores ao individuo ou
inerentes a ele, decorrendo de situacdes adversas a aprendizagem como o déficit sensorial,
abandono escolar, baixa condigdo socioecondmica, problemas cognitivos e neuroldgicos
(FERREIRA, 2018).

Por esse motivo, ter conhecimento sobre dificuldades e disturbios de aprendizagem pode
ajudar o professor, ja que estudos demonstram que o professor € o intermediario para a procura
dos pais aos servicos de saude, com queixas de distdrbios ou dificuldades de aprendizagem.
Entretanto, sabe-se que muitas dessas criancas nao apresentaram causas organicas que
justifiguem um distdrbio de aprendizagem, dos quais muitas vezes eram rotuladas, e que, em
sua maioria, os problemas devem-se quase que exclusivamente a dificuldade de carater
pedagogica, caracterizada como inadequacdo ao método e ao sistema de ensino.

Desse modo, faz-se necessaria a descricdo de conceitos sobre o distarbio de
aprendizagem e dificuldades de aprendizagem, para uma analise do propoésito principal deste

estudo, as estratégias de gestdo diante dos distUrbios de aprendizagem
METODOLOGIA
Utilizou-se a metodologia da pesquisa ndo experimental, no modelo do tipo descritivo

com foco no estudo de caso, o enfoque foi qualitativo, pois nesta perspectiva pode-se realizar

um trabalho empirico, por meio do desenvolvimento da pesquisa de campo. Todavia pra
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atender os objetivos, foi realizada uma entrevista com os professores, psicologo, neurologista,

pedagogo e aluno. Posteriormente os discursos foram analisados em formato relatorio.

REFERENCIAL TEORICO

A aprendizagem pode ser definida como uma modificacdo do comportamento do
individuo em funcdo da experiéncia. E pode ser caracterizada pelo estilo sistematico e
intencional e pela organizacédo das atividades que a desencadeiam, atividades que se implantam
em um quadro de finalidades e exigéncias determinadas pela instituicdo escolar (ALVES,
2007).

O processo de aprendizagem tem sido cada vez mais diagnosticado como problematico
e cadtico, e a responsabilidade tem recaido em quem ensina e quem aprende sob a énfase de
ensinar mal e aprender pouco e, é crescente o numero de alunos com dificuldades escolares,
muitos deles se desinteressam aliados pela desmotivacdo do proprio sistema, desenvolvem uma
baixa autoestima, acabam evadindo, reprovando ou abandonando as atividades escolares. Existe
uma queixa frequente por parte de pais e educadores acerca das dificuldades de aprender.

E necessario que se compreenda que a deficiéncia primaria € um comprometimento
organico que dificulta, mas ndo impossibilita a crianga de interagir com o mundo. Cabe agora
verificar, como 0 “mundo” interage com essas pessoas em condi¢do de deficiéncia, haja vista,
que a deficiéncia ndo afeta a relacdo do sujeito com o ambiente fisico, mas sim, sua relacao
com o meio social. Pois, a deficiéncia biol6gica manifesta-se inevitavelmente como uma
mudanga na situagdo social do individuo e por isso, essas maes, professoras e a sociedade em
geral irdo tratar esses sujeitos de um modo positivo ou negativo, dependendo da representacao
social que se tem deles (VIGOTSKY, 1997).

Nesse ponto de vista pretende-se contribuir especialmente, para escola e familia o objeto
da pesquisa, mostrando os aspectos que devem ser ressaltados e aqueles que fazer jus a atengéo
especial para que haja um efeito eficaz no trabalho com criangas em risco de fracasso académico

advindos de disturbio de Aprendizagem.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo aponta que o individuo com dificuldades de aprendizagem pode enfrentar

desafios Unicos que geralmente sdo difundidos ao longo da vida. Dependendo do tipo e
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individuo a aprender estratégias que promovam o sucesso futuro. Algumas intervencGes podem

ser bastante simplistas, enquanto outras sdo intricadas e complexas. As tecnologias atuais
podem exigir que o treinamento do aluno seja um suporte eficaz da sala de aula. As intervencdes
geralmente incluiem o fortalecimento das habilidades e o desenvolvimento de uma estratégia
de aprendizado adaptada para tirar proveito dos pontos fortes da crianca (OLIVER, 2020).

As respostas evidenciam que os professores entendem como distarbios de
aprendizagem, estdo ligadas as condic¢des socio-bioldgica, causando uma desordem no processo
de aprendizagem, causando entre outras barreiras ligados ao cognitivas/motoras/linguisticas.
Nesse sentido, também € muito importante a postura do educador na sala de aula, pois segundo
Morais (2019):

O professor, deve respeitar as dificuldades da crianca. Este respeito envolve: a néo
utilizagdo de comentérios depreciativos sobre as dificuldades apresentadas pelo aluno;
respeitar o ritmo da crianca e ndo envolver em situaces de competicdo com os demais
colegas; ndo coloca-la em situagdes geradoras de ansiedade (pedir que leia em voz alta
na frente da classe, solicitar que escreva na lousa frases ditas oralmente); evitar
comparag8es com 0s outros colegas que ndo apresentam dificuldades; e conversar com
os alunos sobre as dificuldades, explicando-lhe porque ocorrem.

Assim, os professores identificam a responsabilidade da escola desde a identificacdo
dos problemas, encaminhando aos especialistas para um diagndstico preciso para ter um
atendimento especial na escola, também, nesse processo deve haver exigéncias de uma
infraestrutura de atendimento especial, disponibilizado pela escola. Segundo Franga (2019)
quando o professor percebe durante o processo de aprendizagem sinais de distlrbio, deve
informar a gestdo escolar e essa por sua vez ird encaminhar a crianca para profissionais
especializados para um processo avaliativo, a equipe pode ser integrada por médicos,
neurologista, fonoaudiélogos, psicopedagogo, psicélogo, entre outros.

Na percepcéo dos professores, quanto as contribui¢bes dos pais para o desenvolvimento
escolar dos alunos com distarbios de aprendizagem sdo fundamentais e precisam estar presente
na escola, acompanhando a vida escolar, elogiando seus avancos e ajudando a enfrentar os
desafios pessoais, uma vez que a o emocional contribui muito para o desenvolvimento desses
alunos. Ressalta-se a integracdo da escola e a familia possibilita com que o aluno ultrapasse as
barreiras da dificuldade de aprendizagem, possibilitando encontros que visem sanar davidas
recorrentes em relagdo ao tipo de transtorno que o aluno possua (FRAGA, 2017).

O estudo revela que nem sempre é facil identificar os disturbios de
aprendizagem. Devido as amplas variagdes, ndo ha nenhum sintoma ou perfil que vocé possa

considerar como prova de um problema. No entanto, alguns sinais de alerta sdo mais comuns
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disturbio de aprendizagem mais cedo e rapidamente tomar medidas para obter ajuda para seu

filho. Salienta-se que a identificacdo precoce dos sintomas auxilia o estabelecimento do melhor
tratamento para cada caso, e ajuda no aprendizado adequado de cada crianca, respeitando suas
singularidades, favorecendo ao processo de inclusdo da crianca no ensino escolar (ARAUJO,
2019).

A pesquisa identificou a partir das percepcbes dos especialistas as causas das
dificuldades de aprendizagem ou distarbios de aprendizagem, estdo ligados a diversos fatores,
entre eles os problemas durante a gestacdo, problema neuroldgicos e até mesmo emocionais,
condigBes sociais em que vive a crianga ou 0 jovem; estrutura escolar dois anos iniciais,
aspectos neurologicos, bioldgicos. Para alguns dos especialistas, em muitos casos as
dificuldades no aprendizado tém causas ligadas a fatores diversos, a forma como os alunos sdo
afetados por esses fatores é determinada pelo ambiente em que vivem. Todavia, 0 ambiente
familiar e escolar no qual o individuo convive pode afetar o seu desempenho intelectual ou
desfavorecer o seu potencial de aprendizagem.

De acordo com o estudo, percebe-se que as dificuldades de aprendizagem e atuar de
forma apropriada sobre elas, € uma forma de fazer acontecer a aprendizagem significativa para
0s pedagogos. Fazer com que o aluno consiga superar esse problema, muitas vezes causados
por déficits cognitivos, fisicos e, ou afetivo, representa a investigacdo, a finalidade, de muitos
dos profissionais que acreditam no construir, nas superacdes que 0 processo educativo pode
proporcionar.

De acordo com Barbosa (2014) o professor e escola devem motivar o encorajamento do
aluno, atender e respeitar suas habilidades e os limites da crianca, estar informados para auxiliar
a crianca em sua dificuldade. Além disso, a escola deve proporcionar capacitacdo continua dos
seus profissionais, principalmente do professor, para que o mesmo tenha melhores condicdes
de trabalhar com alunos que possuem dificuldades de aprendizagem.

Cabe ao educador diagnosticar o tipo de problema que aluno esta enfrentando, o que
muitas vezes nao é tarefa simples, portanto quando um professor perceber que alguma coisa
ndo esta dentro da normalidade com um aluno ou seja, que o aluno ndo esta tendo um bom
rendimento, ao invés de achar que o aluno € incapaz de aprender, é preciso procurar conhecer
as causas dessa dificuldade.

Em relacdo ao tratamento o estudo aponta que este também pode envolver os servi¢os
de terapeutas especializados em dominios especificos, como fala e linguagem. Em alguns casos,

medicamentos podem ser usados para aumentar a capacidade de concentracdo da crianca.




acompanhados de uma avaliagdo multidisciplinar com especialistas como: psicopedagogos,

neurologistas; fonoaudidlogos e psicologos. E para o diagnostico preciso deve-se atender aos
critérios do DSM-5.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que, em diferentes situacdes, especialistas, professores e aluno, podem
diferir quanto ao comportamento executivo dos alunos. No entanto, relatérios de
comportamento em diferentes ambientes, como sala de aula e casa, fornecem informagdes
adicionais que podem ajudar no diagndstico. Assim, estudos como esses baseados em funcdes
executivas sdo necessarios para desenvolver intervencdes clinicas e educacionais. No entanto,
sd80 necessarias avaliacdes suplementares para verificar o impacto dessas mudangas no
desempenho académico de estudantes com disturbios de aprendizagem.

O estudo aponta que o disturbio de aprendizagem é uma condi¢do neuroldgica que
interfere na capacidade do individuo de armazenar, processar ou produzir informacdes. Como
consequéncias a dificuldades de aprendizagem, que podem afetar a capacidade de ler, escrever,
falar, soletrar, calcular matematica, raciocinar e também afetar a atencdo, a memoria, a
coordenacdo, as habilidades sociais e a maturidade emocional de um individuo.

De acordo com os métodos e acdes realizadas para atender casos especificos nos
problemas de disturbios de aprendizagem, a pesquisa evidéncia deficiéncias na identificacdo
do professor, seguindo do apoio minimo da escola, incluindo a pouca participagdo familiar no
processo de desenvolvimento escolar do aluno, estdo normalmente passando a maior
responsabilidade para escola. Pois, quando diagnosticados, ha um atendimento especifico,
mais com limitacGes, por conta da formacdo dos professores, ndo conseguem atender de forma
competente e habil as necessidades desses alunos.

A pesquisa declara que as atividades na gestdo da aprendizagem em sala dos alunos,
estdo muito limitadas por conta da caréncia de recursos e profissionais habilitados. Uma vez
gue cada aluno detém de deficiéncias especificas em uma sala de aula, assim haveria a
necessidade de atendimento personalizado. Conclui-se assim na integracao teoria e percep¢ao
dos entrevistados, que a confianca relacional entre professores, pais e lideres escolares € um
recurso essencial para as escolas que preveem a probabilidade de ganhos de desempenho e
outros resultados para os alunos com distarbios de aprendizagem, onde também héa

conhecimento instrucional.



L
De acordo com estudo, quanto a autogestdo dos alunos para superar as dificuldades
consequéncias dos distdrbios que encontra-se na aprendizagem, evidéncia incialmente a falta
de competéncias dos professore em fazer um diagndstico prévio, o entrevistados e também
frente as referéncias, esses alunos se oprimem por conta de algumas dificuldades, e a falta de
apoio dos professores e familiares, acabam se oprimindo e limitando-se e retardando seu
desenvolvimento académico. Todavia, aqueles que conseguem ter um diagndstico ainda na
infancia, a autogestdo é mais ascendente e estes conseguem desenvolver outras habilidades
buscando substituir a deficiéncia em algo.

Na percepcdo técnica dos profissionais quanto aos disturbios de aprendizagem,
identificamos, que precisam ser diagnosticadas e assistidas o mais cedo possivel,
preferencialmente por uma equipe multidisciplinar, pois o analise sera mais preciso e certo para
uma indicacdo da atencdo junto a escola de forma que ocasionara a ativacdo e desenvolvimento

das novas habilidade, consequentemente a evolugdo no mundo académico.

Palavras-chave: Disturbio de Aprendizagem; Dificuldade no Aprendizado; Estratégia de

Aprendizagem; Aprendizagem.
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