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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi averiguar a importancia da insercdo do profissional de Educacéo Fisica na
Educacdo infantil. Nessa perspectiva foi utilizado uma pesquisa bibliogréfica qualitativa, onde almejou-
se compreender a real necessidade da introducdo desse profissional no desenvolvimento da crianca
desde a primeira infancia, observando os aspectos inerentes as fases de maturagdo das mesmas, que se
da através da psicomotricidade, que engloba os aspectos motores, cognitivos e afetivos, particularidades
essas que devem ser trabalhadas em consonéncia, pois um depende intrinsecamente do outro, sendo
assim, passiveis de interpretacdes pelo profissional adequado. Nessa conjuntura, viu-se que a cultura
corporal introduzida por profissionais habilitados na area tem grande relevancia no que tange a
aprendizagem e o desenvolvimento infantil e a sua interdisciplinaridade com a pedagogia devem ser
ativas, visto que o pedagogo tem pouco dominio sobre a Educacéo fisica, sendo essa uma area complexa,
e que ndo apenas estuda 0 movimento em si, mas trata da cultura corporal como o todo, galgando uma
formagdo humana.
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INTRODUCAO

A inclusdo da Educacdo Infantil, assim como o Ensino Fundamental e Médio, como
parte da Educacédo Basica, com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), Lei n® 9394 (BRASIL, 1996),
pode ser considerada como um marco de valorizacédo e atengdo a Educacédo da primeira infancia,
através da criacao de leis e estatutos que vieram a beneficiar e garantir direitos as criangas.

Desta maneira, hd uma crescente conscientizacdo da importancia atribuida a crianca e a
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Educacdo Infantil, pois ndo se concebe mais esta como apenas uma boa politica assistencial,

mas sim com estabelecimentos especificos com orientacGes e praticas pedagogicas apropriadas
ao atendimento educacional da crianga do zero aos cinco anos.

Assim, nesta pesquisa abordamos o fato de que a educac¢do direcionada as criancas da
educacdo infantil ndo deve estar ligada apenas a preparacdo de rotinas e habitos, ou
simplesmente prepara-las exclusivamente para sua entrada no Ensino Fundamental. Pois, sabe-
se que é nesse ciclo do desenvolvimento humano onde serdo potencializadas as atividades de
carater cognitivo, motor, afetivo e social, além do mais, essas habilidades devem ser orientadas
e acompanhadas durante todo o processo de ensino aprendizagem da crianga, através da
anamnese, que tem o carater investigativo sobre habitos e histéricos individuais de cada
individuo, buscando através da diagnose, implementar acdes que venham a melhorar seu
desenvolvimento como um todo.

A Educacdo Fisica é de suma importancia em todas as fases da vida, porém €é na
infancia, que compreende a faixa etaria de zero aos cinco anos de idade, que ela é essencial para
a construcdo da memoria e do esquema corporal, pois sua vivéncia no ambiente escolar traz
diversas experiéncias e situacdes sejam individuais ou grupais, por meio do ato do brincar.
Compreender o mundo infantil e suas peculiaridades, traduzindo-os de forma que possibilite o
entendimento acerca dos movimentos, das atitudes e comportamentos é primordial, nessa busca
se faz necessario compreender que as criangas necessitam de mais atengdo no que tange o seu
desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo.

Neste sentido, o artigo tem por objetivo ressaltar a importancia da atuacdo obrigatoria
do profissional de Educacdo Fisica desde a educacdo infantil. Resulta de um estudo
bibliografico e o referencial tedrico sustenta-se nos estudos Barbosa (2010), Brasil (1996),
Brasil (2017), Borragine, Gava, Franca e Rosa (2010), Freire (1994), Freire (1992) e Rodrigues
(2013), que nos ofereceram um olhar acerca da atuacao deste profissional nos anos iniciais da
educacao basica, para além do ato de auxiliar no processo de ensino de rotinas e habitos.

Dessa maneira, poderemos compreender que as criancas que estdo na fase da educacao
infantil, estdo em um momento crucial do seu desenvolvimento, cabendo ao profissional de
educacéo fisica fazer o acompanhamento necessario, oferecendo subsidios necessarios a sua
formacéo. No entanto, os 6rgdos competentes, escolas e afins devem ter nocao e consciéncia de
que toda acdo gera uma consequéncia, seja no momento atual do desenvolvimento, ou
posteriormente, deve-se levar em consideragdo ainda, que todo estimulo, seja ele bem feito ou
ndo, acompanhara essas criangas por toda a vida, pois é nessa fase que se formam os aptiddes

cognitivas, além da formacdao de carater e os transtornos psicologicos, ou seja, sao atitudes que
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marcam de forma prolongada o comportamento e a forma como esses individuos enxergaréo as
relacdes e 0 meio em que vivem.

Para uma melhor compreensao do leitor, a pesquisa encontra-se organizada em quatro
secdes, a saber: 1° aspectos historicos que embasam o texto; 2° formacdo profissional, que
salienta as competéncias que o profissional de educacdo fisica carrega consigo; 3° como se
desenvolve a atuacdo deste profissional na educacdo infantil. Por fim, 4° as consideracdes finais,
na qual ressaltamos a importancia do porque o profissional de educacdo fisica é necessario

desde a educacéo infantil.

ASPECTOS LEGAIS E HISTORICOS DA EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO
INFANTIL

A primeira etapa da educacdo basica ficou definida para criancas de zero até seis anos a
partir da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1996. Contudo, em maio de 2005 ficou decretada
por meio da sancdo presidencial da Lei n® 11.114, que as criangcas com seis anos completos
deveriam ser matriculados no primeiro ano do ensino fundamental, e ndo mais na educacao
infantil, deixando-a com atendimento a criangas de zero a cinco anos de idade.

Sabe-se que a motricidade humana se desenvolve naturalmente, desenvolvimento esse
que se da pela realizagdo de atividades cotidianas, pelo brincar, através da ludicidade, entdo
acompanhar o desenvolvimento da crianca desde os anos iniciais de vida, é passivel de
diagnostico de doengas motoras, e deficiéncias cognitivas desde os estagios iniciais, podendo
assim, serem tratadas a tempo.

H& muito tempo, a Educacdo Fisica é desvalorizada no meio escolar, justamente por
atrelarem sua pratica apenas ao ato da recreacdo, do lazer, mas o que sabe é que sua préatica é
muito mais complexa, envolve um conjunto de teorias e praticas que levam ao desenvolvimento
humano em todos os aspectos, e tais habilidades devem ser buscadas justamente na primeira
infancia, momento em que as criangas estdo em constantes mudangas e passando por diferentes
fases de maturacdo, sendo assim, a introducdo desse componente nessa fase implicara na vida
futura da crianca, seja nos aspectos motores, sociais, afetivos ou cognitivos.

O brincar na escola nunca foi tdo importante como agora, assim, o profissional da
Educacdo Fisica é a pessoa mais apta para interpretar o brincar das criangas na escola, pois a
mesma esta ligada diretamente com a psicomotricidade, onde esta tem o0 objetivo de normalizar,
completar ou aperfeicoar os movimentos naturais e espontaneos da crianca. Por isso, ao se falar

em brincar na educacdo infantil, € necessario destacar que é de suma importancia o
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planejamento com significado e intencionalidade, entendendo a relevancia de priorizar um
espaco adequado, com materiais interessantes que estimulem a criatividade e a socializacéo
entre as criancgas.

Segundo Vieira (2007 apud BORRAGINE, GAVA, FRANCA e ROSA, 2010, p. 1) a

escola

deve fazer uma relacdo dos conteldos da Educacdo Fisica para a Educacdo Infantil,
essa selecdo e organizagdo de conteldos exigem coeréncia com o objetivo de
promover a leitura da realidade, o conhecimento denominado de cultura corporal
visando apreender a expressao corporal como linguagem, assim como compreender a
importancia e concepgdes de ensino de Educagdo Fisica nas escolas infantis.

(VIEIRA, 2007 apud BORRAGINE, GAVA, FRANCA e ROSA, 2010,
p. 1)

As discussdes acerca da insercdo do profissional de Educacdo Fisica na educagdo
infantil sdo constantes, mas sua introducdo ndo é obrigatoria, na Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (BRASIL, 2017) o componente de Educacéo Fisica esta previsto apenas a
partir do ensino fundamental, ou seja, aos seis anos de idade. Na educagdo infantil as
abordagens deste componente sdo ministradas por pedagogos que por sua vez ndo tém formacao
adequada sobre o campo da cultura corporal. Ja na LDB (1996) propGe-se em seu documento
que a Educacéo Fisica integrada a proposta pedagogica da escola deve ser imposta de carater
obrigatorio na educacéo bésica, haja vista que a educacdo infantil é a primeira etapa da educacéo
basica. E notorio que o profissional de educacio fisica seja a pessoa mais adequada a ministrar
tais aulas, visto sua formacéo, ao contrario dos pedagogos que nao tém formacédo adequada para
lidarem com a imensiddo e a complexidade desse campo que é a Educacéo Fisica.

Ficando disposto na LDB (1996) o seguinte:

83° A educagdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condicGes da
populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos. (BRASIL, 1996, p. 10)

Assim, a LDB (1996) apresenta com o intuito de acabar com as duvidas, a
obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas escolas, o que faz com que seja compreendida como
uma disciplina que faz parte da educacéo béasica e que agora faz parte do curriculo da Educacéo
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, no entanto, a realidade é totalmente diferente, a
educacao fisica na Educacdo Infantil estd nas maos dos profissionais pedagogos, os quais ndo
tém formacéo adequada para lecionar tal disciplina.

A Educacdo Fisica ainda é vista por muitos como uma disciplina voltada apenas para o
brincar ou a préatica de esportes e jogos, ndo cogitam que este € um componente que faz com

que os alunos interajam e participem uns com os outros de modo educacional, ensinando muito
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mais que apenas “brincar”, mas sim se relacionar e educar o seu corpo com atividades
planejadas para cada faixa etéria.

De acordo com uma pesquisa realizada por Kunz (2001 apud BORRAGINE, GAVA,
FRANCA e ROSA, 2010, p.1) muitos educandos somente tiveram aulas de Educacdo Fisica
nos anos iniciais do ensino fundamental com os professores do curriculo, isto é, com formacgéo
em magistério ou em pedagogia, havendo um projeto de “unidocéncia” nas escolas.

Para Ayoub (2001) citado por Borragine, Gava, Franca e Rosa (2010), a Educacéo Fisica
na Educacdo Infantil pode configurar-se como um espaco em que a crianga brinca com a

linguagem corporal, ou seja, com 0 corpo e 0 movimento. Assim, 0

Brincar com a linguagem corporal significa criar situagdes nas quais a crianca entre
em contato com diferentes manifestacGes da cultura corporal (entendida como as
diferentes préaticas corporais elaboradas pelos seres humanos ao longo da histéria,
cujos significados foram sendo tecidos nos diversos contextos socioculturais),
sobretudo aquelas relacionadas aos jogos e as brincadeiras, as ginasticas e as dancas,
sempre tendo em vista a dimensdo lidica como elemento essencial para a agao
educativa na infancia. A¢ao que se constroi na relagédo crianga/adulto e crianga/crianca
e que ndo pode prescindir da orientagdo do(a) professor(a). (AYOUB, 2001 apud
BORRAGINE, GAVA, FRANCA e ROSA, 2010, p. 1).

Deste modo, pode-se dizer que a Educacdo Fisica é a base para o desenvolvimento
infantil em sua plenitude, assim sendo € primordial sua insercdo nessa primeira etapa da
educacdo bésica, e se faz necessario principalmente por que os curriculos dos cursos de

Pedagogia néo oferecem tal disciplina para os profissionais que estdo em formagao.

FORMAGCAO PROFISSIONAL

Acreditamos que a Educacéo Fisica deve ser implementada desde a infancia, visto que
ela tem a funcdo principal de estimular e incentivar as criancas a pratica de atividades motoras,
levando-as a conhecer a si e ao outro, saber se posicionar em qualquer espaco. Sua pratica que
é envolta de uma gama de temaéticas da cultura corporal que ajuda a desenvolver habilidades
motoras, cognitivas e comportamentais, devem entéo, serem exploradas e ativas no contexto
escolar desde os primoérdios, e acompanhadas por um profissional qualificado, ou seja, 0
profissional formado em Educacdo Fisica.

Sobre o que foi mencionado no paragrafo anterior, nos questionamos porque entéo esse
profissional e ndo apenas o pedagogo? Essa € uma pergunta de facil resposta, haja vista a
formacao profissional de cada area, na formagéo de pedagogia, tem-se em sua grade curricular
um componente apenas que trata do movimento na psicomotricidade, no entanto, sabemos que

a educacdo fisica € muito mais complexa e ndo se reduz apenas ao ato de estudar o movimento
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por si s0. Pelo contrario, na grade curricular do curso de formacao de Licenciatura em Educacéo
fisica estuda-se ndo apenas o movimento, mas as funcionalidades do corpo, sua fisiologia,
cinesiologia e biomecanica, anatomia, fundamentos histéricos e principalmente todas as
tematicas que alicercam e fundamentam a cultura corporal como o todo, que séo brincadeiras e
jogos, dancas, esportes, lutas, ginasticas e praticas corporais de aventura, todas sao

fundamentadas a partir de teorias e praticas. Desse modo, Barbosa (2010) afirma que

Um simples pétio ou &rea ao ar livre, com ou sem material, pode virar um mundo do
faz de conta, um passeio pela floresta encantada, mundo das fantasias, lobos, bonecos,
entre outros seres imagindrios, possibilitando momentos do brincar de maneira
criativa, prazerosa, produtiva, estimulante, educativa e lidica. (BARBOSA, 2010,

p.1)

Observando alguns Projetos Politicos Pedagdgicos (PPP) de Cursos de Pedagogia de
instituicOes superiores de ensino no Brasil, como o PPP do curso de Pedagogia (2016) da
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), foi verificado algumas lacunas no que se refere a
Educacao Fisica na educacao infantil. Foi observado que na maioria dos cursos, existe apenas
um componente que trata apenas dos fundamentos da psicomotricidade, algo vago, visto que a
Educacédo Fisica engloba ndo apenas o movimento em si, mas envolve toda uma gama de
tematicas da cultura corporal, visando sempre a formacdo humana. O
componente psicomotricidade aborda etapas da evolucdo psicomotora da crianca, bases do
desenvolvimento psicomotor: tonicidade, equilibracao, lateralizacdo, nogéo de corpo (esquema
corporal e imagem corporal), estruturagdo espacgo-temporal, sensa¢des e percepcles, praxia
global e praxia fina, e a psicomotricidade como pratica preventiva e educativa. Assim, a
disciplina é concluida em apenas 30 horas/aulas.

Gallahue (2005 apud RODRIGUES 2013, p.1) diz que “o desenvolvimento motor ¢é
parte de todo o comportamento humano. O desenvolvimento cognitivo, o desenvolvimento
afetivo e o desenvolvimento motor, estdao relacionados”. Ou seja, a Educacdo Fisica abrange
ndo apenas o desenvolvimento motor, mas também com a atividade fisica promove o
fortalecimento muscular e suas articulagbes, como também traz inimeros beneficios a saude
humana.

Destaca-se que a aprendizagem motora esta mais propicia a ocorrer de modo adequado
desde a idade pré-escolar, momento em gque a mesma vivencia novas experiéncias e assim
desenvolve de modo adequado as fungbes motoras do corpo, fazendo com que quando atingida
uma idade maior elas ndo tenham tantas dificuldades relacionadas a questdes de habilidades

motoras. Este assunto vem sendo bastante observado, muitos jovens atualmente sentem
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dificuldade em atividades que envolvem a coordenagdo motora, acredita-se que isto ocorre pois

ndo tiveram uma base sélida na educacdo infantil, momento este que deve-se ser trabalhado por

um profissional da area com maior atencéo.
A IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICA DESDE A EDUCACAO INFANTIL

A Educacdo Fisica deve estar integrada a todo curriculo escolar, sendo papel do
profissional da area assumir sua responsabilidade no processo educacional e pedagdgico,
buscando sempre a inclusdo de todos os alunos e atentando-se em ajustar as atividades a idade
dos alunos e suas limitacGes. As atividades motoras devem proporcionar desafios, permitir a
participacao de todos, respeitar suas limitacdes, proporcionar autonomia e, sobretudo, enfatizar
o0 potencial no dominio motor, principalmente considerando o brincar e o desenvolvimento
motor como fator decisivo na aprendizagem infantil. E necessario que se promova uma base
para o desenvolvimento individual e social da crianca, repensando as praticas pedagdgicas de
todas as areas do conhecimento e inserindo as criancas no processo educativo, tornando-as mais
saudaveis e felizes. Neira (2003 apud BORRAGINE, GAVA, FRANCA e ROSA, 2010, p.1)

afirma assim, que:

Ao brincar, jogar, imitar e criar ritmos e movimentos, as criancas também se
apropriam do repertério da cultura corporal na qual estdo inseridas. Neste sentido, as
instituicdes educacionais devem favorecer um ambiente fisico e social onde a crianca
se sinta estimulada e segura para arriscar-se e vencer desafios. Quanto mais rico e
desafiador for o ambiente (do ponto de vista dos movimentos), mais ele lhe
possibilitard a ampliacdo de conhecimentos sobre si mesma, dos outros e do meio em
que vive.” (NEIRA 2003 apud BORRAGINE, GAVA, FRANCA e ROSA, 2010, p.1)

Desse modo, sem a ludicidade do brincar, imitar ou do criar na vida da crianga, a mesma
é privada de uma forma de aprendizagem diferenciada, uma vez que existem inimeros tipos de
linguagem na infancia. Isto em alguns casos ocorre devido ao ambiente em que a crianga esta
inserida, ou até mesmo pelo fato das escolas ou instituicdes ndo ofertarem estrutura para que se
promova estas acdes. E fato que a crianga traz consigo conhecimentos adquiridos em suas
vivéncias, ela ndo ¢ uma “tabula rasa” como define Freire (1992) quando diz que a crianga ¢
sim um sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem, € uma troca de interacdo entre
aluno-professor, professor-aluno. Assim, quando estimuladas e conscientes, as crian¢as podem
entender sobre si e a0 mundo ao seu redor, vindo a desenvolver de modo intelectual e corporal
cada vez melhor. Segundo Freire (1994, p. 161) “brincando a gente tem espago para aprender”.

A acdo do brincar é de suma importancia na primeira infancia, a crianca aprende de

forma ldica a criacdo de consciéncia corporal a partir de gestos simples, a solucionar conflitos,

_ﬁ;
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formar lideranca, a ganhar, a perder, se opor, a estabelecer relagfes afetivas e sociais com 0s
outros, além de conhecer suas limitacGes e supera-las. Assim, uma gama de aspectos sdo
desenvolvidos nessa fase, sendo os mesmos ampliados no decorrer da vida, no entanto a
privacdo do brincar, ou a falta de orientacdo e interpretacdo desse brincar podera vir a refletir
negativamente no futuro das mesmas, como por exemplo, executar tarefas simples que exijam
movimentos de lateralidade ou coordenacdo motora, etc. Logo, se faz necessario que essas
vivéncias sejam ativas no desenvolvimento das criancas, e que quanto mais praticar e se
envolver com atividades e brincadeiras diversas melhor sera o repertério motor, além de
aumentar seu nivel de sociabilidade.

Desta forma, a educacao fisica infantil introduz objetivos educacionais como qualquer
outra disciplina mas por Lei ndo é obrigatéria no ensino infantil, como podemos observar na
BNCC (BRASIL, 2017). A crianca tem suas capacidades afetivas, emocionais e cognitivas,
capazes de interagir, aprender, explorar e vivenciar, tendo o direito de viver sua infancia. E
importante evidenciar o historico da educac&o fisica e sua importancia para a educacgéo infantil,
muitas vezes reconhecida, mas ainda desvalorizada por alguns.

Gallardo (1998 apud BARBOSA, 2010, p.1) explicita como o desenvolvimento infantil

apresenta-se em cada faixa etaria:

Bebés de 4 a 12 meses: primeiras habilidades motoras, integracdo gradativa dos
movimentos reflexos com os voluntarios. O conjunto desses movimentos voluntarios
amplia-se, especialmente os de manipulacdo simples como empurrar, puxar, carregar
ou transportar e as primeiras formas de locomocdo rastejar, engatinhar, locomover-se
sentado e andar com apoio.

Crianca de 1 a 2 anos de idade: apresenta como principal caracteristica a exploragdo
do andar. Outras a¢cBes motoras comecam a se desenvolver na sequéncia: subir —
descer; saltar — cair e lancar — rebater. Nessa idade a crianga amplia a descoberta e a
conquista do mundo a sua volta integrando os movimentos dos membros superiores
com os inferiores, andar, apalpar, mexer, subir, descer, aproximar, afastar e outras
acbes motoras ganham novos contornos e nuances. (GALLARDO, 1998 apud
BARBOSA, 2010, p.1).

Assim, entende-se que na educacdo infantil os profissionais da educacdo devem ter um
maior cuidado e olhares atentos ao desenvolvimento da crianca, principalmente para ndo atrasar
seu desenvolvimento ou até mesmo apressa-lo, é necessario que haja uma consonancia de
saberes, e ndo uma obrigagdo, uma busca incessante por maturacao.

Gallardo (1998 apud BARBOSA, 2010, p.1) ainda explica que

Crianca de 2 a 4 anos de idade: inicio das habilidades fundamentais, estégio marcado
pela exploracdo dos movimentos que fornecem experiéncias no sentido de aumentar
0 controle corporal, a crianca precisa experimentar diversas possibilidades no andar,
marchar, correr, lancar e receber, subir e descer, saltar e cair: intensa atividade
exploratoria.

Crianca de 4 a 5 anos de idade: estagio elementar de execu¢do dos movimentos
fundamentais, sdo capazes de brincar com outras criangas por um periodo maior de



tempo, sdo mais colaboradoras e responsaveis, ocorre a descoberta de novas formas
de utilizar as habilidades motoras, chegando em um estagio mais maduro de execugéo
das a¢Bes motoras. Apresenta-se neste momento, disposta a trabalhar em grupo, aberta
anovos conhecimentos, a novas regras, como em jogos, e assim desenvolver seu senso
de cooperacdo e responsabilidade. (GALLARDO,1998 apud BARBOSA, 2010, p.1)

Ou seja, utilizar recursos pedagogicos nesta fase é crucial para o desenvolvimento dos
pequenos, visto que estdo descobrindo o mundo ao seu redor, assim a utilizacdo de materiais
concretos, musicas, dancas, entre outros tornam-se instrumentos facilitadores da aprendizagem.
O que faz com que a crianca cada vez mais tenha um maior dominio corporal e esteja apta a
descobertas. Assim, é funcdo do profissional de educacdo fisica buscar subsidios para suas
praticas de ensino, sobretudo, acompanhar e adequar suas atividades de acordo com a

necessidade e faixa etaria, buscando sempre a evolucéo significativa de cada crianca.

CONSIDERACOES FINAIS

O desempenho da pratica educativa da Educacdo Fisica dentro do ambiente escolar
ainda requer estudos e entendimentos por grande parte da sociedade, tornando-se necessario a
formulagcdo de novas pesquisas nesse campo, que possam evidenciar a importancia do
profissional de Educacdo Fisica na educacdo infantil. Compreende-se que mesmo com 0S
avancos ao longo da histdria, ainda existem aqueles que acreditam e disseminam pensamentos
retrogrados sobre o tema em questao, correlacionando-os apenas ao lazer, de forma recreativa,
algo que seja apenas para complementar o tempo livre. Mas o que concluimos, é que a Educacéo
Fisica vai muito além, e que ela desempenha papel fundamental no desenvolvimento das
criancas em todos os sentidos, e que a mesma deve ser reconhecida pelo seu grau de
complexidade e importancia, assim como o0s demais componentes curriculares.

E notdrio ainda, que precisa-se quebrar os paradigmas de que esta disciplina deve ser
vista apenas como uma op¢éo dentro da escola, e que se torne de fato obrigatoria desde o0s anos
iniciais da educacdo infantil, haja vista que a cultura corporal é riquissima, traz consigo uma
gama de possibilidades, e que por meio da praxis, é possivel desenvolver seres capazes de
entender o meio, ou seja, construir individuos autodidatas, que possam entender ndo apenas o
fazer, mas saber o porqué daquilo acontecer dessa forma, agugando sempre 0 senso critico em
busca de outras respostas, nessa conjuntura procura-se enfatizar a formac¢do humana, levar os
alunos a entenderem o meio em que vivem, compreendendo a si e ao 0 outro.

Ressaltamos que as habilidades motoras, capacidade sensorial e 0 senso critico, dentre

outras, podem e devem ser tratadas e estimuladas de forma ltdica na educac&o infantil, cabendo
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sua introducdo nesse meio apenas pelo profissional adequado, ou seja, o profissional de
Educacdo Fisica, pois 0s mesmos estdo capacitados, tem o entendimento das metodologias e
abordagens de ensino, que visam e buscam a compreensao do ser, utilizando-se da anamnese,
acompanhando todo o processo evolutivo, diagnosticando e por conseguinte, introduzindo
possibilidades de intervencdes que resultem em melhorias significativas em seu vocabulario
motor, contribuindo em todos os ambitos escolares, seja na forma de como entender e se
direcionar no espa¢o, bem como, alimentando o senso critico por meio da curiosidade e da
ludicidade, pois, essas acOes ainda refletirdo positivamente no futuro das mesmas, seja nas
atividades cotidianas ou desporto.

E sabido que o ensinar Educacio Fisica enfrenta diversos empecilhos, dentre eles: a
falta de qualificacdo dos professores, uso de metodologias de ensino arcaicas, ndo entendimento
do real significado da Educacédo fisica atribuindo a mesma apenas ao ato do fazer, ou seja, a
pratica, desconsiderando a praxis, que deverdo estar entrelacados, gestdo escolar autoritaria,
projeto politico pedagdgico sem envolvimento da comunidade local e de todos que a compbem,
falta de recursos materiais e estruturais, o descaso da sociedade, a falta de politicas publicas
que abranjam a escola e a comunidade. Na educacao infantil, vemos nitidamente o espaco que
deveria ser ocupado pelo profissional de educacédo fisica sendo mascarado pela figura do
pedagogo, que apesar de suas atribuigdes, ndo estd apto a trabalhar e entender as peculiaridades
dos alunos e dos fundamentos que embasam a cultura corporal da Educagdo Fisica, dentre
outros.

Assim , conclui-se que este artigo reafirma a importancia do profissional de Educacéo
Fisica na educacdo infantil, onde o brincar deve ser direcionado e acompanhado na primeira
inféncia, tendo de fato uma intencionalidade e um significado que possam ser traduzidos em
prol do desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-social das criancas, onde tais resultados
sejam interpretados pelo profissional de educacédo fisica, e que 0 mesmo possa introduzir

medidas de intervengdes ou em casos excepcionais, direciona-los a outros tratamentos dentro

de um tempo habil.
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