W Comgrese Nadonal de
Educagio

S
EJ%

ALUNOS-MONITORES E A MONITORIA DA DISCIPLINA DE
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TECNICO EM MECANICA INTEGRADO AO ENSINO MEDIO -
IMPRESSOES DO DOCENTE
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RESUMO

O ensino médio integrado a educacéo profissionalizante amplia as possibilidades para
0s jovens gque optam por esta modalidade de ensino. No entanto, algumas dificuldades podem
ser enfrentadas pelos alunos ingressantes no curso, especialmente no que diz respeito ao
contetido das denominadas disciplinas técnicas. Entre as possibilidades de intervencdo com o
objetivo de amenizar tais dificudades, estd a préatica da monitoria. A monitoria, no contexto
educativo, pode ser definida como o processo através do qual alunos auxiliam alunos na
situacdo ensino-aprendizagem. Este trabalho se trata de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, a partir de minhas vivéncias e percepcdes acerca de fatores, considerados por mim
determinantes, para o éxito dos alunos-monitores e, consequentemente da monitoria, da
disciplina de Materiais de Construcdo Mecénica (MCM) do 1° ano do curso técnico em
mecanica integrado ao ensino médio, da qual sou professor ja ha alguns anos. A partir deste
recorte, se objetiva incitar a discussdo sobre pontos essenciais, muitas vezes ndo notados, para o
aprimoramento e sucesso da pratica de monitoria.
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INTRODUCAO

A aprovacao do Decreto n° 5.154 (Brasil, 2004) de 23 de julho de 2004, trouxe a
possibilidade de oferecimento do Ensino Médio integrado a educacgdo profissional. O
ensino médio, de acordo com o artigo 36 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (LDB) n°9.394/1996, constitui a uUltima etapa da educacdo bésica, e sua
formagéo integrada deve ser capaz de colaborar para o desenvolvimento dos jovens
enquanto cidadaos e futuros profissionais. A Rede de Ensino Federal, composta por 669
unidades distribuidas entre as 27 unidades federadas do pais, responsavel pelo
oferecimento de cursos técnicos de nivel médio, além de cursos de graduacdo e poés-
graduacédo (lato e stricto sensu), tem, com éxito, superado a dualidade histdrica entre

formagéo para o trabalho e formacéo intelectual (Milanezi e Santos, 2017). Rodrigues
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(2020) destaca que, além do acesso ao mercado de trabalho, a formacdo técnica
integrada ao ensino meédio promove a educacao cientifica e, de certa forma, estimula o
ingresso e fornece uma solida base para o desenvolvimento do discente no ensino
superior. Tais possibilidades, associadas ao reconhecido ensino de exceléncia das
instituicbes publicas federais, tornam atrativo, para alunos que estdo finalizando o
ensino fundamental, o ingresso no ensino médio da Rede. A entrada na institui¢éo traz,
de imediato, oportunidades como o desenvolvimento de novas atividades e a interagdo
com novos colegas e professores, mas também alguns desafios aos ingressantes nos
cursos técnicos integrados ao ensino médio, como por exemplo, a dedicacéo a escola em
tempo integral, com um ndmero maior de disciplinas do que no ensino fundamental,
pois agora além das disciplinas classificadas como “de nicleo comum”, ja introduzidas
durante o ensino fundamental, sdo incorporadas ao curriculo as disciplinas denominadas
“técnicas”, sendo estas totalmente desconhecidas pelos alunos, o que pode exigir um
pouco mais de sua dedicacdo para a compreensao de conceitos basicos. Os impactos
deste periodo de transicdo entre o ensino fundamental e o ensino técnico integrado ao
ensino medio se refletem, ndo apenas, mas com énfase, no aproveitamento e nas notas
dos estudantes nas atividades desenvolvidas nas disciplinas técnicas no primeiro
bimestre na nova escola/etapa escolar. Assim, com o intuito de auxiliar nas dificuldades
encontradas pelos alunos, seja nas disciplinas técnicas ou de nicleo comum, sejam estes
alunos ingressantes ou veteranos, além dos horarios de atendimento dos professores
(plantbes de davidas) existe a possibilidade de existéncia de alunos-monitores para as
disciplinas, proposta sugerida, inclusive, pelos Parametros Curriculares Nacionais
(Brasil, 2000). A pratica da monitoria, no contexto educativo, pode ser definida como o
processo através do qual alunos auxiliam alunos na situacdo ensino-aprendizagem. A
atividade, comumente mediada pelo professor da disciplina, envolve o discente monitor,
voluntario ou remunerado desde que esteja cursando ou tenha concluido a disciplina em
questdo, e os alunos que frequentam a monitoria, geralmente alunos que estéo cursando
a disciplina. Neste contexto, este trabalho se trata de um estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia, desenvolvido a partir de minhas vivéncias e percepgdes, enquanto
docente, acerca dos fatores, considerados por mim determinantes, para o éxito dos
alunos-monitores da disciplina de Materiais de Constru¢do Mecéanica (MCM) do 1° ano
do curso técnico em mecanica integrado ao ensino médio, da qual sou professor ja ha

alguns anos. Assim, este relato objetiva, a partir deste recorte, incitar a discussdo sobre
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pontos essenciais, que muitas vezes podem passar despercebidos, para o aprimoramento

e sucesso das atividades de monitoria.

O papel da monitoria no ensino médio

O desnivel de conhecimento entre os alunos quando estes chegam ao ensino
médio é uma realidade observada em muitas escolas brasileiras (Cunha Jr., 2015). No
caso da Rede Federal de Ensino a situacdo pode ser acentuada pelo fato de que os
discentes tém origem em diferentes instituicGes de ensino fundamental (publicas e
privadas). Cabe aos docentes e a prépria escola buscarem maneiras de amenizar tal
desnivel por meio de projetos de intervencdo. Uma vez que Freire (2014) afirma ser
inseparavel a atividade de ensino-aprendizagem, pois professores e alunos devem atuar
para que haja real colaboragcdo entre as partes envolvidas, os discentes devem ser
considerados também agentes nos projetos de intervencdo. Assim, a pratica da
monitoria surge como alternativa capaz de engajar de forma integrada discentes,
docentes e instituicdo no processo de nivelamento de conhecimento. A monitoria é
definida por Haag e coautores (2008) como uma oportunidade para os estudantes que
tenham interesse em aprofundar seus conhecimentos em determinado tema (monitores),
ao mesmo tempo em que sdo amenizadas as possiveis dificuldades apresentadas pelos
alunos durante a dindmica do processo de aprendizagem, servindo como apoio para
estes quando apenas a explicacdo em sala de aula ndo é suficiente. InUmeros sdo os
trabalhos que relatam o sucesso da préatica de monitoria no ensino médio em disciplinas
de “nucleo comum” como quimica (Hobbus e Sangiogo, 2014), fisica (Tavares e

Dickman, 2015) e matematica (Tolfo e Preussler).

A disciplina de Materiais de Construcdo Mecéanica e a necessidade de monitoria

A disciplina de Materiais de Construcdo Mecanica (MCM), pertencente a grade
das disciplinas do nucleo profissionalizante do 1° ano do curso Tecnico em Mecénica
Integrado ao Ensino Médio, apresenta aos discentes os conceitos basicos de Ciéncia e
Engenharia de Materiais, sendo considerada, portanto, essencial para o entendimento de
outras disciplinas do curso como Estatica e Resisténcia (2° ano) e Laboratério de

Ensaios Mecanicos (3° ano). Os tdpicos, as nomenclaturas especificas e muitos dos
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calculos abordados na disciplina sdo totalmente novos para a grande maioria dos alunos
ingressantes, o que, por sua vez, implica em grande quantidade de duvidas, dificultando
a evolucdo do contetdo durante as aulas. Assim, além das aulas e horarios de
atendimento do docente, a disponibilidade de um monitor, bolsista ou voluntario, capaz
de auxiliar os discentes na resolugdo de listas de exercicios, revisdo de contetdo e
compreensdo dos assuntos abordados em sala de aula se tornou, ao longo do tempo,

fator importante para o desenvolvimento dos discentes.

Monitoria da disciplina de Materiais de Construcdo Mecéanica — impressdes do
docente sobre o aluno-monitor e a monitoria

Quero compartilhar aqui um pouco de minhas percepcfes sobre a atuagdo dos
alunos-monitores da disciplina de Materiais de Construcdo Mecanica, da qual sou
docente ja had alguns anos. Hargreaves (1998) afirma que a dimensdo emocional,
intrinseca @ humanizacdo na educagdo, ¢ um dos “mais fundamentais aspectos do
ensino”. Neste sentido, acredito e tenho observado que a criacdo de lagos entre 0s
alunos-monitores e 0 docente se torna fundamental para que a troca de conhecimentos e
de experiéncias ocorra de forma efetiva. Embora a hierarquia de fato exista, a
extrapolacdo da relacdo vertical entre professor e aluno, que da espaco a uma relacao
horizontal fundamentada em acolhimento e respeito mutuo, se mostra possivel e
benéfica. Tenho observado que as reunifes semanais, a principio destinadas ao
alinhamento sobre as atividades desenvolvidas na monitoria, promovem a aproximacao
entre mim e o aluno-monitor. E importante que neste periodo de contato o ambiente
estabelecido seja confidvel e propicie bem estar ao discente, para que este se sinta a
vontade para expor, caso deseje, assuntos que ndo estejam necessariamente relacionados
a monitoria, como seus planos, outras atividades que esteja desenvolvendo ou mesmo
suas preocupagdes e conquistas. O aluno-monitor também estabelece relagdes
interpessoais com os discentes atendidos na monitoria, especialmente pela proximidade
etaria, linguagem comum e mesmas experiéncias, inerentes a adolescéncia. As relagdes
interpessoais desenvolvidas concomitantemente a atividade de monitoria, sejam elas
entre aluno-monitor e professor ou entre aluno-monitor e discentes, tém se mostrado
benéficas para seu éxito. Outro fator fundamental para o sucesso da pratica de

monitoria, a meu ver, além da intimidade do aluno-monitor com o contetdo abordado
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pela disciplina (conhecimento técnico) e de suas habilidades de comunicacéo, expressdo
e forma como transmite o conhecimento (didatica), é, assim como na docéncia, sua
motivacao para desenvolver o trabalho. Entre os fatores motivadores tenho entendido
que a percepcdo do aluno-monitor sobre a responsabilidade a ele confiada pelo docente
atua como intensificador de seu engajamento nas atividades ndo apenas relacionadas a
monitoria, mas também de seu desempenho no curso. O aluno-monitor quer fazer jus a
confianca do docente, quer que o docente se sinta orgulhoso por suas conquistas. Outro
motivador que merece destaque € a visdo que o aluno-monitor deseja criar entre 0s
discentes por ele auxiliados na monitoria. Entre seus anseios esti o de ser visto como
uma referéncia positiva pelos discentes. Em ambos os casos, a motivagédo do aluno-
monitor, ainda que indiretamente, estd amparada pelas relacGes criadas entre ele, o
docente e os discentes. Relacionamentos e motivacdo parecem estar diretamente
conectados e, para que se mantenham ativos é importante que sejam alimentados com
feedbacks construtivos. Relacionamentos saudaveis acentuam tambeém a empatia
desenvolvida pelo aluno-monitor em relacdo aos discentes engquanto motivam seu
sentimento de querer ajuda-los para que superem obstaculos que outrora foram por ele
enfrentados. Por fim, creio que o aluno-monitor precisa se sentir um elo importante do
processo de aprendizagem, com certo grau de autonomia. Durante a atividade de
monitoria, a medida que o aluno-monitor se aprofunda no contetdo, desenvolve maior
capacidade de analise critica e suas percepcdes se tornam valiosas para a sua pratica e,
consequentemente, quando compartilhadas, para a pratica do docente. Bzuneck e
Guimardes (2020) discorrem sobre a promocdo da autonomia como estratégia
motivacional na escola. O docente ndo pode ignorar os interesses, valores, preferéncias
e liberdade de escolhas dos discentes, inclusive do aluno-monitor. Esta autonomia néo
significa independéncia, mas sim uma “combinagdo feliz” de autonomia com
dependéncia (Bzuneck e Guimardaes, 2020). Torna-se imprescindivel que o monitor
possa, por exemplo, opinar sobre a metodologia empregada pelo docente, propor formas
de abordagem do contelldo com base em sua experiéncia ndo apenas enquanto monitor,
mas tambeém como aluno que cursa ou ja cursou a disciplina, ou ainda, organizar e
ministrar aulas de revisdo com material preparado por ele e revisado pelo docente. Esta
autonomia estara diretamente ligada ndo apenas a relacdo desenvolvida entre o aluno-
monitor e o professor, mas também a sua motivacéo para desenvolver cada vez melhor

seu papel. Assim, conforme proposto na Figura 1, os relacionamentos estabelecidos
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durante a monitoria, bem como a motivacdo e a autonomia do aluno-monitor estéo

diretamente ligadas e se alimentam continuamente durante o processo.

RELACIONAMENTOS

Figura 1 — Triade “relacionamentos — motivacdo — autonomia” observada pelo

docente durante a pratica de monitoria.

CONSIDERACOES FINAIS

Uma proposta de intervencdo, que tem mostrado resultados satisfatorios, é a
monitoria aluno-aluno. Conforme discutido ao longo do texto, inimeros séo 0s aspectos
envolvidos no papel desempenhado pelo aluno-monitor. Existem aspectos emocionais e
comportamentais a serem observados e considerados no processo de ensino-
aprendizagem, tanto no caso da docéncia, quanto no caso da monitoria. Neste trabalho
procurei evidenciar, a partir da minha perspectiva, a influéncia e a relacdo existente
entre “relacionamentos — motivagdo — autonomia” no éxito da monitoria da disciplina de
Materiais de Construcdo Mecanica. Embora eu possa tecer observacdes apenas sobre a
disciplina que leciono e sobre os alunos-monitores dessas disciplinas, acredito que
muitos dos pontos aqui abordados sejam de aplicacdo geral. Este trabalho se trata de um
recorte e, portanto, os pontos aqui abordados obviamente ndo encerram as discussoes
sobre o0 assunto. Alids, espera-se que este texto contribua para reflexdes e discussdes
continuas sobre as atividades de monitoria e também outras propostas de intervencao

que venham a contribuir para 0 processo ensino-aprendizagem.
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