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RESUMO

A utilizagdo de metodologias ativas nos processos educativos tem se destacado como recurso
para a pratica pedagégica nos ultimos anos. Dessa forma, objetivou-se com esta pesquisa
analisar quais as principais metodologias ativas estdo sendo usadas no Gltimo ano pelos
docentes a partir de pesquisas publicadas, bem como tragar os conceitos destas. O desenho do
estudo é do tipo bibliografico; a pesquisa foi realizada de setembro a outubro de 2021 na
plataforma Google Scholar, e a busca foi realizada com apoio dos seguintes termos: 1.
Metodologia ativa; 2. Ensino; 3. Educacdo. A partir da busca bibliogréfica por meio dos
descritores utilizados e aplicagdo dos critérios de inclusdo foram selecionados os artigos. A
partir dos estudos de 2021 analisados foi possivel verificar que 5 tipos de metodologias ativas
ocorreram, com destaque para Sala de Aula Invertida, o que pode estar relacionada com a
pandemia da Covid-19, visto que este método utiliza como principal recurso o desenvolvimento
de parte das aulas em casa. Outros métodos que ocorreram foram Aprendizagem Baseada em
Projetos, Aprendizagem Baseada em Problemas, Gamificagdo e Jari Simulado. Constata-se,
portanto, a ampla utilizagdo de metodologias ativas como recurso para as praticas pedagdgicas
no ano de 2021. Sugere-se para trabalhos futuros que as bases de dados e o0 ano de publicacéo
sejam ampliados, afim de estender o tamanho da amostra e com isso gerar resultados mais
completos.
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INTRODUCAO

As transicdes politicas, sociais, econdmicas, culturais e tecnolégicas dos ultimos
anos tém impactado de maneira significativa a vida dos cidadaos, as relagdes assentadas

entre eles, o mundo do trabalho e, em consequéncia, a escola. Em razdo a solidez
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historica de sua conjuntura, esta ultima talvez seja a que mais tenha sido “sacudida”

(DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017).

Em contraposicao as experiéncias pedagogicas conteudistas e “solidas”, as novas
exigéncias sociais requerem do professor uma nova postura e a determinacdo de um
novo vinculo entre este e o saber, visto que cabe a ele, majoritariamente, a conducao
desse seguimento. Com efeito, esses requisitos implicam em novos ensinamentos, na
elaboracdo de novas aptidGes, em mudancas de pensamentos, isto €, na sintese de um
novo sentido ao fazer educador, convencido das dimensGes politicas e éticas
(BASSALOBRE, 2013).

Dessa forma, o desafio esta na transformacdo dos métodos de aprendizagem, de
forma a estimular a autoaprendizagem do estudante, a construcdo do conhecimento de
forma colaborativa, e a atuacdo do estudante como centro da acdo educativa. Contudo,
essa mudanca ndo é simples de ser realizada, e é nesse contexto que surge a necessidade
de promover reflexdes e desenvolver materiais que auxiliem a pratica pedagodgica
buscando essa transformacdo, de forma que possibilite a ressignificacdo da pratica
docente.

As metodologias tradicionais de educagéo, de acordo com Moran (2015), faziam
alguma coeréncia em momentos em que 0 acesso a informacdo era problemético e o
docente atuava como um transmissor de saberes para uma reduzida parcela privilegiada
da sociedade. Atualmente, segundo ele, o ensino é cada vez mais blended, hibrido,
ocorrendo em ambientes e momentos variados, abrangendo os ambitos digitais,
requerendo novos métodos de ensinamento que valorizem as experiéncias dos alunos.

Para Lima, Sousa e Sitko (2021), o sucesso da Educacdo Basica depende de
condicdes sociais, estratégicas, cientificas, metodoldgicas e pedagdgicas, que favorecam
a aprendizagem do discente, e quando se consegue alterar a maneira tradicional de
educacdo por estratégias que viabilizem uma inversdo do discente receptor para
protagonista/ativo no sistema de ensinamento, isso proporciona um lugar maior para
permuta de saberes.

E nessa conjuntura que entram as metodologias ativas, as quais se apresentam
como método util que pode promover essa ressignificacdo. Por meio de sua dindmica e
processo de aplicagdo, 0 estudante desenvolve suas competéncias e habilidades de
forma critica, o que contribui de maneira geral para uma sociedade transformadora e

evoluida.



Metodologias ativas

Aprendemos produtivamente desde que viemos ao mundo e ao decorrer da vida,
em sistemas de design aberto, enfrentando adversidades complexas, combinando
caminhos semiestruturados e flexiveis, em todas as esferas (profissional, pessoal, social)
que expandem nosso entendimento, percepcdo e aptidoes para escolhas mais
realizadoras e libertadoras. A vida é um sistema de aprendizagem ativa, de defrontacdo
de desafios cada vez mais complicados (BACICH; MORAN, 2018).

O que verificamos, gradativamente, € que a instrucdo através da transmissdo é
interessante, mas a aprendizagem por experimentacdo e indagacdo € mais significativa
para uma assimilacdo mais profunda e extensa (BACICH; MORAN, 2018). Na
sociedade moderna, ha a precisdo de se pensar sobre metodologias que possibilitem
praticas pedagogicas que estimulem o envolvimento ativo dos estudantes no sistema
educacional, e assim, proporcionem a interacdo com o objeto de estudo e com amigos
(LIMA; SOUSA; SITKO, 2021).

Assim, as metodologias ativas de educacdo aparecem, nesse cenario, tanto na
educacdo a distancia quanto na educacdo presencial, para satisfazer a este novo perfil
de discente, assim como as novas exigéncias sociais. Ofertar desafios mais complexos,
que fortalecam uma conduta proativa destes estudantes, tanto nos trabalhos pessoais
guanto nas atividades colaborativas, se tornou uma necessidade iminente (GIORDANO;
SILVA, 2017).

O ensinamento é ativo e ocorre quando nos movemos em espiral, de graus mais
basicos para mais complexos de competéncia e entendimento em todas as circunstancias
da vida. Esses progressos ocorrem por varias trilhas com periodos, movimentos e
desenhos diferentes, que se constituem como mosaicos dindmicos, com multiplas
sinteses, énfases e cores, resultados das interagdes sociais, culturais e pessoais em que
estamos situados. As pesquisas contemporaneas da neurociéncia demonstram que o
sistema de aprendizagem é dispar e sem igual para cada individuo, e que cada ser
humano aprende o que € mais importante e o que faz nexo para si, 0 que concebe
conexdes emocionais e cognitivas (BACICH; MORAN, 2018).

Para Berbel (2011), as metodologias ativas se dispdem de forma a aprimorar 0s

métodos de educar e de compreender, usando-se de experimentos simulados ou reais,



sempre levando em consideracdo as condi¢Oes de resolver, com sucesso, desafios

oriundos das atividades fundamentais da préatica social, em contextos heterogéneos.

Corroborando com isso, Souza e Tinti (2020) afirmam que o emprego das
metodologias ativas esta associado ao pressuposto de que o discente desenvolva o
protagonismo educativo, isto é, seja habil e esteja seguro de ser o ator principal em seu
regime pessoal do aprender. Por outra forma, pode-se ressaltar a importancia da ruptura
das praticas histéricas e conservadoras centralizadas somente na propagacdo de
conteddo, abstraidas de uma aprendizagem significante com estratégias mais
alternativas.

Para Moran (2015, p. 18), as metodologias ativas “sdo pontos de inicio para
prosseguir para sistemas mais avancados de reflexdo, de assimilagdo cognitiva, de
generalizacdo, de reconstru¢do de novas praticas”, € seu uso no ambiente escolar
representa um novo modo de aprendizagem, de forma a integrar o estudante no sistema
educativo.

Dessa forma, considerando estes contextos, objetivou-se com esta pesquisa
analisar quais as principais metodologias ativas estdo sendo usadas no ultimo ano pelos

docentes a partir de pesquisas publicadas, bem como tragar os conceitos destas.

METODOLOGIA

O desenho do estudo é do tipo bibliografico, que se caracteriza pela analise de
documentos cientificos ja elaborados com o intuito de compreender a amplitude dos
fendmenos que estdo sendo pesquisados. Artigos constituiram os documentos
analisados por conterem relatorios cientificos originais ou mesmo revisbes de
importantes resultados para o fendmeno a que se pretende pesquisar (GIL, 2008).

Os critérios de inclusdo utilizados na coleta de dados foram: 1. obtencdo de
artigos na base de dados selecionada; 2. apresentacdo completa do texto online; 3.
artigos em portugués ou inglés; 4. artigos publicados em 2021; 5. artigos que ndo
fossem revisoes de literatura; 6. Artigos publicados apenas em revistas (periodicos). 7.
artigos relacionados ao tema desta pesquisa. A pesquisa foi realizada de setembro a
outubro de 2021 na plataforma Google Scholar. A busca foi realizada com apoio dos

seguintes termos: 1. Metodologia ativa; 2. Ensino; 3. Educagéo.
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A partir da busca bibliogréfica por meio dos descritores utilizados foram
selecionados os artigos. Numa primeira analise, por meio da leitura do titulo destes,
verificou-se os relacionados especificamente com o tema proposto, excluindo os que
ndo estavam relacionados. Por meio da leitura do resumo/abstract destes, e a partir dos
critérios de inclusdo, foi feita a exclusdo de artigos ndo relacionados ao tema. Em
seguida, uma leitura na integra foi realizada nos documentos restantes, resultando nos

artigos para a analise final, considerando o objetivo da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O contexto educacional requer alteracGes na préatica pedagogica dos professores,
pois 0 mundo é dinamico, assim como o ensino na modernidade deve ser ativo. De tal
maneira, a aprendizagem por experimentacdo e indagacdo é mais interessante para um
entendimento mais profundo e abrangente da realidade e do ensino (BACICH;
MORAN, 2018).

Apds andlise dos estudos selecionados, foi possivel verificar a utilizacdo de 5
tipos de metodologias ativas nos processos de ensino-aprendizagem, conforme

descricdo na tabela 1.

Tabela 1 — Tipos de metodologias ativas utilizadas nas pesquisas analisadas

Tipo de Metodologia Ativa Pesquisa/Autores

Sala de Aula Invertida Silva Filho e Silva (2021)

Sala de Aula Invertida Silva, Silva e Leite (2021)

Sala de Aula Invertida Fabbro e Santos (2021)

Sala de Aula Invertida Ramos e Oliveira (2021)

Sala de Aula Invertida Carneiro, Moura e Sant’ana (2021)

Aprendizagem Baseada em Projetos Martins, Ferreira e Santos (2021)

Aprendizagem Baseada em Projetos Lunkes e Lunkes (2021)

Aprendizagem Baseada em Problemas Silva e Martins (2021)

Problematizacao

Farias e Coelho (2021)

Gamificacédo

Alencar e Silva (2021)

Juri Simulado

Hees, Justino e Hees (2021)

Fonte: Autores (2021)



A maioria das pesquisas selecionadas utilizou a sala de aula invertida (n=6)

como recurso pedagogico na pratica docente. Essa expressiva utilizagdo no ano de 2021
pode estar relacionada a pandemia da Covid-19, pois a Sala de Aula Invertida ¢ uma
metodologia que ocorre com grande parte do seu desenvolvimento em casa, dessa
forma, visto o periodo de emergencial em que as escolas tiveram que parar as aulas de
forma presencial, 0 uso dessa metodologia pode ter se destacado.

Na atuacdo da sala de aula invertida, as instrugcdes e os assuntos recebidos séo
estudados online, de maneira prévia ao estudante frequentar a aula, utilizando as
Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TDIC), mais estritamente, os ambitos
virtuais de aprendizagem. A classe de aula torna-se o espaco de trabalhar os assuntos ja
estudados, executando exercicios praticos como laboratorios, resolucdo de projetos e
problemas, e didlogo em grupo (BACICH; MORAN, 2018).

Além desta, destacou-se em seguida a Aprendizagem Baseada em Projetos
(n=2), a qual faz com que os estudantes edifiquem seus conhecimentos de modo
colaborativo, através da resolucdo de desafios. Assim, o aluno necessita se empenhar
para explorar, produzir e testar as hipoteses a partir de sua vivéncia pessoal. O docente
pode introduzir tecnologias como féruns digitais ou videos, além de sugerir praticas que
englobem recursos fisicos, tal como maquetes e cartazes. Parte-se da concepc¢do de
possibilitar que o aluno procure o conhecimento por si mesmo atraves da presenca do
educador como guia e mediador, dando feedbacks e expondo erros e acertos ao decorrer
do processo (BACICH; MORAN, 2018).

Em seguida foi verificada a Aprendizagem Baseada em Problemas, que também
aconteceu utilizando a nome Problematizacdo. Esta metodologia é voltada para a parte
tedrica da solucdo de problemas; o método possibilita a interdisciplinaridade, um dos
interesses centrais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e sugere-se a partir da
sintese de saber através de jdris e dialogos, discorrendo em grupo um caso; na pratica, o
discente estuda um contetdo selecionado antes da aula e posteriormente traz suas
dificuldades e duvidas para o encontro com o docente e 0s amigos, conversando a
respeito da sua interpretacdo (ANDRADE JUNIOR; SOUZA; SILVA, 2019).

Por fim, somente com uma ocorréncia cada, foram utilizadas a Gamificacao e o
Juri Simulado. A gamificagdo é o emprego de materiais de jogos e game design fora do

contexto de jogos e possui como método a apropriacdo dos materiais dos jogos,
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utilizando-os em contextos, servicos e produtos que ndo sdo impreterivelmente
destacados em jogos, mas que ostentem a intengdo de proporcionar a instiga e o
comportamento do sujeito. Ndo é necessariamente o envolvimento em um jogo, mas
sim 0 empregue dos seus elementos mais eficazes, como mecanicas, estética, dinamicas,
para adquirir as mesmas vantagens que se obtém com a pratca de jogar (BUSARELLO
etal., 2014).

Ja o juri simulado é uma sugestdo didatica-pedagdgica que viabiliza aos
integrantes simularem um tribunal judiciario para investigarem a respeito de uma
determinada circunstancia. Os elementos desta pratica sdo: vitima(s), juiz, réu(s),
advogado(s) de defesa, testemunha(s) de acusacdo, advogado(s) de acusacdo,
testemunha(s) de jari popular e defesa (VEIGA; FONSECA, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos estudos de 2021 analisados foi possivel verificar que 5 tipos de
metodologias ativas ocorreram, com destaque para Sala de Aula Invertida, o que pode
estar relacionada com a pandemia da Covid-19, visto que este método utiliza como
principal recurso o desenvolvimento de parte das aulas em casa. Outros métodos que
ocorreram foram Aprendizagem Baseada em Projetos, Aprendizagem Baseada em
Problemas, Gamificacédo e Juri Simulado.

Constata-se, portanto, a ampla utilizacdo de metodologias ativas como recurso
para as praticas pedagdgicas no ano de 2021. Sugere-se para trabalhos futuros que as
bases de dados e 0 ano de publicacdo sejam ampliados, afim de estender o tamanho da

amostra e com isso gerar resultados mais completos.
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