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RESUMO

O presente artigo tem o intuito de fazer um Relato de Experiéncia sobre o curso de
Metodologia Ativa sobre a perspectiva de inclusdo escolar, no qual todos os participantes
puderam aprender sobre Metodologias Ativas e também discutir suas opinides sobre o
tema. O curso foi ministrado por meio do projeto de extensdo Inclusdo em Debate dentro
da Universidade Federal Rural da Amazoénia (UFRA) e teve vinte participantes dentre eles
uma aluna com deficiéncia visual, em que para producdo e execuc¢do do curso todos os
aplicativos e os slides foram adaptados e testados para ser utilizado durante a aula e
proporcionar um ambiente igualitario para toda a turma. Logo, discutir e ensinar
Metodologias Ativas para o uso em sala de aula regular/remota é essencial e mesmo apos a
pandemia da Covid-19 é importante uséa-la dentro do ensino e aprendizagem dos alunos,
visto que por meio dela o aluno participa desde da construcdo do conhecimento até os
resultados alcangados por meio de seminérios, da sala de aula investida, do ensino hibrido,
do estudo de caso e dentre outras. A inclusdo social inicia quando todas as atividades sdo
oferecidas sem segregacdo dos pares e sim a inclusdo desse publico no ambiente
educacional.

Palavras-chaves: Inclusdo Social, Deficiéncia Visual e Metodologia Ativa.

INTRODUCAO

Este trabalho descreve a produgdo e execugdo do Curso intitulado “Metodologias
Ativas Como Ferramenta De Inclusdo Em Sala De Aula Digital” promovido por meio do
Projeto Inclusdo em Debate, um projeto de extensdo universitaria da Universidade Federal
Rural da Amazénia (UFRA) que se direciona ao desenvolvimento de agdes gque visem
momentos de aprendizagem, acolhimento e de promocdo da inclusdo social no contexto
académico.

O curso foi desenvolvido de forma remota em setembro de 2020 em meio a

pandemia do COVID-19, momento em que 0S processos educacionais (aulas, cursos,
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reunides e congressos) tiveram que ser adaptados. A criatividade dos professores
brasileiros em se adaptar a nova realidade € indescritivel no que se trata da criacdo de
recursos midiaticos: criacdo de video aulas para que os alunos possam acessar de forma
assincrona além das aulas através de videoconferéncia para a execucdo de atividades
sincronas como em sala de aula. Uma revolugéo educacional sobre o quanto a tecnologia
tem se mostrado eficiente e 0 quanto as pessoas precisam estar aptas a esse avango
tecnolégico (CORDEIRO; p.06, 2020).

A proposta do curso direciona-se a um meétodo inclusivo e estratégico para que
pessoas tipicas e atipicas pudessem participar e aprender sobre a importancia das
metodologias ativas para uma aula interativa e inclusiva. Segundo Moran (2018, p.4), “as
metodologias ativas dao énfase ao papel protagonista do aluno, ao seu envolvimento direto,
participativo e reflexivo em todas as etapas do processo, experimentando, desenhando,
criando com orientagdo do professor”, nessa perspectiva o curso foi pensando para que os
cursistas pudessem aprender praticando por meio de apresentagdes, pesquisas e discussoes
em sala.

E de extrema importancia um planejamento flexivel que se adapte de acordo com a
necessidade e capacidade de cada um, o professor situa-se como mediador e facilitador na
organizacao dos alunos, de forma que possibilite uma melhor interacdo, mesmo em niveis
tdo diferentes, incluindo a todos, seja na educacao fisica, capoeira, teatro ou qualquer outra
proposta pedagogica (Arruda;Silva, 2014).

O professor deve buscar a melhor estratégia que alcance a aprendizagem e a
interacdo dos alunos em sala de aula, j& que proporcionard um ambiente inclusivo ndo
apenas para os alunos atipicos, mas também para os tipicos em que na sala de aula serd um
ambiente igualitario e sem disparidades entre os pares. Entdo, é no momento do
planejamento da aula que o educador deve determinar a/as metodologia (as) que serdo
utilizadas na sala de aula regular/remota; e o desafio serd a aplicacdo desse (es) na
aplicacdo com os alunos, visto que em alguns momentos € necessario reformular a
estratégia, pois cada turma apresenta suas especificidades, ou seja, as metodologias ativas
precisam ser escolhidas de acordo com o perfil da turma e com os materiais didaticos
disponiveis para usar no ambiente educacional.

Para se envolver ativamente no processo de aprendizagem, o aluno deve ler,
escrever, perguntar, discutir ou estar ocupado em resolver problemas e desenvolver
projetos. Além disso, 0 aluno deve realizar tarefas mentais de alto nivel, como analise,

sintese e avaliacdo. Nesse sentido, as estratégias que promovem aprendizagem ativa podem
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ser definidas como sendo atividades que ocupam o aluno em fazer alguma coisa e, ao
mesmo tempo, o leva a pensar sobre as coisas que esta fazendo (BONWELL; EISON,
1991; SILBERMAN, 1996).

A experiéncia vivenciada neste curso com a perspectiva inclusiva refletiu na
escolha e organizacdo de todo o material didatico utilizado (apostilas, aplicativos e
formatacéo dos slides) em vista a acessibilidade para todos. Desse modo o objetivo deste
estudo é relatar a experiéncia das autoras na conducdo de um minicurso sobre
metodologias ativas como ferramenta de inclusdo, em que uma das participantes

apresentava deficiéncia visual.
METODOLOGIA

O estudo refere-se a um relato de experiéncia, de um curso sobre metodologias ativas com
uma perspectiva inclusiva, realizado pelo Google Meet, no qual se inscreveram 30 pessoas,
participaram 20, dentre ela uma pessoa com deficiéncia visual.

Trata-se de estudo que quanto a sua abordagem classifica-se como uma pesquisa
qualitativa, tendo em vista a descri¢do das informagdes coletadas, bem como a analise dos dados
com foco no processo desenvolvido.

No que se refere aos seus objetivos trata-se de uma pesquisa descritiva, pois descrever
determinada vivéncia, tomando como passe a observacao sistematica.

Do ponto de vista dos procedimentos técnicos é uma pesquisa a¢do, uma vez que as
pesquisadoras e a participantes representativas da situacdo envolveram-se de modo participativo. O

instrumento utilizado na coleta de dados foi a observacéo.
REFERENCIAL TEORICO

Compreendem-se metodologias ativas como “processos interativos de
conhecimento, andlise, estudos, pesquisas e decisdes individuais ou coletivas, com a
finalidade de encontrar solu¢des para um problema.” (Bastos, 2006, p. 10).

As metodologias ativas surgiram na década de 1980 como alternativa a uma
tradicdo de aprendizagem passiva, onde a apresentacdo oral dos contetdos, por parte do
professor, se constituia como Unica estratégia didatica. Contrariamente ao ensino
tradicional, as metodologias ativas procuram um ambiente de aprendizagem onde o aluno é
estimulado a assumir uma postura ativa e responsavel em seu processo de aprender,

buscando a autonomia, a auto regulacdo e a aprendizagem significativa. Estas
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metodologias envolvem métodos e técnicas que estimulam a interagdo aluno-professor,
aluno-aluno e aluno-materiais/recursos didaticos e apostam, quase sempre, na
aprendizagem em ambiente colaborativo, levando o aluno a responsabilizar-se pela
construcdo do seu conhecimento (Mota;Rosa. 2018).

As metodologias ativas tem o objetivo de fazer o estudante tornar-se o centro da
aprendizagem, pois por meio de préaticas pedagogicas que incentivam ele a pensar, ou seja,
esse estard inserido em atividades, como: discutir, escrever, ler, refletir em solucdes e
ensinar os pares. Logo, elas podem ser utilizadas de forma integrada com a aula expositiva,
ja que nesse ao serem comparadas ndo existe uma melhor que a outra e sim, devem ser
adaptadas e utilizadas de acordo com o local e publico.

O uso das metodologias ativas na contemporaneidade tem contribuido para que o
aluno seja o ponto principal do conhecimento, ou seja, ele consiga interagir desde da
producdo do conhecimento até os resultados da aprendizagem. E, essa € uma estratégia que
possibilita um ambiente inclusivo e interativo, como no caso do curso de “Metodologias
Ativas Em Tempos De Pandemia Da Covid-19 Com Uma Discente Com Deficiéncia
Visual”, em que todos os aplicativos escolhidos para o curso foram previamente testados e
usados de forma igualitaria entre os participantes do curso.

O professor ao escolher a metodologia ativa a ser usada em sala de aula deve
analisar as possibilidades, sobre: a faixa-etaria dos alunos, o publico da sala de aula, quais
0s tipos de materiais (reciclaveis ou tecnologicos) da sala de aula e que os alunos possuem,
o tempo de aula para ser aplicado, isto é, a partir desse momento deve escolher o tipo de
metodologia ativa. Dessa forma, algumas foram apresentadas e discutidas durante o curso,
como: (1) sala de aula investida, em que o processo de ensino e aprendizagem é investido,
pois o docente o detentor do conhecimento determina o tema a ser pesquisado e
apresentado pelos alunos e esses deverdo estudar o tema e escolher a forma de expor para
seus pares e apds esse processo o professor realiza as complementagdes e consideracdes
caso necessarias; (2) estudo de caso, no qual o professor propde um caso real/ficticio e a
turma dividida em equipes deverdo encontrar uma melhor situagcdo para os (S) casos (s)
determinados, ou seja, precisardo refletir e apresentar solugdes para tematica delimitada;
(3) gamificacdo, em que 0 uso de jogos como meio de avaliacdo sobre determinado tema
estimula: a competicdo, a cognigéo, o estudo sobre a tematica e o trabalho em equipe, em
que os alunos se envolvem com o método e o professor pode oferecer bénus (pontuagédo
extra individuais ou coletivas ao ganhadores); (4) ensino-hibrido, onde podem ocorrer

aulas presenciais/remotas e também as discussdes e apresentagcdes dos alunos, isto é, 0s
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alunos estardo interagindo de diversas formas; (5) juri simulado, em que a turma sera
dividida em duas equipes (defesa e acusacdo) entdo o professor delimita o tema e cada
equipe tem direito a uma fala de defesa e acusacdo sucessivamente e o docente vai
delimitar antes de iniciar o juri a quantidades de “round” ocorrerdo; (6) plataforma digitais,
em que podera ser escolhida para ser inserida os conteudos (apostilas e mapas mentais) das
aulas e a partir desses conteudos os alunos deverdo desenvolver suas pesquisas e
posteriormente fardo as apresentacfes de seus seminarios; (7) mapa mental, em que pode
subsidiar o aluno a produzir sinteses das aulas assistidas, por meio de algumas ferramentas,
como: 0 X minds, o canva, o padlet e entre outros disponibilizados na internet; (8) podcast,
no qual é um programa de réadio gravado e o locutor grava 0 programa e depois

disponibiliza em um site ou no spotify para o0s ouvintes.

Nesse contexto, do curso com as discussOes dos tipos de metodologias ativas e 0s
alunos discutiram aquelas que mais achavam inclusivas e interessantes, e foi possivel ouvir
o relato da aluna com deficiéncia visual com suas expectativas, vivéncias sobre as
ferramentas discutidas e proporcionou dicas aos participantes sobre formas de oferecer a
inclusdo em sala de aula a partir da perspectiva dela como pessoa com deficiéncia visual e
os alunos tipicos também perguntaram a ela sobre a tematica e tiraram duvidas sobre como
melhor proporcionar inclusdo educacional. Logo, mesmo com a deficiéncia visual dela é
possivel participar dos ambientes académicos, visto que ela busca estar presente e também
ferramentas que auxiliam e resulte em autonomia dela como aluna e pessoa com

deficiéncia.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O minicurso intitulado “Metodologias Ativas Como Ferramenta De Inclusdo Em
Sala De Aula Digital”, teve por objetivos: a) discutir a importancia da Metodologia Ativa
no processo de aprendizagem; b) discutir o processo de incluséo (nos diversos contextos);
e ¢) aprender algumas Praticas de Metodologia Ativa na perspectiva inclusiva. Foi
desenvolvido no Google Meet, em dois dias, com carga horaria total de seis horas.

As metodologias ativas se apresentam como opcdo para potencializar a participacdo do
aluno no processo de ensino e aprendizagem, entretanto, 0 uso destas metodologias poderiam

ocorrer de forma constante e continua dentro da instituicio que tem a modalidade EaD.
(ANDRADE; CHRISTO; PELANDA; SANTOS; SILVA; SILVEIRA; VIEIRA, 2017).
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Para participacdo do curso foi necessario: (1) a realizacdo de inscri¢do, no qual
solicitou-se informagdes como: nome, CPF, e-mail, data de nascimento, informagdes estas
necessarias para o cadastro no sistema da universidade para posterior emissdo dos
certificados, além do nimero de telefone para contato; (2) Apds esse momento, foi enviado
ao e-mail de cada participante um link que dava acesso a perguntas referente a: (a) pessoa
com algum tipo de deficiéncia ou transtorno; (b) no caso de resposta positiva a questdo
anterior, dizer qual tipo e se precisaria de algum tipo tecnologia assistiva; (c) nivel de
conhecimento sobre metodologias ativas; (d) instituicdo de ensino na qual a pessoa era
vinculada; e (e) o nivel de instrugdo (médio, graduacdo e pds-graduacdo); (3) Criou-se um
grupo no whatsapp com os participantes; e (4) Todos os materiais do curso foram
compartilhamos via Google Drive, em formato PDF (para leitura pelo DOSVOX, e com a
audiodescricdo de todas as imagens, pois esse programa |é apenas textos dos pdfs
(arquivos) as imagens precisam ser descritas sobre: cores, tipos, formas e tamanhos para
que a pessoa com deficiéncia visual possa compreender.

A partir do levantamento prévio feito com os participantes, foram selecionados os
aplicativos que seriam utilizados no minicurso, dentre eles: alchor (podcast), mentimenter
(nuvem de palavras) e xminds (mapa mental), a fim de que as expectativas dos cursistas e
0 objetivo do curso fossem atendidos, ja que todos os aplicativos foram testados e
orientados previamente sobre seu 0 manuseio. Entdo, propor um ambiente com
acessibilidade é essencial em todas as aulas, no qual desde slides até o uso de ferramentas
deve proporcionar um ambiente inclusivo e igualitario para todos os pares no ambiente
educacional.

A turma era composta por vinte cursistas, destes uma era deficiéncia visual) e 0s
demais tipicos e foi essencial que todo o material didatico: apostilas (com a descricdo das
imagens), pois a aluna utilizava o dosvox >(leitor de tela) e aplicativos possibilitando a
igualdade de acesso entre eles, ja que a inclusdo € essencial para um debate e
aprendizagem igualitaria.

Durante o curso foi realizado uma dinamica de “Relato de Experiéncia”, na qual
foram discutidas as imagens sobre varios tipos de Metodologias Ativas e a partir delas foi
possivel os alunos tipicos contar suas experiéncias e diferenciar as vantagens e

desvantagens de algumas metodologias; e a aluna com deficiéncia visual também relatou

* Dosvox é um sistema computacional, baseado no uso intensivo de sintese de voz, desenvolvido
pelo Instituto Tércio Paciti, que se destina a facilitar o acesso de deficientes visuais a
microcomputadores. Wikipédia

-



https://pt.wikipedia.org/wiki/Dosvox

P
‘ 4. 5
EJ%

W Congresse Nadonal de
Educaggo

que muitos aplicativos ndo sdo acessiveis, ou seja, para que ela utilize € necessario o
suporte de uma pessoa para orientad-la e também a importancia de como a Metodologia
Ativa beneficia 0 ambiente escolar inclusivo para as pessoas com deficiéncia. Portanto, a
incluséo escolar deve ultrapassar todos os ambientes de aprendizagens, desde sala de aula
regular até as aulas e encontros remotos durante e apos a pandemia do covid 19 e por isso 0
Projeto Inclusdo em Debate contribui em todas suas atividades sobre essa tematica da

inclusao.

Nesse momento da aula foi importante citar e explicar alguns exemplos de
Metodologias Ativas para que 0s cursistas pudessem identificar e até mesmo utilizarem em
suas atividades académicas durante as apresentacdes em sala de aula remota, ja que elas
podem ser utilizadas pelos docentes e também pelos alunos durante as apresentacdes de
trabalho em sala de aula. Assim a aluna com deficiéncia visual teve a oportunidade de
explicar quais dentre eles proporcionam mais acessibilidade e quais promoviam segregagéo
no ambiente escolar para ela na condi¢do de pessoa com deficiéncia visual e os demais
alunos ouvintes do curso puderam aprender com o relato de experiéncia e também fazer
perguntas para ela.

Ademais, houve a preocupacdo de acompanhar a aluna previamente enviando as
apostilas e os nomes dos aplicativos que seriam usados durante a aula, como: mentimeter,
o0 alchor, o canva, o xmind e o loom. E, realizando as orientagdes por meio do whattsapp e
posteriormente a aula caso tivesse alguma dificuldade de acesso ou de entendimento sobre
a plataforma. As metodologias ativas permitem que o aluno conheca além de sua realidade
e tenha uma visdo ampla da sociedade, uma vez que o cenario da educacdo vem sofrendo

grandes transformacdes nas ultimas décadas (ROSSETO et al., 2020).
CONSIDERACOES FINAIS

O curso de “METODOLOGIA ATIVA EM TEMPOS DE PANDEMIA DA
COVID19 COM UMA DISCENTE COM DEFICIENCIA VISUAL” teve a funcio
educacional e social de contribuir para aprendizagem da comunidade académica interna e
externa da UFRA e com isso disseminar a tematica para que todos os cursistas pudessem
aprender e disseminar esses conhecimentos em suas salas de aulas virtuais durante a
pandemia e apds esse periodo nas aulas presenciais seja realizando como aluno ou mesmo

como docente essas praticas. E, as discussdes e apresentaces dos alunos resultaram em
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troca mutua de conhecimento e trabalho colaborativo, visto que ao final do curso cada
cursista teve que realizar uma apresentacdo de cinco minutos sobre alguma Metodologia
Ativa que foi discutida durante a aula.

Por meio do uso de Metodologias Ativas é possivel contribuir com uma
aprendizagem mais ativa dos alunos, ja que esses poderdo se envolver e aprender mais
durante a produgdo das atividades, como: apresentacdo dos temas discutidos e
determinados pelos professores, pesquisas sobre os temas relacionados a disciplina,
producdo e execucdo de projetos durante as aulas ou mesmo feira de ciéncias,
desenvolvimento dos trabalhos em equipes principalmente aqueles que tiverem alunos com
deficiéncia estimulando a inclusdo social em sala.

No cenario da pandemia do covid-19 € essencial que os ambientes escolares possam
ocorrer de forma hibrida, ou seja, atividades presenciais e remotas e todas as Metodologias
Ativas podem ser executadas nos dois ambientes, ja que de acordo com cada cenério o
professor deverd estipular os prazos das atividades, as formas de apresentacdo e de entrega
e todo esse conjunto de acBes serdo importantes também na aprendizagem e no

desenvolvimento cognitivo e social dos discentes.
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