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RESUMO

As atividades préaticas contribuem significativamente no ensino de Ciéncias, especialmente quando
instigam a problematizacéo e a argumentacdo, fomentando a formagéo de alunos mais criticos. Além
disso, quando relacionadas ao cotidiano, as atividades praticas possibilitam uma visdo além da sala de
aula e o discente consegue relacionar os conceitos cientificos com o seu entorno. Entretanto, a ma
infraestrutura nas escolas e a escassez de recursos dificultam o trabalho do professor e comprometem
um processo educativo relacionado a realidade do aluno. Deste modo, esse trabalho apresenta
experimentos sobre o processo de embebicdo e busca substituicdes para materiais e metodologias
simples, sem que se negligencie o conteudo cientifico relacionado. Os experimentos também
possibilitam a participacdo do educando no desenvolvimento das atividades e, assim, espera-se 0
desenvolvimento da argumentacao e do senso critico dos alunos.
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INTRODUCAO

No ensino de Ciéncias e Biologia, compreender 0 espago em que se vive por meio da
observacdo e experimentacdo € de extrema importancia, pois articula uma ligacdo direta entre
o contetdo cientifico e a experiéncia cotidiana do aluno, movimentando possibilidades de
salientar os primeiros passos da investigagdo cientifica (PIZZATO et al., 2018). Nas
Diretrizes Curriculares para a Educacdo Baésica, ¢ destacado que as atividades devem
expressar atitudes investigativas, que acarretem o raciocinio légico e a articulacdo
argumentativa, abrindo espacgos entre escola e comunidade (BRASIL, 2013). Esse processo,
possibilita abrir caminhos para que o aluno se torne autbnomo, pois ao se apropriar da visao
cientifica, o aluno apresentara maior habilidade em compreender fendbmenos, fatos e
conceitos, implicando uma desenvoltura em sala de aula ao relacionar que aprendeu em sala de
aula com o seu dia a dia (ANDRADE; MASSABANI, 2011).
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Segundo o Paradmetros Curriculares Nacionais (PCN), o ensino deve considerar
diferentes tipos de aprendizagem, ndo se limitando a uma metodologia de ensino, pois 0
conteudo de Ciéncias é complexo, o que leva a dificuldade de significacdo do contetdo
quando é trabalho de forma hermética (BRASIL, 1998). Dessa forma, o professor deve
desenvolver estratégias de ensino que empreguem diferentes recursos didaticos,
diversificando suas aulas.

Ha consenso sobre uso de experimentos em sala de aula, no entanto, diversos fatores
corroboram para a baixa frequéncia com que esses métodos de ensino sdo utilizados em uma
escola publica. Dentre estes, podemos citar: a falta de preparo tanto na formacéo inicial
guanto na continuada de professores; a baixa disponiblidade de materiais para a realizacdo das
atividades praticas; e, também, a pratica de ensino tradicional (RAMOS; ROSA, 2008).
Primeiramente, é imprescindivel que durante a graduacdo haja a instrumentalizacdo correta de
como o professor devera atuar futuramente para o emprego de diversos recursos didaticos na
sala de aula, pois segundo Perrenoud (2000), para se desenvolver competéncia profissional €
necessario vivenciar experiéncias dentro do ambiente de trabalho. Entretanto, mesmo o0s
docentes tendo vivenciado atividades experimentais durante o curso de graduacdo, preferem
ndo desenvolver atividades desse formato com os alunos, pois acreditam que 0s recursos
disponiveis nos laboratdrios das escolas sdo insuficientes para ministrar uma aula préatica de
qualidade para os discentes do ensino fundamental ou médio. Consequentemente, 0S
professores ainda preferem desenvolver métodos tradicionais com o desenvolvimento de aulas
expositivas e o constante uso dos livros didaticos, ao invés de novas metodologias de ensino
que oportunizem a promoc¢do de dialogos e a interatividade na sala de aula (SANTOS;
PIASSI; FERREIRA, 2004).

Os recursos didaticos, em especial, as apostilas didaticas, sdo alternativas para elaborar
aulas praticas, que possibilitam a dinamiza¢do do ensino, atraindo a atengdo do aluno e
promovendo maior compreensdo por parte dos discentes (NICOLA; PANIZ, 2017). Segundo
Krasilchik (2004), quando o professor leva seus alunos ao laboratério e desenvolve a aula
pratica, os discentes saem do estado de receptor ao serem instigados para o contato direto com
o fendmeno, manipulando e observando os resultados. Assim, tendem a apresentar interesse
pelo conteddo e a melhor compreendé-lo, desenvolvendo habilidades de investigagédo
cientifica, com o professor atuando como mediador (KRASILCHIK, 2004).

Segundo Bizerra e Ursi (2014), as aulas préaticas tém como fungdo auxiliar o aluno a

empreender métodos para instigar e resolver problemas individuais ou em grupo; promover

habilidade na utilizacdo dos equipamentos; e, 0 mais importante, manifestar ligagdes com o




assunto abordado em sala de aula com seu cotidiano. Por conseguinte, ao realizar uma pratica
sobre um conteudo discutido, o aluno pode evidenciar conceitos ao observar o jardim, o seu
prato de refeicdo e/ou ao fazer um exercicio fisico. Entretanto, devido a falta de um ambiente
adequado e equipamentos, essa dinamica é deixada de lado, criando um circulo vicioso ao uso
de quadro e livro didatico.

Todavia, segundo Nicola e Paniz (2017), ndo ha necessidades de uma grande
instalacdo, pois é possivel realizar experimentos em sala de aula, afinal, o grande objetivo é
estimular o aluno a participar, proporcionando uma nova experiéncia. Krasilchik (2004)
postula a mesma afirmacdo, segunda a autora, é possivel modificar o pensamento de que sala
de aula é apenas para os alunos ficarem sentados, em suas cadeiras, e que a melhor forma de
aprender é pela experiéncia da observacdo e/ou pela pratica.

Visto que as aulas praticas demandam, em geral, uma nova perspectiva de ensino,
articulando novas aptiddes entre os alunos, o presente trabalho tem como objetivo apresentar
atividades desenvolvidas em um projeto que propds a elaboracdo de um Manual de Aulas
Praticas, sobre temas de Fisiologia Vegetal, focando principalmente no conceito de
embebicdo, pois este tema permite diversas relagdes com o cotidiano do aluno. Portanto, por
meio da busca e adaptacdo das aulas praticas experimentais propostas na literatura classica do
campo da Fisiologia Vegetal, sdo sugeridas atividades que utilizam materiais e métodos
simples e de baixo custo, sem negligenciar o contetdo cientifico envolvido no experimento,

para que possa ser utilizado em qualquer modalidade de ensino.

METODOLOGIA

Para a organizacdo das aulas praticas, foram pesquisadas atividades praticas
experimentais contidas no “Guia Pratico de Fisiologia Vegetal” (CASTRO; KLUGE; PERES,
2005), sendo escolhido assunto embebicdo e os experimentos: “Modificacio do Volume na
Embebicao” e “Pressdo de Embebicao”.

Foi tomando em consideracdo que as escolas publicas ndo possuem laboratorios
equipados, assim os experimentos foram modificados a fim de proporcionar uma nova
alternativa no ensino de Ciéncias e Biologia. Desta maneira, adaptando as praticas é possivel

realizar observacBes experimentais diretas e de facil manipulagdo. Para permitir a

visualizagdo dos experimentos, foram feitas pranchas das imagens capturadas pelo aplicativo
GIMP 2.10.




Ap0s o processo de adaptacdo, estebeleceu-se o material e 0 método necessério para a
realizacdo do experimento “Modificacdo do Volume na Embebigdo”: sementes de feijoeiro
(Phaseolus vulgaris), um béquer de 100 mL; agua destilada e proveta de 100 mL.
Incialmente, na proveta de 100 mL, mede-se 30 mL de sementes de feijdo. Apos, as sementes
sdo cobertas com &gua destilada e agitadas para a eliminacdo das bolhas de ar e melhora do
encaixe entre os grdos e, por fim, completa-se até 100 mL com agua destilada. As sementes e
a dgua podem permanecer na proveta ou podem ser colocadas em um béquer de 100 mL,
facilitando a retirada das sementes ap6s o experimento. Além disso, é importante realizar uma
marcacao no recipiente, indicando a altura da &gua no inicio do experimento, a qual deve ser
avaliada apos 24 horas.

Para a realizagdo do experimento “Pressdo de Embebi¢do”, por sua vez, emprega:
sementes de feijoeiro (Phaseolus vulgaris), pote de plastico, gesso de secagem réapida, bandeja
com agua, béquer de 500 mL de pléastico e espatula pequena. O gesso foi preparado de acordo
com as instrucbes da embalagem e acondicionado no pote plastico. Inicialmente, o gesso foi
colocado até a metade da altura do pote. Algumas sementes foram colocadas em toda a
superficie da pasta de gesso e, entdo, completou-se o resto do pote pléastico com o gesso. Este
procedimento precisa ser realizado rapidamente para que 0 gesso ndo endureca antes da
finalizacdo das etapas e ndo fiqgue nenhuma marcacdo ou separacdo entre a primeira e a
segunda porcdo de pasta de gesso inseridas. Ap0s, espera-se 0 gesso endurecer, coloca-se 0
bloco de gesso endurecido em uma bandeja com &gua e observa-se esse bloco apos
aproximadamente 24 horas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste trabalho, estdo descritos experimentos sobre o processo de embebicéo,
apresentando duas atividades praticas que abordam a modificagdo do volume e a presséo,
devido a este processo. A escolha desse assunto partiu da premissa de que o contetdo
cientifico apresentado pode ser ministrado em diferentes niveis de ensino, como o Ensino
Fundamental 11 (Ciéncias) e o Ensino Médio (Biologia e Quimica). Para exemplificar a
inclusdo deste conteudo, podemos citar o livro do 7° Ano do Ensino Fundamental Il “Projeto
Apoema Ciéncias” (PEREIRA; SANTANA; WALDHELM, 2015), no qual o assunto estd

presente de forma sucinta na Unidade 5, a qual aborda a germinacdo das gimnospermas e das

angiospermas e a importancia dos cotilédones. Também podemos citar o livro do Ensino
Médio “Conexdes com a Biologia III” (THOMPSHON; RIOS, 2016), que abordam na




Unidade 3 um pequeno texto sobre a germinacdo das plantas e o desenvolvimento das
primeiras folhas. Entretanto, ambos os livros ndo trazem exemplos que envolvem o cotidiano
do aluno e ndo oferecem nenhuma pratica sobre esse tema.

Devido a esse fato, o saber cientifico apresentado aos alunos é esquecido um tempo
depois, visto que o ensino é pautado na memorizagao. Por isso, raramente esse conhecimento
é contextualizado pelo discente, pois aparentemente ndo faz parte da sua realidade diaria
(GIORDAN; VECCHI, 1996). Assim, os autores escolheram tais experimentos, pois tornam o
contedo menos abstrato, j& que faz parte do cotidiano do aluno, pois este esta inserido em
uma regido interiorana.

Ademais, para a realizacdo dos experimentos, os materiais podem ser modificados para
oferecer recursos praticos sem a necessidade de laboratorios ou solu¢Bes ndo acessiveis. Para
Andrade e Massabni (2011), devido a falta de locais preparados e reagentes, ha grandes
dificuldades em utilizar ou ndo as aulas préaticas, o que significa que os professores ndo
realizardo essa atividade. Porém, no processo de elaboracdo do manual, foram escolhidos
materiais de amplo acesso, 0s quais permitiam que os experimentos fossem realizados de
forma cientifica.

Com isso, apresentamos 0 experimento “Modificagdo do Volume na Embebic¢do”
(Figura 1). As moléculas de agua ao serem absorvidas pelas particulas coloidais das sementes
(celulose, amido, pectinas, proteinas), em embebicdo, devido as cargas elétricas, sdo mais
bem ordenadas nos espacos intermicelares, resultando em uma disposi¢cdo mais compactada
das moléculas de agua entre si e sobre as superficies do embebente (sementes) (CASTRO;
KLUGE; PERES, 2005). No caso da embebicdo de sistemas coloidais hidréfilos, como nas
sementes, hd um aumento no volume total, mas, o volume final € um pouco menor que a soma
dos volumes do embebente e da &gua (CASTRO; KLUGE; PERES, 2005). Assim, ap0s as 24
horas, pode-se observar que o volume final foi maior que o volume inicial (indicado pela
marcagdo com caneta), como representado na Figura 1. Com relagdo as modificacGes
realizadas para facilitar a organizacdo do experimento nos laboratorios escolares, ou ainda,

nas salas de aula, podem ser utilizados copos de medidas ao invés de béqueres e provetas, ou

mesmo copos plasticos.




Figura 1: Modificagdo do Volume na embebicéo. A marca¢do a caneta indica o volume inicial do recipiente.

Fonte: Autores,
2021

No experimento “Pressdo de Embebi¢do”, moléculas de agua por difusdo através dos
poros do bloco de gesso atingem as sementes de feijoeiro, e, por osmose, atingem o interior
delas. Assim, com a embebicao pelas particulas coloidais nelas existentes, ocorre um aumento
no volume das sementes (CASTRO; KLUGE; PERES, 2005). Como as sementes encontram-
se totalmente presas no gesso, observa-se o rompimento do bloco (Figura 2). A for¢a com que
substancias coloidais absorvam agua é muito grande. Ao se limitar o espaco onde estdo 0s
coloides, esta forca se transforma em pressdo. As sementes possuem no seu interior coloides
e, quando colocadas em &gua, absorvem &gua e se expandem (CASTRO; KLUGE; PERES,
2005). Com relagdo as modificacdes realizadas para facilitar a organizacdo do experimento
nos laboratorios escolares, verificamos que a utilizagdo de copos plasticos facilita 0 uso de
pequenas quantidades de gesso e a retirada do molde ap6s a secagem do material. Além disso,

0s itens necessarios para o experimento podem ser encontrados facilmente e ndo s&o onerosos.

Figura 2: Pressdo de Embebicdo. A, B e C indicam diferentes formatos de moldes para a alocagéo da pasta de gesso, ap6s a
secagem e 24 horas de embebicdo. Em todos os recipientes, foi observada uma rachadura no local onde as sementes foram
inseridas e iniciaram o processo de embebicéo e germinacdo. Fonte: Autores, 2021.




Assim sendo, os temas propostos atuam na ressignificacdo de fendmenos que ocorrem
no cotidiano dos alunos e que muitas vezes passam despercebidos, aproximando-os dos
conceitos cienificos. A realizacdo dessas atividades praticas experimentais permite que 0s
alunos compreendam fendmenos cotidianos, como a germinacdo de sementes, a mudanca do
volume de sementes que sdo colocadas em agua antes do cozimento, a degradacdo de
estruturas como calcadas devido a germinacdo de sementes e a importdncia do
armazenamento de sementes a baixa umidade no silo, 0 que evita a germinacao e deterioragéo
de sementes, as quais serdo utilizadas para venda, consumo ou plantio. Assim, 0 que eram
apenas nomes, passam a ter significado através de exemplos e processos.

Segundo Castro e Goldschmidt (2016), as experiéncias vividas através de materiais que
0 aluno possui contato, desperta seu interesse pela investigacdo. Dessa forma, quando
contetidos séo abordados em sala de aula, os discentes sentem-se desanimados e consideram a
aula enfadonha, ndo percebendo a relacdo em sua vivéncia. Portanto, ao abordar o tema de
germinacéo, deve-se trazer assuntos corriqueiros aos alunos, como armazenagem de sementes.
Este processo é muito importante para preservar a qualidade das sementes, evitando sua
deterioracdo. Para isso, alguns fatores devem ser levados em consideragdo, como: umidade,
temperatura e luz (CASTRO; KLUGE; PERES, 2005). Ao utilizar exemplos familiares o
aluno consegue interligar seu conhecimento popular trazendo a natureza para dentro da sala
de aula. Sendo assim, os discentes sdo capazes de realizar mais questionamentos, pois esta
relacionado com as suas experiéncias vividas.

Nicola e Paniz (2017) descrevem que ao utilizar os recursos, os alunos demonstram
maior interesse nas aulas, além de proporcionar maior valor no ensino e aprendizagem. Pois,
ao sair da metodologia tradicional, os discentes mostraram-se mais interessados e motivados.
J& que devido a interacdo entre teoria e pratica, h4& uma maior conexdo entre o aluno e o
contetido, concretizando ideias que sdo abstratas durante a utilizacdo de métodos

convencionais de ensino.

CONSIDERAGOES FINAIS

Compreende-se que ao utilizar os recursos didaticos ha uma otimizacgéo no processo de
ensino e implementar essa pratica na sala de aula pode promover a expressdo clara dos

conceitos e do cotidiano, permitindo com que os alunos possam ressignificar os conceitos e




entendé-los melhor. Entretanto, a realizacdo de aulas préaticas ainda é um grande desafio a ser
enfrentado, tanto pela falta de recursos e de materiais adequados quanto por uma formacéo
precaria do docente. Desta maneira, 0 ensino é baseado em metodologias tradicionalistas,
onde o discente apenas repete e reproduz os contetdos e a inser¢do das aulas experimentais no
processo de ensino e aprendizagem se torna defasada.

Sendo assim, € necessario oferecer oportunidades para que os professores de Ciéncias
e Biologia encontrem meios de tornar as escolas um local para atividades préaticas. Logo, a
construgdo desse espaco € coletiva e as reais condi¢Bes para o desenvolvimento para a pratica
educativa precisam ser melhoradas. Portanto, o artigo propde dois experimentos versateis que
possuem materiais substituiveis e de facil acesso podendo ser trabalhados dentro da sala de
aula e promovendo a participacdo dos alunos. Deste modo, o aluno vivencia 0s processos

bésicos e assimila os conceitos, conseguindo refletir o seu aprendizado no cotidiano.
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