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RESUMO

Este relato de experiéncia foi construido a partir da pratica pedagdgica realizada em forma de
intervengdo com educandos do ensino fundamental anos iniciais em uma escola publica municipal
de Jodo Pessoa-PB, e teve como objetivo apresentar a horta escolar como recurso didatico ludico
na perspectiva de fomento a Educacdo Ambiental com enfoque no Ensino de Ciéncias da
Natureza, dessa forma, propiciar uma reflexdo acerca da importancia da construcéo coletiva de
aprendizagens a partir do processo pedagogico participativo. Para isso, realizou-se a construgao
de todas as etapas de implementacdo da horta com a participacao dos educandos sob a orientagdo
do professor responsavel pelo projeto e a colaboragdo da comunidade escolar. Os resultados
ressaltam a importancia da construcdo do conhecimento pratico articulado ao teérico trabalhado
em sala de aula a partir das vivéncias, formacéo cidada e desenvolvimento da autonomia, o que
faz do ato educativo um instrumento de reflex&o e acdo, envolvendo as relacfes entre teoria e
pratica.
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INTRODUCAO

A educacdo ambiental constitui uma forma abrangente de educagéo que propdem
atingir todas as criancas, como também os adolescentes, jovens e adultos através de um
processo pedagdgico participativo e permanente, a partir do desenvolvimento de uma
consciéncia critica sobre as questdes ambientais (BRASIL, 1999). De acordo com a Lei
n° 9.795, de 27 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental,
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as instituicdes educativas devem promover a educacdo ambiental de maneira integrada e
articulada em todos os niveis e modalidades de ensino da educacdo formal e ndo-formal.
Devido ao seu carater holistico, humanista, interdisciplinar e participativo, a
Educacdo Ambiental contribui muito para auxiliar o processo educativo, trazendo o
envolvimento dos educandos nas agdes concretas de transformacéo da realidade.

De acordo com Soares (2006), a participacdo infantil nesse processo possibilita
considerar formas colaborativas de construcdo de conhecimento que se articulam com a
extensdo dos seus direitos sociais. Assim sendo, o papel ativo dos educandos € uma
valorizagdo destes enquanto cidad&os.

Além disso, ao contribuir para a formagdo das criangas, fornecendo meios para
que elas lidem com seus sentimentos e crescam de forma sadia, as atividades lddicas,
como exemplo a horta escolar, assumem um carater de extrema importancia nos

processos de ensino-aprendizagem. Sobre isso, Almeida afirma que:

A educacdo ludica, além de contribuir e influenciar na formagéo da crianca e
do adolescente, possibilitando um crescimento, sadio, um enriquecimento
permanente, integra-se ao mais alto espirito de uma pratica democratica,
enquanto investe em uma producéo séria de conhecimento. Sua préatica exige
a participagdo franca, criativa, livre, critica, promovendo a interacéo social e
tendo em vista o forte compromisso de transformacg&o e modificacdo do meio.
(ALMEIDA, 2003, p. 57).

Assim, o presente relato de experiéncia construido a partir da pratica pedagogica
realizada em forma de intervencdo com educandos do ensino fundamental anos iniciais
na Escola Municipal de Educacédo Infantil e Ensino Fundamental em Tempo Integral Frei
Albino, em parceria com todos os seus colaboradores, visou desenvolver, no que se refere
ao processo de ensino aprendizagem, uma estratégia pedagdgica participativa que teve
como principal objetivo apresentar a horta escolar como recurso didatico ludico na
perspectiva de fomento & Educacdo Ambiental com enfoque no Ensino de Ciéncias da
Natureza, dessa forma, propiciar uma reflexdo acerca da importancia da construcéo
coletiva de aprendizagens a partir da realidade dos educandos para que estes possam

contribuir com a preservacao e defesa do meio ambiente como cidad&os responsaveis.
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METODOLOGIA

Os caminhos metodoldgicos percorridos na construcao do projeto da horta escolar
pautaram-se na pesquisa qualitativa, com abordagem descritiva a partir da pratica
pedagogica apoiada nos principios da interdisciplinaridade, ludicidade e cooperagdo
coletiva. O projeto surge em 2019 a partir dos conteddos da disciplina Ciéncias da
Natureza do 4° ano, buscando incentivar 0s processos de experimenta¢do com o tema da
germinacdo. O éxito da atividade e os debates dos educadores nos planejamentos
pedagogicos sobre a proposta impulsionaram a participacdo coletiva para do projeto
horta na escola.

Nessa perspectiva, segundo Freire (2008), “[...] ensinar ndo ¢ transferir
conhecimento, mas criar possibilidades para a sua produ¢ao ou a sua constru¢ao”. Dessa
forma, o ato de ensinar leva em consideragdo os saberes prévios dos educandos, seus
anseios, sua leitura de mundo. Educar é um ato dialégico e o conhecimento deve ser
construido de acordo com as necessidades reconhecidas pelo sujeito, pois assim constroi-
se uma experiéncia de aprendizado que possui um significado para esse individuo.

Assim, “pensar a escola de educagdo infantil como um espago de vida, de
experiéncias compartilhadas e de relagdes é necessario realizar mudancas nas préaticas
pedagogicas que garantam efetivos espagos de participagdo as criangas”
(VASCONCELOS, p. 9, 2014).

A implantacdo da horta — preparo do solo em pneus, plantio, formacéo de mudas,
composteira natural, uso de materiais reciclavéis, irrigacdo e colheita realizada com a
participacdo de toda comunidade escolar foi idealizada para que a criatividade e a
cooperacdo coletiva possibilitassem novas aprendizagens. Neste momento, foi firmada
uma parceria com a Secretaria de Meio Ambiente de Jodo Pessoa/PB para suporte técnico
e realizacdo de palestras sobre os cuidados necessarios para manutencéo da horta.

Durante a semana educadores e educandos da escola se dedicavam a visitagéo e
ao cuidado com o novo espago. Neste momento, as habilidades da oralidade, do
pensamento reflexivo e de conteldos abordados faziam com que os educandos se
percebessem como agentes construtores e responsaveis por suas acdes naquele novo
espago, como também, no meio ambiente em que estéo inseridos.

A divulgacdo do projeto pelos educandos para suas familias aproximou pais e/ou

responsaveis, que passaram a contribuir como parceiros da escola realizando agdes de
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intervengéo no espago da horta. Assim, o projeto acolheu toda comunidade escolar, e de
forma planejada, as acdes de cuidado com a horta eram distribuidas com todos os
envolvidos. Em 2020, a horta foi implantada e estava em pleno desenvolvimento, mas em
decorréncia da Pandemia do COVID-19, as a¢des sdo paralisadas e surge um novo
desafio: um modelo remoto de ensino.

Os educadores observaram as limitagOes para continuidade do projeto, no entanto,
ressignificaram suas praticas encaminhado a tematica atraves das ferramentas
tecnoldgicas, como YouTube, Google Meet, WhatsApp, entre outras.

Os resultados surgiram, alguns educandos desenvolveram suas proprias hortas em
casa, outros aderiram a uma alimentacdo saudavel, inserindo novos alimentos em suas
dietas, como frutas, verduras e legumes. O zelo e o cuidado com o meio ambiente onde
vivem também foi uma atitude desenvolvida pelas criancas observada pelos educadores.
Diante destes resultados é importante ressaltar que o ato pedagdgico é transformador em

sua esséncial

REFERENCIAL TEORICO

Esse artigo surge da inquietacdo de buscar propostas pedagogicas que apresentem
acOes contextualizadas a educacdo ambiental, considerando sua relevancia politica e
postura consciente, numa dimensao ativa e reflexiva.

Segundo Carvalho (2006), tanto as tematicas ambientais quanto o ato educativo
possuem um carater politico que os aproxima. Assim como evidenciado pelo autor, o
movimento ambientalista traz consigo desde os seus primordios, criticas ao estado e aos
seus excessos. Semelhantemente, a educacao tambem demonstra a sua dimensdo politica

a0 se comprometer em:

(...) garantir os processos de sociabilidade, em construir, tanto entre as
sociedades e a natureza como entre os diferentes seres humanos, relagdes que
valorizem a vida e, que por isso se tornam humanizadoras, caracteriza essa
pratica social como politicamente compromissada. Sendo assim, quando
entendida como processo indissociavel de outros processos de sociabilidade,
isto ¢, como uma pratica social, dentre outras, a dimensao politica da educagao
se evidencia. (CARVALHO, 2006)



Neste sentido, nossa busca segue para praticas que mobilizem acdes que

ultrapassam a acdo do docente, mas que estruture e fortaleca tal educador a transmitir as
questdes do ensino, para além dos muros da sala de aula. Afinal, segundo Paulo Freire
Paulo Freire (1974), o mais importante ndo é a transmissdo dos contetdos especificos,
mas estimular um novo modo de relacdo com as experiéncias vividas. Além disso, de

acordo com Jacobi:

Os educadores tém um papel estratégico e decisivo na insergdo da educagao
ambiental no cotidiano escolar, qualificando os alunos para um
posicionamento critico face a crise socioambiental, tendo como horizonte a
transformagdo de habitos e praticas sociais e a formagdo de uma cidadania
ambiental que os mobilize para a questio da sustentabilidade no seu
significado mais abrangente. (JACOBI, 2005)

Assim sendo, o projeto inicial da horta na escola rompe com estruturas limitadas,
envolvendo educandos, professores, gestores e Secretaria do Meio Ambiente, numa
dimensdo ampliada e contextualizada vinculada a realidadede de vida do educando. Ao
tratarmos a horta escolar como uma atividade meramente pedagdgica, esquecemaos seus
aspectos ligados a educacdo ambiental, a dimensdo politica e de conhecimentos em
Ciéncias da Natureza. Tal representacdo se da ao entendermos o que é a educacdo
ambiental e sua relagdo com o projeto horta na escolar.

Sendo assim, 0 projeto da horta na escola buscou criar e ressignificar um espaco
para acOes de reflexdes, debates, posicionamento de forma coletiva, comprometida com
a transformacdo humana e social, direcionando a participacdo para o cuidar, refletir e
cultivar. Sabendo que o ato de educar, nos guia a pensar sobre a vida, para uma

transformacéo individual e coletiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentro da proposta da Semana da Alimentacdo Saudavel, acdo do calendario

escolar da Secretaria de Educagdo do Municipio de Jodo Pessoa-PB, trabalhar junto aos

educandos o processo de desenvolvimento das hortalicas e vegetais, desde seu plantio a

—yl. \
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colheita, bem como a importancia de cada um deles para o funcionamento do nosso
organismo, indicava uma atividade pedagogica teorico-pratica essencial e factivel para
aquele momento.

N&o é possivel pensarmos o ato educacional dissociado da pratica. A pratica
pedagogica € uma ferramenta poderosa dentro desse processo, uma vez que ela motiva,
embasa a teoria e cria expectativas de novos olhares, aos educandos. Proporcionar aos
alunos a oportunidade de entender e compreender o processo de desenvolvimento de uma
planta, por exemplo, € gerar possibilidades de despertar, com ludicidade e sensibilidade,
um olhar para outras demandas ambientais.

Aos poucos, aquele trabalho iniciado como pratica pedagdgica em sala de aula, e
em cumprimento as normativas do curriculo, cresceu e conquistou a comunidade escolar,
do porteiro a gestdo da escola, como também, profissionais da Secretaria de Meio
Ambiente do municipio. Surgiam expectativas a cada dia, e aquele espacgo possibilitou
novas aprendizagens.

Assim, segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais Meio Ambiente (PCNMA),
a horta e outras atividades praticas ligadas a teméticas do meio ambiente, surgem como
alternativas préaticas para se trabalhar com os educandos no ambiente escolar (BRASIL,
1997).

Ainda, em conformidade aos PCNMA a Politica Nacional de Educacao
Ambiental, Lei n® 9795/1999, em seu artigo primeiro, entende educacdo ambiental como
0s processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdo do meio
ambiente, bem como de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade.

Numa época em que ambig¢Oes econdmicas superam o zelo e o trato com 0 nosso
planeta, atitudes e acdes que geram reflexdes sdo necessarias e fundamentais para
construcdo de um novo cenério que possibilite a manutencdo da vida. Nessa ética, afirma

Carvalho:

Paralelamente a estes exercicios de explicitagdo, compreensdo e construcao de
significados de aspectos relacionados com a tematica ambiental seguem-se as
tentativas de busca de modelos de acdo que possam fazer frente as tendéncias
de destruicdo e de degradacdo do mundo natural no seu sentido mais amplo
(CARVALHO, p. 1, 2006).
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A proposta da horta na escola se apresenta como instrumento intermediador para
discussdes acerca das varias questdes ambientais, tais como, as ligadas as emissdes
exageradas de gas carbonico na atmosfera, queimadas, desmatamento, poluicéo, entre
outras, uma vez que possibilita ao educando pesquisar, questionar, realizar discussoes e
refletir sob a orientacdo do professor, e dessa forma, fortalecer o papel da escola como
espaco de construcdo de conhecimento. Nesse processo dialégico, Paulo Freire (200, p.
39) enfatiza,

O educador ja ndo é o que apenas educa, mas o que, enquanto educa, é
educado, em didlogo com o educando que, ao ser educado, também
educa. Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo em gue crescem
juntos e em que “os argumentos de autoridade” ja ndo valem. Em que,
para ser-se, funcionalmente, autoridade, se necessita de estar sendo as liberdades
e ndo contra elas.

Nesse sentido, a horta escolar pode ser percebida como um instrumento didatico
libertador, oportunizando mecanismos geradores de analises, reflexfes e construcéo do
saber coletivo e participativo. Ainda, de acordo com Filho (2019, p. 7), “as atividades na
horta despertam para ndo depredar, mas para conservar o ambiente e trilhar os caminhos

para alcangar o desenvolvimento sustentavel”.

CONSIDERACOES FINAIS

A horta escolar como ferramenta pedagdgica ludica permite a interacdo entre 0s
educandos, educadores e comunidade escolar. Permite ainda, a construcdo do
conhecimento a partir de vivéncia, formacéo cidada e desenvolvimento da autonomia, o
que faz do ato educativo um instrumento de reflexdo e acdo, envolvendo as relacGes entre
teoria e pratica. Assim sendo, motiva, cria expectativas, novos olhares, responsabilidades

e participacéo.

Sendo assim, o projeto da horta escolar possibilitou a
interdisciplinaridade, novas atitudes no ambiente de trabalho e atividades em conjunto.
Também podemos destacar que valores e conteudos estdo inseridos na proposta da horta
escolar, motivando os educandos a despertar para pesquisa, investigacdo e acdo, sendo

estes 0s protagonistas do processo.
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O espaco da horta configurou-se como espaco de criatividade, reflexdo, de
imaginacdo. Lugar este que o ludico ganhou seu espaco ampliando o ato pedagdgico, para
além dos muros da sala de aula, neste contexto, podemos expressar que o papel do
educador € libertador que propicie situacdes em que o educando tenha liberdade de
praticar experiéncia, construir conhecimento e dialogar em parceria com o educador, e

juntos, educador e educando, construirem caminhos e possibilidades.

As discussdes e analises do projeto da horta nos permitiram enxergar um espaco
das possibilidades para pesquisas, ampliacdo de propostas metodoldgicas capazes de
ressignificar o ensino, a acdo docente, o papel da escola. Entre outras questdes que nos
fazem interpretar que o projeto horta na escola traz consigo uma formagao para cidadania,
para refletimos e agimos em busca de uma sociedade melhor, em que as questdes
ambientais ndo sdo vistas como meros conteudos curriculares, mas da vida, da esséncia,
da existéncia, por isso descrevemos, “ Arar se faz necessario”, poisS enxergamos e
decidimos aprofundar e continuar o projeto, ampliando a teméatica ambiental e suas

dimensoes.
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