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RESUMO

Esse trabalho baseou-se em analisar como tem sido a atuacdo da psicologia no contexto escolar,
de acordo com as queixas escolares presentes nesse espago e com a trajetdria historica tragada
por essa ciéncia; também considerando o importante papel do espaco escolar na vida dos
sujeitos. Tendo como principal objetivo: provocar debates e reflexdes, que fomentem a luta de
superar 0 modelo minimalista do exercer em psicologia no ambito educacional, visto que, foi
possivel observar que a atuacdo em psicologia ainda se faz de forma muito atrasada, pois
encontra-se fortemente presente o uso da psicologia experimental, baseada em métodos
avaliativos, principalmente por meio de testes.
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INTRODUCAO

A psicologia como ciéncia, ndo s6 hoje, mas desde seu surgimento, tém sido
exercida de forma muito mecanizada, sendo muitas vezes diminuida a testes
psicolégicos, diagnosticos e enquadramentos em laudos. Dessa forma, na trajetoria da
psicologia escolar essa visdo ndo é muito diferente, haja vista que desde os estudos de
Binet, no século XX, o exercer da psicologia na educacdo foi usada como forma de
segregar os sujeitos, de acordo com sua inteligéncia e seu comportamento, imagem essa
que perdura muitas vezes até os dias de hoje. Sua atuacao se associa frequentemente ao
diagnostico e ao atendimento de criangcas com dificuldades emocionais ou de
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comportamento, bem como a orienta¢do aos pais e aos professores sobre como trabalhar
com alunos com esse tipo de problema (MARTINEZ, 2010).

Além disso, é valido destacar que nessa segregacgao e enquadramento atraves de
testes e avaliagbes, muitas das vezes as experiéncias dos sujeitos avaliados, suas
condigBes sociais, € 0 seu contexto ndo sao considerados. Assim, fica claro que, ha
tempos, a aplicagdo dos conhecimentos psicoldgicos na educacéo sem a devida reflexdo,
anélise e planejamento, acabavam por gerar processos de exclusdo em relacdo a um
conjunto de alunos, uma vez que tais conhecimentos eram apropriados de forma
descontextualizada e sem referéncia a natureza historico-cultural do ser humano,
desconsiderando a realidade social dos alunos e de suas familias (OLIVEIRA,;
ARAUJO, 2009).

Desse modo, é importante destacarmos o quanto a instancia social e a historia do
sujeito influéncia em seus conhecimentos, aprendizagens e rendimentos, uma vez que
segundo os estudos de Vygotsky, as fungdes psiquicas sdo de origem sociocultural, pois
resultaram da intera¢do do individuo com seu contexto cultural e social. Pois apesar das
funcdes psicologicas superiores s serem possiveis por existirem atividades cerebrais, a
sua origem esta na vida sociocultural do homem (LUCCI, 2006).

Nesse sentido, 0 que tem se buscado em psicologia, no contexto escolar, € uma
expansdo nos meios de atuacdo, ndo se restringindo somente ao diagnostico, mas
voltando para a utilizacdo de variados instrumentos de investigagdo para superar o
carater rotulador de segregacdo (MARTINEZ, 2010). Assim, o referencial tedrico desse
trabalho baseou-se em analisar como tem sido a atuacdo da psicologia no contexto
escolar, de acordo com as queixas escolares presentes nesse espaco e com a trajetdria
historica tracada por essa ciéncia; e tambem considerando o papel da escola na vida dos
sujeitos. Tendo como principal objetivo: provocar debates e reflexdes, que fomentem a

luta de superar 0 modelo minimalista do exercer em psicologia no ambito educacional.
METODOLOGIA

Este estudo se caracteriza como sendo descritivo e de revisdo bibliografica do tipo
narrativa, em que constitui, basicamente, da analise da literatura publicada em livros,
artigos de revista impressas e/ou eletronicas na interpretacdo e analise critica pessoal do

autor (ROTHER, 2007). Nesse sentido, as fontes consultadas para a elaboracdo da




‘ 4 -~
Conedlicy

W Cangresse Nadonal de

-

Educogao |
presente revisdo bibliografica foram artigos nacionais disponibilizados de forma integral

na Biblioteca Eletrénica Cientifica Online (Scientific Electronic Library Online -

Scielo), repositorios institucionais, e no site do Conselho Federal de Psicologia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A instituicao escolar e o seu papel social

A nivel mundial é possivel afirmar que o espaco escolar ocupa um lugar de
extrema importancia na vida de cada sujeito, uma vez que, € 0 primeiro espaco social
onde os individuos terdo que lidar com pensamentos e modos de ser diferentes do seu,
ja que até entdo suas experiéncias, na maioria dos casos, foram em sua rede familiar, em
que compartilham-se crencas e valores em comum. Sendo assim, a escola carrega o
desafio de convergir diversidades, e de oferecer espacos de respeito as diferencas.

De acordo com Viera et al (2010 apud Silva; Ferreira, 2014), a escola é uma
instituicdo onde ocorre a insercédo social, em que o direito a educacéo € universal. Sendo
assim, torna-se um lugar onde ndo deve possuir qualquer tipo de discriminagdo e/ou
preconceito, o que faz com que este seja um espaco onde ha uma diversificagdo cultural.
Pois, ali estdo presentes todos os tipos de classes sociais, racas, etnias, religides, género,
orientacdo sexual, entre outros (SILVA; FERREIRA, 2014).

Assim, por ser o primeiro contato com diferentes formas de sujeitos, inUmeras
dificuldades poderdo surgir na vida dos alunos, e isto ndo se relaciona somente com
suas especificidades genéticas, “capacidades de aprendizagem” e seus “niveis de
inteligéncia”, mas sim com toda sua estrutura social, levando em considera¢dao seu
contexto familiar, historia de vida, e suas singularidades. Ou seja, é o individuo que
sofre, porém esse sofrimento ndo tem a génese nele, e sim em intersubjetividades
delineadas socialmente (SAWAIA, 2002 apud MARQUES; CASTANHO, 2011).

Assim, considerando que o profissional de psicologia pode ser de suma
importancia ndo s6 para diminuir as dificuldades em relacdo a aprendizagem, mas
também para proporcionar melhorias em salde. A partir disso, neste trabalho fez-se
importante trazer a tona ndo s6 o contexto histérico da psicologia e seu surgimento, mas

também destacar principios levantados pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), que
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podem auxiliar para o exercer da psicologia (em sua real funcdo), com destaque para a
importancia do espago escolar e da instancia social na vida dos individuos.

Trajetoria da psicologia escolar no Brasil

Ao falarmos sobre o surgimento da Psicologia no Brasil, € importante
destacarmos historicamente o quanto a psicologia escolar esta atrelada ao contexto da
psicologia norte-americana e francesa, em que se configuraram como as duas principais
fontes de influéncias na area por todo o mundo. Fontes estas voltadas fortemente para a
area da psicometria e da psicologia experimental, tendo como foco a aplicacéo de testes
e instrumentos que avaliavam a inteligéncia humana, com praticas, geralmente
estigmatizadoras, calcadas na psicometria e emparelhadas com o ideéario liberal
(BARBOSA, MARINHO-ARAUJO, 2010).

Nesse sentido, segundo Antunes (1999), foram criados, em varios estados
brasileiros, laboratorios de psicologia ligados as escolas normais, onde eram
desenvolvidas pesquisas junto aos alunos com necessidades especiais e dificuldades de
aprendizagem (apud BARBOSA, MARINHO-ARAUJO, 2010). Ou seja, as explicacdes
para 0 fracasso escolar eram baseadas somente nos resultados obtidos por meio de
instrumentos de medicdo, causando segregacao e divisdo classificatdria entre os sujeitos
(Collares & Moysés, 1996; Patto, 1999 apud BARBOSA, MARINHO-ARAUJO,
2010).

Assim, a psicologia alcancou reconhecimento como detentora de um saber que lhe
autorizava explicar o fracasso escola, se baseando somente na analise de testes
psicoldgicos. No entanto, isto se torna preocupante, visto que, fatores como a interagdo
professor-aluno em sala de aula e a diversificacdo de estratégias de ensino que
consideram aspectos peculiares do contexto sociocultural e escolar do aluno ndo se
configuram como relevantes para a compreenséo das dificuldades de aprendizagem.

E por isto que se fez evidente a necessidade de se repensar o atuar do psic6logo no
contexto escolar, pois trata-se de um pardmetro de avaliagdo que, segundo Souza (1997,
p.35), € o reflexo de uma visdo de mundo que explica a realidade a partir de estruturas
psiquicas e nega as influéncias e/ou determinacdes das relagdes institucionais e sociais
sobre o psiquismo, encobrindo as arbitrariedades, os esteredtipos e preconceitos de que

as criancas das classes populares sdo vitimas no processo educacional e social.
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Tracando a historia da psicologia, nossa preocupacéo se faz ao analisarmos que,
apesar de ja estarmos no século XXI, ha cerca de cinco décadas que a psicologia teve a
sua insercdo no espaco intraescolar, essa visdo biologicista sobre o atuar do psicologo
no contexto escolar ainda se encontra fortemente presente, haja vista que, sua
intervencdo ainda é entendida como aquele profissional que ira tratar o aluno tido como
problema, como se a causa da ndo aprendizagem estivesse s no aluno. Muitas vezes, a
causa ndo se encontra nele, mas apenas o sintoma do ndo aprender. Neste sentido, ainda
expdem que, a atuacdo do Psicologo Escolar € confundida com a atuacéo clinica. Este
profissional ndo trabalha com o modelo clinico e somente com o escolar. Assim, a
confusdo da nocéo de cura deve ser desfeita, visto que o aluno ndo esta sendo trabalhado
para a cura, mas sim, para a aprendizagem (Antunes e Meira, 2003 apud Santos e
Gongalves, 2016).

Porém, esse modo de avaliacédo, e essa forma de exercer psicologia ja ndo é mais
suficiente para dar conta da compreensdo sobre as potencialidades dos sujeitos.
Vygotski (1996) evidencia que ndo basta apenas fazer um diagnostico para ver o que o
aluno tem, mas é preciso utilizar estratégias para conhecer suas potencialidades e que
permitam, fundamentalmente, estabelecer caminhos, estratégias que possam ajudar o

aluno a superar suas dificuldades.

O papel do psicologo escolar

De acordo com o Conselho Federal de Psicologia (CFP, 1992), mais do que
impedir ou prevenir problemas mentais ou comportamentais, o psicélogo deve favorecer
a criacdo de espacos a fim de promover a saude e o bem-estar de todos os que
frequentam instituicdo escolar e, a partir de suas estratégias de intervencéo, proporcione
a diminuicdo de dificuldades no processo de adaptacdo escolar e de aprendizagem.
Assim, o profissional de psicologia deve estar comprometido em despertar a reflexdo
critica nesses sujeitos, para que possam ser protagonistas e autores de sua propria vida.
Acarretando mudancas tanto no @mbito escolar, como no ambito social, influenciando
diretamente no seu rendimento em aprendizagem e desenvolvimento.

Desse modo, fica claro que, ndo se pode analisar e resumir o0 sujeito somente em
uma esfera da sua vida, ou simplesmente por meio de testes psicologicos. Haja vista

que, por se referir a um sujeito biopsicossocial, ele é influenciado tanto pelo biolégico,
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como tambeém pelo contexto social; também € influenciado pelas relacdes que
estabelece com a familia, com os integrantes que compdem o ambiente escolar, ou seja,
com a sociedade de um modo geral. E por isto que, ndo se pode direcionar o fracasso
escolar exclusivamente como algo de responsabilidade do sujeito, ja que assim como o
aluno, o aprendizado e o desenvolvimento também sédo atravessados por diversas esferas
(sociais, individuais, etc). Portanto, é possivel afirmar que, tais dificuldades ndo se
centram somente no aluno, nem no professor, ou na familia, sendo necessario avangar
na compreensdo da producdo do fracasso escolar, visto que o psiquismo de todo sujeito
é guiado pela historicidade dos fatos, pela forma como os homens se relacionam com a
natureza (FACCI, 2016).

Ainda nessa discussdo, Weiss (2001, p. 22) menciona que na instituicdo escolar:
[...] no que se refere ao aluno, engloba tantos aspectos emocionais que estdo
relacionados ao desenvolvimento afetivo, assim como com o processo para adquirir
conhecimentos, deste modo refletindo na producdo escolar, o que remete as
caracteristicas envoltas na forma de aprendizagem, cujo fato de dificuldade relacionada
a aprendizagem esteja estritamente na manifestagdo de problemas relacionais entre a
crianca, ambiente familiar ou escolar. Para finalizar, cabe ressaltarmos que, a atuacdo
da(o) Psicologa(o) Escolar/Educacional, tem sido cada vez mais demandada, em
especial no que tange as relagdes humanas dentro do ambiente escolar, por isto que, ao
fazer parte de uma instituicdo ou organizacdo escolar, a(o) Psicdloga(o) precisa ter
compreensdo dos dados objetivos dessa realidade, tais como: historia da escola,
caracteristicas do local onde se insere; perfil socioeconémico da comunidade escolar;
proposta pedagdgica, conte(dos e metodologia; numero de estudantes e turmas; quadro
de profissionais; servigos prestados & comunidade; indices de aprovagdo, reprovagdo e
evasdo (SPERANCETTA, 2016). Pois ele é quem tem o papel de fazer a mediacéo,
utilizar o olhar critico e atencioso, a escuta ativa, o trabalho em equipe, identificar
demandas e intervir com toda a comunidade escolar, atraves de acdes especificas com
os educadores, com os estudantes e com as familias. Tendo como objetivo principal a
aprendizagem e o desenvolvimento escolar, provocando consequentemente a
desconstrucdo de relacdes de dominacdo, e de visdes engessadas (ndo s6 no ambiente

escolar, mas também no contexto social dos sujeitos envolvidos).




CONSIDERAGCOES FINAIS

A partir dessa analise historica, portanto, foi possivel analisarmos que, mesmo
depois de tantos anos ap6s o surgimento da psicologia e diversos avangos, a atuagdo em
psicologia ainda se faz muito retrograda, visto que, encontra-se fortemente presente o
uso da psicologia experimental, baseada em métodos avaliativos, principalmente por
meio de testes.

Assim se faz necessario, ndo sé melhorias na formagao em psicologia, buscando
integrar mais discussdes acerca da complexidade do contexto escolar, mas também fica
claro a importancia de mudancas na atuacdo do psicélogo escolar, seja no sua visao
acerca desse espaco e sua dimensdo, e também na sua forma de lidar com as demandas
advindas desse contexto. Levando em conta, principalmente, o sujeito em sua
singularidade, e individualizada.

Por fim, € por isto que é de grande importancia o levantamento de trabalhos e
estudos como esses, pois tras a tona o debate e a reflexdo sobre esse campo da
psicologia, podendo ser um incentivo para a busca por mudangas e novos avancgos.
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