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O BRINCAR NA PERSPECTIVA DA ABORDAGEM HISTORICO-
CULTURAL DE VIGOTSKI: BREVES CONSIDERACOES
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RESUMO

Ponderando que a brincadeira é um direito da crianca, assegurado pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA, e que segundo Vigotski (2000) as possibilidades de se apropriar e reelaborar a
cultura encontra-se inicialmente no brincar, a discussdo sobre o uso da mesma nas escolas, tem-se
difundido a partir de diversos temas associados as questdes pedagogicas, levando em conta que a
infancia é uma etapa propicia para que as criancas desenvolvam a criatividade através da imaginacéo e
interacdo com as demais. Como objetivo, buscou-se contribuir com o debate acerca do brincar na
perspectiva histdrico-cultural, evidenciando como ocorre a formagdo humana na infancia e o papel
crucial que a educacgdo desempenha nesse processo. Como proposta metodoldgica utilizou-se a pesquisa
bibliografica respaldada na abordagem qualitativa. Percebe-se que as contribui¢des da teoria histdrico-
cultural de Vigotski dar importancia a atividade social, ou seja, a atividade individual derivard da
atividade coletiva, uma vez que, € por meio da atividade social que os seres humanos relacionam-se com
a realidade objetiva.

Palavras-chave: Brincar. Histdrico-cultural. Vigotski.
INTRODUCAO

O contexto social é fundamental para o desenvolvimento cultural e psicoldgico do ser
humano. (VIGOTSKI, 2010). Partindo desse pressuposto, este estudo destaca a relevancia do
ato educativo para o desenvolvimento dos sujeitos, considerando que as condiges materiais de

vida marcam esse processo, promovendo-o ou mesmo impedindo-o.

A teoria histdrico-cultural apresenta uma possibilidade para pensarmos uma educacao
escolar que promova o desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores desde a Educacéo
Infantil, ao passo que essa teoria confere importancia aos aspectos sociais no processo de

formag&o nos individuos.
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Nesse sentido, o objetivo deste estudo é contribuir com o debate acerca do brincar na
perspectiva histérico-cultural, evidenciando como ocorre a formacdo humana na infancia e o
papel crucial que a educacdo desempenha nesse processo.

Quando abordamos sobre a teoria historico-cultural, destacamos o papel de Lev
Vigotski (1896-1934), fundador da escola soviética de Psicologia, que criou juntamente com
um grupo de colaboradores, como A. N. Leontiev (1903-1979) e A. R. Luria (1902-1977) a

Psicologia Histdrico-cultural dos fendmenos psicoldgicos durante as décadas de 1920 e 1930.

A peculiaridade mais importante dos trabalhos dos psicologos soviéticos no campo da
psicologia infantil €, antes de tudo, a superag@o das teorias naturalistas e “profundas”
do jogo. Passo a passo, foi se cristalizando na psicologia soviética a abordagem do
jogo como tipo especial de atividade da crianca que da forma, em si mesmo, a atitude
do adulto em face da realidade circundante, sobretudo, em face da realidade social, e
gue possui seu conteddo especifico e sua estrutura: um objeto, motivos peculiares de
atividade e um sistema peculiar de a¢cdes (ELKONIN, 2009, p. 204-205).

Vygotsky nasceu em 17 de novembro de 1896 em Orsha na BielorUssia, pais localizado
ao leste europeu. Em 1934 Vygotsky teve uma morte precoce, mais precisamente aos 37 anos,
devido a tuberculose, porém sua teoria teve continuidade por outros teoricos e pesquisadores,
0s quais 0s consideravam como um pesquisador além de seu tempo, uma vez que, avangou em
um curto periodo nas obras referentes a Psicologia, onde pode se destacar suas proprias ideias
a partir do ambiente cultural em que viveu.

Apenas em 1924, apds terminar os estudos universitarios que L.S.Vygotsky se
aproximou da area de Psicologia, tornando-se nesse mesmo ano, colaborador do Instituto de
Psicologia, em Moscou.

Assim, a Psicologia Historico-cultural surgiu, em um contexto social, politico e
ideoldgico de superacdo do capitalismo, ou seja, um contexto de revolucdo e de luta pela
implementacéo do socialismo, para alcangar o comunismo. Segundo Arce & Silva (2011), nesse
contexto de superacdo do capitalismo

[...] Vigotski (2004) defendia a construgdo de uma nova sociedade (socialista), na qual
pudesse ocorrer o desenvolvimento livre e completo do pleno potencial humano.
Ademais, o autor buscava apoiado em Marx, o desenvolvimento omnilateral do
homem e ndo o desenvolvimento unilateral e distorcido das capacidades humanas
(ARCE & SILVA, 2011, p.08)
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Vigotski desenvolveu na Psicologia a criagdo de uma teoria historica do
desenvolvimento individual, tal teoria, atribui importancia para a dimensdo historica, 0s

aspectos culturais e de interacdo social no desenvolvimento mental dos individuos.

Se houvesse que definir a especificidade da teoria de Vygotsky por uma série de
palavras e de formulas chave, seria necessario mencionar, pelo menos, as seguintes:
sociabilidade do homem, interacdo social, signo e instrumento, cultura, hist6ria,
fungbes mentais superiores. E se houvesse que reunir essas palavras e essas formulas
em uma Unica expressdo, poder-se-ia dizer que a teoria de Vygotsky é uma “teoria
socio-histdrico-cultural do desenvolvimento das fungdes mentais superiores”, ainda
que ela seja chamada mais frequentemente de “teoria histérico-cultural” (IVIC, 2010,
p. 15).

Para Vigotski (2001) o ser humano se desenvolve por uma formacao mediada por signos
e instrumentos, bem como, pelo processo estabelecido nas e pelas interagdes que forma no
contexto historico e cultural o qual esta inserido. E através das interacdes sociais, vivenciadas
pelo sujeito no contexto cultural a que pertence, € que este se apropria do conhecimento
produzido pelas geracdes anteriores, condigdo principal de ampliacdo das funcdes tipicamente

humanas, ou seja, as chamadas fungdes superiores.

Para nds, falar sobre processo externo significa falar do social. Qualquer fungéo
psicoldgica superior foi externa — significa que ela foi social; antes de se tornar fungéo,
ela foi uma relagéo social entre duas pessoas.

Em forma geral: a relag8o entre as funcdes psicoldgicas superiores foi outrora relacdo
real entre pessoas (VIGOSTKI, 2000, p. 24-25).

Conhecer 0s processos mentais, assim, como as etapas que a crianga deve conquistar é
condicdo basica para o processo de construcdo do conhecimento. Se ha décadas bastava ser
repassado o assunto escolar, agora, a complexidade da tarefa ¢ muito maior. Por isso, 0 dominio
de técnicas inovadoras e atualizages continuas devem fazer parte da rotina de trabalho, nesse
sentido, o brincar, é altamente recomendado para a construgdo do conhecimento, bem como

para a manutencdo da saude mental da crianca e dos adultos.

Ponderando que a brincadeira € um direito da crianca, assegurado pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente - ECA, e que segundo Vigotski (2000) as possibilidades de se
apropriar e reelaborar a cultura encontra-se inicialmente no brincar, a discussao sobre o uso da
mesma nas escolas, tem-se difundido a partir de diversos temas associados as questdes
pedagogicas, levando em conta que a infancia é uma etapa propicia para que as criangas

desenvolvam a criatividade através da imaginacéo e interacdo com as demais.

N



LA
Conedi

VIl Congresso Nacional de

Compreender o desenvolvimento do brincar, conforme estabelecido por Vigotski e
Winnicott, é acima de tudo asseverar o carater intersubjetivo da formacéo do ser
humano e nosso compromisso ético-politico com a constituicdo da subjetividade
(ALVES, 2013, p. 154).

Para Vigotski, a constru¢do do conhecimento ocorre a partir de um intenso processo de
interacdo social que nao é dado biologicamente a crianga, principio fundamental no conceito
vigotskiano, uma vez que considera que o sujeito constréi e acumula conhecimentos ao longo

da historia.

Nesse sentido, enfatizamos que o brincar implica numa relacao cognitiva e representa a
potencialidade para se apropriar, reelaborar e influenciar no desenvolvimento infantil, além de
ser um instrumento para a construgdo do conhecimento do sujeito, permitindo ainda a lidar com
as emoc0es, pois, pelo brincar, a crianca equilibra tensées provenientes de seu mundo cultural,

construindo sua individualidade, sua marca pessoal e sua personalidade.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A construgédo deste estudo pautou-se em uma abordagem qualitativa. As investigacoes
deste tipo propdem aos pesquisadores acreditar que os estudos das interpretacdes dos objetos
envolvidos na pesquisa podem determinar significados. Assim, os pesquisadores precisam

estudar caso a caso, considerando 0s contextos em que acontecem.
Segundo Gonzaga (2006, p.58),

Na pesquisa qualitativa o pesquisador vé o cenario e as pessoas a partir de uma
perspectiva holistica: as pessoas, 0s palcos, ou 0s grupos ndo sao reduzidos a
variaveis, sendo considerados como todo. O pesquisador qualitativo estuda as pessoas
no contexto de seu passado e das situacdes nas que se acham.

Neste sentido, a pesquisa qualitativa nos permitird a ter um olhar investigativo mais
proximo sobre o brincar na perspectiva da abordagem histérico-cultural de Vygotsky.Para a
realizacdo da coleta de dados buscou-se a pesquisa bibliografica como fonte de dados, a medida
que, a realizacdo de estudos/leituras de trabalhos académicos/cientificos que norteiam a teoria

historico-cultural.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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As contribui¢Bes dos estudos da Teoria Historico-cultural adentraram o campo da
Educacao e vem sendo base de Teorias Pedagdgicas. Porém, ressalta-se que a Teoria Histdrico-
cultural entende que as determinantes do desenvolvimento psiquico se encontram na cultura
historicamente construida, desse modo, as operacGes com 0s signos estdo na base da
consciéncia humana.

Percebe-se que as contribuicdes da Teoria Historico-cultural de Vigotski dar
importancia a atividade social, ou seja, a atividade individual derivara da atividade coletiva,
uma vez que, é por meio da atividade social que os seres humanos relacionam-se com a
realidade objetiva, tendo em vista satisfazer suas necessidades para melhor captar e dominar a
realidade, nessa relacéo, processos mentais cada vez mais superiores e complexos tornam-se
necessarios.

A visdo Historico-cultural do desenvolvimento humano, entende que o ser humano
precisa apropriar-se de propriedades e de aptidées que sédo resultados do desenvolvimento
histdrico-social da humanidade. Sendo assim, 0 homem é quem adapta a natureza as suas
necessidades, produzindo os meios da sua existéncia, indo além da simples adaptacdo a

natureza, mas o homem a controla, mediatiza e a regula.

A diferenca fundamental entre os processos de adaptacdo em sentido proprio e os de
apropriacdo reside no facto de o processo de adaptagdo bioldgica transformar as
propriedades e faculdades especificas do organismo bem como o seu comportamento
de espécie. O processo de apropriacao é diferente: o seu resultado € a reproducéo, pelo
individuo, das aptiddes e fun¢des humanas, historicamente formadas. Pode dizer-se
que € o processo pelo qual o homem atinge no seu desenvolvimento ontogenético o
que é atingido, no animal, pela hereditariedade, isto &, a encarnagdo nas propriedades
do individuo das aquisi¢cbes do desenvolvimento da espécie (LEONTIEV, 1978, p.
169)

A partir da citacdo é possivel iniciarmos uma compreensdo acerca de como a Teoria
Histdrico-cultural entende o desenvolvimento dos seres humanos. Nesse processo de
apropriacdo, a linguagem ocupa o papel de transmitir a experiéncia da préatica socio histdrica,
além de um meio de comunicacdo, a linguagem possibilita a apropriacdo das experiéncias
coletivas na consciéncia de cada individuo em particular. Assim, a apropriacdo pelas criancas
de acdes especificamente humanas ocorre por meio da comunicacdo (LEONTIEV, 1978).

A primeira manifestacdo na vida do ser humano é o movimento, pois desde a vida intra-
uterina realizamos movimentos com 0 nosso corpo, no qual véo se estruturando e exercendo
enorme influéncias no comportamento. Silva (2013) afirma que logo que o bebé nasce apresenta

alguns reflexos primitivos, como os reflexos posturais e os locomotores, e aos poucos vao se

S
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formando os reflexos condicionados, sempre com a influéncia do meio em que esta inserido,

ou seja, com a acao dos adultos mais proximos desse bebé.

Como vimos, ja no primeiro ano de vida se inicia a manipulacéo primaria de objetos,
mas naquele momento a crianca relaciona-se apenas com as propriedades externas das
coisas: ela apalpa, agarra e movimenta os objetos, mas manipula um lapis da mesma
forma que manipula um pente ou um chocalho. Na primeira infancia, comeca a
formar-se uma nova atitude perante 0s objetos: estes apresentam-se como
instrumentos que tém uma forma determinada para seu uso, uma funcdo designada
pela experiéncia social (PASQUALINI, 2013, p. 85).

Durante o primeiro ano de vida da crianga, sua conduta comeca a se reestruturar, devido
as condicBes sociais e a influéncia das pessoas que cuidam dela. Esse bebé passa, entdo, a
assimilar os modos humanos elaborados socialmente, entre eles a linguagem, como forma de
comunicacdo humana e a¢do com o objeto, surgindo assim, as necessidades especificamente
humanas nas criancas, diferente das necessidades apenas de cunho bioldgico.

Segundo a Teoria Histdrico-cultural, desde o inicio, o desenvolvimento da crianga ndo
ocorre espontaneamente, mas sob a influéncia da comunicacéo entre o bebé e o adulto. O modo
de comunicacdo entre a crianca e o adulto leva a necessidade do desenvolvimento da fala e com
ela, a estrutura psicoldgica da crianca se reestrutura radicalmente. Dessa maneira, Kolyniak

Filho, aborda que:

Forma concreta de relacdo do ser humano com o mundo e com seus semelhantes,
relacdo esta caracterizada por intencionalidade e significado, fruto de um processo
evolutivo, cuja especificidade encontra-se nos processos semioticos da consciéncia,
0s quais, por sua vez, decorrem das relagdes reciprocas entre natureza e cultura —
portanto, entre as herangas bioldgica e socio-histérica. A motricidade refere-se,
portanto, a sensagBes conscientes do ser humano em movimento intencional e
significativo no espago-tempo objetivo e representado, envolvendo percepcéo,
memoria, projecdo, afetividade, emocdo, raciocinio. [...] — portanto, relacionada ao
passado vivido e ao futuro projetado — a partir da agdo limitada as contingéncias
presentes. Esse processo ocorre, de forma dialética, nos planos filogenético e
ontogenético, expressando e compondo a totalidade das multiplas e complexas
determinagdes da continua construgdo do homem. (2002, p. 31-32.).

Nesse cendrio, pode-se notar que a formacdo do psiquismo humano é produto do
compartilhamento das aquisi¢cGes do desenvolvimento histdrico cultural e da experiéncia das
geracOes anteriores, por meio, da simples adaptacdo do comportamento ao meio.

Assim, cabe refletir, entre outras coisas, sobre a relacdo entre 0s processos de
aprendizagem escolar e a brincadeira, como mais uma possibilidade de avango em direcdo ao
desenvolvimento e a superacao das dificuldades de aprendizagem que, se ndo sao novas, estao

potencializadas na configuracdo atual do sistema escolar, especialmente na Educacéo Infantil.
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Sobretudo, sendo a teoria historico cultural uma teoria do desenvolvimento humano, deve-se
observar para o quanto tal fenémeno esta sendo considerado em relacao a interacdo e mediacéo
do desenvolvimento integral das criancas no ambito escolar.

Vigotski (1989) contribui ainda, dizendo que a crianga nasce inserida num meio social,
que é a familia, e nela que estabelece as primeiras relagdes com a linguagem na interacédo social
com 0s outros. Sendo assim, é evidente que o desenvolvimento psicomotor é essencial para que
a crianca tenha melhor desempenho na sua vida escolar.

Na primeira infancia a a¢do da crianca centra-se no objeto, na exploracdo e na sua
manipulacdo. No final dos dois anos completos e inicio dos trés anos, surge a fala
protagonizada, a crianga passa a atribuir nomes aos objetos e sua relacdo com eles ocorre de
modo diferente da simples exploracdo. Ja na idade pré-escolar, a crianca passa a representar 0s
episddios da vida real, que segundo Elkonin (2009), parte da acdo concreta da criangca com 0s
objetos, passando pela acdo ludica sintetizada e atingindo a acdo protagonizada, sendo que seu
desenvolvimento m&ximo ocorre na segunda metade da idade pré-escolar, por volta dos quatro
anos e meio.

Para exemplificar esse caminho de desenvolvimento da brincadeira, o autor mostra que
primeiro ha um objeto (por exemplo, uma colher), com esse objeto a crianca passa a reproduzir
a acao cotidiana correspondente a ele (como dar de comer com a colher), em seguida ela amplia
essa acao (dando de comer a boneca com a colher), por fim, a crianca passa a assumir um papel,
ou seja, a agir conforme o papel de um adulto (dando de comer a boneca com a colher como a
mamée) (ELKONIN, 2009).

Assim percebemos que o brincar da vazéo a juncdo entre mente e corpo, estabelecendo

relagdo com o mundo interno e externo.
ALGUMAS CONSIDERACOES

Para Vigotski e os demais estudiosos da teoria histérico-cultural o homem é um ser
geneticamente social. Desta forma, o crescimento ocorre a partir da apropriacdo de
conhecimentos culturais, consequentemente, dos processos ensino-aprendizagem, vistos como
etapas distintas, mas relacionadas entre si, onde cada um depende da superacdo do outro, onde
a aprendizagem desencadeia o desenvolvimento, e o desenvolvimento desencadeia a

aprendizagem.
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Na Educagdo Infantil a brincadeira, traz nas criancas uma agdo na qual elas ocupam,
agem e representam a vida e situacOes das quais se apresentam na familia e na sociedade. Pois
0 desenvolvimento infantil ancorados na Teoria Historico-cultural, mostra que a crianca
necessita ter o contato com o mundo, com o outro e com 0s diversos tipos de movimentos, entre

eles elencamos a brincadeira, que ajuda na evolugao do processo de desenvolvimento humano.
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