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RESUMO

A proposta do artigo € refletir a importancia da musica no processo de ensino-aprendizagem, a musica
¢ um dos pilares para o aprendizado do aluno, e ¢é vista desde os primeiros anos escolares, o beneficio
que ela tras € reconhecida por muitos pesquisadores e tem como espécie de modalidade o
desenvolvimento das criancas, ela que promove um estado agradavel e de bem estar, facilitando assim a
concentracdo e desenvolvimento do raciocinio quando bem trabalhada ¢é capaz de facilitar o processo de
ensino e aprendizagem, pois ela chama a atencdo das criancas, promovendo um ambiente agradavel
tranquilo é muito satisfatorio para o discente. O papel do professor também € muito importante nesse
processo, pois para eles € preciso criar estratégias voltadas para essa area, inserindo assim a musica no
seu planejamento, um dos principais aspectos que a musica vai apresentar para a aprendizagem ¢ o
estimulo ao uso dos sentidos independentemente do estilo e dos instrumentos utilizados, o uso de
diferentes instrumentos vai promover habilidades desconhecidas, e aumentar a interagdo com o objetos,
o estudante bem treinado para observagdo de letras,. A musica € uma linguagem comum a todos os seres
humanos ¢ assume diversos papéis na sociedade, como fungdo de prazer estético, expressdo musical,
diversdo, socializacdo e comunicagdo. Nesse sentido, entendemos que as reflexdes a serem apresentadas
neste artigo, a partir de um referencial especifico, podem nos auxiliar a compreendermos melhor a
relacdo crianga-musica-desenvolvimento, ressaltando que as particularidades de cada grupo social
merecem ser investigadas com afinco, por outros autores.
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INTRODUCAO

Ao longo da trajetoria humana a musica esta presente, os sons estdo presentes em todas
as culturas ao longo dos tempos influenciando e ensinando vista também como uma das formas

de comunicacdo, nessa perspectiva compreendemos que utilizar a muasica em favor da
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aprendizagem ¢ uma maneira muito mais divertida de aprender; tornando a fixagdo do assunto

menos trabalhosa cansativa. Tempos atuais, deve ser vista como umas das importantes formas
de comunicagdo através dela tém até mesmo como expor nossa opinido com intuito de chamar
aten¢do sobre determinado assunto polémico, ou seja, de origem social um exemplo foi as
musicas durante a ditadura militar durante o periodo de censura, impedindo a liberdade de
expressao; € as musicas foi um dos principais instrumentos para contestar a ditadura militar.
Sabendo de sua influencia se torna nitido que a musica pode ser usada como uma ferramenta
para o desenvolvimento da aprendizagem em sala de aula, buscando integrar o processo de
crescimento da crian¢a ao conhecimento de forma Iudica e criativa.

A voz, riqueza tdo natural de nosso corpo, ¢ como um “instrumento musical” que
carregamos conosco € que a maioria das pessoas ndo sabe usar (ou tocar € manter) bem
(FERREIRA, 2005, p.29). A musica ¢ uma linguagem expressiva e as canc¢des sao veiculos de
emogdes e sentimentos, € podem fazer com que a crianga reconhga nelas seu proprio sentir
(ROSA, 1990). A musica ¢ uma linguagem comum a todos os seres humanos e assume diversos
papéis na soiedade, como fungdo de prazer estétio, expressao musical, diversao, socializagao e

comunicagao.
METODOLOGIA

Pesquisa desenvolvida com fundamento tedrico baseada inicialmente com estudos com
conceitos, diretrizes, orientacao, relacionada a linguagem musical dos discentes, inicialmente
montando uma estratégia de conhecimentos relacionados aos assuntos.

Os procedimentos metodolégicos com fundamento tedrico de acordo com pesquisas

bibliograficas de documentos oficiais

REFERENCIAL TEORICO
EXPRESSAO MUSICAL E SUA INFLUENCIA

E importante ressalvar que toda crianca estd imersa em um caldo cultural que

¢ formado nao s6 pela sua familia, como também por todo o grupo social no qual ela
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cresce. Nesse sentido, a forma como a musica influencia o desenvolvimento de uma crianga

caraja, por exemplo, ¢ muito diferente da forma como isso se da com uma crianga branca.

Além disso, da mesma forma uma crianga de classe média alta, que frequenta ambientes
nos quais a musica ¢ praticada de forma intensa, apresenta caracteristicas bem diversas de uma
crianga que se v€ vitima da exploragdo do trabalho infantil. Schlaug, da Escola de Medicina de
Harvard (EUA), e Gaser, da Universidade de Jena (Alemanha), revelaram que, ao comparar
cérebros de musicos e ndo musicos, os do primei- ro grupo apresentavam maior quantidade de
massa cinzenta, particularmente nas regides responsaveis pela audi¢do, visao e controle motor
(apud SHARON, 2000).

Segundo esses autores supracitados, tocar um instrumento exige muito da audicao e da
motricidade fina das pessoas. Os autores perceberam que a pratica musical faz com que o
cérebro funcione “em rede”: o individuo, ao ler determinado sinal na partitura, necessita passar
essa informagdo (visual) ao cérebro; este, por sua vez, transmitira a mao o movimento
necessario (tato); ao final disso, o ouvido acusara se o movimento feito foi o correto (audicao).
Além disso, os instrumentistas apresentam mais coordenagdo na mao ndo dominante
do que pessoas comuns, a0 mesmo tempo que a musica possibilita essa diversidade de
estimulos, ela, por seu carater relaxante, pode estimular a absor¢ao de informagdes, isto
¢, a aprendizagem.

Losavov, cientista bulgaro, desenvolveu uma pesquisa na qual observou grupos de
criangas em situacdo de aprendizagem, e a um deles foi oferecida musica classica, em
andamento lento, enquanto estavam tendo aulas. O resultado foi uma grande diferenca,
favoravel ao grupo que ouviu musica. A explicacdo do pesquisador ¢ que ouvindo musica
classica, lenta, a pessoa passa do nivel alfa (alerta) para o nivel beta (relaxados, mas atentos);
baixando a ciclagem cerebral, aumentam as atividades dos neurdnios e as sinapses tornam-se
mais rapidas, facilitando a concentracdo e a aprendizagem (OSTRANDER; SCHOEDER,
1978).

Segundo Brito (2003), a musica tem sido interpretada como melodia, ritmo, harmonia e
elementos que estdo muito presentes na producdo musical dentre outras possibilidades de
organiza¢do do material sonoro. Estes elementos sdo basicos na musica, de modo que sons sio

vibragdes audiveis e regulares de corpos eldsticos, que se repetem com a mesma




velocidade, como as do péndulo do relogio. As vibragdes irregulares sao denominadas ruido.

Ritmo ¢ o efeito que se origina da durac¢do de diferentes sons, longos ou curtos. Melodia ¢ a
organizagdo simples de uma série de sons musicais e sucessdo ritmica. Harmonia ¢ a
combinag¢do dos ouvidos simultaneamente, ¢ o agrupamento agradavel de sons.

Na escola, a musica ¢ linguagem da arte, ¢ uma possibilidade de estratégia de ensino,
ou seja, uma ferramenta para auxiliar a aprendizagem de outras disciplinas (ROMANELLI,
2009).

A linguagem musical deve estar presente nas atividades [...] de expressdo fisica,
através de exercicios ginasticos, ritmicos, jogos, brinquedos e roda cantadas, em que
se desenvolve na crianga a linguagem corporal, numa organizagao temporal, espacial
e energética. A crianca comunica-se principalmente através do corpo e, cantando, ela
¢ ela mesma, ela ¢ seu proprio instrumento (ROSA, 1990, p.21).

Enfim, o que se pode concluir a esse respeito € que influencia na pratica de musica, seja
pelo aprendizado de um instrumento, seja pela apreciacao ativa, potencializa a aprendizagem
cognitiva, particularmente no campo do raciocinio 16gico, da memoria, do espaco e do

raciocinio abstrato.

TRABALHANDO A MUSICA NA SALA DE AULA

Diante do contexto, trabalhar a musica na sala de aula é de extrema importancia, o aluno
se desenvolve mais rapido desenvolve a memoria auditiva, podendo compreender melhor os
conteudos, tendo a musica como estimulo de aprendizado, ampliando o conhecimento e
desenvolvendo o raciocinio. Por isso que o trabalho na sala de aula ¢ de extrema relevancia
pois, além da musica encantar, tem a capacidade de tornar o aprendizado prazeroso e
estimulante, o que amplia o desenvolvimento afetivo, cognitivo, motor e convivio social.

Nesse sentido, o professor deve buscar entender os alunos, suas preferéncias e gostos,
além de procurar uma musica que venha despertar a criatividade do aluno, trazendo algum
significado de aprendizado, com a construcdo de algo mais relevante para o crescimento do
discente. Entdo, deve-se ter clareza de que o aluno ird despertar uma expressdao corporal

significativa, aprendendo com o movimento do seu corpo, sendo importante também, antes de




iniciar a musica, fazer um levantamento de opinides sobre a musica dizer a eles o titulo, e deixa-

los que digam qual serd o significado da musica, o que sera tratado em sua letra.

Além disso, deve-se estudar com eles a estrutura textual do texto das musicas por versos
e estrofes, o refrao ¢ o mais importante a ser trabalhado, e o conhecimento do autor € essencial,
ou seja, estudar a sua biografia ter um estudo mais amplo sobre quem ¢ a pessoa que compos a
letra da musica, o que pode despertar ainda mais a atengdo e a curiosidade no aluno. E, ainda,
torna-se fundamental avaliar a letra da musica, pois cada musica tem seu significado, com letras
que incluem disciplinas e pesquisas.

Nesse sentido, definir com os alunos os contetidos que serdo estudados e incluir isso na
musica ¢ fundamental para, assim, saber qual foi a relagcdo a conclusdo que os discentes tiveram
da musica, através das diversas interpretacdes. Torna-se importante também a producdo de
musica, sendo interessante estimula-los a fazer parddias, despertando acriatividade, além de ser
muito divertido.

Com isso quanto mais cedo a crianga iniciar com o mundo musical, as suas habilidades
motora, afetiva e social vao aflorar, ampliando e modificando o seu conhecimento do mundo, a
musica como sendo a arte de combinar varios sons, trazendo fontes riquissimas de
conhecimento, usada como terapia para o desenvolvimento cognitivo, transmitindo informagao
e fazendo parte da comunicacdo. Quando se pensa em musica, tem-se a imagina¢ao do ouvido,
ouvindo o som da musica e dando sentido, mas € o cérebro que interpreta suas ondas sonoras,
assim a audigdo ¢ resultado de uma interpretagdo cerebral que quem a ouve serd estimulado.

Portanto a musica ¢ de suma importancia para o ensino e a aprendizagem das criancas.

A MUSICA PARA BEBES

A musica para bebés na educacdo primaria ¢ de extrema importancia, pois ira despertar
no bebé muitos beneficios, antes da crianga nascer ja ¢ recomendado pelo médico colocar
musica para o bebé ouvir. A quantidade de brinquedos educativos que emitem som € imensa,

justamente porque o quanto antes a musica for introduzida na vida da crianga melhor.




O som, a musica vai ajudar no desenvolvimento da criang¢a, de maneira que estimula a

audi¢do e fala, contribuindo para esses sentidos, de maneira que a mesma vai ter um avango
sensorial, intelectual e motor. Dessa forma, o bebé vai dando respostas ao som conforme se
movimenta, por consequéncia do som, isso ja € uma resposta ao desenvolvimento
motor, todavia a musica para os bebés nao se limitam a s6 esses beneficios, no entanto os pais
que tém costumes de colocar musicas para seus filhos, perceberam muitos mais pontos
positivos, de maneira a agregar mais ainda na sua evolucdo como melhoria na coordenacao
motora, no desenvolvimento afetivo, facilidade de aprender novas palavras, e pronincias mais
corretas.

Assim, a musica tem alto valor no crescimento e desenvolvimento do bebé, ndo se pode
dispensar ou deixar de lado o uso da musica, a musica deve fazer parte antes mesmo do seu
nascimento, e as mamaes devem ser as primeiras a estarem ciente disso, para o proprio bem e
progresso do seu filho. A musica ¢ uma linguagem expressiva e as cancdes sdo veiculos de
emocdes e sentimentos, € podem fazer com que a crianga reconhega nelas seu proprio sentir
(ROSA, 1990).

A musica ¢ uma linguagem comum a todos os seres humanos e assume diversos papéis
na sociedade, como fun¢do de prazer estético, expressao musical, diversao, socializagao e
comunicac¢do. Na escola, a musica ¢ linguagem da arte, ¢ uma possibilidade de estratégia de
ensino, ou seja, uma ferramenta para auxiliar a aprendizagem de outras disciplinas

(ROMANELLI, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A importancia da musica para o aprendizado infantil vem sendo como um dos
importantes papéis para o aprendizado do aluno, principalmente nos anos iniciais, ¢ ¢ de suma
importancia para o seu desenvolvimento em todos os sentidos, as can¢des vem a serem veiculos
de emocgdes e sentimentos. Assim, podem fazer com que a crianca reconhega nelas seu proprio
sentir, de forma que a canc¢do deve ser preparada pelo docente, no qual deve ser uma musica

que atraia as criangas que chamem a sua atengao.
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Dessa forma, € preciso que o professor tenha a criatividade para ndo so trazer as musicas

para as criancgas se movimentarem, elevando assim a sua coordenagao motora, mas observa-se
também que os beneficios da musica sdo diversos, contribuindo para ativagdo da memoria e do
raciocinio logico, desenvolvendo areas do cérebro e entre outros beneficios.

E visivel a importancia da cangdo para a educagio infantil, observando o beneficio que
a mesma tras pode-se entender a sua importancia, € como ela vem trazendo acréscimo
significativo para o aluno. Por isso, torna-se importante sua presenc¢a na sala de aula, sendo
cada vez mais ampliado, trazendo assim ndo s6 o aprendizado, mas o divertimento do aluno.

Nesse sentido, quando a musica ¢ percebida pelos educadores como fonte de ensino-
aprendizagem, as acdes mais comuns realizadas no dia a dia transformam-se em vivéncias
capazes de estimular o desenvolvimento da crianga. Tal fato ocorre pela intensa relacdo da
musica com o brincar que, em todas as culturas, persiste como forma de preservagdo social e
historica.

A escola sendo o ponto de encontro de todas as culturas e estando aberta
incondicionalmente a todas as formas de expressao, precisa repensar suas praticas para que o
papel da musica na Educagdo Infantil contribua para a constru¢do de uma sociedade em que
prevaleca o respeito a criatividade e ao processo artistico. As varias questdes apresentadas nesta
pesquisa representam, a um sé tempo, o objetivo e o conteudo deste trabalho, que busca
entender o papel que a musica ocupa na Educagdo Infantil.

A musica ird despertar no bebé muitos beneficios, antes da crianga nascer ja ¢
recomendado pelo médico colocar musica para o bebé ouvir. A quantidade de brinquedos
educativos que emitem som € imensa, justamente porque o quanto antes a musica for
introduzida na vida da crianga melhor, de forma que o som ira ajudar no desenvolvimento da
crianga, estimulando a sua audicao e a fala, contribuindo para esses sentidos de maneira que
tera um avanco sensorial, intelectual ¢ motor.

Assim, o bebé vai dando respostas ao som conforme se movimenta por consequéncia
do som, isso ja ¢ uma resposta ao desenvolvimento motor, todavia a musica para os bebés nao
se limitam s0 a esses beneficios. No entanto, os pais que tém costumes de colocar musicas para

seus filhos, podem perceber muitos mais pontos positivos, de maneira a agregar ainda




mais na sua evolu¢ao como melhoria na coordenagdo motora, no desenvolvimento afetivo,

facilidade de aprender novas palavras, e pronincias mais corretas.

Desta forma a musica tem alto valor no crescimento e desenvolvimento do bebé, nio se
pode dispensar ou deixar de lado o uso da musica, a musica deve fazer parte antes mesmo do
seu nascimento, € as mamaes devem ser as primeiras a estarem ciente disso, para o proprio bem
e progresso do seu filho.

Para Jeandot (1993) a musica ¢ linguagem e, dessa forma, deve-se seguir no que diz
respeito a musica, o0 mesmo processo de desenvolvimento que se adota quanto a linguagem
falada, ou seja, é necessario que a crianga seja exposta a linguagem musical e dialogue com ela
sobre e por meio da musica.

Com a linguagem musical cada grupo social, cada civilizagdo possui sua expressao
musical propria. Nesse sentido, antes que o educador transmita sua cultura musical propria ¢
importante que o mesmo investigue o universo musical do qual a crianga faz parte, encorajando,
com iss0, a criagcdo de novas formas de expressao através da musica.

No entanto, Borges (1994) afirma que, embora se concorde com a importancia que a
musica tem na educacdo das criangas, ¢ freqiiente se deparar, nas classes pré-escolares, com
atividades musicias limitadas exclusivamente a reproducdo de cantigas utilizadas com
finalidades apenas didaticas, quando as mesmas deveriam ligar-se primordialmente as emogoes,
no sentido de proporcionar um momento de prazer ao ouvir, cantar, tocar € inventar sons e
ritmos.

Se a musica for utilizada na educagdo infantil apenas com o objetivo de ensinar
conceitos matematicos, anunciar o momento da historia ou do lanche ou reforcar habitos de
higiene, a fungdo primeira da mesma estard sendo desvirtuada. E para que isso ndo aconteca, ¢
necessario que o professor seja sensivel a expressdo musical, o que ndo significa que o0 mesmo
tenha que ser um especialista em musica ou que saiba, necessariamente, tocar algum
instrumento.

O Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil (1998) nos conduz para
reflexao no que diz respeito a relagdo com os materiais sonoros na infancia, € importante notar
que nessa fase, as criancas conferem a importancia e equivaléncia a toda e qualquer fonte

sonora e assim exploram as teclas de um piano pode ser igual a percutir uma caixa ou




cestinho. Interessam-se pelos modos de acdo e producdo dos sons. Sendo que sacudir e bater

sdo seus primeiros modos de acdo. Entdo sempre atentas as caracteristicas dos sons produzidos.
A expressao musical das criangas nessa fase € caracterizada pela énfase nos aspectos intuitivo
e afetivo como também pela exploragao (sensério-motora) dos materiais sonoros.
As criangas integram a musica as demais brincadeiras e jogos: cantam enquanto
brincam, acompanham com sons os movimentos de se us carrinhos, dangam e dramatiza m
situacdes sonoras diversas, criando “personalidade” e significados simbolicos aos objetos
sonoros ou instrumentos musicais € a sua producao musical. Diante do exposto, aprender com
musica ¢ uma forma de desenvolver os sentidos da crianga e integrar experiéncias essenciais
ao seu desenvolvimento pessoal. Ao apresentar uma musica com uma historia € possivel
trabalhar no universo infantil o Faz-de-conta, promovendo a memorizagdo e a expressividade.
Conforme afirma Brito (2003, p.161), quando as criangas estdo ouvindo relatos e,
posteriormente, criando novas historias, “elas estimulam sua capacidade inventiva,
desenvolvem assim o contato e a vivéncia com a linguagem oral”, esse exercicio amplia o
vocabulario infantil, bem como, as entonagdes expressivas, as articulagdes, a musicalidade e
consequentemente a propria fala. Assim, ¢ importante a selecdo de um repertério musical
realmente significativo para a aprendizagem e desenvolvimento infantil, analisando o impacto
das letras musicais vinculadas pela midia no comportamento infantil. Vale salientar que para
um uso adequado da musica em sala de aula ¢ importante uma reflexdo aprofundada por parte
do professor acerca das necessidades de uso da linguagem musical, bem como do publico a

partir do qual se dara o processo de ensino-aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Com este artigo demonstrou-se que o ensino da musica ¢ Lei e, portanto, ¢ um direito
do aluno aprender alguns conceitos musicais, vivenciar momentos de apreciagdo musical,
realizar jogos musicais, e descobertas de conhecimento muito importante para o

desenvolvimento das criangas, sendo a musica um instrumento facilitador ¢ formador do




aprendizado, tendo muitas possibilidades de se desenvolver nas areas cognitivas, psicomotora,

linguistica, afetiva e social.

Verificou-se que as possibilidades de trabalho com a musica na sala de aula sdo diversas.
evidenciando o quanto a utilizagdo da musica nas escolas pode modificar de maneira exemplar
a aprendizagem das criangas. A musica colabora com a promocao afetiva, alarga determinadas
areas de reacdes, e como refor¢o da as criangas maior seguranca, desenvolve suas ideias e a sua
propria expressao. O prazer gerado a partir da musica resulta mais do que qualquer outro recurso
no desenvolvimento da identidade de grupo. Crianca precisa cantar para aprender com
eficiéncia. A musica ¢ uma arte presente na historia da humanidade desde tempos remotos Foi
utilizada pelas antigas civiliza¢des e considerada fundamental na formag¢do dos cidadaos, tanto
quanto outras areas do conhecimento como a filosofia e a matematica.

Ao longo da historia as pessoas de todas as partes do mundo tém cantado e se encantado
com os elementos musicais, criando e tocando antigos e novos instrumentos, usando a musica
como uma forma de expressao que retrata ideias, costumes, sentimentos e condutas sociais. Para
a crianca a musica representa mais que uma forma de expressdo eintegragdo com o meio; € um
elemento que possibilita desenvolver habilidades, conceitos e hipoteses, contribuindo para a sua
formacao integral. Assim, conclui-se que a presente pesquisa contribui para que se reflita sobre
o papel da musica na educagdo infantil, salientando que ¢ possivel se trabalhar com a musica
de uma forma consistente. Compreendendo que a musica ¢ importante em diversos aspectos
para desenvolvimento infantil, ela pode, sim, ser considerada como um agente facilitador da
aprendizagem, conferindo possibilidades validas de usos em sala de aula para elevacdo do
processo de ensino aprendizagem. Sendo assim, selecionar um repertério de musical de
qualidade e inseri-la no cotidiano escolar da crian¢a pode motivar para uma aprendizagem muito

mais significativa.
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