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A IMPORTANCIA DO PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES
PREVENTIVAS CONTRA A COVID-19 EM AMBIENTES ESCOLARES
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RESUMO

A presente pesquisa teve como objetivo verificar a importancia do papel do enfermeiro como educador
da satde nas agOes preventivas contra a Covid - 19 em ambientes escolares. O panorama desse combate
passou a ver o papel da enfermagem no ambiente escolar como conquista em meio a pandemia. Para
fundamentar, se buscou leituras de literaturas extraidas de livros, artigos, trabalhos cientificos,
documentos legais como: Brasil, Ministério da Satude e Ministério da Educacdo, COFEN, entre outros.
Os procedimentos metodologicos focaram numa pesquisa bibliografica e documental com estudos
exploratorios de materiais ja publicados. Esta apresentou uma analise qualitativa buscando interpreta-lo
em termos do seu significado, trazendo informagdes nos materiais utilizados que abrangesse o contexto
do papel do Enfermeiro nas preventivas contra a COVID-19 para o ambiente escolar. Os resultados
encontrados na pesquisa apontaram solugdes previsiveis e que permitiram desenvolver acdes de
inovagdo, ¢ na tentativa de busca das estratégias e propds promog¢ao de cursos no periodo escolar,
ministrado por um enfermeiro. As considera¢des finais propdem um contexto nacional que foi
significativo e contribui para o avango do conhecimento na area da enfermagem, com a necessidade de
acelerar e minimizar as consequéncias causadas pela Covid-19, por meios de agdes de intervengao e
inovacdes de orientacdo nas escolas, oriundas de profissionais ativamente acionados, ainda que
apresente desigualdades regionais no processo de producdo desse conhecimento.
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INTRODUCAO

Instiga-se a necessidade em um aprimoramento via educador da satide como forma de
interesse em correlacionar os dois ramos: saude e educagdo. Porém sempre ¢ mais internalizada
quando, em didlogo com outros profissionais de satude, se apresenta uma tematica desafiadora
sobre: o Programa de Saude nas Escolas - PSE, este que trabalha exatamente com essa junc¢ao,
em sintese e permissiva de continuar o aperfeicoamento de qualquer profissional ao se publicar
materiais cientificos como um artigo a esse respeito.

A escola, que tem como missdo primordial desenvolver processos de ensino-

aprendizagem, desempenha papel fundamental na formagao e atuacdo das pessoas em todas as
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arenas da vida social. Juntamente com outros espacos sociais, ela cumpre papel decisivo na
formagdo dos estudantes, na percepcdo e construcdo da cidadania e no acesso as politicas
publicas.

Desta forma, no caso da pandemia da Covid-19, foi adotado medidas para garantir a
seguran¢a de alunos e servidores. Os programas presenciais foram reformulados, a um novo
formato, postagens virtuais informativas, incluindo temas sobre a Covid-19, alimentagdo
saudavel, atividades fisicas e vacinas.

Conforme a ampliacdo desta pesquisa, o objetivo geral buscou: verificar a importancia
do papel do enfermeiro como educador da satde nas agdes preventivas contra a Covid - 19 em
ambientes escolares. Como também, os objetivos especificos: conhecer a importancia do
enfermeiro dentro da educacdo para as devidas orientagdes preventivas contra a Covid-19;
promover cursos durante o periodo escolar, ministrado por um enfermeiro, oferecendo
conhecimento tedrico e pratico para prevenir contra a Covid- 19; atualizar as acdes de
prevencao, seguindo orientagdes das autoridades sanitarias com assisténcia do enfermeiro em
situag¢do da pandemia Covid — 19 na escola como também em outros ambientes.

Diante disso, refletimos sobre o quanto a Enfermagem tem um papel fundamental na
detec¢do e avaliagdo dos casos suspeitos, ndo apenas em razao de sua capacidade técnica, mas
também por se tratar da maior categoria profissional de Satde, e a Unica que esta 24h ao lado
do paciente. Na China, epicentro da doenga, os profissionais de Enfermagem vém enfrentando
longas jornadas para conter a epidemia.

Quanto a relevancia deste estudo apresentaremos em trés aspectos: A relevancia pessoal,
como enfermeira e ja trabalho quase que diretamente com a comunidade na orientagcdo, como
se fosse mais um elo principal da informag¢do da enfermidade e preventiva, instiga-me a
necessidade em aprimoramento via educador da salide como forma de interesse em
correlacionar os dois ramos satde e educagao.

A relevancia académica na formacao e atuacdo das pessoas em todas as arenas da vida
social, de satde onde os seus profissionais sdo, por sua atua¢do, importantissimos para
assegurar a manutencdo da saude de um povo aliados aos saberes principalmente na
licenciatura, pois além dos profissionais da area de educacdo estarem, entre os que tém maior
taxa de empregabilidade, ha uma possibilidade de se ampliar essa perspectiva.

Foram os procedimentos metodoldgicos focados numa pesquisa bibliografica e
documental com estudos exploratdrios, onde se buscou elaborar um estudo principiado de
materiais j& publicados, priorizando a utilizacdo de livros, documentos legais (legisla¢do) e

artigos cientificos. Além disso, a pesquisa apresentou uma a abordagem qualitativa, que teve
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um enfoque social, voltando aos argumentos publicados nos documentos e pesquisas, tendo a
corroboragdo interpretativa da pesquisadora deste estudo. Foram incluidas apenas as
publicagdes que responderam a questdo do estudo que abrangesse o contexto do papel do

Enfermeiro nas preventivas contra a Covid-19 para o ambiente escolar.

METODOLOGIA

As fontes bibliograficas utilizadas foram em sua maioria de origem secundaria,
resultantes da discussdo de fontes anteriores, pesquisadas por selecdo dentre as quais
forneceram esclarecimentos bdsicos e adequados a solucdo do problema numa possivel
constatacdo se o profissional enfermeiro estaria preparado para realizar a¢des preventivas
voltadas para Covid-19 no ambiente escolar, o que em todo contexto de embasamento estiveram
elencados, bem como foram abordados estudos tedricos e deferidas em um rol de agdes
necessarias, para que os professores tenham conhecimento tedrico e pratico das acdes
preventivas contra a contaminagao pelo agente calamitoso.

Dentre os varios materiais dessas fontes levantadas tém-se:

a) Livros — foram utilizadas 10 publicacdes divididas entre os temas relacionados a
enfermagem que abordaram: A Histéria da Enfermagem; Cuidados clinicos Enfermagem;
Gerenciamento hospitalar do enfermeiro; Contribui¢do da Ateng¢do Primaria aos Sistemas de
Saude; Sistemas de satde e trabalho; Desafios da enfermagem; Enfermagem na aten¢do Basica
no contexto da COVID-19; 03 (trés) livros técnicos como Psicanalise e educagdo que
abordaram a tematica, em idioma portugués ou traduzido do inglés, disponibilizados na
biblioteca virtual publicados desde HORTA em 1974) até o ano de 2020.

b) Artigos — foram abordados 45 artigos pela base de dados Lilacs, Scielo via web of
Science, Google, plataforma OPAS/OMS publicados nos ultimos 10 anos. Foram também
utilizados artigos em sua maioria em portugués e poucos na Lingua Inglesa e apenas 1 na Lingua
Espanhola, mas imediatamente traduzidos, disponiveis on line em texto completo.

¢) Trabalhos cientificos: 2 (dois) com os temas: Manejo do cuidado e a educagdo em
saude na atencdo bdsica na pandemia do Corona virus - DIAS EG, Ribeiro DRSV (2020);
Tratado de Enfermagem Médico Cirtrgica (BRUNNER; SUDDARTH, 2006).

d) Documentos: Foram abordados 4 (quatro) artigos documentais baseados nas leis
(BRASIL, Ministério da Satde (MS), Mistério da Educacao (MEC), COFEN n° 631/2020 entre
os anos 2002 a 2020, entre outros na biblioteca virtual em satide com os temas: * Enfermagem;

* Atencao Bésica; * Satude na escola; * Educacao.
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Os procedimentos foram realizados das seguintes maneiras: estudos de trechos de varios
materiais destas fontes levantadas dos livros, artigos, trabalhos cientificos e documentos que

corroboraram dentro dos temas desta pesquisa.

A IMPORTANCIA DA CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS EM EDUCACAO E
SAUDE

Segundo Cassiani et al. (2020); Ged (2020) ressaltam que a importancia da capacitagdo
dos profissionais da saiide e mais oportunidades para que o correto dimensionamento ocorra,
promovendo assim, adequado pessoal e menos sobrecarga de trabalho.

Sendo assim, nesta primeira apresentagao dos itens e subitens foram utilizados alguns
recursos para que se realizassem os estudos. sendo estes descritos na ordem de apresentacio a
seguir:

a) Livros: com a abordagem dos temas contextuais, e seus subitens correlacionando com
seu autor, ano da obra, pagina da citacdo, trechos da citacdo e discussoes:

a. Livros:

Estas citagdes de Livros serviram para abordagem de temas como:

* A Historia da enfermagem; Cuidados clinicos enfermagem conceitos;
*Ensino e cidadania como travessia de fronteiras; dentre outros mais.

a.1. No Livro - Enfermagem: teoria, conceitos, principios e processo. Horta (1974, p.
10) destacou inicialmente com a abordagem sobre as fung¢des da enfermeira podem ser
consideradas em trés areas ou campos de acdo distintos: a) Area especifica - assistir o ser
humano no atendimento de suas necessidades bésicas e torna-lo independente desta assisténcia,
quando possivel, pelo ensino do autocuidado; b) Area de interdependéncia ou de colaboragio -
a sua atividade na equipe de satde nos aspectos de manutencdo, promog¢ao e recuperagdo da
saude; ¢) Area social - dentro de sua atuagio como uma profissional a servi¢o da sociedade,
fun¢do de pesquisa, ensino, administracdo, responsabilidade legal e de participagdo na
associacao de classe.

a. 2. No Livro Pedagogia da esperanga. Um reencontro com a pedagogia do oprimido -
de FREIRE (1999, 2000) nos diz: E nesse sentido, de formagio, que a satide constitui tema da
“praxis” educativa: uma “praxis” na qual se real¢a o processo de conscientizagao.

E foi também com sua contribui¢do, partindo desse conceito, que Freire fundamenta a
compreensdo do desenvolvimento da consciéncia social sobre os direitos da vida cidada, por

meio da importancia do processo educativo, podendo-se entender e realcar a saide como um




formar os varios profissionais, neste caso especifico os enfermeiros, para atuag¢ao na sociedade

com uma compreensao clara de que somos seres historicos, politicos, sociais e culturais e com
um entendimento 6bvio de como a sociedade funciona.

Segundo descritos em - Educa¢do e satde: uma relagdo humana, politica e didatica
Educacdo — a autora Rangel (2009) disse que a satde requer condi¢cdes sociais mais amplas,
como as de infraestrutura, saneamento, habitacdo, educagdo, trabalho, atendimento médico,
hospitalar, odontoldgico de qualidade, assim como requer condi¢des de vacina, de informagdes
ao publico sobre prevengdo de doengas e formacao de atitudes e habitos para uma vida saudavel.
Desta forma, ¢ explicita a indagacdo de que uma reflexdo sobre esse prospecto entre saude e
educacdo, em suas dimensdes e relagcdes, se condiz numa necessidade e um urgente
encaminhamento a amplia¢do da producdo do conhecimento, e que a origem e o propdsito de
todo saber devem ser reconhecidos e certos de sempre manter sua continuidade na sociedade,
na existéncia, na vida, sempre em busca de melhorias coletivas.

a. 3. No livro de KURCGANT (2005) - Gerenciamento da Enfermagem — que propde
trés competéncias basicas para o Cuidar: Saber saber, Saber fazer e Saber ser. A primeira diz
respeito a aquisicao de base tedrica que fundamente e qualifique as praticas de enfermagem. A
segunda, saber-fazer, se resume na competéncia para cuidar com eficiéncia, ter habilidade
psicomotora e utilizar a técnica correta para prevenir impericias e danos ao cliente e resulta
ainda na humanizag¢ao do cuidado a medida que o procedimento ¢ realizado de forma rapida e
eficiente, trazendo o minimo de desconforto para o cliente. E a terceira, o saber ser que langa
mao de ferramentas como a comunicagao, a inteligéncia e as relagdes interpessoais para efetuar
o cuidado de forma excelente e inicia-se quando o profissional percebe que o outro a sua frente
¢ um ser humano provido de crengas, identidade, opinido e autonomia (KURCGANT, 2005).

a.4. O Ministério da Satude (2009) - Departamento de Aten¢ao Basica. Satide na escola
/ Cadernos de Atengdo Basica; n. 24 - afirma que no contexto e realidade escolar, estdo inseridos
diferentes sujeitos com historias, realidades e papéis sociais distintos — professores, alunos,
merendeiras, porteiros, familias, voluntarios, entre outros — que produzem diversos modos de
refletir e agir sobre si e sobre 0 mundo, e que devem ser atendidos pelas equipes de Estratégia
Satde da Familia de acordo com as suas necessidades e especificidades.

b) Artigos: com a abordagem dos temas contextuais e relacionados nos subitens com o
autor, ano da obra, pagina da citacdo, trechos da citagdo e discussoes:

b. Artigos:

.




Estas citagdes de Artigos serviram para abordagem de temas como: Saude Escolar;
Escolas Promotoras de Saude; A atuagdao do enfermeiro em educacao em saiude; O Olhar dos
Profissionais da Satide; Uma perspectiva para a aten¢ao; dentre outros mais.

b. 1. Artigo - Saude Escolar e Escolas Promotoras de Saude de (DEMARZO;
AQUILANTE, 2008 p. 49) enfatiza seguindo a visdo de Portugal (2006) ao dizer:

(...) nas escolas, o trabalho de promog¢ao da saude com os estudantes, e
também com professores e funcionarios, precisa ter como ponto de partida “o
que eles sabem” e “o que eles podem fazer”, desenvolvendo em cada um a
capacidade de interpretar o cotidiano e atuar de modo a /;/incorporar atitudes
e/ou comportamentos adequados para a melhoria da qualidade de vida. Nesse
processo, as bases sdo as “forgas” de cada um, no desenvolvimento da
autonomia e de competéncias para o exercicio pleno da cidadania.

Este trecho mostra o que dos profissionais de satide e de educagdo espera-se, no
desempenho das suas fungdes, assumindo uma atitude permanente de empoderamento dos
estudantes, professores e funcionarios das escolas, o principio basico da promogao da satde.

b. 2. O Artigo - A vivéncia da agdo educativa do enfermeiro no Programa Satde da
Familia (ESF) de (ALVES, 2005 p. 03) que descreve um pouco sobre o quanto a pratica
educativa na Estratégia de Saude da Familia (ESF) torna-se uma atividade de suma importancia:
“Oferecendo subsidios para a ado¢do de novos habitos e condutas de satide, na prevencao de
agravos e também como meio para o fortalecimento, enquanto cidadao”. Desta forma, no caso
da pandemia da COVID-19, foi adotado medidas para garantir a seguranca de alunos e
servidores.

b. 3. O Artigo - Praticas educativas em saude: a Enfermagem revendo conceito na

promogao do autocuidado - descrito por (MENEZES, ROSAS, 2004 p. 04) ao dizer:
O enfermeiro, como educador em saude, atuard no intuito de preparar o individuo,
desenvolvendo suas habilidades de autocuidado e ndo para a dependéncia, sendo, portanto, um
facilitador nas tomadas de decisdes. Diante disso, ele assume um papel social cultural e
historico em preparar o individuo, numa participag¢do ativa e transformadora, nas diferentes
possibilidades de nascer, viver e morrer em uma sociedade.

Para os autores, Souza; Wegner; Gorini (2007) em seu Artigo - Educag¢do em saude:
uma estratégia de cuidado ao cuidador leigo - explicaram que em relagdo as estratégias de
cuidado, cabe destacar que a enfermagem como arte possibilita ao enfermeiro exercer suas
fungdes com criatividade e multiplicidade de alternativas, ndo generalizando suas ag¢des para
uma coletividade comum, mas mantendo as peculiaridades inerentes. Senso assim, a proposi¢ao

que se observou foi que as atividades de interagdo com a comunidade foram permitidas através

.



et (TN

de recursos tecnoldgicos, para maior aproximag¢do dos individuos com a sociedade, visando
dirimir os prejuizos psicossomaticos reportados pela populagao durante o isolamento social.

b. 4. No Artigo de Lima (1996, p. 87): Resgata historicamente o papel do enfermeiro
como educador em satude ao dizer:

(...) os enfermeiros enquanto agentes de trabalho em satide t€ém desempenhado
um papel de grande importancia na educagdo em saude. O trabalho da
enfermagem estd diretamente vinculado numa dimensdo educativa, desde o
surgimento da enfermagem moderna no Brasil, j& que os enfermeiros foram
formados para preencher a falta de um profissional voltado as atividades
educativas sanitarias, iniciadas por médicos sanitaristas na década de 1920.

No Brasil, dados do Conselho Federal de Enfermagem (COFEM) mostram que h4 mais
de dois milhdes de profissionais presentes na totalidade dos municipios brasileiros, em todos
os niveis de atengdo a saude (SILVA, jan. 2020) no Artigo - Sistema de Satude e Trabalho:
Desafios para a Enfermagem no Brasil. Ciéncias Saude coletiva.

Continuamente, sendo nesta terceira apresentacao dos itens e subitens foram utilizados
alguns recursos para que se realizassem os estudos. Sendo estes descritos na ordem de
apresentacao a seguir:

¢) Documentos legais: com a abordagem dos temas contextuais, e seus subitens
correlacionando com seu autor, ano da obra, pagina da citacdo, trechos da citagdo e discussoes:

c. Documentos legais

Estas citagdes de Documentos legais serviram para abordagem de temas como:
Orientagdes Legais na area de curriculo, nas esferas federal e estadual, a partir da Lei 5.692/71;
A promogdo da satde no contexto escolar; Educacdo em saude; Educagdo da satde; Saude
Escolar.

c. 1. Em (BRASIL, 2009), Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Baésica. Satde na escola / Ministério da Saude, (Cadernos de Atencdo Bdsica; n. 24 p. 28)
afirma: E importante que os profissionais de satide e educagio “falem a mesma lingua”, ou seja,
que haja certa uniformidade de discurso no sentido de promover educagdo em saude,
enfatizando as agdes especificas consideradas importantes no periodo escolar ajudando na
reducdo da morbimortalidade por acidentes e violéncias; prevenc¢do e redu¢do do consumo de
drogas, 4lcool e tabaco e outros comportamentos de risco.

c¢. 2. Em (COFEM, 2020, s/p) o Conselho Federal de Enfermagem (COFEM) —
resolucdo COFEN n° 659/2021 atuacdo dos profissionais de enfermagem que trabalham na

linha de frente da pandemia COVID — 19 lista uma série de recomendacdes gerais para




P (TN

organizacdo dos servigos de saude e preparo das equipes de enfermagem em tempos de
pandemia da Covid-19, que segue a seguinte orientac¢ao:

a) Etiqueta respiratoria: refor¢o das orientacdes individuais e coletivas; b)
Isolamento de sintomatico: domiciliar ou hospitalar, conforme quadro clinico,
dos casos suspeitos por até¢ 14 dias; c¢) Triagem em servico de satde:
recomendar que os pacientes com a forma leve da doenga ndo procurem
atendimento nas unidades de saude e permanecam em casa, em isolamento
domiciliar; d) Fazer comunicacao e auto isolamento na presenca de sintomas,
além da importdncia do isolamento social independente de sintomas
respiratorios; e€) Nao compartilhar informacdes sem checar a fonte; f)
Medicamentos de uso continuo: estimular a prescricdo com validade
ampliada, para reduzir o transito desnecessario nas unidades de satde e
farmacias ¢ adesdo aos seus tratamentos; g) Reforcar a importancia da
lavagem das maos com agua e sabdo com frequéncia; h) Higienizagdo das
maos com alcool em gel na concentragdo de 70%; g) Aumentar a frequéncia
de limpeza de piso, corrimdo, maganeta e banheiros com alcool 70% ou
solucdo de dgua sanitaria.

¢. 3. O documento legal do Ministério da Saude (BRASIL, 2009) - Secretaria-Executiva.

Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educagdo na Satude — afirmando que:

(...) aescola deve ser entendida como um espaco de relagdes, privilegiado para
o desenvolvimento critico e politico, que contribui na constru¢do de valores
pessoais, crengas, conceitos ¢ maneira de conhecer o mundo e interfere
diretamente na produgao social e na saude.

Nas escolas, os estudantes também sdo importantes multiplicadores, repassando o
conhecimento aos outros colegas, funcionarios e familiares. Nesse contexto, as escolas tém um
papel importante e crescente na promogao de satide, prevencao de doencas e de acidentes entre
criancas e adolescentes (CALANDRIM et. al, 2017) em seu artigo - Primeiros socorros na
escola: treinamento de professores - Que neste caso, o profissional enfermeiro atuando como
educador, pode treinar estudantes para atuarem em situagdes de prevencdo, condutas e de
emergéncia.

Por fim, sendo nesta quarta apresentagdo dos itens e subitens foram utilizados alguns
recursos para que se realizassem os estudos. Sendo estes descritos na ordem de apresentacdo a
seguir:

d) Trabalhos cientificos: com a abordagem dos temas contextuais, e seus subitens
correlacionando com seu autor, ano da obra, pagina da citacdo, trechos da citagdo e discussoes:

d. Trabalhos cientificos

Estas citagdes de Trabalho cientifico serviram para abordagem de temas como:
Enfermagem: teoria, conceitos, principios e processo; Educacdo em Saude: algumas reflexdes

e implicagdes para a pratica de enfermagem dentre outros mais.




SUDDARTH, 2006). "Além disso, a Enfermagem foi e continuara a ser uma importante forca

na modelagem do futuro do sistema de cuidados de satde”. Portanto, os profissionais em
enfermagem brasileiros foram fundamentais, na formulacdo do Programa da Satde da Familia
e no Programa de Agentes Comunitérios da Saude, sendo esta tanto municipal e estadual quanto
federal. esses profissionais que sdo amplos colaboradores com as politicas governamentais de
saude.

d. 2. O Trabalho cientifico - Manejo do cuidado e a educagcdo em saitde na atencdo
basica na pandemia da Corona virus — DIAS, E.G, RIBEIRO DRSV (2020 p.10). Traz uma
abordagem sobre: possivel poder transformador da educacdo em saide a partir de diferentes
necessidades e contextos:

(...) entende-se que esta ¢ uma ferramenta potente, sendo crucial, no
enfrentamento da doenca para empoderar as pessoas para a prevengdo €
controle da COVID-19 de forma mais efetiva (...). O enfrentamento da
pandemia da COVID-19 no ambito municipal tem reforcado que a educagdo
em saude requer estratégias diversas para alcangar seu objetivo, dentre elas,
para alcangar seu objetivo, dentre elas, a transposicao de barreiras culturais e
sociais, que influenciam nas escolhas dos individuos. Isto porque a maior parte
dos usuarios possui conhecimento sobre a COVID-19 amplamente divulgadas
pelo servigo de saude e pela midia, no entanto tendem a negar a seguir as
orientacdes disseminadas através das diversas formas de realizagdo de
educacdo em saude, bem como evitam procurar o servico de saude na
iminéncia de algum sintoma sugestivo da infec¢do pelo virus. Este
comportamento associado ao estilo de vida adotado, no qual ha a cultura da
aglomeragao, indica a existéncia de falhas na adesao as medidas de promogao
da saude e prevencdo realizadas pelos profissionais da AB, o que pode
acarretar uma escalada no agravamento da COVID-19 no cenario municipal.

Portanto, no ano corrente, este comportamento da sociedade ainda est4 iminente, porém
as comunidades de satde e educacionais estdo disponiveis e mais receptoras de inovagdes e
orientagdes, para que a abrangéncia da seriedade da enfermidade juntamente com o desafiador
conflito entre os poderes publicos sejam capazes de buscar achar solugdes até mesmo em longo
prazo, destacando os servicos de enfermagem como primordiais em todo o processo.

d. 3. Conforme o Trabalho Cientifico - Escola Promotora da Satide — Um projeto de
qualidade de vida - de IERVOLINO (2000, p. 52) ao afirmar que o aprendizado tem seus
elementos com base nos valores positivos apoiados nas vivéncias e nas praticas escolares da
seguinte maneira: tem como objetivo transformar cada crianga em cidaddo participante da
sociedade em que vive consciente de que a qualidade devida ¢ fator predominante para obtengao
da saude, o que refor¢a a importancia de introduzir a escola como promotora da satide na

infancia e na adolescéncia. Corroborando com a autora o enfermeiro, como educador em saude,




Bl - #ith
atuara no intuito de preparar o individuo, desenvolvendo suas habilidades de autocuidado e nao
para a dependéncia, sendo, portanto, um facilitador nas tomadas de decisdes. Afirmagdes vistas
no Artigo de (MENEZES, ROSAS, 2004). Diante disso, ele assume um papel social cultural e
historico em preparar o individuo, numa participagdo ativa e transformadora, nas diferentes

possibilidades de nascer, viver e morrer em uma sociedade.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Constatou-se como sendo o papel do enfermeiro intensamente relevante dentro da escola
e que pode trazer os beneficios a todos, através de palestras, atividades praticas, interpretagdes
de cartilhas explicativas, levando conhecimento tedrico e pratico amplamente a ser discutido,
bem como sua contribuicdo para constru¢do do desenvolvimento dos valores pessoais que
interferem na produg¢do social e na saude coletiva.

Destaca-se na pratica acdes como a necessidade de enfatizar o uso, correto, de mascaras,
da higiene respiratdria, higieniza¢do das maos com alcool gel 70% e técnica correta de lavagem
de maos, entre outras usando métodos ludicos, estes bem assinalados neste estudo por meio da
Palhafasia que ¢ um projeto de extensdo do Centro Interdisciplinar de Pesquisa e Atencdo a
Satude (CIPAS) e ¢ vinculado ao Nucleo de Reabilitacdo em Linguagem e Cognicao (RELINC).
O projeto tem por objetivo propor que o teatro seja uma ferramenta de insercdo social do
afasico, buscando melhorar sua qualidade de vida. Com isso, além de compartilhar saberes
obtidos, oportunamente, pode-se articular as habilidades e linguagens de Clown. Observa-se
que a atua¢do dos palhacos nos servigos de satide aumenta a facilidade de comunicag¢do com a
crianga e, em consequéncia, ha uma melhora na aceita¢do do tratamento e adesdo de agdes para

prevencao e promocao a saude.
CONSIDERACOES FINAIS

Fundamentada em toda abordagem que trouxe esta revisdo integrativa, foi possivel
perceber com a temadtica, o quanto enfermeiro esta preparado para realizar agdes preventivas
voltadas para Covid-19 no ambiente escolar. Bem como foi necessario perceber que os
professores tenham conhecimento tedrico e pratico das acgdes preventivas contra a
contamina¢do pela Covid -19. Certo de uma aten¢do focada na premissa, da qual dos
profissionais de satide e de educacgdo espera-se que: no desempenho das suas fungdes assumam

uma atitude permanente de empoderamento dos estudantes, professores e funciondrios das




escolas, sendo este o principio basico da promogdo da satide. Ao se verificar a importancia do
papel do enfermeiro nas agdes preventivas contra a Covid - 19 em ambientes escolares
observaram-se nesse estudo que enfermagem tem um papel fundamental na detec¢dao e
avaliacdo dos casos suspeitos, ndo apenas em razao de sua capacidade técnica, mas também por
se tratar da maior categoria profissional de Saude, e a Uinica que esta 24h ao lado do paciente.
Foi de suma importancia a parceria com os profissionais de satde auxiliando os
profissionais da educacdo no sentido de, em conjunto, perceberem as necessidades
individualizadas de cada um e pudessem atuar para atendé-las, tanto no ambiente da unidade
de satide quanto no ambiente escolar. O estudo apontou solugdes previsiveis e que permitiram
desenvolver ac¢des de inovacao, e na tentativa de busca das estratégias trouxe a proposta de se
promover cursos durante o periodo escolar, ministrado por um enfermeiro, oferecendo

conhecimento tedrico e pratico para prevenir contra a Covid- 19.
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