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AS LENDAS AMAZONICAS COMO RECURSO AUXILIAR NO
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA EDUCACAO
INFANTIL

Carla Kiane da Silva Martins !

RESUMO

E perceptivel o uso de histdrias lendarias em diversas instituicbes de ensino, entretanto, a
maioria das histdrias utilizadas descreve a realidade de outros povos e culturas, ndo havendo na
maioria elementos da cultura local. A falta de informacdes e conhecimentos referentes as lendas
regionais nos materiais didaticos trabalhados nas classes escolares em todas as etapas é notério.
Mediante a riqueza de elementos contidos nas lendas amazonicas e da presenca da cultura local
e regional, observa-se formas infinitas de se explorar as lendas nas escolas. Para a construcdo
desta pesquisa utilizou-se como recurso metodoldgico a pesquisa bibliografica, no qual foram
consultados inumeros livros, trabalhos e artigos académicos de cunho cientifico. Adotou-se para
a composicdo deste trabalho a analise qualitativa com o intuito de observar e compreender o
aluno da Educacdo Infantil em sua plenitude. Acredita-se ser fundamental a realizacdo de
atividades didaticas dentro das salas de aulas de forma ludica, explorando cada elemento
existente nas lendas. E possivel demonstrar a importancia da preservagio dos rios para a
sobrevivéncia do boto cor de rosa ou da lara, despertando na crianca desde cedo o real sentido
da preservagdo de nosso eco sistema. Outro método seria a utilizacdo do brincar
pedagogicamente por meio dos jogos ludicos com a tematica do Curupira, orientando a crianga
sobre o respeito perante as diferencas de cada individuo; assim como jogos matematicos com
figuras de frutas regionais dentre outros elementos locais.

Palavras-chave: Lendas Amazodnicas, Educacdo Infantil, Docentes.

INTRODUCAO

Entende-se que é no decorrer de seus primeiros anos de vida que a crianca
constrdi sua indole com suas diversas peculiaridades. Durante esse primordial periodo, €
necessario que a crianca seja estimulada de formas distintas, adquirindo novas formas
de agir, pensar e relacionar-se. E na sala de aula, nas séries iniciais que esse aprendizado
acontece, entre brincadeiras e jogos ludicos a crian¢a vai aprendendo a tornar-se um

pequeno cidad&o praticante de bons e saudaveis habitos.

! Graduanda do Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia do Centro Universitario Leonardo
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Por meio desse raciocinio, esta pesquisa tem como objetivo principal observar e
explorar as lendas amazonicas como recurso auxiliar durante os inimeros métodos de
ensino e aprendizagem utilizados pelos educadores da educacdo infantil. Escolheu-se
esta tematica devida a grande quantidade de lendas existentes na cultura amazonense,
historias essas que despertam o imaginério tanto de adultos quanto de criancas.

O uso de historias lendarias ja ocorre em diversas instituicbes de ensino,
entretanto, pouco se € trabalhado nas salas de aulas as lendas pertencentes a cultura
local. E notéria a falta de informacdes e conhecimentos referentes as lendas regionais
nos materiais didaticos trabalhados nas classes escolares tanto no Ensino Fundamental,
quanto no Ensino Médio — neste Gltimo, percebe-se a falta maior deste tipo de contetdo.

Visando amenizar tal caréncia nas escolas, que este trabalho estd sendo
construido como forma de auxiliar os educadores da educacdo infantil, por meio da
producdo de um portfolio?, no qual as atividades produzidas terdo como tema principal
as lendas amazonicas. O uso deste método sera indicado especificamente para as séries
iniciais, utilizando as lendas indigenas existentes no imaginario amazonico de forma
ludica e eficaz. Acredita-se também desta forma, estar contribuindo para que a crianca
de hoje seja futuramente um adulto consciente da grandeza e da importancia de sua

cultura ribeirinha e indigena.

2. METODOLOGIA

Como objeto de estudo desta producdo académica escolheu-se a crianca na
educacdo infantil basica, seus tracos e particularidades. Sabe-se que cada crianca
pequena progride de forma singular e especifica, sendo comum acontecer durante esse
processo evolutivo tanto avangos como retrocessos.

Atualmente no territério nacional, toda e qualquer crianga tem como direito —
amparada por lei - 0 acesso a educacédo infantil basica, passando entdo a ser obrigagdo
do Estado disponibilizar o ensino de forma gratuita e de qualidade. Durante suas

pesquisas sobre Epistemologia Genética, Piaget (apud STEUCK, p. 68, 2013) relata que

2 Substantivo masculino. Reunido dos trabalhos de um artista, com fotos, para divulgacéo. Tipo
de papel consistente, normalmente dobrado, utilizado para armazenar papéis ou quaisquer
materiais em seu interior; pasta. Destinado para guardar um conjunto especifico de papéis ou
para manter colecGes de alguma coisa. Definicdo retirada do Dicionario Michaelis.
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“o desenvolvimento da crianca inicia ainda no periodo intrauterino, se estendendo até a
adolescéncia, evoluindo por etapas, chamada de fases/periodos do desenvolvimento”.
Ou seja, é necessario que se respeite e entenda as fases evolutivas e o tempo que cada
crianca leva ao passar por esses processos.

Para a construcdo desta pesquisa utilizou-se como recurso metodoldgico a
pesquisa bibliogréafica, no qual foram consultados inimeros livros, trabalhos e artigos
académicos de cunho cientifico. Durante o processo de composicédo deste estudo, foram
consultados tantos materiais fisicos — como livros e artigos -, quantos as producdes
disponibilizadas digitalmente. Conforme afirma Lakatos (p.183, 2001) a pesquisa
bibliografica “abrange toda a bibliografia ja tornada, ptblica em relagdo ao tema de
estudo, boletins, revistas, jornais, monografias, teses, dentre outros”.

Adotou-se para a composicdo deste trabalho a andlise qualitativa com o intuito
de observar e compreender nosso objeto de estudo em sua plenitude. De acordo com
Guerra (p. 11, 2014) ¢ durante a abordagem qualitativa que o pesquisador se penetra “na
compreensdo dos fendmenos que estuda — a¢des dos individuos, grupos ou organizacdes
em seu ambiente ou contexto social —, interpretando-os segundo a perspectiva dos
proprios sujeitos que participam da situacao”. Mediante tal pensamento, aplicou-se e
utilizou-se o método qualitativo estudando os diversos tipos de desenvolvimento que as

criancas enfrentam e as formas que elas reagem e vivenciam essas fases.

3 EDUCACAO INFANTIL: FUNDAMENTOS E METODOS

A insercdo de todo e qualquer ser humano no processo escolar se torna
imprescindivel para que as etapas de desenvolvimentos ocorram integralmente, tanto 0s
sociais, quanto os intelectuais. Logo, a instituicdo escolar passa a ser detentora do papel
social, no qual a crian¢a quando matriculada nos seus primeiros anos de vida, passa a
conviver com acontecimentos distintos de sua realidade cotidiana. Nas salas de aulas, as
criangas dao iniciam ou continuidade ao processo social fora de seu ambito familiar,
vivenciando novas experiéncias com as demais criancas, de diferentes idades, culturas e
costumes.

Segundo afirma a doutora em Psicologia pela Universidade de Lisboa, Maria

Gouveia Pereira:
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Nesse sentido, a escola configura-se como o espaco institucional e se
constitui o palco das diversas interacdes. [...] Nesse contexto, a escola
permite o confronto didrio com normas e regras de comportamento
institucional, que védo para além das relaces pessoais e informais
(PEREIRA, p. 30, 2008).

A escola passa a ser o ambiente onde a crianga convivera com o desconhecido,
sendo ensinada a respeitar e viver pacificamente com o novo e diferente de si. Passaré a
cumprir regas de comportamento, cumprir horérios e realizar tarefas que lhe forem
repassadas. A escola e o professor passam a integrar a vida dessa crianc¢a, tornando-se
algo crucial para o bom desenvolvimento daquele ser.

O bidlogo Jean William Fritz Piaget (1896-1980) é considerado como um dos
grandes autores e um dos principais contribuintes para a educagdo das criangas ao redor
do mundo. Apesar de nao ser pedagogo por formacédo, Jean Piaget dedicou sua vida a
pesquisas relacionadas ao desenvolvimento do conhecimento infantil. Seus trabalhos
obtiveram - e ainda hoje possuem - grande importancia no que se refere ao método
transmissor dos conteudos nas salas de aula de educacdo infantil (STEUCK, p. 66,
2013).

De acordo com Piaget:

A principal meta da educagdo é criar homens que sejam capazes de fazer
coisas novas, ndo simplesmente repetir o que outras geragdes ja fizeram.
Homens que sejam criadores, inventores, descobridores. A segunda meta
da educacdo é formar mentes que estejam em condi¢cdes de criticar,
verificar e ndo aceitar tudo o que a eles se propde (apud STEUCK, p. 74,
2013).

A norma que rege o sistema educacional brasileiro é a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacédo n: 9.394 aprovada em dezembro de 1996, no qual declara que “a primeira
etapa da educacdo basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga,
em seus aspectos fisicos, psicoldgico, intelectual e social”. Ou seja, a participacdo da
crianca na educacao infantil torna-se tdo importante para o seu desenvolvimento, quanto
é importante que esse processo de ensino e aprendizagem transcorra de forma divertida
e agradavel para os envolvidos.

Em suas pesquisas Piaget (apud CEBALOS, p. 12, 2011) relata que é necessario
que a crianga pequena brinque para que ela cresca, pois € através da brincadeira que a
crianca vive a sua infancia. Isto €, por meio da participacdo de atividades ludicas que a

crianca explora seus limites e satisfaz suas curiosidades, conhecendo melhor o ambiente
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no qual vive. No decorrer das praticas ludicas, acredita-se ser possivel que a crianca
pequena desenvolva aspectos essenciais para sua formacao enquanto individuo.

A utilizacdo de jogos e as demais atividades passam a obterem grande
significado, visto que por meio da brincadeira 0 educador podera desenvolver as
habilidades cognitivas, sociais, motoras e afetivas de seus alunos da educacdo infantil.
Assim sendo, ressalta-se os inimeros beneficios que as atividades ludicas sdo capazes
de transmitirem aos alunos, proporcionando um desenvolvimento sabio e harmonioso,
envolvendo a afetividade, facilitando a apreensdo da realidade (KISHIMOTO, p, 183.
2010). Enfatiza-se, entretanto, que a maneira de brincar na escola se difere da maneira
como o aluno brinca em casa; na escola ele brinca para aprender sobre determinado
assunto/conteudo; ja em casa a brincadeira é livre, na maioria dos casos sem cunho

pedagdgico.

3.1 AS LENDAS AMAZONICAS COMO RECURSO AUXILIAR NO PROCESSO
DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA EDUCACAO INFANTIL

Compreende-se que as lendas sdo histérias que narram acontecimentos
sobrenaturais, a maioria relata de forma criativa a origem e existéncia de determinados
fatos ou objetos. Esses contos narrativos sdo passados de geracdo em geracao, contados
principalmente pelos mais velhos as criancas que almejam saber a causa ou a finalidade
de algo. As lendas mais comuns contadas no territério amazonico sdo historias de
origem indigenas, que envolvem o sobrenatural e o incompreensivel. Essas lendas séo
relatadas de acordo com as crencas indigenas, seus costumes e cultura; tais crendices -
até a chegada dos colonizadores nas Américas - eram suas Unicas fontes de explicagdo e
razao para o enigmatico.

S&o incontaveis e distintas lendas existente no imaginario do povo amazonida,
cada um explicando em seu contexto o0 motivo para tal acontecimento. Em sua tese de
Mestrado intitulada - As lendas da Amaz6nia como recurso no ensino-aprendizagem
intercultural de Portugués/Lingua Estrangeira, Samuel Figueira Cardoso graduado em
Letras pela Universidade do Para destaca que:

Evidentemente, a Amazénia ndo é grande somente em extensao territorial,
hd uma vasta literatura “as margens” e pouco estudada, sobretudo, no
caso das lendas. Essas narrativas tocam na parte mais sensivel da
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existéncia humana, principalmente a vida das aldeias e comunidades
ribeirinhas do interior, seja qual for o status de quem conta e de quem
ouve. [...] Durante uma conversa, as histdrias sdo passadas de geracéo em
geracéo, adquirindo nesse percurso aspetos e elementos individuais e
coletivos, dependendo do grupo social, espaco e tempo em que a versédo é
narrada (CARDOSO, p. 34, 2018).

Percebe-se em grande parte das lendas amazonicas, relatos da cultura indigena
que se misturam com relatos da cultura cabocla ribeirinha; formando assim histérias
ricas da cultural regional amazbnida. Mediante tais fatos, destaca-se a grande
contribuicdo cultural que o uso das lendas nas salas de aulas traria aos alunos da
educacdo infantil, estimulando ndo somente sua imaginacdo e criatividade, como
também o sentimento de pertencimento a cultura e ao ambiente no qual habita.

Dentre as mais conhecidas lendas amazonicas, tem-se a Lenda do Guarana, no
qual segundo relatos um casal de indios Mawés da familia dos Tupis que moravam na
aldeia e que viviam tristes, pois desejam fortemente ter um filho. Certo dia decidiram
clamar para o deus Tupa®, que ap6s inimeras suplicas daquele generoso casal, decidiu
presentea-los com um lindo menino. Conforme o decorrer dos anos, 0 menino que era o
filho amado do casal tornou-se um belo jovem bondoso e generoso. Jurupari* com
ciimes do jovem indio transformou-se numa cobra venenosa; mordendo o jovem indio
e causando seu falecimento posteriormente.

Naquele momento conforme a lenda, vendo a mé&e angustiada e chorando
excessivamente por seu filho morto, o deus Tupa pediu-lhe que enterrasse
profundamente os olhos de seu filho em solo proximo da aldeia em que moravam.
Passado algum tempo ap6s serem enterrados os olhos do jovem indio, brotaram lindas
plantas com deliciosos frutos dos quais os frutos se assemelhavam os olhos pretos e
bondosos do jovem indio morto.

Outra lenda que desperta a atengdo e o imaginario é a Lenda da Mandioca. Em
uma tribo tupi vivia uma indiazinha muito querida por sua alegria chamada Mani, era
neta do cacique® da aldeia. Sua gestagdo foi motivo de tristeza e vergonha para o
cacique, pois almejava que sua filha se casasse com um indio guerreiro forte e

destemido. Por inUmeras vezes o cacique pediu que sua filha falasse quem era o pai de

% Trovéo; entidade indigena de lingua tupi adorado como ser supremo. Nome que 0s jesuitas no
processo de catequizagdo dos indios, davam a Deus, ao criador do universo.

4 Entidade sobrenatural, divindade conhecida como criador dos demonios, o préprio demonio.

% Chefe politico e administrativo da aldeia. Experiente, ele deve manter o bom funcionamento e
a estrutura da aldeia.
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Mani, porém ela dizia que ndo sabia como teria engravidado. Passado um tempo, o
cacique teve um sonho com os deuses que o aconselhava a acreditar na filha, aceitando
e ficando feliz com a chegada de sua neta.

Certo dia, a mde de Mani a encontrou sem vida, provavelmente teria falecido
durante a noite, enquanto dormia. Com muita tristeza, sua méae a enterrou dentro da oca®
onde moravam, umedecendo a terra com suas lagrimas, em um gesto como se estivesse
sendo regada. Dias se passaram e no mesmo local havia nascido uma planta, com
aspecto diferente das demais. A méde de Mani percebeu que o solo estava rachando,
comecou a cavar na esperanca de que pudesse ser Mani com vida. Entretanto, encontrou
uma raiz no lugar, chamando-a de Mandioca, jun¢do do nome de Mani e da palavra oca.
Essas versdes tém como base a pesquisa da professora Marcia Fernandes — graduada em
Letras pela Universidade Catdlica de Santos — para a composicdo da revista digital
intitulada Toda Matéria — Contetidos Escolares para Alunos e Professores.

Perante a grande riqueza de elementos contidos nas historias lendarias
amazonicas e a presenca da cultura local, observam-se formas infinitas de se explorar as
lendas na educacdo infantil. Tais elementos podem ser utilizados nas atividades de
alfabetizacdo da crianga, nos cantinhos de leitura e nos espagos destinados a
estimulacdo de sua criatividade. No campo da Matematica € possivel a confeccdo de
jogos e atividades com a tematica amazbnica — algo quase inexistente no material
didatico utilizado nos estados da regido norte -; desta forma, o educador infantil passa a
ter a possibilidade de usufruir e/ou elaborar materiais didaticamente divertidos e
peculiares; tendo assim ferramentas que servirdo como grande auxilio no processo de

ensinamento e aprendizagem das criangas pequenas.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nota-se que cada crianca difere de outra crianca, cada uma entende e
compreende informacOes de formas diferentes. Durante o processo de composicdo desta
producdo, percebeu-se ao longo de analises e estudos das criancas participantes da

educacdo infantil as inimeras formas de aprendizagem, de fixa¢do do conteudo

® Habitacdo tipica dos povos indigenas. A palavra tem sua origem na familia linguistica tupi-
guarani. Definicdes retiradas do Dicionario Michaelis.
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ensinado. Tais particularidades devam ser aprofundadas pela instituicdo que oferta esse
tipo de ensino, e principalmente, pelo educador que lidara com essas criangas ao longo
do semestre. E dever do educador conhecer e compreender a importancia de a crianca
vivenciar cada fase evolutiva que acompanha sua faixa etaria e as formas que cada
crianca absorve os ensinamentos que Ihe séo repassados. Piaget (apud STEUCK, p. 71,
2013) ressalta que h& quatro fatores que auxiliam a transicdo de uma fase para outra da
crianca: na fase do amadurecimento que ocorrem o crescimento fisico, incluindo os
sistemas musculares e nervosos. Ja na fase da experiéncia que as informac6es sensorio-
motoras sdo assimiladas. O terceiro fator € composto pela interagdo social, no qual a
crianca comeca a brincar e a falar com as demais criancas. E no quarto e ultimo fator, a
crianca alcanca o equilibrio reunindo e amadurecendo as experiéncias estruturando seu
sistema mental. Entretanto, constatou-se que a realidade escolar na maioria das
instituicdes de ensino ndo ha a devida atengdo a essas fases e aos demais periodos de
crescimento que a crianga vive ao longo de sua infancia.

O autor Lev Vygotsky em suas pesquisas destaca a importancia do brinquedo no
desenvolvimento da crianga. Vygotsky (apud STEUCK, p.91, 2013) afirma que “é por
meio do brinquedo que a crianca aprende a agir de forma cognitiva, satisfazendo suas
necessidades de cunho externo e motivacdes internas”. Ou seja, ¢ por meio do ludico,
do ato de brincar, que a crianca desenvolve aptidGes; quanto mais estimulada a
participar ou decifrar determinada atividade, mais a crianca se desenvolvera
intelectualmente e fisicamente.

As producdes académicas de Piaget e Vygotsky sdo inumeras para a educacgdo
infantil. Suas pesquisas norteiam, ensinam e torna possivel a compreensdo do vasto e
complexo universo que compreende a crianga e a sua infancia. Apés horas de leituras e
sinteses, admite-se ser crucial o entendimento — mesmo que minimo — do universo
infantil. Perceber e captar as principais especificidades que constituem uma crianca
torna-se imprescindiveis para que o processo de ensino e aprendizagem seja completo e

de qualidade.

5 CONSIDERACOES FINAIS
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O sistema educacional nacional atualmente é constituido por conteudos, recursos
e métodos tradicionais, onde ao adentrar no ambito escolar a crianga passa a ser vista e
comparada com as demais criancas, estendendo tal comparacdo até as series mais
avancadas e alunos com faixa etaria superior. Infelizmente, esquece-se a individualidade
e especificidade da crianca e suas etapas de crescimento e formagédo. Desconsideram-se
as inimeras formas possiveis de aprendizagem de uma crianga, os diferentes tipos de
inteligéncias e de como cada individuo responde de formas distintas a um mesmo
estimulo. Entretanto, existem instituicdes e educadores que buscam o rompimento dessa
visdo Unica e unitaria, visando ensinar de forma criativa, divertida, de acordo com
percepcdo do aluno; utilizando o ladico como grande aliado nessa nova forma de
educar.

Ao realizar 0 ato de brincar, a crianca estimula diversos sentidos, liberta sua
imaginacgdo, enriquecida de pensamentos criativos e fantasiosos. Atraves de tal
conjuntura, percebem-se as infinitas possibilidades em se trabalhar as lendas
amazonicas como recurso de ensino e aprendizagem infantil. Desta forma, as atividades
trabalhadas em sala de aula seriam repletas de imaginacdo e de conhecimento cultural
regional.

Deste modo, acredita-se que as lendas sejam detentoras de um grande potencial e
estimulo no ensino infantil. Por meio de sua utilizacdo, seria possivel a valoriza¢do dos
costumes regionais e ribeirinhos existentes na regido amazonica. Por meio do uso das
narrativas repletas de imaginacdo e criatividade, seria possivel despertar o interesse da
crianga, sua curiosidade e sentimento de pertencimento a este lugar magico e exuberante
no qual nasceu e reside.

Portanto, destaca-se ser fundamental a realizacdo de atividades didaticas dentro
das salas de aulas de forma ldica, explorando cada elemento existente nas lendas. E
possivel demonstrar a importancia da preservacao dos rios para a sobrevivéncia do boto
cor de rosa ou da lara, despertando na crianga desde cedo o real sentido da preservagéo
de nosso eco sistema. Outro método seria a utilizacdo do brincar pedagogicamente por
meio dos jogos ludicos com a tematica do Curupira, orientando a crianga sobre o

respeito perante as diferencas de cada individuo.
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Imagem 1 - Capa do Portfolio
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Imagem 2 — Atividade matematica com a tematica do fruto do Guarana.
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ATMDARE 10

Namw vo alhiace: JOGA DA YARA E DO TAMEAQUI
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Imagem 3 — Jogo da Yara e do Tambaqui.

ATIVIDADE 09

AJUDANDO O BOTO A LIMPAR SUA CASA

Nome do alrkieds

Objetivo; Masliar adz ks o et natural da Bow Cor de Rosa
Zntatiza ¢ ouAe prepdcal & pars ok ANIMaB © 0 de 48 jJagar ke Ny
nelureza o fa 3, CorscRenzar as cnangss que o lugar d lio &
ras ixaras.

Como exccutar: Corty trevemente a Lends do Boto de forma
civerda & slegre. Em ssca mosiar soy Wunod qua o ato de ogar
%0 nas (UBS, AU NoS 103 & GIupés wejudics tante cs 9a1os quanle
22 dumals aspécics. Soicta @ 4L0R 633 CHangas pars redrar o liso
cue @514 No N0 junto com © Boto e colocdlos em reus respecives
agares.

Imagem 4 — Atividade Ajudando o boto cor de rosa a limpar sua casa.
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