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RESUMO

A pandemia do novo coronavirus causou diversas mudangas no mundo, em esferas multiplas,
com o “novo normal”. A relacdo de ensino e aprendizagem em escolas também foi uma das
areas sociais mais afetadas, visto que as aulas foram canceladas e muitas institui¢des publicas
ndo possuem infraestrutura para transmitir aulas ao vivo. Assim como o grande numero de
estudantes que ndo possuem acesso a internet de qualidade. Portanto, o Post da Biologia
(@postdabiologia) surge a partir da necessidade de produzir contetido para os alunos que vao
fazer o ENEM, mas que ndo estdo tendo aulas ou que ndo possui computador para estudar. Com
uma metodologia baseada na producdo de conteido por resumos, mapas mentais ¢ videos, o
Post da Biologia veicula mais facilmente o material produzido, entre estudantes do ensino
médio, no Instagram. O contetido ¢ destinado a vestibulando, entretanto estudantes de outros
niveis de ensino, inclusive pessoas que ndo estdo mais estudando ou que ndo sdo bidlogos,
encontram nas postagens, assuntos da Biologia explicados de forma rapida e simples. O
principal objetivo com a producdo dos contetidos, ¢ a democratizacdo do acesso a topicos da
area da Biologia, a partir de uma rede social amplamente utilizada no Brasil atualmente.

Palavras-chave: Pandemia, Redes sociais, Produ¢do de contetido, Democratizacao,
Ressignificagdo do ensino.
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Em fevereiro de 2020, a pandemia do Covid-19 se instalava no Brasil com os

primeiros casos sendo confirmados no estado de Sao Paulo (Linha do tempo Covid-19).

No dia 18 de mar¢o a quarentena teve inicio no estado de Pernambuco, a fim de impedir
o rapido aumento de contaminac¢do do virus no estado (Gl - Pernambuco). A partir
dessas medidas, as aulas da rede publica e privada foram interrompidas, entretanto, as
escolas particulares recorreram ao ensino a distancia para continuar ensinando o
conteudo necessario aos estudantes, a fim de ndo atrasar o ano letivo. As escolas
publicas por sua vez, iniciaram as aulas a distancia no dia 01 de junho, depois de quase
trés meses sem as aulas presenciais ou qualquer tipo de ajuda ou orientacdo de
professores (ver anexos). Trata-se de um momento de incertezas e adaptagdes nao
apenas para os estudantes, mas para os professores que precisam se qualificar de forma
autodidata para gravar videos ou interagir com os alunos por meio de plataformas online
de ensino (Canal do educador), como por exemplo o Google -classroom

(https://classroom.google.com/).

Diante deste novo cenario da educagao brasileira, foi desenvolvido em abril de
2020, uma pagina na rede social, Instagram, com a finalidade de compartilhar postagens
sobre contetdos de biologia que sdo cobrados no ENEM, o Post da Biologia
(@postdabiologia). O objetivo foi atingir estudantes do ensino médio que ndo possuem
acesso a aulas EAD de qualidade ou que ndo conseguem acessar as plataformas de
ensino e aprendizagem. O instagram ¢ a terceira rede social mais utilizada no Brasil,

ficando atras do Whatsapp ¢ do Facebook (dados da Digital in 2019), possui uma

interface simples e de facil usabilidade, que permite o uso de dados moveis, além de
possui uma gama de recursos no proprio aplicativo, como por exemplo: stories
disponiveis por 24 horas, postagens permanentes no feed, videos de mais de um minuto
no IGTV, dentre outros. Entre outras vantagens, o instagram foi escolhido por possuir
um publico de usudarios mais jovens e que por sua vez podem ser facilmente atraidos por
conteudos para o ENEM (dados da Opinion Box sobre o uso do instagram por jovens).
Portanto, diante das justificativas de uma crise na educag¢dao pautada sobre a
pandemia da COVID 19, que evidencia ainda mais os problemas ja vividos por

estudantes de escolas publicas diante da falta de assisténcia necessaria para um ensino


https://www.sanarmed.com/linha-do-tempo-do-coronavirus-no-brasil
https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2020/03/15/prefeitura-do-recife-suspende-aulas-e-antecipa-ferias-de-escolas-municipais-por-causa-do-novo-coronavirus.ghtml
https://educador.brasilescola.uol.com.br/noticias/coronavirus-professores-falam-dos-desafios-e-vantagens-de-trabalhar-em-casa/33270.html
https://classroom.google.com/
https://resultadosdigitais.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas-no-brasil/
https://blog.opinionbox.com/pesquisa-sobre-instagram-2019/
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de qualidade a alunos que possuem acesso precario a plataformas de ensino e
aprendizagem, internet sem fio ou espago apropriado para os estudos em suas
residéncias, o Post da Biologia vem como uma ferramenta acessivel frente a estes
problemas, a fim de democratizar o ensino de Biologia ndo sé para pessoas que fardo

vestibulares, mas para pessoas que se interessam por conteudos das ciéncias biologicas.

METODOLOGIA

Para elaboracao do perfil no instagram do Post da Biologia, foram analisados o
contetdo programatico do ENEM e os assuntos que mais sdo cobrados nos ultimos
anos, montando entdo um cronograma de estudos entre os meses de Maio e Outubro.
Mesmo com o adiamento da prova, foi importante manter o cronograma para que alguns
contetdos fossem abordados de forma mais extensa e contextualizada nos posts. A

seguir o cronograma de atividades do perfil Post da Biologia:

20/04/2020 Analise dos contetidos mais cobrados e do edital do ENEM.

23/04/2020 | Criagdo de nome, logomarca e perfil no instagram.
Inicio do planejamento do cronograma de estudos anual para o
ENEM.

25/04/2020 | Inicio da preparagdo das postagens em formato de resumos e mapas
mentais.

01/05/2020 | Inicio das postagens com contetido de acordo com o cronograma de
estudos.

O grupo de atuacao neste projeto de ensino ¢ composto por quatro estudantes de
licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal de Pernambuco. Cada
integrante ¢ responsavel por uma é4rea de atuagcdo no projeto. Essas areas estdo
distribuidas da seguinte forma:

e Roteiro dos contetidos semanais, incluindo postagens para o feed e videos para o

IGTV quando aplicaveis;

e Revisdo de roteiro de conteudo antes da postagem;



e Elaboracdo da arte e enquadramento grafico para cada elemento a ser postado;

e Elaboracdao de mapas mentais de cada contetdo;

ISSN 2358-8829

Educacdo como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacio e

conhecimentos.

15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020

Centro Cuftural de Exposictes Ruth Cardoso - Maceio-AL

e Interacdo com o publico no Instagram através dos stories, direct messages e

comentarios de publicagdes.

Mesmo com a elaboracdo rapida do cronograma geral de atividades do projeto

de ensino, o desenvolvimento pleno das postagens continuou, devido a familiarizagdo

de cada integrante do projeto com um ramo diferente da Biologia. Portanto, cada

integrante pode participar ativamente ou de forma a auxiliar cada uma das areas de

atuacao do Post da Biologia.

e Elaboracao das postagens

Para diagramacao das postagens junto ao conteudo e ao template, foi utilizada a

plataforma gratuita Canvas (https://www.canva.com/), que possui elementos graficos

disponiveis para montagem das postagens.

Gronograma de estudos - MAIO

sSemana
Bioguimica
Agua semana 2
Sais Minerais | Citologia
Macromoléculas | Envoltérios celulares

Metabolismo | Citoplasma

semana 3 © Orsanelas
Bioenergética 29;‘60 -

Metabolismo celular cldos nucleicos

Fermentacdo Divisdo celular

Respiragdo celular
Fotossintese
Quimiossintese

@ Semana 4
Gontrole celular
Coédigo genético

Cronograma de estudos - JUNHO

sSemana 1

Genética

Introdugdo Heranga e
caracteristicas
Concepgdes Pré-
Mendelianas

1° Lei de Mendel

Semana 4

Genética

Interacdo génica
Mutacdo génica e
Aberragdes
Cromossdmicas
Genética de populacdes

I Semana 2
Genética

1° Lei de Mendel
Heredogramas

Semana 3
Genética
Polialelia e
sanguineos
Heranca e sexo
2° Lei de Mendel
Linkage

grupos

meses de maio e junho.

Figura 1: Imagens A, B, C e D: Cronograma de estudos de Biologia para o ENEM dos


https://www.canva.com/
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CODIGO GENETICO CODIGO GENETICO

¢ A informacdo genética é gerada a partir de
um conjunto formado por trés bases
nitrogenadas, chamado de cédon;

* Cdigo genético € a informagao genética e Cada cédon corresponde a um aminoacido
que esta no DNA das células; especifico, que vai formar uma proteina;

e O codigo genético é composto por bases « Exemplos de cédons: AUG, CCA, GGA.
nitrogenadas dos acidos nucléicos e por Segunda Bace

aminoacidos que compoem as proteinas.

Antes de estudar GENETICA
vocé precisa saber:

uuu]_Fm-l- ucy uAu]_T,r“,M ueu]_mm u
A 7 7 . . ~ uucd glanina ucc rina UAC. UGC. Cc
® Vocé ja estudou que os acido nucleicos sdo WUAT m]" UAR  Stop codon | UGA  Stop codon 13
uuc]‘ VUCG |uAG Sloooodonvucc Tryptophan [}

de dois tipos, DNA e RNA. Portanto, as n ET cou AL i | SO vl

A 5 cuc} Lacion gg:]»?.«ohm cAC gg:],ng.mm % 3

bases nitrogenadas s&o: H ED |ca | &b J-éiutemine | GG <H

Adenina Adenina & [ AUC | oleucina |AGE | |Aa [Asporasina AGcJ-serina Y &

. . 'E o Metionina oo Trenite AAA}—me: AGA]_,4. g E
DNA Guanina RNA Guanina Y |2 |AcaTAramie Y
Citosina Citosina Bl Bl B ot Bl |
Timina Uracila = s 0 e o

Imagens 1 e 2: Postagens de resumos sobre o contetido de Codigo genético

. Post 1 . Post 1
BIOENERGETIGA BIOENERGETIGA
RESPIRAGAO CELULAR FERMENTAGAO
POSSUI TRES 1.Glicélise TEM_IMPOIITﬁIlGIﬂ INDUSTRIAL NA PRODUGAO DE
) 2.Ciclo de Krebs PAES, GERVEJAS E QUEIJOS, POR EXEMPLO.
FASES: 3.Cadeia transportadora de Trata-se de um processo anaerébio.
elétrons Ou seja produz energia sem a

A férmula geral da respiragdo celular, envolve
a quebra da glicose na presenca de oxigénio,
e resulta na formacdo de diéxido de carbono,

presenca do oxigénio!

GLICOSE fiLcooL ENERGIR
C.H _O. -->CO, ou Etanol + C3H603+ ATP

agua e ATP. ) 6 126 -
GLICOSE fiGun GAS ficino
0,+C,H,,0,-> CO,+ H,0 + ATP* CARBONICO Litico
b BECARBONO Lt
OHIGENI0 ENISTEM TRES TIPOS: 2. Alcodlica

*ATP é uma molécula de energia essencial ao
bom funcionamento das células.

3.Acética

Imagens 3 e 4: Postagens de resumos sobre o contetido de Fermentacio

e Elaboraciao de mapas mentais

A construgdo de mapas mentais foi feita através do Design thinking,
metodologia ativa que permite uma melhor aprendizagem a partir da organizagdo do
pensamento de forma exponencial e com a ajuda da esquematizacdo do conteudo

proposto.
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Imagem S: Mapa mental postado sobre o conteudo de Citologia.

Imagem 6: Mapa mental postado sobre o contetdo de acidos nucléicos.
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e Elaboracio de videos

Foram utilizados: Mesa digitalizadora; Programa de desenho grafico e de edicao

de fotos, Artweaver Free 7 (https://www.artweaver.de/); Programa de gravacao de tela e

de audio em computador, TechSmith Capture (https://www.techsmith.com/).

Artweaver Free
File Edit Document Layer Select Filter View Window Help

endl  |Ske[10 [-]]| Opacity:[100 [-] 100 |- v Resat: [100 <] Bleedi[0 ||| )

DeE|xnbp|9e /| l=
<citologia_005.awd @ 80,25% (8-bit) * x

— PROTEINAS

= [¥: 2571 V: 8073

<
~ |80.25% [Brushtool

Imagem 7: Plataforma Artweaver Free 7, conteiido de proteinas escrito através da mesa

digitalizadora.

Imagem 8: Programa TechSmith para gravar a tela e dudio do computador.


https://www.artweaver.de/
https://www.techsmith.com/
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REFERENCIAL TEORICO

Com o avango da tecnologia nas comunicagdes, os celulares se tornaram cada
vez mais necessarios para obter informacdes mais rapidamente, além de estar inserido
no dia a dia de muitos professores e jovens. O aparelho que antes era um considerado
um vildo para as aulas, hoje pode ser visto como um recurso que auxilia nas atividades
em sal e também remotas, principalmente no periodo pandémico atual.

Junto ao aumento da aquisi¢ao de dispositivos mobile, o uso das redes sociais
também cresceu consideravelmente, revelando mais um possivel recurso a ser utilizado
como ferramenta pedagdgica. Segundo a pesquisa realizada recentemente por Pereira et.
al. 2019, o instagram possui diversos recursos de multimidia que podem ser utilizados

em favor do ensino e da aprendizagem:

Ademais, observou-se que o Instagram possibilita estudos educativos
para as variadas areas do conhecimento, das humanas as exatas.
Destacou-se o ensino de linguas e quimica permeadas pelas
multimidias, com a premissa de textos curtos e reconhecimento de
imagens. Por fim, elucidou-se que o mundo contemporaneo, de forma
geral, utiliza as redes sociais para a articulagdio de variados
conhecimentos, e despertar possibilidades de uso do Instagram no
planejamento educativo formal ¢ uma inquietagdo, por enquanto, nas

praticas encontradas até¢ o0 momento (PEREIRA, et. al., 2019).

O instagram ¢ atualmente, uma rede social em crescente adesdo e com muitos
recursos, porém nao € a Unica rede que pode ser explorada para esta finalidade, pois em
um curto periodo de tempo novas aplicagdes e redes sociais sdo desenvolvidas. Tal
observagao, mostra a necessidade de atualizagdo constante por parte dos professores e
gestores de escolas, a respeito das novas tecnologias. E valido ainda ressaltar, que

praticas de inclusdo digital devem ser cada vez mais estudadas e pesquisadas, pois
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muitos brasileiros ainda ndo possuem acesso a internet ou ainda ndo possuem

dispositivos méveis e computadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para estabelecer um padrao de postagens, isto ¢, dias e horarios de postagens fixos
foi utilizado o recurso de analise de seguidores do Instagram, com informagdes dos dias
que os usudrios mais acessam a rede social, assim como os dias em que estdo mais
ativos na rede. A partir deste padrdo de postagens, foram obtidos resultados de interagao
na pagina ao longo dos trés primeiros meses de atividade da pdgina. As interagdes
foram divididas da seguinte forma: Quantidade de acessos na pagina; Quantidade de
seguidores; Quantidade de publicagdes salvas por usuarios; Feedbacks em comentarios
e em directed messages e interagdo com stories.

e Visualizagdes em videos

postdabiologia v © § i i .
s videos publicados no obtiveram uma
0] d publicad IGTV obt
EH Y
e média de 70 visualiza¢des, sendo uma das formas de
BIOQUIMICK  BIOQUIMICA N

400 403 criagdo de conteido que mais promoveu interagao

METABOLISMO DE
CARBOIDRATOS E

PROTEINAS E

\VA4|
ProtE’nas e'!!én%as =
Bioquimica #04

com os seguidores.

Metahalisfpg de-Car-
boidratos e Lipidios ...

42 visualizagoes

@postdabiologia @postdabiologia

BIOQUIMICA BIOQUIMICA

#02 #01
AGUA E SAIS

122 visualizagdes

CARBOIDRATOS

Cartpidratds ey S

Lipidios - Bioquimic...

46 visualizagoes

Agua e Sais Minerais -

Bioquimica #01

71 visualizagdes

n QA B O 6

e Engajamento em publicacdes com mapas mentais e resumos de contetidos

Os mapas mentais foram o tipo de conteudo que mais obteve nimero de

salvamentos de postagem, ou seja, foi a forma de publicagdo que as pessoas mais
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guardaram a postagem para ver e rever quando possivel. De igual modo, o niimero de
salvamentos também aumentou com a postagem de resumos com 0s principais pontos

de cada conteudo da biologia.

Informagoes da publicagdo Informagdes da publicagao
@ Q 4 n L 4 Q v N
38 3 2 11 38 3 1 8
11 299 12 601

Visitas ao perfil Alcance Visitas ao perfil Alcance

A partir da andlise das informacdes de publicacdo no Instagram, ¢ possivel
perceber que o alcance das publicagdes tém se tornado cada vez mais alto, portanto,
como perspectivas futuras, ¢ ideal um planejamento de postagem de conteudo desde o
inicio do ano. Além do aumento de pessoas engajadas na produgdo de postagens, sendo

audiovisual ou em sintese de conteudos.

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar das barreiras sociais acerca do acesso a internet de qualidade em jovens
de periferia, ¢ compreensivel a importancia dos acessos que o (@postdabiologia ja
possui no perfil. Visto que, o @postdabiologia foi planejado em um momento de
pandemia, pode ainda sofrer diversos melhoramentos visando um maior alcance de

pessoas, jovens ou ndo, periféricas. Afinal, o principal objetivo a ser alcancado
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gradativamente, ¢ o fortalecimento da democratizacdo ao acesso a educacdo de

qualidade, por meio de recursos digitais acessiveis a toda uma comunidade.
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