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RESUMO

Este artigo tem como objetivo refletir sobre educagéo, pedagogia afetiva, competéncias socioemocionais
na BNCC e pandemia do coronavirus. O artigo justifica-se pela importancia de analisar o impacto das
competéncias socioemocionais em tempos de pandemia no contexto educacional, como professores e
alunos estdo lidando com as emocdes diante do ensino remoto em gue foram obrigados a submeterem.
A relevancia social deste estudo é possibilitar reflexdes sobre como as competéncias socioemocionais
estdo sendo trabalhadas no contexto educacional em tempos de pandemia do coronavirus. O presente
trabalho é uma pesquisa bibliografica. A coleta de informagdes foi realizada através de levantamento e
analise de ideias trazidas por artigos e livros que tratam a matéria apresentada. Varios conceitos
dialogaram no decorrer do artigo, tentando dar visibilidade a uma nova pratica educativa no contexto
educacional. Conclui-se que as competéncias socioemocionais aliadas a educagdo foram essenciais neste
periodo de aulas remotas e isolamento social.
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1 INTRODUCAO

Muito se tem discutido sobre os aspectos socioemocionais no ambiente escolar,
principalmente em tempos de pandemia, que as escolas foram fechadas, alunos tendo aulas
remotas atraves do WhatsApp e professor trabalhando em regime home office.

Ficando em casa diuturnamente, alunos e professores ficaram a mercé da soliddo que o
isolamento social que foram obrigados a cumprir por causa da pandemia do coronavirus, longe
do convivio escolar, suas emogbes comecaram a ficar abaladas, pois estavam acostumados ,
somente as mensagens virtuais de acalento passaram desde Mar¢o/2020 a fazer parte de seu
cotidiano, causando incertezas de retorno ao convivio escolar, medos, insegurancas, perdas de

amigos e familiares em decorréncia do coronavirus.
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O presente trabalho é uma pesquisa bibliogréafica, a coleta de informacdes, a coleta de
dados das informacdes foi realizada através do levantamento e andlise de ideias diferentes
trazidas por artigos e livros que tratam a tematica apresentada.

Este artigo tem como objetivo refletir sobre educacdo, pedagogia afetiva, competéncias
socioemocionais na BNCC e pandemia do coronavirus. O artigo justifica-se pela importancia
de analisar o impacto das competéncias socioemocionais em tempos de pandemia no contexto
educacional, como professores e alunos estéo lidando com as emoces diante do ensino remoto
em que foram obrigados a submeterem. A relevancia social deste estudo é possibilitar reflexfes
sobre como as competéncias socioemocionais estdo sendo trabalhadas no contexto educacional
em tempos de pandemia do coronavirus. O presente trabalho € uma pesquisa bibliografica. A
coleta de informacdes foi realizada através de levantamento e analise de ideias trazidas por
artigos e livros que tratam a matéria apresentada. VVarios conceitos dialogaram no decorrer do
artigo, tentando dar visibilidade a uma nova pratica educativa no contexto educacional.
Conclui-se que as competéncias socieomocionais aliadas a educacdo foram essenciais neste

periodo de aulas remotas e isolamento social.

2 UM VIRUS DESCONHECIDO E CRUEL

Corona, significa “coroa” em latim porque o virus tem a aparéncia de uma bola com
uma coroa de espinhos, 0s espinhos ndo espetam. S&o s6 proteinas que evoluiram para se
encaixar como nas fechaduras que ficam na membrana. Feito o encaixe, € so entrar (VAIANO,
2020).

Na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, China, surgiram diversos casos de
pneumonia, foi detectado o novo coronavirus denominado SARS-COV-2.

Os coronavirus, fazem parte de uma grande familia de virus comuns em muitas espécies
de animais, incluindo: camelos, gado, gatos e morcegos.

A infeccdo pelo virus SARS-CoV2 causa a COVID-19 (do inglés, Coronavirus Disease
2019), cujos principais sintomas séo: febre, fadiga e tosse seca, podendo evoluir para dispneia
ou, em caos mais graves, Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG).

A disseminacdo de pessoa para pessoa ocorre por vias respiratorias (goticulas e
aerossois) e por meio de contato.

A OMS em 30 de janeiro de 2020 declarou a doenga como uma emergéncia de saude

publica global e, em 11 de marco de 2020, ela passou a ser considerada uma pandemia.



ISSN 2358-8829

Educacao como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacao e
conhecimentos.

15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020

Centro Cuttural de Exposicdes Ruth Cardoso - Maceig-AL

O primeiro caso de COVID-19 no Brasil foi registrado em 26 de fevereiro em Sao Paulo.
Em 20 de marco de 2020 a Portaria GM/MS n° 454, declarou, em todo o territdrio

nacional, o estado de transmissdo comunitaria do novo coronavirus.

3 O SOCIOEMOCIONAL NOS DIAS DE HOJE

Muito se tem discutido sob o papel da escola que era um preparatério para a prestacéo
de exames visando o ingresso dos alunos no Ensino Superior.

Nos dias atuais essa visdo ndo é cabivel. Além de um bom desempenho escolar, é
necessario para lidar com os desafios da vida adulta, a inteligéncia emocional.

A instituico escolar, cabe a formagéo de cidados e o cidaddo do século XXI necessita
de conhecimentos que véo além do que os contetdos das disciplinas oferecem.

Algumas habilidades sdo necessarias serem desenvolvidas no contexto escolar: o
conhecimento sobre si, 0 preparo para as demandas do mercado de trabalho e o reconhecimento
das diferencas. E tais habilidades fazem parte do socioemocional que tém foco no preparo para
a vida em sua totalidade, incluindo a esfera social e trabalhista.

O trabalho realizado com o socioemocional ocasiona a chamada formacéo integral,
respeitando as diferencas e singularidades dos alunos, de modo a prepara-los para 0s muitos

desafios da vida.

4 O DESAFIO DO ENSINO SOCIOEMOCIONAL

Para que cidaddos emocionalmente inteligentes sejam formados, é necessarios
professores emocionalmente inteligentes. Em tempos de pandemia do coronavirus em que 0s
professores estdo trabalhando home office, com tecnologias que foram obrigados a se
adaptarem, intensificando seu trabalho, apresentam sintomas: fadiga, exaustdo, esgotamento,
sofrimento e desencantamento.

E comum encontrar profissionais desmotivados que ndo veem importancia nas
habilidades voltadas ao socioemocional.

O maior desafio das escolas que precisam formar professores aptos ao ensino

socieomocional para, entdo, formar alunos integrais.
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5 AAFETIVIDADE ENQUANTO DIRECIONADORA DO ENSINO

Como diz Rubem Alves (2007), € preciso sonhar, mas sonhar 0s sonhos possiveis, como
afirmava Paulo Freire (1982). Precisam-se sonhar juntos e imaginar um ensino de qualidade
para todos.

Para Sawaia (2008, p.98) a afetividade é um recurso que legitima as reflexdes sobre as
desigualdades sociais, a diversidade, a discriminagdo e preocupacdo com a classe popular no
que tange ao sofrimento do pobre frente a falta das condicGes essenciais béasicas de
sobrevivéncia, dentre elas a educacéo.

Vygotsky (2004, p.136) afirma que se deve entender a emogdo como reagdo nos
momentos criticos e catastroficos do comportamento e que a reagcdo emocional enquanto reacéo
secundaria é um poderoso organizador do comportador.

Comprova-se que as inter-relacdes sociais interferem nas agdes, reacdes e decisdes
configuradas pelas mediag6es estabelecidas, no processo cotidianamente.

Na teoria de Wallon (1995, 2207), a dimensdo afetiva é enfatizada de maneira
significativa para a construcdo da pessoa e do conhecimento.

Os aspectos cognitivos e afetivos sdo essenciais na formagdo humana, porém ocorrem
alternancias em que um mergulha para que 0 outro possa emergir.

Freire (2005, p.29) nos fala que “ ndo ha educagdo sem amor” e “quem nao ama nao
compreende o proximo”, o que justifica a busca da inclusdo pela afetividade no cotidiano
escolar em tempos de isolamento social causado pela pandemia do coronavirus.

Para Cury (2001, p.23) que “sem vinculo, o amor nao cresce. Nao creia em manuais
magicos na educacdo. Creia na sensibilidade”. A afetividade de permeia os momentos vividos
em sala de aula.

Em Mattos (2008, p.177) tem-se que “ a afetividade pode traduzir-se por afeicdo a
alguém, de simpatia, de amizade que faz um relacionamento, ter cumplicidade.

A afetividade é o caminho para incluir qualquer educando no ambiente escolar

De acordo com Chabot e Chabot (2008, p.1131):

Um dos papéis do educador emocionalmente inteligente consiste em estimular
as competéncias emocionais de seus alunos. [...] O professor deve, pois,
utilizar meios que permitam ao aluno sentir as coisas que aprende. Devera
entdo encontrar o modo de estimular seu I6bulo pré-frontal esquerdo, a fim de
otimizar seu bem-estar emocional. Podera, consequentemente, solicitar e
estimular todas as competéncias emocionais do aluno.
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O bem-estar emocional possibilitar ao aluno correlacionar o que é ensinado e 0s
sentimentos que favorecer o “sentir” o aprender.

O educador necessita-se tornar-se um educador empatico, pois podera perceber 0s sinais
dados pelo aluno e reverter os aspectos positivos e efetivamente ensinar.

Para construir um ambiente escolar agradavel tem-se a Pedagogia Afetiva como uma
proposta pedagdgica a ser aderida.

Na educacéo, a afetividade tem a ver com o amadurecimento das emogdes.

O estabelecimento de relagdes interpessoais proveitosas proporciona o chamado
desenvolvimento harmonioso, onde todos almejam se desenvolver em um ambiente no qual
sejam aceitos, acolhidos, respeitados e ouvidos.

O afeto enquanto norteador assegura o respeito as diferencas, isto &, um lugar em que
todas as vozes se encontram.

Para SALTINI (1997, p.65) as escolas deveriam entender mais de seres humanos e de
amor do que de conteudos e técnicas educativas, elas tém contribuido em demasia para a
construcdo de neuréticos por ndo entenderem de amor, de sonhos, de fantasias, de simbolos e
de dores.

A afetividade permite aos humanos serem humanos.

Na Pedagogia Afetiva, ha uma parceria e respeito mutuo entre o aluno e o professor.

O ambiente escolar afetivo prepara os estudantes para a acao cidada, constituindo uma

sociedade mais justa e transformadora.

6 O SOCIOEMOCIONAL NA BNCC

Foi com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) onde firmou-se um compromisso
coma educacao integral, indo além do dominio de contetdos, para desenvolver as competéncias
socioemocionais.

Para Santos (2020) a quarentena ndo s6 torna visiveis, como reforca a injustica, a

discriminacéo, a exclusao social e o sofrimento imerecido que elas provocam.

7 CONSIDERACOES FINAIS

A Ultima parte do trabalho, também é considerada uma das mais importantes, tendo em

vista que nesta sessdo, deverdo ser dedicados alguns apontamentos sobre as principais
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conclusbes da pesquisa e prospec¢do da sua aplicacdo empirica para a comunidade cientifica.
Também se abre a oportunidade de discussao sobre a necessidade de novas pesquisas no campo
de atuacdo, bem como dialogos com as analises referidas ao longo do resuA educagdo é um
direito social de todos garantido pela Constituicdo e por si sé traz mudancas ao individuo:
cognitivamente, historicamente, culturalmente, afetivamente e socialmente.

O processo educacional tem desafios que vao além da potencializagdo cognitiva dos
estudantes.

Formar as competéncias socioemocionais desses individuos também faz parte dessa
jornada.

Afinal, a sociedade atual requer sujeitos formados de maneira integral, preparados para
enfrentar os diversos estimulos pessoas e profissionais.

Ao propor que as competéncias socioemocionais sejam consideradas nos curriculos
escolares, a BNCC reforca a importancia do desenvolvimento de competéncias e habilidades
que vao muito além das caracteristicas cognitivas.

As praticas pedagodgicas precisam também valorizar o protagonismo dos estudantes,
incentivando o autoconhecimento, o autogerenciamento e a habilidade de se conviver
socialmente.

Construiu-se uma escola nova e contemporanea, onde professor e alunos ndo serdo mais
0s mesmos. O ensino de habilidades socioemocionais e competéncias criativas entraram em
pauta.

Assim este estudo nos permite concluir que o elo entre a: educagdo, pedagogia afetiva,
competéncias socioemocionais, pandemia do coronavirus no contexto educacional fardo parte
das competéncias do século XXI onde termos de nos adaptar ao novo método de ensino, o
aluno, serd mais uma vez o protagonista de todo o conhecimento e a empatia em relacdo ao
bem-estar coletivo, em busca de uma sociedade democratica que promova praticas

participativas e dialdgicas tornando o meio que se vive habitavel para si e para 0s outros.
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