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RESUMO

Desde a revolugdo agricola nos anos 9500 — 8500 a.C. a agricultura se tornou uma das praticas
mais importantes para a humanidade. O ser humano ao passar dos tempos, vém se adaptando e
aperfeicoando suas técnicas, com o intuito de obter melhores condi¢Bes de sobrevivéncia e
desenvolvimento da subsisténcia familiar. A partir disso essa pesquisa teve como objetivo,
mostrar a realidade dos pequenos agricultores familiares no municipio de Timbauba — PE, através
da sensibilizacdo e conhecimento do processo de utilizagdo de matérias organicas na produgdo de
alimentos e como podemos inserir essas praticas no cotidiano das familias. Em adicéo, buscar
estimular e trazer para sala de aula a educacdo ambiental, ensinando as criancas e 0s seus
familiares, que € possivel o consumo de alimentos saudaveis, mostrando como podemos produzir
de forma simples nossos proprios legumes, frutos e tubérculos de forma orgéanica, sem uso de
produtos quimicos. Como metodologia foram primeiramente foram realizadas pesquisas
bibliogréficas, em seguida foi coletado solo no Engenho Boa Vista e logo apds, foi elaborada uma
aula pratica. Em seguida foi confeccionado uma horta escolar, com sementes de coentro e mudas
de horteld e 0 uso de materiais reciclaveis, como por exemplo caixas de papeldes. A pesquisa
apresentou metodos préaticos para aulas ludicas, aliando a teoria com a pratica em sala de aula,
despertando nos alunos o estimulo pela sustentabilidade, alimentacdo saudavel e o consumo
consciente.

Palavras — Chave: Horta Escolar, Substancias Organicas, Agricultura Familiar, Cultivo,
Educacdo Ambiental.

INTRODUCAO

Desde a revolucéo agricola nos anos 9500-8500 a.C. a agricultura juntamente com
seu estudo se tornou uma das atividades mais importantes praticadas no mundo, para a
permanéncia e desenvolvimento da humanidade. Como corrobora Harari (2018) os

sapiens passaram a dedicar o seu esforco integralmente a manipulacdo de espécies de
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plantas e animais, passaram a sofrer transformacoes fisicas e psicoldgicas, pois ja estava

domesticado pela agricultura.

Portanto, o desenvolvimento da agricultura esteve diretamente ligado a
consolidacdo das primeiras civilizagbes, que proporcionou 0 avanco das técnicas e
tecnologias nos espacos geograficos. Nesse sentido, a medida que essas sociedades a
evoluiam a agricultura também obtinha seus avangos. A principio a prética da agricultura
e pecuaria foi desenvolvida préximas a rios, como o rio Tigres, rio Eufrates e, 0 mais
conhecido, rio Nilo. Essa proximidade ndo ocorreu ao acaso, pois além do crescimento
notorio de civilizagdes no local também eram nessas areas que possuiam recursos visiveis
para o plantio (HARARI, 2018).

Ao longo dos anos varios marcos historicos foram imprescindiveis no processo de
crescimento e fortalecimento da agricultura, como a expanséo maritimo-colonial europeia
(XV), onde os povos europeus espalharam diferentes culturas pelo mundo. E como a
Revolugdo Industrial (XVIII e XIX) que permitiu a industrializacdo das sociedades e
transformacéo do espaco geografico. No século XX, apds a Segunda Guerra Mundial, a
evolucdo da agricultura conheceu um de seus patamares mais importantes, o que ficou
conhecido como Revolugdo Verde. Trata-se, basicamente, de um conjunto de medidas e
de técnicas baseado na introducdo de melhorias genéticas nas plantas e na evolucdo dos
aparatos de producdo agricola para ampliar, sobretudo, a producdo de alimentos.
(MAZOYER e ROUDART, 2010).

De acordo com EMBRAPA o territorio brasileiro tem cerca de 20% a 30% do
pais é destinado para o cultivo de culturas agricolas, incluindo grandes produtores e
agricultores familiares. Atualmente, no Brasil podemos observar grandes producdes
como a cana-de-agucar, o café, e a laranja, dos quais somos 0s maiores produtores
mundiais; a soja e o fumo estamos em segundo lugar no ranking internacional; e 0 milho
0 qual somos o terceiro pais em producao anual.

Apesar do grande desenvolvimento da producéo alimenticia, a Revolucdo Verde
até os dias atuais € criticada ndo so pela introducdo quimica, mas a introducdo de sementes
que recebessem a alta dose de fertilizantes e agrotoxicos e controles de pragas. Nesses
termos, a Revolucdo Verde é conveniente apenas ao latifundiario que produz em larga
escala e tem condicGes de arcar com seus custos, contudo, o custo dano ambiental

continua sendo distribuido dentre todos os que habitam o planeta (LEFF, 2006).



> &
‘ : ’ — Educacao como (re)Existéncia:
y V.2 mudangas, conscientizagio e
W‘ﬂb @ conhecimentos.

Centrd Cultural de Exposicoes Ruth Cardoso - Maceig-AL

- SN 15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020
VIl Congresso Nadional de \&;r

Por conta disso, ao longo dos anos, a agricultura familiar e a utilizacdo de produtos
organicos criaram for¢a no mundo. A agricultura familiar é toda forma de cultivo de terra
que é administrada por uma familia e emprega como méo de obra os membros da mesma.
A producdo de alimentos acontece em pequenas propriedades de terra e se destina a
subsisténcia do produtor rural e ao mercado interno do pais (WANDERLEY, 2009). Ja a
agricultura organica € um processo produtivo comprometido com a organicidade e
sanidade da producédo de alimentos vivos para garantir a satide dos seres humanos, razao
pela qual usa e desenvolve tecnologias apropriadas a realidade local de solo, topografia,
clima, agua, radiacdes e biodiversidade prépria de cada contexto, mantendo a harmonia
de todos esses elementos entre si e com 0s seres humanos (BORILE, ARNOLD, 2017).

Esse modo de producdo assegura o fornecimento de alimentos organicos
saudaveis, mais saborosos e de maior durabilidade; ndo utilizando agrotdxicos preserva a
qualidade da &gua usada na irrigacdo e ndo polui o solo nem o lengol fredtico com
substancias quimicas toxicas; por utilizar sistema de manejo minimo do solo assegura a
estrutura e fertilidade dos solos evitando erosdes e degradacdo, contribuindo para
promover e restaurar a rica biodiversidade local; por esse conjunto de fatores a agricultura
organica viabiliza a sustentabilidade da agricultura familiar e amplia a capacidade dos
ecossistemas locais em prestar servicos ambientais a toda a comunidade do entorno
(BORILE, ARNOLD, 2017).

Diante disso, essa pesquisa teve como objetivo principal mostrar, a partir dos
agricultores familiares do municipio de Timbalba-PE, como ocorre 0 processo de
utilizacdo de matérias organicas para a producéo de alimentos e como podemos inserir
essas praticas no dia a dia das familias e principalmente dos alunos. Os objetivos
especificos foram trazer para a sala de aula a educacdo ambiental, ensinar as criancas e
familias que é possivel o consumo de alimentos realmente saudaveis e mostrar como
podemos produzir de forma simples nossos proprios legumes, frutos e até mesmo

tubérculos de forma orgéanica.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)
Area de pesquisa
Timbadba é um municipio localizado na Zona da Mata no Norte do estado de

Pernambuco, regido Nordeste do Brasil. O municipio abrange cinco distritos: Timbauba,
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Cruangi, Livramento do Tiuma, Catuca e Queimadas, além dos povoados. Atualmente,
embora ndo tenha perdido sua vocagado agricola produtora de agucar, também faz parte de
sua economia a pecudria, lavoura permanente, lavoura temporaria, producéo agricola de
cereais, leguminosas e oleaginosas, e a extracdo vegetal ligada a silvicultura. Sendo
comum no municipio a participagdo ativa dos agricultores familiares e producdes
organicas dos mesmos.

Adotou-se para execucao desta pesquisa fazer uma revisdo da literatura para trazer

um leque de abordagens sobre alguns conceitos que sdo imprescindiveis para pesquisa.
Agricultura Familiar

O modo de producéo advindo da agricultura familiar é de pequena escala, onde
busca fornecer aos proprios familiares o alimento e a mao de obra para andamento do
cultivo. E importante ressaltar que, mesmo possuindo pequenas propriedades esse modo
de producdo é importante para subsisténcia dos agricultores como também para
populacdo de em geral, pois parte dessa producdo é destinada ao mercado interno
(WANDERLEY, 2009).

Substancias quimicas (agrotdxico)

Os agrotoxicos sdo substancias que auxiliam no processo de aumento das
lavouras. Mas que muitas vezes podem ser nocivos para nossa salde e para 0 meio
ambiente de acordo com a OMS (Organizacdo Mundial da Sadde) e a ANVISA (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria). O uso do agrotoxico serve para controlar as pragas nas
plantaces, eles podem ser classificados em: Herbicidas (plantas invasoras), Inseticidas
(insetos), Fungicidas (fungos) e Bactericidas (bactérias), a partir das classificacdes
podemos ter conhecimento que as toxinas utilizadas poderédo afetar nossa saude, por ser
de uso especifico destas naturezas. Diante disso, € importante termos o conhecimento
sobre os agrotoxicos e leva-lo para o &mbito escolar para conscientizar/sensibilizar 0s
estudantes sobre o assunto, e se possivel evita-los para termos uma alimentacdo mais

saudavel sem correr o risco de ser intoxicado.
Substéancias organicas

A Agricultura Orgéanica é um processo produtivo comprometido com o bem-estar

e a naturalidade da producdo de alimentos vivos para garantir a satde dos seres humanos.
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Esse modo de producdo proporciona o fornecimento de alimentos organicos saudaveis,
mais saborosos e de maior durabilidade, e preserva a qualidade da 4gua usada na irrigacéo
e ndo polui o solo, a ndo utilizacdo de agrotdxicos permite que tenhamos uma alimentacao
mais saudavel e que ndo afete 0 meio ambiente (BORILE, ARNOLD, 2017).

O ludico na escola

A atividade ludica possui grande importancia para o aprendizado dos estudantes,
pois ela contribui para o desenvolvimento intelectual e fisico proporcionando um melhor
aprendizado auxiliando nas relac6es sociais e na comunicagdo do mesmo. A interagdo do
criar, brincar e praticar do estudante no &mbito escolar deve muito valorizado pelo corpo
docente para despertar das estudantes novas descobertas e incentivar a buscar coisas

novas gue se relacione com o seu dia a dia (ALMEIDA, 1998).

Apbs a revisdo bibliografica, na segunda etapa foi realizada a elaboracdo da aula
pratica da pesquisa. Para isso, usou-se 0s seguintes materiais: Caixas de papeldo, mudas
de horteld e sementes de coentro. O solo utilizado foi retirado do Engenho Boa Vista,
localizado na cidade de Timbauba na Zona da Mata de Pernambuco. A compostagem foi
através de folhas secas, aparas de verduras, bora de café e sacos de chas (resultado da

decomposicao depois de 90 dias, pois € um processo mais lento).

Na terceira etapa foram realizados questionarios com agricultores familiares para
corroborar com algumas afirmacdes acerca desses assuntos/conceitos que foram

submetidos nesta pesquisa. No questionario haviam as seguintes perguntas:

Como os Agricultores Familiares controlam as pragas de formas orgéanica.

Quantos agricultores entrevistados?
O que cultiva?

Local do plantio?

Possui insetos ou pragas no plantio?
Utilizam algum tipo de substancia?

Qual tipo de substancia?

Nome das substancias?

Nooh,r~wbnE
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista todos os aspectos apresentados, para um melhor aproveitamento
de ensino/aprendizagem e o0 processo de transmissdo de conhecimento dos alunos, destaca

— se a importéncia de analisar os resultados obtidos durante a pesquisa em 3 etapas:

1° Etapa: Ensino da Educacdo Ambiental aliando a teoria e a pratica

Nesse primeiro momento, foi explicado pelo educador aos seus alunos a
importancia da educacdo ambiental e do meio ambiente para a sociedade, que segundo
Silva (2000), o0 meio ambiente €, assim, a interagdo do conjunto de elementos naturais,
artificiais e culturais que propiciem o desenvolvimento equilibrado da vida em todas as

suas formas.

2° Etapa: Sensibilizacdo na construcéo de hortas organicas

De acordo com Morgado (2006) o uso de hortas nos ambientes escolares podem
ser um laboratério vivo que possibilita o desenvolvimento de diversas atividades
pedagdgicas. Dessa forma, com o intuito de facilitar a teoria com a préatica, o educador
prop0s a seus alunos a cria¢do de hortas em locais especificos da escola, realizando ndo
somente o ensino direto da Educagdo Ambiental, mais também, a apropriagcdo de novos
habitos alimentares mais saudaveis e a promocéo da sustentabilidade.

A imagem 01, representa 0 processo de compostagem, esse processo bioldgico
onde 0s microrganismos transformam a matéria organica (neste caso ocorrendo atraves
das folhas) para que a partir da liberagdo de microrganismo acontega a producéo do adubo

organico.

Imagem 01: Compostagem — Processo de decomposi¢ao

Fonte: Autor, 2020.
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Na imagem 02, o processo de compostagem concluido, um processo de durou
aproximadamente, 90 dias para que 0s microrganismos se afixassem ao solo e 0 mesmo
apos esse procedimento ficasse mais fértil para o plantio.

Imagem 02: Amostras de solo com o processo de compostagem

Fonte: Autor, 2020.

Na imagem 03, podemos observar que apés as etapas de compostagem e plantio
da muda de horteld e as sementes de coentro (que durou 15 dias o periodo de plantio e
germinacgéo) o processo completo da horta organica.

Imagem 03: Horta Organica com plantacfes de Coentro e Horteld respectivamente

Fonte: Autor, 2020.

3° Etapa: Importancia da agricultura familiar e uso de substancias organicas

O municipio de Timbauba — PE se destaca por apresentar uma grande quantidade
de produtores rurais que estdo localizados nos sitios e engenhos, se beneficiando da
agricultura familiar com recursos organicos para geracdo de renda e sobrevivéncia.

Semanalmente, nas quintas — feiras acontece a feira de agricultura de Timbauba, onde
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esses pequenos produtores rurais vendem diversos alimentos retirados de suas proprias
propriedades.

Em relacéo aos questionarios, este foi realizado com um total de 12 agricultores,
que moram na cidade de Timbauba — PE, e trabalham com agricultura familiar nos
engenhos e sitios que fazem parte dessa regido. Inicialmente, foram questionados sobre a
forma que cultivavam em suas propriedades, como respostas foram obtidos 0s seguintes
resultados: laranja, limdo, coentro, macaxeira, batata e goiaba. Os agricultores
informaram a existéncia de insetos e/ou pragas no plantio, que de certa forma dificultam

a producao.

Dessa forma, foi questionado se faziam uso de alguma substancia, a resposta de
imediato foi sim. Sendo usadas sO substancias naturais, de maneira ainda tradicional,
como por exemplo, o fumo cozido, cal virgem, 6leo mineral, esterco de gado e sabdo
neutro. Os entrevistados relataram que ndo fazem uso de substancias quimicas, por causar
contaminacgdo no meio ambiente e apresentar um risco de salde, tanto para quem consome

e quem trabalha com esse tipo de manuseio, através de defensivos agricolas.

A partir dos questionarios foi possivel observar que os agricultores familiares
prezam por um plantio orgénico por serem saudaveis, e para ndo causar danos ao meio
ambiente, pois as substancias quimicas afetam bastante ao solo, contribuindo de forma

maléfica para um proximo plantio

Por fim, o professor motivou e fez com que os alunos debatessem e participem
dessa temética, tendo a escola como meio de propagacéo de informagdes a respeito dessa
realidade, uma vez que por mais que a feira exista, muitas pessoas ndo sabem dos
beneficios de alimentos organicos e a contribuicdo desses pequenos agricultores para o

municipio.

CONSIDERACOES FINAIS

No desenvolver da pesquisa, trazer o titulo como “Horta na Escola: a importancia
do uso de substancias organicas como alternativa para o ensino da educagdo ambiental
em sala de aula”, teve como intuito destrinchar um conceito criado desde a década de 70,

mas pouco utilizado na pratica que é a agricultura organica. Atualmente, com a grande
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demanda de alimentos é comum o crescimento da utilizacdo de substancias quimicas (ou
agrotoxicos) para a producdo rapida, contudo o uso exacerbado pode trazer danos de curto
ou longo prazo a saude humana (SOARES, 2012).

Por conta disso, a pesquisa alcancou seu objetivo expondo métodos praticos para
os alunos, como compostagem e agricultura orgénica, como forma de sensibilizacdo para
assuntos como a sustentabilidade, alimentacdo saudavel e mostrar que com pequenos
passos podemos melhorar o mundo a qual vivemos. A pesquisa mostrou como adaptar
esses novos métodos ao ensino para o cultivo consciente de frutos e hortalicas, esses
processos auxiliam no crescimento saudavel e natural do cultivo.

Portanto, vale apena destacar que outros estudos sobre o0 assunto sdo necessarios
tanto para buscar novas formas de agricultura saudavel, como formas praticas e ladicas
de ensino desses conceitos. Aplicar esse novo uso em sala de aula pode ser muito
eficiente, pois de trazer para os alunos e consequentemente para suas familias como

produzir alimentos saudaveis, também ajuda o solo tendo como fonte nutrientes naturais.
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