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RESUMO

Esse artigo tem por objetivo refletir sobre processos de sensibilizagdo acerca das caracteristicas
e individualidades das pessoas dentro do espectro autista a partir do relato de momentos
planejados e aplicados em uma turma de 2° ano do fundamental onde uma das estudantes é
autista. Para tal, optou-se pela escolha metodoldgica de pesquisa do tipo qualitativa,
prevalecendo & caracteristica descritiva e interpretativa, englobando fases de observagdo, e
construgdo dos momentos sensibilizadores. Os resultados apontaram um impacto positivo na
turma e incentivo para que o docente e acompanhante da aluna continuassem de maneira
independente com a realizagdo de trabalhos voltados a inclusdo, para que desta maneira a
barreira atitudinal para com a aluna com TEA se enfraquecesse cada vez mais.
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INTRODUCAO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia na sociedade de forma geral ainda é um
grande desafio, igualmente dificil é a inclusdo de pessoas no transtorno do espectro do
autismo — TEA tanto na nossa coletividade, quanto na educagéo.

A escola, sob um estigma de “educagdo especial” passou por varias mudangas
em relacdo a integracdo de pessoas com deficiéncia ao ambiente escolar, gracas a muitas
lutas tracadas por essas pessoas e suas familias, que conquistaram direitos assegurados
pela lei, superou-se desde as escolas, classes e professores especiais, até chegarmos hoje
ao paradigma da Educacgdo Inclusiva. No que diz respeito a inclusdo educacional de
pessoas com TEA, no Brasil, esse direito passa a ser garantido a partir de 2012, com a

Lei n® 12.764, que instituiu a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos das Pessoas
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com Transtorno do Espectro do Autismo, na qual passam ser consideradas pessoas com
deficiéncia, tendo assim os mesmos direitos assegurados que elas.

A educacdo inclusiva defende o direito da pessoa com deficiéncia ao acesso e
permanéncia ao ensino regular, de forma a garantir sua aprendizagem de forma plena,
mediante aos recursos necessarios, respeitando suas limitagGes, assim como, deve desta
mesma forma, garantir sua avaliacdo, além de assegurar-lhe tratamento igual aos
demais, livre de todo e qualquer tipo de preconceitos ou barreiras. Segundo Glat,
Pletsch e Fontes (2007, p.344):

Educacao Inclusiva significa pensar uma escola em que é
possivel acesso e permanéncia de todos os alunos, e onde 0s
mecanismos de selecdo e discriminacdo até entdo utilizados, sdo
substituidos por procedimentos de identificacdo e remocédo de
barreiras para a aprendizagem.

Com base nisso, e na nossa Constituicdo que em seu art. 205 prevé a educacgédo

como direito de todos e dever do Estado ¢ da familia, sera promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para 0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho”, como
participantes do PIBID (Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia) do
curso de Pedagogia com foco em Inclusdo de estudantes autistas, vendo que apesar de
materiais 0 que mais faltava era a quebra da barreira atitudinal para com as
individualidades da estudante que acompanhamos decidimos projetar momentos para
normalizar as diferencas.

O presente trabalho visa apresentar a experiéncia obtida no PIBID, que através
da Politica Nacional de Formagdo de Professores do Ministério da Educagdo (MEC)
proporciona aos discentes na primeira metade do curso de licenciatura uma
aproximacdo pratica com o cotidiano das escolas publicas de educacdo basica e com o
contexto em que elas estdo inseridas. Neste caso, a escola onde foi realizada a préatica
esta localizada na Rede Municipal de Recife/PE.

Sendo assim, descrevemos a atividade de sensibilizacdo realizada com os alunos
do 2° ano do ensino fundamental, perante a mediagéo de leitura com livro “Tudo bem
ser diferente”, seguida de uma estruturagdo das diferengas como um todo e mais adiante
das diferencas da aluna com TEA. Fazendo assim com que os alunos compreendam o

autismo e se sensibilizem em relacdo as necessidades especificas da mesma, sabendo
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que ela deve ser acolhida, respeitada e que deve participar de todas as atividades
propostas, sendo auxiliada em suas especificidades.

O espectro do autismo, diz respeito a um conjunto de diferentes manifestacdes,
condi¢cdes que envolvem os dominios: sociais, da linguagem e comunicacdo, do
comportamento, considerada uma diade de alteracfes do desenvolvimento, o que torna
cada sujeito com TEA unico. (LIMA, CAVALCANTI, SOUZA, 2016). Portanto, cada
sujeito no espectro € um ser singular, desta forma, necessita de compreensao e auxilio
unico, devendo ser respeitado nas suas limitagcdes, mas estimulado a se desenvolver em
sua plenitude, para tal é necessario que este sujeito seja acolhido e respeitado por toda
comunidade escolar.

A atividade praticada teve como objetivo geral estimular nos alunos da sala de
aula em do 2° ano em questdo a sensibilizacdo em relacdo as especificidades de cada
pessoa, buscando especificamente a partir do didlogo, compreender o espectro do
autismo, identificando maneiras de incluir o aluno com o carinho e respeito as suas
particularidades, assim como as demais criancas.

Salienta-se que este trabalho é de extrema relevancia ndo somente para discentes
participantes do PIBID, bem como a toda comunidade académica, visto que, aborda
uma tematica importantissima, que representa uma luta de familiares e profissionais na
inclusdo e rompimento de barreiras a respeito das pessoas com deficiéncia, sobretudo

como salientado neste trabalho, a inclusdo da crianca no espectro do autismo.

METODOLOGIA

Esse texto é fruto do trabalho realizado no Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia do curso de Pedagogia na Universidade Federal de Pernambuco,
tendo como foco o processo de inclusdo de alunos dentro do espectro autista da rede
municipal do Recife.

O estudo tem natureza qualitativa, com predominancia descritiva e
interpretativa, tendo foco no processo e ndo apenas nos resultados finais, ja que o
projeto PIBID continua em andamento. Do ponto de vista procedimental, a pesquisa
engloba fases de observacdes da sala de aula do 2° ano do ensino fundamental em que o

supervisor do PIBID leciona e a partir disso, notamos a necessidade de planejar
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momentos de sensibilizacdo da turma voltados as caracteristicas da aluna aqui referida

como Cris.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inclusdo é um trabalho de todos. Foi com esse pensamento que construimos o
PIBID de Inclusdo que deu origem a esse trabalho. Apos pesquisas e escolha de turma,
tivemos um primeiro momento de conhecer a escola, sua gestdo e funcionamento, bem
como o docente da sala selecionada para o projeto.

A sala em questdo tinha uma aluna de 10 anos que néo tinha vivéncia escolar, néo
oralizava, e tdo pouco conseguia permanecer em sala de aula. Como tinhamos um grupo
relativamente grande, reunimos nossos esforcos em pontos especificos, dividindo os
participantes em duplas. Com pontos como: descoberta de tdpicos de interesse,
socializacdo, adaptacdo de material didatico, a dupla que vés escreve esse trabalho
notou uma demanda por quebrar a barreira atitudinal para com Cris.

Como a aluna estava em periodo de adaptacdo a turma nao entendia a falta de
oralizacéo, a sensibilidade com barulho, o motivo de Cris ndo sentar na banca, chorar
para sair da sala e tantos outros comportamentos que neles ndo eram tipicos.

Para conseguir chegar de maneira tranquila até a turma, procuramos identificar no
planejamento e desenvolvimento das aulas pontos que pudessem ser usados como links
para o didlogo com a turma sobre o autismo e suas principais caracteristicas.

O objetivo principal foi para que 0 2° ano como um todo se conscientizasse do motivo
pelo qual Cris € diferente, do quanto a sala é ruidosa, da forma como Cris se comunica,
dentre outras questdes. Em duas aulas assistidas o professor Rafael apresentou
atividades para a turma sobre identidade, diferencas e respeito. Pensando nisso
comegamos a pensar em um planejamento de uma aula baseada no livro 'Tudo bem ser
diferente’ escrito e ilustrado por Todd Parr. A aula foi organizada em trés momentos:

- Retomar os conceitos das aulas em que o professor Rafael falou sobre diferenca.
(Diferentes cores, diferentes identidades);

- Leitura comentada do livro ' Tudo bem ser diferente ' para os alunos refletirem que séo

todos diferentes, e tudo bem!
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- A partir do conceito de diferenca comentar com os alunos o que é o autismo. Que Cris

é sensivel ao toque, ao barulho, sendo necessario acolher ela em sala. Que, como o

professor Rafael sempre comenta, é preciso saber respeitar, e conviver.

Tudo bem +er rodes

Figura 1 - Trechos do livro "tudo bem ser diferente” de Todd Parr (2001)

Os alunos se mostraram bastante interessados, e tentavam achar exemplos do que
era lido no texto. Sempre diziam conhecer alguém grande, pequeno, careca, cacheado,
magro, gordo, que ja se sentiram tristes, que ja precisaram de ajuda. Fomos dialogando
com os exemplos a medida que os alunos comentavam o texto. No fim da leitura e de
constatado que todos ali tinham diferengas uns com os outros, todos eram alunos do 2°
ano, estudavam na mesma escola, e por isso precisavam se respeitar.

O professor também participou do momento, assim como supervisionou 0
planejamento e se mostrou aberto a novos momentos. A acompanhante da aluna segue
pelo mesmo caminho, as diferengas e o0 autismo viraram um assunto na sala de aula. A
principal ferramenta para didlogo com a turma é André, personagem da turma da
Maénica que esta dentro do espectro. Além de ser uma linguagem infantil e acessivel a

aluna Cris tem como area de interesse gibis, principalmente Ménica.
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Figura 2 — Desenvolvimento da aula (2019)

Acreditamos que com a sensibilizacdo a barreira atitudinal é quebrada, e sem ela
todas as outras vao sendo vencidas para que haja efetivamente um movimento de
informacdo e trabalho para incluir os alunos que tem sua matricula obrigatoria ja
assegurada. Muito mais do que materiais, métodos, tecnologias, 0 que é necessario para
a continuidade e desenvolvimento dos alunos com deficiéncia em qualquer nivel e

modalidade de ensino é a disponibilidade para aprender e trabalhar para a incluséo.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que a atividade realizada teve um impacto importante para 0s
alunos do 2° ano do fundamental, assim como para o professor regente e a
acompanhante pedagdgica da aluna. O aprendizado obtido é relevante ndo somete para
sala de aula, bem como para sua formacdo humana, principalmente para aluna Cris, que
a partir daquela atividade teve suas especificidades compreendidas e respeitadas naquele
espaco escolar.

No que tange a nés, graduandas do curso de pedagogia de Universidade Publica
e participantes do PIBID, consideramos que a atividade auxilia ricamente em nossa
formacdo quanto futuras profissionais da educacdo, nos permitindo a partir da
aprendizagem tecer um leque de possibilidades a partir das trocas entre nos e as
familias, professores e alunos que conhecemos no decorrer desse processo.

Para além disso, apontamos a necessidade de que haja cada vez mais projetos e
pesquisas ligados a educacdo inclusiva. E nosso dever enquanto academicos e membros
da sociedade fazer o que esta ao nosso alcance para assegurar sempre a melhora da



ISSN 2358-8829

Educacao como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacao e
conhecimentos.

15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020

Centro Cuttural de Exposicﬁés Ruth Cardoso - Maceig-AL

ol

Vil Congresso Nacional de
Educagdo

oferta educacional para todos que buscam nossa escola publica, ajudando a mudar
destinos e abrindo novas possibilidades de vida a populagdo mais carente, que é em
maioria a que compde as matriculas da rede.

S&o projetos como esse e muitos outros que, aos poucos modifica a realidade de
pessoas com deficiéncia e suas familias, fazendo com que esses individuos sejam

enxergados como pessoas capazes de aprender e se desenvolver.
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