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RESUMO

Alocado dentro das reflexes acerca das possibilidades democraticas de uma Educacédo Fisica
adaptada e inclusiva com uso de tecnologias assistivas (FIORINI e MANZINI, 2014) um dos
autores que tratam do aporte teorico, este trabalho tem por objetivo trazer uma investigacao de
experiéncia vivenciada em uma escola estadual da periferia de Maceid, no desenrolar de sua
praxis pedagdgica para atividades fisicas adaptada, o qual (SOUZA, 2014) aborda seu suporte
de ensino para alunos autistas do ensino fundamental Il com alguma deficiéncia motora,
intelectual. Por meio de (THIOLLENT, 1984) o qual levanta a observagdo participativa e o
instrumento do questionario aplicado junto aos professores, a investigacdo levantou informacoes
importantes acerca da dindmica da instituicdo pedagdgica. Como resultante da observacao,
(LAKATOS E MARCONI, 2006), desnudando-se a relevancia da participa¢do, assim, criando
questdbes como a falta de conhecimento dos professores acerca da particularidade das
deficiéncias e caréncia da escola em atender a heterogeneidade do seu publico, (FERREIRA,
2013), como também verificou-se tentativas por parte do profissional de propor atividades
adaptadas com uso de TA. Por fim, esta observacgao permitiu uma mirada entre préatica e teoria e
deixou muito claro que a probleméatica de uma atividade adaptada jamais devera ser silenciada
nas escolares, ao contréario, a Educacdo Fisica ndo poderd nunca se definir como constitui
(BRASIL, 1990; 2010), um saber inclusivo rumo & uma sociedade mais democratica, assim a
TA pode oferecer uma area do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que engloba
produtos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servigos, visando sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusdo social.

Palavras-chave: Praticas Educativas; Inclusdo; Autismo; Formacao de Professores.

INTRODUCAO

As Tecnologias Assistivas foram incrementadas na escola afim de auxiliar o
professor na conducdo do ensino-aprendizagem do aluno com deficiéncia. A
terminologia foi baseada nos critérios do ADA - American with Disabilities Act, Cook e

Hussey (1995) definem (TA) como “uma ampla gama de equipamentos, servigos,
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estratégias e praticas concebidas e aplicadas para minorar os problemas funcionais
encontrados pelos individuos com defici€éncia” na escola.

No Brasil estas tecnologias foram introduzidas pelo Ministério da Educagdo
(MEC), o Servico de Tecnologia Assistiva nas escolas publicas por meio do Programa
Salas de Recursos Multifuncionais (SRMF). As SRMF sdo espacos onde o professor
com formacéo especifica realiza o Atendimento Educacional Especializado (AEE) para
alunos com deficiéncia, no contraturno escolar. E atribuicdo do professor do AEE
reconhecer as necessidades de recursos pedagdgicos e de recursos de tecnologia
assistiva que serdo necessarios a participacdo de seu aluno nos desafios de
aprendizagem que acontecem no dia a dia da escola da Educacdo Bésica. Identificando
0 recurso apropriado, o professor encaminhara a sua aquisicao e trabalhara junto com
seu aluno capacitando-o no uso da tecnologia. Juntos, levardo esta ferramenta para a
escola, visando a superacdo das barreiras a plena participacdo do aluno nos varios
projetos, experimentos, acesso as informacBes, producbes/registros pessoais,
comunicacéo e avaliagdes.

De acordo com Bersch (2006, p.92) a aplicacdo destas TA. "na educacao vai aléem
de simplesmente auxiliar o aluno a ‘fazer’ tarefas pretendidas." E a partir dai que
encontramos meios de o aluno ‘ser’ e atuar de forma construtiva no seu processo de
desenvolvimento do aprendizado. Entretanto, encontramos escolas que ndo oferecem
estes recursos para ensino regular, assim este trabalho visa investigar as peculiaridades
que existe na escola com AEE: os professores, os alunos e como estd sendo
desenvolvida o processo de habilidades e competéncias para construcdo do
conhecimento para este publico com uso de TA.

Este trabalho busca investigar a experiéncia de professores de Educacdo Fisica e
guais metodologias de ensino, especificas sdo utilizadas nas atividades fisica com uso
de TA. em espaco da Educacdo Béasica em alunos com Transtorno do Especto do
Autismo - TEA, que tem como objeto de observacdo uma escola do municipio (Macéio-
AL) no desenrolar das atividades adaptadas para alunos comalguma deficiéncia motora,
intelectual. Na investigacdo problematizara se os professores tem a proficiéncia
adequada para utilizar as tecnologias que auxiliam os alunos em sua aprendizagem.
Desta forma, este trabalho busca investigar a metodologia do ensino das atividades
fisicas adaptadas com o uso de TA. na Educacdo Fisica, no desenrolar de suas praxis

pedagdgicas para atividades adaptadas para alunos com alguma deficiéncia motora,
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cognitiva com o uso de TA. Os alunos frequentam o ensino fundamental I, entre 0 2° e
5° ano e possuem idade entre 6 e 12 anos.

As observagOes foram obtidas entre a primeira semana de outubro e novembro de
2019, sendo examinadas 15 (quinze) aulas neste referido periodo, no turno matutino ou
vespertino. Estas analises das aulas de dois professores coordenadas pela Professora, em
suma, este auxilio dado por parte do corpo docente e dos demais funcionarios permitiu a
total liberdade por parte do observador.

No sentido de entender melhor a especificidade da Educacdo Fisica adaptada,
buscou-se respaldo em um referencial tedrico que abarcasse esta problematica, para
tanto, uma breve revisdo da literatura acerca da pratica pedagdgica para alunos com
deficiéncia, como também buscou-se adentrar-se na especificidade do autismo, uma vez
que esta deficiéncia é mais recorrente entre os alunos observados na pesquisa.

A relevancia deste trabalho justifica-se pelo proprio processo de construcdo de
um futuro professor de Educagdo Fisica, afinal, é através de uma dialética entre o
conhecimento apreendido durante o curso da sua formacéo e o contexto social em que
sua pratica pedagogica desenrolar-se-a. Neste sentido, a experiéncia desta pesquisa
complementa a observacdo aparecendo como grande oportunidade para que o
observador, na condicdo hibrida de aluno/futuro professor possa extrair reflexdes que
ndo vdo abandona-lo e que sdo inerentes ao seu trabalho que, enquanto educador, ndo
deve olvidar do seu papel de vetor de inclusdo social em um mundo marcado pelo
preconceito, pela escola vincada pelo bullying e desrespeito a tudo que ndo padronizado

ou normatizado, como um jovem com deficiéncia motora, cognitiva ou de sociabilidade.

METODOLOGIA

O estudo foi uma pesquisa de observacdo o qual pressupde a "investigacao feita
com o objetivo expresso de obter conhecimento especifico e estruturado sobre um
assunto preciso” (BAGNO, 2000, p. 18). Para Thiollent (1984), assim a pesquisa
participante com que foi o teor critico desta investigacdo, surge em oposicdo a
pesquisa convencional, sustentada historicamente em principios fundamentados
no positivismo socioldgico.

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi a observacdo participante a

qual para Lakatos e Marconi (2006) consiste na participacdo real do pesquisador com a
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comunidade ou grupo. A populagdo alvo deste estudo foram criancas da escola
municipal de 6 a 12 anos, que estavam entre 22 e 52,

Assim, em defesa de uma Educacdo Fisica Adaptada com TA, Ferreira
(2013), preconiza que a relevancia de "uma area multidiscip linar, engloba recursos e
servicos com o intuito de ampliar capacidades funcionais de uma pessoa com
deficiéncia ou incapacidades”. Esses alunos estdo distribuidos em espacos de
atendimento que vao de classes especiais a classes regulares, passando pelas salas de
recursos. Nas classes especiais sdo atendidos 22 alunos que apresentam deficiéncia
intelectual, condutas tipicas, dois alunos com TEA, outros alunos com deficiéncia
auditiva ou visual, incluidos em classes regulares, recebem também um atendimento
especifico. E 30 alunos com dificuldades de aprendizagem ndo séo atendidos em salas
de recursos. Nesse sentido, a andlise de contetdo que de acordo com Santos (2012) deve
se pautar pela passagem de, a0 menos, trés etapas basicas: a pré-analise de conteddo, a
exploragdo do material coletado e o tratamento dos dados que foram obtidas junto a
Secretaria da Escola.

Ha ainda a presenca de umaluno com deficiéncia fisica. Os sujeitos deste estudo
foram criancas, pessoa com deficiéncia que estdo matriculados em uma escola de ensino
fundamental na cidade de Maceio-AL. A observacdo das atividades dos relatos,
envolveu o corpo discente, docente e um diagnostico pedagdgico e estrutural da escola.
Além desses sujeitos, participou do depoimento a coordenadora pedagdgica. Como
procedimento de analise dos dados foi utilizado a analise de conteldo proposto por
Bardin (2009), que afirma que a analise constitui-se em um conjunto de técnicas
destinadas a analisar a comunicacdo por meio de documentacdo que contenha
informacdes sobre o comportamento do homem. Para a autora, 0 maior objetivo dessa
analise seria interpretar as informagdes contidas no documento analisado, decifrando

seus significados explicitos e implicitos.

REFERENCIAL TEORICO

Para uma introducdo tedrica ao problema da Educacdo Fisica para alunos com
deficiéncia, o texto de Eliane Mauerberg de Castro (2011) consiste em um sério trabalho

acerca do problema oferecendo-lhe subsidios tedricos, criticos e metodoldgicos. A
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autora ndo deixa de salientar o probleméatico contexto da educacdo corporal da
sociedade contemporanea, marcada pela obesidade em diversos grupos -etarios,
proporcionada pela vida sedentiria e alimentacdo desregrada, evidentemente que as
criancas pertencem a este contexto, ainda mais quando as mesmas Sdo pessoas com
deficiéncias motoras ou intelectuais, tornando-se ainda mais dificil sua inclusdo em
mundo social tdo hostil as minorias, desta formaa T. A é um campo promissor para o
desenvolvimento de pesquisas no Brasil que enfoquem a inclusdo escolar, de alunos
com Transtorno do Especto Autismo, e a formacdo continuada de professores para a
Educacédo Especial (MANZINI, 2011)

Seu pensamento esta em consonancia com Sherril (1998), onde hd uma clara
definicdo de dois metodos a atividade inclusiva, as saber, o regular em que ha uma
uniformidade na pratica, um modelo de movimento, um padrdo que é repetido pelos
alunos e o inclusivo permitindo um sortido padrdo de movimento, em suas diversas
formas e atividades. Os métodos tém como objetivo ensinar conteddos de orientacao
competitiva, cooperativa ou individualizada, além de permitir um ensino das atividades
elementares e basicas capacidades fisicas. Ainda seguindo Sherril, Castro também
expde as areas do dominio educacional, a saber, I. Psicomotor (padrdes de habilidades
motoras, funcionamento perceptivo-motor, condicionamento fisico); Il. Afetivo (auto-
estima, apagamento da tensdo e aparecimento do prazer, habilidade social); III.
Cognitivo. Evidentemente que esses dominios fornecem uma mirada a analise do
desenvolvimento educacional e que foi de suma importancia para um entendimento
holistico das questdes implicadas na observacgdo das aulas na escola municipal.

Para além dos trabalhos de Sherril e Castro, buscou-se outras reflexdes, mais
recentes, acerca do problema da especificidade da Educacdo Fisica para uma cultura
corporal de inclusdo. Beltrame e Sampaio (2015, p. 378) indicam a importancia do
A.E.E. no processo de iniciacdo ao esporte, praticas comuns no Ensino Fundamental |,
da qual faz parte os alunos da Escola observada. “O esporte e o seu processo de
iniciacdo”, afirmam os pesquisadores, “podem oportunizar um processo de
democratizacdo dos espacos oferecendo vérias possibilidades para sua pratica. Estudos
apontam para beneficios da iniciacdo esportiva, mas também apontam riscos se afastada

de uma base pedagdgica que nio valorize a participagdo de todos”.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Em estudo publicado pela Associacdo Brasileira de Atividade Motora Adaptada,
Souza (2014) levanta o problema sob a relacdo adaptar/incluir no processo e insiste na
importancia da interdisciplinaridade enquanto vetor de um conhecimento aprofundado
do processo escolar como também realga o papel de uma pratica “critica-
conscientizadora” por partes dos agentes da educacdo que, para a observacao da pratica
dos professores presente neste trabalho, serdo de grande relevancia para analisar como
0s professores adaptaram suas atividades para incluir seus alunos com deficiéncias
motoras e cognitivas

Desta forma, pratica pedagogica e inclusdo caminham de forma sincronica e a
formacdo critica e conscientizada do professor € o subsidio essencial para que esta
relacdo ocorra. Evidentemente que uma praxis educacional bem sucedida deve-se pautar
no reconhecimento das especificidades, potencialidade e dificuldade do seu alunado e
uma pratica critica e consciente precisa assegurar-se neste pressuposto, este viés tedrico
permitiu ndo somente uma mirada acerca das praticas dos professores observados, como
também autoriza a uma analise critica por parte do observador e suas sugestdes para
melhoramento do processo. O texto de Gracioli & Biachi (2014) permite uma
interessante intrdito ao bindbmio autismo/inclusdo, para as autoras o autismo € definido

como:

Transtorno global do desenvolvimento que atinge os principais
aspectos relacionais do individuo, podendo ser reconhecido pela
seguinte triade de comprometimento: comunicacdo, interacao
social e atividades restrito-repetitivas. Esta triade é essencial ao
ser humano pois, abrange 0s mecanismos de interagdo social,
que permitem ao homem ser ativo em relagdo ao ambiente
externo, no entanto, quando é comprometida denota como se 0
sujeito ndo pertencesse a este mundo. (GRACIOLI e BIANCHI,
2014. p. 126)

As pesquisadoras ndo hesitam em apontar a enorme dificuldade que as instituigdes
de ensino e o corpo docente, ou melhor, a sociedade em geral ainda possuem frente ao
TEA; “A construcao dessa almejada inclusdo de sucesso também”, afirma o estudo,
“demonstrara ter sido conquistada a partir do momento em que suprir a necessidade

educacional e social do autista, em suas potencialidades e possibilidades” (FARINHA,
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2014, p. 28). Para esse processo de incluséo ocorrer seria preciso uma articulagéo muito
maior entre escola, familia, poder publico; no entanto, o papel do professor ndo deixa de
ter uma suprema relevancia e, combinado com uma visdo critica-conscientizadora
assinalada acima, podera apropria-se de teorias e métodos

A monografia de Farinha (2014) insiste no principio de adaptabilidade e incluséo
que percorre todo o pensamento acerca da educacdo fisica para alunos com deficiéncia
motora, cognitiva ou de sociabilidade, questdes que perpassam o comportamento de um
autista. “A principal possibilidade para uma melhoria constante ¢ uma maior
consideracdo das suas singularidades e mais treinamento para profissionais para ajuda-
los a entender seus estilos de aprendizagem” (FARINHA, 2014. p. 26). Portanto, a
Educacdo Fisica tem um papel de suma importancia para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades necessario para uma educacdo de fato abarcante, uma
cultura corporal compartilhada de forma mais democratica. Apoiada nos Parametros
curriculares Nacionais e na perspectiva tedrica de Strapasson; Carniel (2007) ela aponta
para relevancia da Educacdo Fisica no processo de inclusdo de criancas e jovens com
TEA:

A Educacdo Fisica é uma 4&rea que engloba aspectos
psicolégicos, biologicos, socioldgicos e culturais e a relacdo
entre eles, assim apresenta um papel importante no
desenvolvimento global dos alunos, principalmente daqueles
com deficiéncia, tanto no desenvolvimento motor quanto no
desenvolvimento intelectual, social e afetivo (STRAPASSON;
CARNIEL 2007 apud FARINHA, 2014, p. 26)

De fato, através deste rapido recorrido tedrico, pode-se analisar, com o olhar
tedrico que respeite a especificidade do objeto deste trabalho, como as reflexdes
préprias deste contexto escolar marcado pela multiplicidade de seu alunado. Ainda é
preciso assinalar que as atividades observadas estdo dentro do AEE que sdo inseridas no
seio da escola e que buscam desenvolver métodos para uma aprendizagem lastreada

pela incluséo de jovens com deficiéncia.

3.1 Para comeco de conversa

A escola municipal de Ensino Fundamental esta localizada no subdrbio ao norte

de Maceid, as margens de uma das principais vias da cidade. Seu publico é proveniente
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dos bairros adjacentes. Claro esta que o contexto de pesada violéncia e excluséo, que
perpassa a vida social de uma das capitais mais desiguais do Brasil rebate na
comunidade em que esta instituicdo esta inserida e na prépria comunidade escolar,
portanto, 0 entorno geografico e socioecondmico da instituicdo de ensino € um elemento
que ndo poderia deixar de interessar ao observador.

A visita acompanhou a turma do 5° C na primeira aula, pela parte da tarde,
observando-se a pratica do professor. Na sala, havia em torno de 14 alunos, a estrutura
fisica ndo apresentava maiores problemas. A aula comecou as 13 horas, iniciando como
Hino Nacional com uma caixa de som como apoio do proprio professor. Segundo o
Professor, faltaram trés alunos com deficiéncia, ainda segundo o mesmo, foram fazer
tratamento. O que remete a legislagdo descreve que disponibilizar para pessoas com
deficiéncia, proficuos espagos de inclusdo social possibilita-se o0 exercicio da cidadania,
consequentemente, oferta-se a o principio da equanimidade democratica enquanto direto
constitucional (BRASIL, 1990; 2010).

Neste apanhado junto a coordenacdo do A.E.E, foiapresentado uma lista com (24)
vinte e quatro alunos, sendo (4) quatro no primeiro ano do Ensino Fundamental; seis (6)
no segundo ano do mesmo nivel; seis (6) na terceira série; quatro (4) no quarto ano e,
por fim, mais quatro (4) no quinto ano. As deficiéncias variam, h4 diagnosticos que
acusa “paralisia cerebral”, “epilepsia”, “albino” e “TEA”™.

Em uma aula ainda no primeiro dia de encontro, o professor relatou que uma
crianga possuia um retardo, “pessoa com deficiéncia”, classificado pelo A.E.E,
lembrando que todas as defini¢des das deficiéncias dos alunos sdo passados através de
laudos por médicos para familia e por sua vez a familia repassa para o0 conhecimento da
escola. Ainda descrevendo o comportamento do aluno, o professor assinala que o
mesmo sofre de obesidade e tem problemas de relacionamento com a familia.

Este fato € muito importante para pensar as dificuldades de um contexto bem
assinalado pelo referencial tedrico (Beltrame, 2015; Strapasson Carniel, 2007) e permite
a observacao de questdes como obesidade, o papel do professor no processo de incluséo
e a deficiéncia da estrutura das instituicbes de ensino para atender aos casos
particulares, que por sua vez poderia utilizar das TDIC,s como recursos. O caso deste
estudante e deste professor, do ensino/aprendizagem constrangido pelo contexto social
demonstra de forma cabal a problematica que um profissional de Educacdo Fisica

forcosamente deve estar inserido.
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3.2 Abordando préaticas educativas com T.A

Nesta ida a Escola Municipal foi observado uma aula no quinto ano (B); a sala
possuia em torno de 20 (vinte) alunos, a sala, foi a mesma descrita na visita anterior,
existindo dois estudantes com deficiéncia.

O professor ndo estabeleceu uma mediacdo com as dificuldades especificas de
uma educacdo para alunos com deficiéncias, conforme preconiza Souza (2014) e
Farinha (2014); quer dizer, seu método, nesta aula, ndo possui uma multiplicidade para
além da atividade padronizada, uma metodologia que ndo busca conectar a inclusdo e a
particularidade. Ao perceber esta discrepancia entre o ritmo dos alunos em geral e as
duas adolescentes, 0 professor passou ao largo desta dificuldade, ndo buscou contorna-
la com uma atividade que respeitasse a particularidade, assim o professor, reconheceu o
desenvolvimento real do estudante, isto &, aquilo que ele sabe fazer sozinho, cria zonas
de desenvolvimento proximal e nelas atua mediando de forma prospectiva a
aprendizagem e, portanto, o desenvolvimento desse estudante (VYGOTSKY, 1998).

Outra aula foi observada no terceiro ano (C). A sala ndo possui nenhum problema
de infra-estrutura que pode ser um percalco a acdo do educador, 0 nimero de carteiras
sdo além da quantidade de alunos e as grandes janelas permitem um local arejado, o
quadro negro esta em boa condicdo. Na sala havia em torno de 15 alunos. Nesta classe,
ha um aluno com TEA, conforme informacdo da AEE. O método pedagdgico utilizado
foi de padronizagéo.

O aluno diagnosticado com TEA é copiosamente interativa, o que facilita sua
relacdo com outros alunos e com o professor. Portanto, o professor ndo se acha na
dificuldade de ter que formatar os movimentos, uma vez que o seu aluno consegue
interagir com o seu procedimento. Na instituicdo, o observador entrou em contato coma
psicopedagoga, responsavel pelo nicleo de Atendimento Escolar Especial no periodo
vespertino; a mesma afirmou que, neste periodo em que trabalha, atende a 10 (dez)
alunos. Sendo que duas criancas possuem retardo mental e os demais ndo possuem um
diagndstico especializado, contudo, informa também que eles possuem deficiéncia
intelectual em variados niveis.

De fato, a pratica assinada pela psicopedagoga respeita a particularidade dos
integrantes do corpo discente. Conforme aponta incursdo bibliografica que antecedeu a

observacdo da observacdo, a pratica pedagogica ludica e a diferenciacdo conforme o



ISSN 2358-8829

Educacao como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacao e
conhecimentos.

15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020

Centro Cuttural de Exposicﬁeé Ruth Cardoso - Maceig-AL

nivel de dificuldade cognitiva € um elemento de suma importancia no processo
evolutivo dos alunos, para que, desta forma, a Educacéo Fisica, centrada em uma préatica
de inclusdo, possa cumprir seu papel para uma cultura corporal mais democrética, desta
forma o professor projetou no datashow um desenho animado mostrava 0os movimentos

que os alunos deveriam colocar emacéao na pratica.

3.3 O dialogo é a chave de tudo

Nesta visita, foi possivel observar uma aula com o professor, no quinto ano (b). A
aula foi executada numa area externa da instituicdo. Nesta atividade pedagogica, havia
trés alunos diagnosticados com deficiéncia pelo AEE, todos ja citados na Ultima visita.
As duas alunas tem um comportamento motor-cognitivo bastante ativo e entendem
muito bem as instruces do jogo e a explicacdo do professor, alias, fica evidente que
ambas ja tinha conhecimento das regras do jogo. No entanto, o outro aluno com
diagnosticado com autismo ficou estagnado, agindo de forma flagrantemente passiva,
sem responder aos comandos instaurados pelo professor.

Neste ponto, foi possivel observar que os professores ndo possuem clareza acerca
do diagnéstico do ndcleo de Atendimento Escolar Especial, uma vez que toda
organizacdo pedagogica, quer dizer, a projecdo da sequéncia didatica ndo leva em
consideracdo o carater heterogéneo do seu corpo discente, onde figuram dezenas de
alunos com deficiéncia motora, intelectual ou de sociabilidade. Na verdade, os fatos
observados nestas visitas apenas reforcou a evidente falta de conexdo entre uma
tentativa de educacdo adaptada e inclusiva, o que torna ainda mais flagrante a falta de
articulacdo dos elementos da administracdo, dos docentes e dos mecanismos como o

nlcleo de auxilio a alunos com deficiéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta experiéncia da pesquisa permite uma visdo mais ampla das problematicas
enfrentadas por um professor de Educacdo Fisica; uma vez que esta pratica esta alcada
entre 0s ensinamentos tedricos coletados e combinados ao longo do curso de

Licenciatura e a observacao da praxis pedagdgicas de um professor da area. De fato, a
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pratica da pesquisa e da observacdo empirica permite uma mirada para além do
quadrante puramente académico.

Por fim, esta observacdo permitiu uma mirada entre pratica e teoria e deixou
muito claro que a probleméatica de uma atividade adaptada com uso da T.A jamais
devera ser silenciada nas praticas escolares, caso contrario, a Educacdo Fisica nao
poderd nunca definir-se como um saber inclusivo rumo a uma sociedade mais

democratica.
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