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INTRODUCAO

De acordo com a Constituicdo Federativa do Brasil no artigo 208, inciso IV €
garantido a educacdo infantil em creches e pré-escolas, sendo isso, um dever do estado e um
direito da crianga, se torna um direito social da crianca (BRASIL, 1988). O direito a educacgéo
foi norteado através da participagdo popular, de movimentos sociais, assim como, de
profissionais da educacdo, que lutaram em prol da promulgacdo da constituicdo federativa,
para que o direito a educacdo fosse garantido a todas as criangas do pais. Assim, em 1990 com
o0 Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) reafirmou-se esse direito (BRASIL, 1990).

Em 1996 de acordo com o artigo 29 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDBEN) “a educagdo infantil, primeira etapa da educacdo bésica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos
fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a a¢do da familia e da comunidade”.
Em seu art. 30 a educagdo infantil deverd ser oferecida em creches, ou entidades equivalentes,
para criancas de até trés anos de idade (BRASIL, 1996).

A cidade de Caruaru mostrou um crescimento consideravel na populacdo etaria de 0 a
14 anos a partir dos censos de 2000 e 2010, partindo de 75.961 habitantes para 78.066
habitantes, em analise do ultimo censo com o de 2000, também foi observada uma ampliacdo
na taxa de analfabetismo, estes aumentos comprovam a necessidade de criagdo de creches,
pré-escolas e escolas (IBGE, 2010).

Essa renovacdo das caracteristicas populacionais motivou o municipio a criar um
Plano Municipal de Educacdo- PME, em 2015, atendimento ao que prevé a Constitui¢do
Federal de 1988, art. 205 e art. 214, a Lei n® 13.005 de 26 de junho de 2014, este que propde:
“erradicagdo do analfabetismo; universalizagdo do atendimento escolar; supera¢do das
desigualdades educacionais, com énfase na promocéo da cidadania e na erradicacdo de todas
as formas de discriminacdo; melhoria da qualidade da educacédo; formacao para o trabalho e
para a cidadania, com énfase nos valores morais e éticos” (CARUARU, 2015, P. 09).

Dentre os profissionais que estdo envolvidos neste &mbito escolar, das creches, é
necessario o preparo para atuar na ocorréncia de problemas de salde durante o periodo de
atendimento da instituicdo, incluindo manifestacbes de doencas cronicas, necessidades
especiais ou doencgas agudas e acidentes domésticos mais comuns na infancia, incluindo
pequenas quedas e ferimentos (BRASIL, 1998).
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Diante dessas consideracdes, torna-se relevante estudo sobre salde e educacéo infantil,

portanto, os primeiros socorros podem ser conceituados pelo atendimento temporério e

imediato a uma vitima ferida, ou que adoece de forma inesperada, necessitando do

reconhecimento das condic¢des de risco do individuo, assim como, prover a melhor condicéo

para o atendimento de um suporte mais avancado. O ideal para a pessoa que ira prestar os

primeiros atendimentos a vitima, € que a mesma seja habilitada na préatica dos primeiros

socorros, com conhecimentos basicos e treinamentos técnicos especificos para desempenhar a
atividade (FALCAO; BRANDAO, 2010).

Dessa forma, o presente trabalho teve como objeto analisar e estudar as creches
municipais, com intuito de diagnosticar o nivel de conhecimento e aptiddo em primeiros
socorros na infancia, inserindo praticas pré-hospitalares necessarias nesses meios, aos
funcionérios que trabalham nos respectivos locais.

No Brasil a mortalidade infantil caiu gradativamente. Segundo IBGE (2010), no ano
de 2000, a cada mil criangas nascidas vivas 29,7% das criangas morriam antes de completar 5
anos, em 2010 no entanto, esse nimero passou para 15,6% das criancas. Ainda de acordo com
IBGE (2010), em 2010, a regido Nordeste apresenta, a maior taxa de mortalidade entre
criancas de zero a cinco anos sendo 18,1 mortes de criangas para cada mil nascidas vivas,
superando a média nacional que foi de 15,6 em 2010.

Ressalta-se assim que as crian¢as dentro das instituicGes tornam-se mais susceptiveis a
acidentes, isto ocorre devido vulnerabilidade ocasionada pela prépria idade e a mudanca do
ambiente domiciliar para a creche. Desta forma, na faixa etaria de um a cinco anos, 0s
principais casos ocorridos sdo representados pelas, quedas, queimaduras, aspiracdes ou
introducdes de corpos estranhos e intoxicacdes exdgenas (SOUZA, 1999).

Esses conceitos de previsibilidade de acidentes devem ser tratados com prioridade,
desde a construcdo da creche, ou seja, de sua infraestrutura, de forma que os materiais a serem
utilizados na edificacdo sejam atdxicos, o ambiente tenha condicGes salubres, em terreno
adequado, tudo isso premeditado de acordo com os Parametros Basicos de Infraestrutura para
Instituicdes de Educacdo Infantil e considerando as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagéo Infantil — DCNEI (BRASIL, 2009).

Em 2018 foi aprovada no Senado Federal a capacitacdo obrigatoria em primeiros
socorros para professores de escolas e creches, de acordo com o Projeto de Lei da Camara
17/2018. Neste contexto, as capacitacdes devem acontecer através de cursos de primeiros
socorros anualmente. O treinamento objetiva possibilitar que os profissionais da educacéo
ajam em situacdes emergenciais prestando assisténcia pré-hospitalar (BRASIL, 2018).

Esta pesquisa estudou o conhecimento dos profissionais em educacdo, em seguida foi
realizadas oficinas de cunho teorico e pratico, durante quatro horas no espago fisico das
creches e escolas. Onde posteriormente foi entregue os certificados e cartilhas informativas
aos participantes, a Secretaria de Educagdo do Municipio recebeu uma relacdo de itens
importantes para a caixa de primeiros socorros para cada unidade.

Serviram como amostra de dados as quatorze creches onde foram realizadas as
oficinas, com participacdo dos 388 profissionais, como professores, auxiliares, merendeiras,
vigilantes, supervisores e gestores, destes 73,6% nao possuiam treinamento em primeiros
SOCOITO0S.

Nessa perspectiva, o desenvolvimento desta pesquisa possibilitou que profissionais das
instituicGes publicas de ensino infantil de Caruaru saibam lidar com situacGes de emergéncia
no seu local de trabalho. E notdrio que este projeto traz beneficios & comunidade escolar, uma
vez que, acidentes no &mbito da educacdo infantil sdo muito recorrentes, podendo também ser
fatal.

METODOLOGIA
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Este trabalho foi desenvolvido no municipio de Caruaru, que possui 306.788
habitantes, situado na Mesorregido Agreste Pernambucano — segundo o IBGE (2010).

Formado pelos profissionais de educacdo que trabalham nas creches escolas da
educacdo municipal, ligadas a Secretaria Municipal de Educacdo de Caruaru, foram
capacitados 388 profissionais, em quatorze creches do municipio. Os procedimentos
metodologicos deste projeto envolvem as ciéncias da saude publica, com carater descritivo e
transversal, com abordagem qualitativa e quantitativa.

O estudo transversal tem base nas investigacdes que produzem efeito momentaneo da
situacdo de salde de uma comunidade ou grupo, verificando-se fator e efeito no mesmo
momento historico, utiliza amostras representativas da populacdo de referencia delimitada,
produzindo medidas de prevaléncia de doencas. (ALMEIDA FILHO; ROUQUAYROL,
2006).

A primeira etapa do projeto consistiu em fazer um levantamento bibliogréfico,
delineado por estudos atuais referentes ao tema. Logo apds, a elaboracdo de um questionario
com perguntas quantitativas e qualitativas, com o objetivo de caracterizar o perfil das creches
em relacdo a temaética de acidentes infantis e primeiros socorros em creches. E por fim, a
realizacdo das oficinas, de cunho tedrico/pratico, com carga horaria de quatro horas,
utilizando a estrutura fisica das creches. Os temas trabalhados foram: avaliacdo do cenario e
abordagem da vitima; emergéncias clinicas (desmaio/convulsdo, parada cardiorrespiratoria —
PCR, obstrucao de vias aéreas); ferimentos/hemorragia; traumas e queimaduras.

Apo6s a oficina, foi entregue um livreto informativo sobre primeiros socorros na
infancia, de facil leitura e bem ilustrativo, explicando a necessidade de atuar em casos de
urgéncia e emergéncia, torna-se necessario que estes profissionais tenham um material de
facil acesso, na ocorréncia de algum agravo.

DESENVOLVIMENTO

Os primeiros socorros podem ser conceituados pelo atendimento temporario e
imediato a uma vitima ferida, ou que adoece de forma inesperada, necessitando do
reconhecimento das condicGes de risco da vitima, assim como, prover a melhor condi¢do para
um atendimento de um suporte mais avancado. O ideal para a pessoa que ira prestar 0s
primeiros atendimentos a vitima, é que a mesma, seja habilitada na pratica dos primeiros
socorros, com conhecimentos béasicos e treinamentos técnicos especificos para
desempenharem a atividade (FALCAO; BRANDAO, 2010).

De acordo com a Lei das Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a educacao infantil
deve ser oferecida em creches e pré-escolas, incumbindo as creches o desenvolvimento
integral da crianca até os trés anos de idade, j& na pré-escola, das criangas de quatro a cinco
anos, abarcando seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo
da familia e da comunidade (BRASIL. 1996).

Para estudos referentes aos primeiros socorros infantis, se torna importante citar
dados epidemioldgicos, que retratem situagdes que embasem pesquisas cientificas. Dados
do Ministério da Saude (2012), revelam que mais de 3.000 criancas, de 0 a 9 anos de
idade, morreram em decorréncia de acidentes no Brasil. Fazendo um apanhado dos
ultimos dez anos, as mortes por acidentes até nove anos apresentaram uma reducédo de 24%
em dados absolutos em sua totalidade, o envenenamento possui maior redugéo entre o0s outros
agravos citados, -39%. De acordo com a mortalidade por acidentes em faixas etarias em
2012, o agravo que apresenta maior numero condiz com o transito, mais de 1.000 mortes,
seguido por afogamento 728, sufoca¢do com 718 dbitos (MINISTERIO DA SAUDE,
2012).

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



Q 3
’ VI CONGRESSO
Eonedw EICICAD

Em estudo realizado em creches de S&o Paulo, revelam que o maior nimero de
acidentes com criangas em creches puablicas ocorreu principalmente em parquinhos, as
regides do corpo mais afetadas séo membros superiores, cabeca e pescoco. Os danos que
ocorreram a partir destes acidentes, levou um grande numero de criangas para o
atendimento em pronto socorro. Foram pesquisadas 79 criancas com registros de acidente
nas creches, com faixa etdria de 2 a 6 anos de idade (MORAES; SILVA, 2014).

Dados do Relatorio de Prevencdo de Acidentes com Criancas da OMS demonstram
que o custo da morte de uma crianca para a familia, sociedade e governo é incalculavel (Rede
Nacional Primeira Infancia — RNPI, 2014). Dessa forma, acGes voltadas a prevencédo e
promocao da salde sdo de extrema relevancia, uma vez que os custos de acidentes sdo
bem maiores, quando comparados aos custos da prevencao.

Em estudo realizado por Vieira et al (2009) em relacédo as acdes e possibilidades
de acidentes com creches em Fortaleza, os resultados demonstraram que a orientacao
familiar, também contribui como uma atividade preventiva.

Os profissionais de satde também tem sua parcela de contribuicdo, quando o tema
é seguranca nas escolas — creches, programas de educacdo em saude voltada a este
publico se torna relevante, junto com a comunidade, profissionais das creches e gestores,
responsaveis pela saude publica infantil (RODRIGUES et al., 2015).

Em relacdo a seguranca em ambientes escolares, o conhecimento sobre este tema
torna-se relevante, para os pais, educadores e criangas, para que criem uma consciéncia
critica, podendo, de este modo escolher os espacos, em que passardo grande parte de seus dias
(FRANCOSO; MALVESTIO, 2007).

A partir de um estudo onde se identificou o conhecimento e a vivéncia de cuidadoras
de uma instituicdo de educacdo infantil, sobre acidentes na infancia e suas formas de

prevencdo, os autores concluem:
A partir da realizacdo do estudo, verificou-se que o desempenho das cuidadoras em
relacdo & ocorréncia e a prevencdo de acidentes é pautado no seu conhecimento
popular, em experiéncias pessoais e vivéncias no préprio cotidiano da creche. A
maioria das profissionais sente-se despreparada para o enfrentamento dessas
situacdes, visto que ndo houve uma construgdo sélida desses saberes ao longo de sua
formacdo. No entanto, demonstram preocupacdo e interesse quanto a aquisicdo de
conhecimentos que qualifiquem o seu fazer (SILVANI et al., 2008, P. 204).
As criangas sdo pequenas e imaturas, ainda ndo tém nog¢do dos perigos que 0 espaco
possa oferecer, sendo assim, devemos atentar para a prevengéo de acidentes e mortes infantis,
minimizando os riscos, assim, ird possibilitar que a crianga exerca a sua autonomia com

seguranca (SOUZA; CUNHA, 2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

As creches do municipio de Caruaru funcionam nos turnos matutino e vespertino,
totalizando 15, sendo duas na zona rural da cidade, onde recebem criangas entre 4 meses a 6
anos de idade. As oficinas foram realizadas em quatorze creches municipais de educacao
infantil (CMEI), correspondendo a 92,8%. Foram capacitados 388 funcionarios da educacéo,
sendo que 341 responderam ao questionario prévio. As gestoras das CMEI’s relatam que
aproximadamente 2.000 estudantes estdo matriculados nestas, sendo beneficiarios indiretos
deste estudo, ainda descrevem que em 93% das creches ja aconteceram acidentes com
criancas.

A maior parte dos funcionarios que participaram das oficinas, tem idades entre 31 a 40
anos, 32%, e 97,6% sao do sexo feminino. Corroborando com o estudo de Silva et al (2009),
onde 100% dos trabalhadores séo do sexo feminino.
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Os funcionarios relatam que 73,6% ndo possuem treinamento em primeiros SOCOITos.
Francoso e Malvestio (2007, P. 25) relatam a importancia de ambientes seguros em escolas
“os profissionais que atuam nos equipamentos escolares ou de educagdo infantil devem estar
aptos a identificar as situacOes de risco e garantir ambientes seguros para as criangas e
adolescentes que frequentam esses espacos”.

Em relagdo aos acidentes em creches, 172 funcionarios relatam que ja houve casos nas
suas respectivas creches. A maioria dos acidentes envolvem quedas/traumas, totalizando
49,3%, sendo os cortes também expressivos como acidentes mais comuns, 21,3% conforme.
Dados do Ministério da Satde (2012) mostram um alto indice de mortes em criancas por
quedas. Em 2012, criancas de 0 a 9 anos, 171 morreram em decorréncias de quedas.

O ideal para a pessoa que ird prestar os primeiros atendimentos a vitima, € que a
mesma, seja habilitada na pratica dos primeiros socorros, com conhecimentos béasicos e
treinamentos técnicos especificos para desempenharem a atividade (FALCAO; BRANDAO,
2010). A maior parte dos funcionarios (77,41%) esta disposto para atualizag&o.

Os 84,6% dos funcionarios relatam que aprenderam em oficinas anteriores sobre 0s
primeiros socorros. Corroborando assim, com o relato de Falcdo e Brandao (2010) sobre a
importancia da capacitacdo em primeiros Socorros.

Por fim, todos 388 funcionarios das CMEI’s receberam certificados das oficinas,
perfazendo um total de cinco horas, também foram distribuidas as cartilhas aos participantes,
e entregue recomendaces a Secretaria de Educacao de Caruaru.

CONSIDERACOES FINAIS

Torna-se importante o conhecimento da equipe de trabalho das creches municipais,
sobre os cuidados que devem ser realizados num atendimento inicial de primeiros socorros,
assim como, o reconhecimento de a¢fes voltadas para prevencdo e promocéo dos agravos na
saude infantil, objetivando melhor qualidade de vida das criangas das creches municipais.

Nas creches, os acidentes na infancia sdo uma preocupacdo constante, sendo de
fundamental importancia que os profissionais que exercem suas atividades nestas, saibam
como lidar frente a situacdes de emergéncias, desta forma podendo minimizar ou evitar
complicagdes decorrentes de acidentes nestes ambientes escolares.

Palavras-chave: Atendimento pré-hospitalar; Crianca; Educacdo infantil.
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