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INTRODUCAO

Diante das novas concepgdes de educacdo infantil que permeia 0s contextos
educacionais, € possivel observar cada vez mais a definicdo da educacédo infantil como um
tempo que engloba os aspectos de cuidar e educar, conforme exposto nos Referenciais
Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantil (1998), o qual contempla a infancia como
tempo que deve ser permeado por atos de cuidar e educar, tendo em vista o desenvolvimento
integral das criancas de até 5 (cinco) anos de idade.

Neste sentido, esta visao tem sido discutida por diversos teoricos da area, como Silva e
Bolsanello (2002), Barbosa (2006), e, Forest e Weiss (2008), dentre outros. Contudo, para que
de fato aconteca a indissociabilidade entre o cuidar e 0 educar € necessario que as instituicdes
infantis adotem atos educativos integrados a atos de cuidados para com as criangas pequenas.

Para tanto, este trabalho surgiu de indagacOes referentes a rotina na educacéo infantil, a
partir da seguinte questdo: Como a rotina das instituicdes de educagédo infantil podem ser
pensadas de modo a garantir a integracdo entre o cuidar e o educar? Tendo como principais
resultados que a promocao de atos de cuidado e educacdo como principios indissociaveis das
rotinas dos espacos infantis, devem levar em consideracdo um trabalho de forma planejada,
organizada, e adequando tempo e espacos, no sentido de estimular o processo de
desenvolvimento das criangas, 0s quais precisam respeitar as caracteristicas das diferentes

faixas etarias e necessidades das criancas assistidas, ou seja, a rotina precisa de um olhar atento
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do educador para que a flexibilidade exista, respeitando o tempo, o interesse e as necessidades

das criangas.
METODOLOGIA

Compreendendo a rotina com um dos fatores de grande relevancia para as instituigdes
de educacéo infantil, como também sua importancia no que diz respeito os atos de cuidar e
educar, o presente estudo, a partir de um levantamento bibliografico traz algumas reflexdes
diante desses dois aspectos. 0] qual se divide em
duas partes, além da introducdo, metodologia e consideragdes finais, abordando em um
primeiro a importancia da flexibilidade e organizacao das rotinas nas instituicdes de educacao
infantil, e em um segundo momento discutindo questdes relacionadas a integracdo dos atos de
cuidar e educar, trazendo para discussdo contribui¢des do pensamento de Silva e Bolsanello
(2002), Barbosa (2006), e, Forest e Weiss (2008).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Neste topico serd abordado as seguintes tematicas: A rotina na educacdo infantil; e O

cuidar e o educar na educacao infantil.

A ROTINA NA EDUCACAO INFANTIL

Rotina pode ser pensada como a estruturagdo do trabalho cotidiano na instituicdo de
educacdo infantil e pode receber distintas nomenclaturas, tais como: rotina, horério, grade de
horéario, plano diario, entre outros. Quando nos referimos a uma rotina estamos implicitamente
dando a ideia de tempo e espaco, ja que nos referimos a acontecimentos que ocorrem com uma
sequéncia e frequéncia determinada, geralmente ligados a habitos cotidianos e tradicoes.

Barbosa (2006) chama a atencdo para o fato de a rotina ser uma estrutura basica
organizadora na vida coletiva da instituicdo, mas que as atividades recorrentes dela néo
precisam ser repetitivas, ou seja, feitas da mesma maneira diariamente. Reflete ainda que,
mesmo as atividades rotineiras como dormir, se alimentar, brincar, mudam, assim como o

tempo destinado ao descanso, este precisa respeitar as caracteristicas das diferentes faixas

etarias e necessidades das criangas. Ou seja, a rotina precisa de um olhar e escuta atenta do

educador para que a flexibilidade exista, respeitando o tempo e as necessidades das criancgas.

O CUIDAR E O EDUCAR NA EDUCACAO INFANTIL

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



N
‘Eonedw EDICACAD

Durante muito tempo a creche foi uma instituicdo para abrigar e guardar criancas, tendo

como preocupacdo a higiene destas, a qual era considerada extremamente precaria entre as
camadas populares; outra preocupacao designada as creches relacionam-se com a saude das
criancgas, tendo em vista o altissimo grau de mortalidade infantil. Em contrapartida a creche,
nos jardins de infancia e escolas maternais, ja havia toda uma preocupacdo com aspectos
pedagdgicos.

Esta dicotomia prevaleceu por muito tempo, existindo dois tipos de institui¢do
atendendo criancas da mesma faixa etaria: a creche, que atendia a crianga carente, onde 0
assistencialismo predominava e a pré-escola, que atendia a classe média, prevalecendo um
carater pedagdgico.

Atualmente, como discutido por Silva e Bolsanello (2002, p. 32):

O trabalho com criancas de zero a seis anos pressupde o cuidado e a educacdo como
intrinsecos a relagdo cotidiana. De um lado, as criangas necessitam dos cuidados
essenciais ligados as questfes de alimentacdo, vestudrio, saide, pelos quais todos 0s
seres humanos sdo subjugados. De outro, necessitam também da interferéncia
imediata, em especial do adulto, para a realizagdo destes cuidados e outras tarefas do
dia a dia. Fica evidenciado que as atividades ligadas estritamente ao ato do cuidado
sdo de extrema importancia e que este ato ndo pode pretender-se desvinculado do
processo de desenvolvimento, embora esta desvinculagdo tenha prevalecido (e ainda
prevalega) na concepcdo de atendimento as criangas em muitas creches e escolas de
educacdo infantil, por décadas.

Junto as estas novas discussdes, destaca-se as Diretrizes Nacionais para a Educacéo
Infantil (2010) que apontam que o educar e o cuidar devem caminhar juntos, considerando de
forma democratica as diferencas individuais e, a0 mesmo tempo, a natureza complexa da
crianca. Nesse sentido, o Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil (1998)
também traz contribuicdes e orienta que o ato de educar significa propiciar situacbes de
cuidados e brincadeiras organizadas em fung&o das caracteristicas infantis, de forma a favorecer

o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca.

Sendo assim, para compreendermos a indissociabilidade entre educar e cuidar
precisamos pensar em uma acdo pedagogica respaldada em uma visdo integrada acerca do
desenvolvimento da crianga, que respeite a individualidade e favoreca situaces de
aprendizagem significativas e prazerosas. Levando ao desenvolvimento das capacidades da

crianca e de proprio conhecimento em relacao a si e ao mundo.

CONSIDERACOES FINAIS
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Buscando responder a pergunta incial deste trabalho é possivel observar que para que

aconteca a integracao dos atos de cuidar e educar nas instituicdes de educacao infantil, € preciso
impregnar a acdo pedagdgica de consciéncia, estabelecendo uma visdo integrada do
desenvolvimento da crianga com base em concepgdes que respeitem a diversidade, 0 momento
e a realidade peculiares a infancia. Ou seja, se faz necessario retirar o carater pejorativo que nos
faz pensar em uma conduta automatica ou mecanica de uma rotina instituida em uma instituicéo

de educacéo infantil.

Como discutido por Forest e Weiss (2008) que a realidade em muitas instituicdes tem
revelado a confusdo e as dificuldades instaladas ao longo de décadas de uma préatica nas
instituices de educacéo infantil, em que cuidar remete a ideia de assistencialismo e, educar a
de ensino/aprendizagem. Dessa forma, prevalecendo a tendéncia de compreender o cuidar e
educar como mera associacao de duas diferentes funcdes: uma relativa ao zelo, seguranca e

cuidados com higiene e saude; outra, preocupada com o repasse de conhecimentos.

Destarte, esta discusséo traz algumas reflexdes que culminam na promocéao de atos entre
0 cuidar e educar como principios indissociaveis das rotinas dos espagos infantis, ficando
aquém da compreensdo e promoc¢do do ideal almejado, em que se devem desenvolver um
trabalho de forma planejada, organizada, e adequando tempo e espacos, no sentido de estimular

0 processo de desenvolvimento (motor, cognitivo, emocional, social) das criancas.
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