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PRATICAS INTERDISCIPLINARES EM SALA DE AULA: O
EMPODERAMENTO FEMININO PARA ALUNAS DE ESCOLA
PUBLICA

Sherida Ferreira Pinheiro de Mesqita

INTRODUCAO

O movimento feminista nasceu na década de 60, staéd&s Unidos propondo
equidade de direitos, salarios e cargos entre geéf(&OARES, 1994). Na historia mundial
surgiram duas ondas feministas e muitos pesquisadmreditam que estamos vivendo a
terceira onda.

Atualmente essas mulheres levam o empoderamenttif@mque questiona a
ideologia patriarcal, transformam as estruturas se imsstituicbes que perpetuam a
discriminacdo de género e as desigualdades scoeiaisa criar condicdes para que as
mulheres pobres tenham acesso e controle sobeswsos informacionais (SARDENBERG,
2012). Todas essas coisas foram desempoderadas passar dos tempos e estdo passando
por um processo de resgate, por isso a palavradéenamento”.

O Brasil € o quinto pais do mundo que mais matahenas, segundo o Alto
Comissariado das Na¢bes Unidas pra os Direitos Hasm@ACNUDH). No periodo colonial
até o século XIX, era permitido por lei o marideextar penas a uma mulher adultera e até
mesmo a sua execug¢ao. Assim os maridos podiam uz8resposas e ndo eram punidos,
pois essa era uma acao prevista por lei. Essa8dus0 veio realmente a mudar em 2015,
quando foi instituida a Lei do Feminicidio, Leix®.104/2015, que tipifica o feminicidio que
€ 0 assassinato de uma mulher em funcdo do gémeeoprevé uma pena de 12 anos de
reclusdo e é considerado como crime hediondo. Aete2006, houve a promulgacéo da Lei
Maria da Penha, Lei n°® 11340/06, que cria mecarsspava coibir e prevenir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher.

Visto o cenario atual se faz urgente o trabalhopdevencdo do feminicidio na
sociedade como um todo, mais precisamente nasaes@olé vindo suprir essa necessidade
que foi planejado um projeto de trabalho de emm@odento feminino na Escola Municipal
Professor Ernesto Gurgel, com os alunos do Ensumad&mental 2, no bairro Sapiranga,
pertencente ao Distrito Il de Fortaleza, CE.

O publico da escola se faz de criancas e adolescemh sua grande maioria afro-
descendentes, de baixa renda que moram préoximoam, I[possuem responsaveis que
executam trabalhos domésticos e o nucleo famil@oédenado por mulheres, em sua grande
maioria, maes solteiras e avos.

O comportamento dos meninos do Fundamental 2 panaas colegas de sala, era de
forma grosseira e violenta, principalnsemuita violéncia verbal e visto com normalidade
pelas meninas das salas. Esse comportamento gsi® @or eles como normatizado, muitas
vezes provém da repeticdo do comportamento dosepéizs de dentro do seio familiar.
Porém, as vitimas s6 podem reconhecer uma violgueiado sabem identifica-las. Esse foi o
segundo alerta para que o projeto escolar de emgodato feminino acontecesse.
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Portanto, o trabalho tem como objetivo minimizata@éncia verbal dos meninos com
as meninas através do trabalho de empoderamentaifiene valorizacdo da mulher. A
educacao tem uma funcdo que vai muito além do edisi®o, das matérias que se por si sO
forem oferecidas, n&o fardo sentido aos ouvidadist®ente. A educacgao verdadeira e integral
precisa ser transformadora e libertadora (FREIRBY L

E foi acreditando nisso que o projeto de empodentfeminino foi criado na escola
municipal Professor Ernesto Gurgel.

Faz-se urgente repensar a educacéo das meninashneedmos, visto que eles podem
se tornar multiplicadores dos comportamentos rgirgsexistem na sociedade.

MATERIAIS E METODOS

O projeto de empoderamento feminino é realizadfmrmato de encontros quinzenais
dentro da biblioteca da Escola Municipal Profedsoresto Gurgel, durante o intervalo da
manhd. Teve inicio no ano de 2018 e é realizadoositdlias de hoje. A participagdo é
facultativa e ndo possui a intencdo de agregam \adecional nas avaliacbes parciais ou
bimestrais. Os alunos ganham das reunifes visd@acricapacidade de dialogo e
argumentacao.

Os encontros sdo coordenados pela professora nidasédo horario da manha dos
alunos do Ensino Fundamental 2. A cada encontevadb a biografia de uma mulher que
teve grande importancia historica, seja na ciém@apolitica, nas artes, nas engenharias ou
outras areas. O grande friso € para as mulherssdinas, mas também € aberto para grandes
nomes internacionais.

A professora que coordena o encontro, inicia a €ala a biografia do exemplo
escolhido, sdo utilizados livros como apoio didatiEm seguida abre para as falas e
contribuigdes dos alunos.

Por vezes sao utilizados videos na tematica oaslete musicas que também sao
levadas para serem trabalhadas e discutidas. @ssatontribuem trazendo ideias para a
realizacdo de dindmicas e apresentam poemas es tegtoitos por eles proprios, tudo na
tematica abordada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse estudo de caso de carater qualitativo enadoda nao finalizado, ja pode-se
observar alguns resultados.

Logo no inicio das reunides, a grande maioria dasicgppacdes eram feitas por
meninas, poucos meninos participavam. A participatéva masculina veio ser firmada com
o tempo. Os alunos aos poucos foram entendendm@uee tratava de uma reunido para
mulheres e sim de que o0 que era discutido ali emimstdrias de mulheres com importancia
relevante que serviam de inspiracédo para todosnassno também a igualdade de direitos
entre 0s géneros, igualdade salarial, condicbesapas da saude da mulher periférica,
feminismo negro e valorizacdo da diversidade.

Uma das observacdes mais impressionantes é queaodencontros acontegcam no
horario do intervalo dos alunos, onde eles podefiean no intervalo e aproveitar o tempo
para brincar e se divertir com 0s colegas, obseseogue cerca da metade do corpo discente
do fundamental 2 da manha prefere ir para a bdgdabuvir e participar dos debates.

Uma mudanca comportamental também pode ser obserluitos meninos que
antes usavam da violéncia verbal para se refermersnas diminuiram esse comportamento
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agressivo. Porém, a mudanca mais aparente surgiumeainas, que antes ndo sabiam
identificar a violéncia verbal que era vista conoomalizada, mudaram e comegaram a cobrar
dos meninos atitudes mais aceitaveis. As meninassfdpassaram a cobrar respeito dos
meninos como passaram a se valorizar. Algumas flom@igem 0os meninos quando ainda
algum outro tenta fazer com que ela se ridiculgpeente os colegas. Houve também uma
mudanc¢a muito sutil no reconhecimento da belezaralatias proprias meninas, muitas que
tem seus cabelos cacheados e viviam com eles pABoslisados, passaram a assumir seus
cachos, trocando dicas de como deveriam tratarane#us cabelos. Os cachos comecgaram a
aparecer também na escola como uma forma da rafag&e da valorizacao do negro, do seu
empoderamento.

Esse ultimo resultado também tem a sua fatia derdpcia, pois a mulher negra na
nossa sociedade € como se fosse invisivel. EstdiZada socialmente abaixo do homem
negro, este por sua vez é localizado abaixo daenbitanca e esta abaixo do homem hétero
branco. Portanto as mulheres negras nem sédo brannasm sdo homens, elas ocupam a
funcdo do “outro do outro” (RIBEIRO,2019, p. 38).pAr isso € necessario acorda-las para
que elas se vejam como séo, trabalhando-as des@ddorzacdo da sua beleza natural,
identidade afim de alcancar um real representatiiedientro da sociedade brasileira.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho encontra-se aindareoesso de realizacéo, visto que o propoésito
do mesmo se refere a mudancas comportamentais ldezagdo da mulher e educacgéo
masculina, desmistificando o “sexo fragil’, e mesmofalta de informacbes sobre as
conquistas femininas em todas as areas, principénmas ciéncias e engenharias.

O projeto que iniciou em marco de 2018, caminhéudazembro de 2018 e em 2019
teve uma pausa de seis meses, por conta de umaaafia biblioteca. Nesse tempo de pausa
os alunos procuravam a professora que coordenajet@rsempre questionando sobre o
retorno do mesmo. Demonstrando livre e profunder@sse no trabalho desenvolvido.

Pode-se observar que se o feminismo for traballteddorma correta e clara ele
consegue atrair a atencdo de muitos alunos adontescde ambos os géneros. Foi notado
também que quando as meninas sabem distinguirneialéverbal da ndo violéncia, elas
assumem seu papel de valorizacdo e cobram respespaco proprios, impedindo que o0s
meninos repitam as agressodes verbais que antesvestas como normais. Os meninos, por
sua vez, passam a vigiar mais seus proprios coamperttos e inclusive a cobrar dos outros
colegas que ainda n&o alcangcaram o patamar detoegpge demais.

Portanto, pode-se ver que quando hd um bom dimtiento do trabalho em
conjunto, todos passam a conviver de uma melhoeirzgaa passam a inclusive, auto regular
0 comportamento.

Alcangcaram-se alguns resultados, porém € preciss. iHd um desejo de adicionar
esse projeto de trabalho do empoderamento femawnBrojeto Politico Pedagogico (PPP)
da escola, tornando-o0 permanente. Pretende-se rarab#liar, trazendo convidados para
palestrar para os alunos e fazer reunides com airddade escolar inteira, visto que 0s
problemas causados pelo machismo afeta a todohardgns e mulheres.

Visto a urgéncia, percebe-se que este trabalhossitmeainda de mais diadlogo e
continuidade. O projeto de empoderamento femingrsigtira de forma a construir uma rede
de professores e funcionarios da escola envolvidos a tematica, pois acredita-se que a
educacgédo € o unico caminho para a mudanca dediskrdeacom estatisticas tdo cruéis para
as mulheres. Como bem afirmou Chimamanda AdicHid§2p.48) “A cultura ndo faz as
pessoas. As pessoas fazem a cultura. Se uma hadanndeira de mulheres nao faz parte da
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nossa cultura, entdo temos que mudar a nossaaUliiserdao os professores os verdadeiros
agentes de transformacgéo dessa realidade.

Palavras-chave:Feminismo, Empoderamento, Escola publica, Educag&noa transversal.
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