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1 Introducao

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saade (OMS, 1995) adolescéncia ¢ o
periodo de transicdo entre a infancia e a vida adulta, caracterizado pelos impulsos do
desenvolvimento fisico, mental, emocional, sexual e social. A adolescéncia se inicia com as
mudangas corporais da puberdade e termina quando o individuo consolida seu crescimento e
sua personalidade, obtendo progressivamente sua independéncia econdmica, além da
integracdo em seu grupo social. Nao ha consenso quanto a idade que uma pessoa pode ser
considerada adolescente. Organizagdo Mundial da Satide (OMS) considera adolescéncia a
idade entre 10 e 19 anos. J& a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) entre 15 e 24 anos,
critério este usado principalmente para fins estatisticos e politicos. No Brasil, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), Lei 8.069, de 1990, considera crianga a pessoa até¢ 12 anos
de idade incompletos e define a adolescéncia como a faixa etaria de 12 a 18 anos de idade
(artigo 2°), e, em casos excepcionais e quando disposto na lei, o estatuto ¢ aplicavel até os 21
anos de idade (artigos 121 e 142).

De acordo com Dias e Teixeira (2010), a gravidez na adolescéncia s6 chamou a
atencao dos governantes a partir de meados do século XX, passando a ser considerada uma
questao de saude publica. De acordo com a mesma fonte, no Brasil, esse fenomeno tornou-se
mais visivel com o aumento da propor¢do de nascimentos em maes menores de 20 anos que
se observou ao longo da década 90, quando os percentuais passaram de 16,38% em 1991 para
21,34% em 2000 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE, 2002).

Mesmo sendo um tema bastante trabalhado nas escolas, a gravidez na adolescéncia
ainda tem registros de casos com proporc¢des significativamente alarmantes. A maternidade
precoce acarreta problemas socioecondmicos e educacionais além de comprometer a

capacidade da jovem de utilizar seu potencial individual, resultando em novos problemas,

implicando até mesmo a desajustes familiares, maior dificuldade de insercao no mercado de

trabalho, entre outras conseqiiéncias psicoldgicas e economicas.
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De acordo com dados do Ministério da Saude, nos tltimos anos, os indices de gravidez

na adolescéncia vém diminuindo no Ceard. Em 2007, os registros constavam 29.816 casos
com maes entre 10 e 19 anos de idade. Em 2014, Gltimo ano contabilizado pelo Ministério da
Satde, foi registrado 26.638 casos. No municipio de Juazeiro do Norte, nesse mesmo periodo,
inicialmente havia 921 casos e, em 2014, houve uma diminuic¢ao ¢ constataram-se 821 casos.
Apesar da reducdo da incidéncia de casos, a gravidez precoce no Brasil tem indices de pais
que permite o casamento infantil (BRASIL, 2015).

Considerada como precursora de um grave problema social (BRASIL, 2014), o termo
“maternidade adolescente” vem sendo alvo de pesquisas diversas, a exemplo de Brasil
(2014;2015;2017), tendo em vista sua associagio com a pobreza ¢ a baixa escolaridade. E
consenso entre os especialistas no assunto que o impacto adverso da gravidez precoce emerge
de forma mais clara quando se examinam essas dimensoes. Além de ser vista como uma
situacdo de risco biopsissocial, a gravidez na adolescéncia pode estar associada com evasdo
escolar, pobreza, desemprego, ingresso precoce em um mercado de trabalho ndo qualificado,
separacao conjugal, situagdes de violéncia e negligéncia, além de maus tratos infantis, dentro
dessa logica a gravidez na adolescéncia seria uma experiéncia indesejada, dado que
restringiria as possibilidades de exploracdo de identidade e preparacdo para o futuro
profissional. Em func¢do disso passa a ser visto como uma situagdo cada vez mais
preocupante, capaz de trazer consequéncias negativas ndo apenas para as adolescentes, mas
para toda a sociedade, tornando-se com isso problema social e de saude publica (BRASIL,
2014). A abordagem do assunto ¢ relevante dentro das escolas devido ao grande numero de
adolescentes gravidas no ambiente escolar e elevada taxa de abandono da vida estudantil.

De acordo com dados do Ministério da Saude, nos tltimos anos, os indices de gravidez
na adolescéncia vém diminuindo no Ceard. Em 2007, os registros constavam 29.816 casos
com maes entre 10 e 19 anos de idade. Em 2014, Gltimo ano contabilizado pelo Ministério da
Saude, foi registrado 26.638 casos. No municipio de Juazeiro do Norte, nesse mesmo periodo,
inicialmente havia 921 casos e, em 2014, houve uma diminuic¢ao ¢ constataram-se 821 casos.
Nas escolas de ensino fundamental e de ensino médio a gravidez ¢ um dos fatores que levam

ao baixo desempenho académico e na maioria dos casos a evasdo escolar durante o periodo

inicial da gestacdo e quase sempre a adolescente abandona a escola definitivamente (BRASIL,

2013). Diante do cendrio supra referido, a presente pesquisa busca averiguar quanti e

qualitativamente os indices de gravidez em estudantes em duas escolas de Juazeiro do Norte.
De acordo com Dias (2010), ha duas linhas principais de pensamento sobre gravidez e

evasdo escolar: primeira que as adolescentes abandonam a escola e, por ficar com tempo
(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



’ '>VI CONGRESSO

ocioso e sem esclarecimentos sobre o tema acabam vulneraveis e susceptiveis a gravidez. Na ‘

segunda linha de pensamento sugere que a gravidez adolescente ocasiona a evasdo escolar.

Neste trabalho foi defendida a hipdtese de que a gravidez favorece a evasdo escolar e
que as adolescentes que engravidaram conheciam pelo menos dois métodos anticoncepcionais
e que engravidaram por ndo avaliar a dimensao do impacto da gravidez ndo planejada em suas
vidas. Em 2013, foi averiguado que 12% das adolescentes entre 15 e 19 anos de idade tém
pelo menos um filho e ainda, que 19,3% das criangas nascidas em 2010 sdo filhos de maes
menores de 19 anos (UNFPA, 2013). A UNFPA concluiu que o pais piorou em relagdo a
outras nagoes.

Diante do exposto esse trabalho objetiva fornecer subsidios e alertar preventivamente
os jovens, numa abordagem interdisciplinar entre os campos da matematica, da biologia, da

histéria e sociologia sobre as consequéncias da maternidade precoce.
2 Metodologia

Trata-se de um estudo do tipo exploratorio-descritivo com abordagem quantitativa e
qualitativa. Essa abordagem deve ser utilizada nas situacdes que exigem um estudo
exploratério para o conhecimento mais aprofundado do problema (MINAYO, 1996).
Inicialmente, foram coletadas informacdes do Ministério da Saude através da plataforma
DATASUS - SINASC - Sistema e nas Secretarias Estadual e Municipal de Saude. Nas escolas
os dados foram obtidos na secretaria escolar e no Servigo de Orientacdo Educacional e
Psicolégico (SOEP) do CPMCHMIJ. Em ambos os estabelecimentos foi obedecida as
recomendagdes Eticas de pesquisa com seres humanos. Por tratar-se apenas de estatistica, sem
necessidade de coleta de dados que pudessem identificar e auséncia entrevistas ou
questionarios dirigidos as estudantes gravidas ou jovens maes, ndo houve a obrigatoriedade de
cadastrar o projeto para autorizagdo do Comité de Etica vinculado a alguma Universidade.

Os dados coletados em nivel regional, estadual e municipal foram tabulados e
analisados quantitativamente parametros estatisticos abordados foi moda, média simples,
média ponderada e frequéncia de idade. As informagdes foram tabuladas e distribuidas por
escolaridade das maes adolescentes, percentual de casos por idade e por estados. Os

percentuais foram obtidos com regra de trés simples e os graficos processados no software

Excel.
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3 Resultado e Discussao

O trabalho foi preventivo e apresentado para toda a comunidade escolar. Para
participar das rodas de conversa, debates e dinamicas os estudante e/ou seus responsaveis
assinaram um termo de participagao livre e esclarecido. Todas as etapas do trabalho foram
acompanhadas por psicologo do Servico de Orientagdo Educacional (SOEP) do CPMCHM.
Para alcangar um nimero maior de jovens e oferecer alguma forma de apoio psicossocial a

equipe desenvolveu um blog: criancamaedecrianca.blogspot.com com informacgdes e espago

para discutir o tema, responder enquetes com a participagdo de profissionais de psicologia e
psicopedagogia, além de assisténcia social aos adolescentes e seus familiares.

Apesar das defini¢coes da OMS sobre a adolescéncia considerar limites cronologicos
da adolescéncia entre 10 e 19 anos e da Organiza¢do das Nag¢oes Unidas (ONU) entre 15 e

24, diversos autores (a exemplo de Dias e Teixeira, 2010) a considera da seguinte forma:

“antes de tudo, um fenomeno social, um nome que se da a um
periodo do desenvolvimento no qual, certas expectativas sociais
recaem sobre os individuos e configuram um modo de ser
adolescente, fruto da conjugacdo de transformagoes biologicas,
cognitivas, emocionais e sociais pelas quais passam as pessoas.
Sendo a gravidez um fenémeno social, os contornos da adolescéncia
ndo podem ser definidos em termos absolutos, uma vez que tal
defini¢do depende do lugar que a sociedade atribui ao adolescente em

um dado momento historico” .

Em 2014, ultimo ano com estatistica completa que estava disponivel no site do
Ministério da Saude no ano de 2017, foi registrado pelo Ministério da Saude 176.838 de
gravidez de adolescentes no Nordeste. de acordo com a Secretaria Estadual de Saude, s6 em
2015 foram registrados 24.964 de gravidez em jovens com idade entre 10 e 19 anos, sendo
que a maioria (16.048 ou 64,28%) ndo concluiram o ensino médio. Em Juazeiro do Norte

foram contabilizados 818 adolescentes gravidas no ano de 2014 (BRASIL, 2017). Em relagao

a escolaridade, Juazeiro do Norte segue a média do nordeste com a maioria das adolescentes
(789 ou 96,75%) sem o ensino fundamental completo e com idade compreendida entre 14 e
17 anos.

Nas duas escolas pesquisadas, uma de ensino fundamental e médio outra de ensino

fundamental, foram registrados 7 e 14 casos, respectivamente, nos ultimos 2 anos. Os dados
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estatisticos demonstraram que as maes adolescentes t€ém média de idade 15,88 e moda 16 ‘

anos. Desse total, 14 pararam de estudar devido a gravidez; isso representa 66,66 % de
evasdo por conta da gravidez.

Nas palestras e rodas de conversa os adolescentes expuseram suas duvidas e
comentarios e receberam orientagdes de uma equipe multidisciplinar, especialmente sobre

projeto de vida.

4 Consideracoes finais

As maes adolescentes nas escolas pesquisadas tém média de idade 15,88 e moda 16
anos. 66,66 % das adolescentes que engravidam desistem da vida escolar por conta da

gravidez.

Apesar das abordagens constantes ¢ das campanhas governamentais a gravidez na
adolescéncia ¢ um problema social que persiste como causa de evasdo escolar no ensino

fundamental e médio.

A falta de informagdao ndo ¢ a principal causa da gravidez indesejada. A falta de

perspectiva de futuro melhor e auséncia de projeto de vida ¢ fator determinante para abandono

da vida escolar.
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