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RESUMO

A genética é uma especialidade nas ciéncias da salde e se faz necessaria nos curriculos dos
cursos com abordagens direcionadas para as areas de atuacdo. Um dos principais desafios do
estudo em genética € relacionado a pratica e extensdo do ensino, e tratando-se de EaD essa
dificuldade torna-se constante. Este trabalhou objetivou analisar a percepcao dos discentes do
curso de enfermagem de uma instituicdo de ensino semipresencial, localizada no municipio de
Ananindeua, Pard, Brasil, a respeito do ensino de genética e suas vivéncias. Estudo descritivo,
exploratorio, de probabilidade por conveniéncia, do tipo relato de experiéncia. Foi realizado
conforme agendamento em uma instituicdo de ensino semipresencial, localizado no bairro da
Cidade Nova, municipio de Ananindeua, Para. Inicialmente, foi explicado o objetivo e
significado da pesquisa e foram aplicados questionarios semi-estruturados aos discentes de
enfermagem que ja cursaram a disciplina de genética por meio do ambiente virtual de
aprendizagem. Todos os participantes classificaram a disciplina de genética como muito
importante para sua formacdo; 60,8% (14/23) afirmam que é regular; 69,5% (16/23)
afirmaram que o contetdo abordado condizia com as necessidades do curso; 17,3% (4/23) dos
alunos afirmaram ter tido contato com pacientes com indicio de doenca genética e 100%
disseram ndo ter orientacdo académica de como proceder nesses casos e nao tem pretensdo de
realizar uma pos-graduagdo na area. E necessario que a EaD viabilize o encontro entre
sujeitos, a interatividade entre profissionais de salde, a troca de experiéncias e a construcao
coletiva, necessitando de intervengdes que tornem a disciplina mais proveitosa.

PALAVRAS CHAVES: Genética; Ensino a distancia; Enfermagem.

INTRODUCAO

A genética estd vinculada a praticamente todos os contetdos da biologia, sendo
fundamental uma aprendizagem sdlida dos conceitos desta area. Além disso, € uma
especialidade nas ciéncias da salde e se faz necessaria nos curriculos dos cursos com
abordagens direcionadas para as areas de atuacdao (MOURA, 2013).
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O Ensino a Distancia (EaD), conhecido também por ambiente virtual de aprendizagem
(AVA) ja alcancou uma densidade tedrica que a coloca como uma alternativa que vai além da
objetividade profissionalizante, sendo reflexiva e efetivamente formativa (RIBEIRO, 2007).

Um dos principais desafios do estudo em genética é relacionado a préatica e extensdo
do ensino, e tratando-se de EaD essa dificuldade torna-se constante. Para enfrentar esse
desafio, é preciso desenvolver um conjunto de a¢cdes no campo educacional que proporcione
uma ampliacdo quantitativa e qualitativa dos processos educativos (DOS SANTOS, 2012).

A enfermagem em genética e gendmica é definida como a protecdo, promocéao e
otimizacdo da saude; prevencdo da doenca e lesdo; alivio do sofrimento por meio do
diagnostico das respostas humanas; e defesa, de forma pro-ativa, dos direitos de individuos,
familias e comunidades sob o cuidado gendmico (ISNG, 2007).

O papel da enfermagem é determinado de acordo com os dois niveis de atuagdo com
a formacdo académica generalista ou especialista e ambos incluem a aplicacdo da genética e
da gendmica na avaliagdo, no diagndstico e nas intervencdes de enfermagem (FLORIA-
SANTOS, 2013). Diante disso, este trabalho objetivou analisar a percepc¢do dos discentes do
curso de enfermagem de uma instituicdo de ensino semipresencial, localizada no municipio de
Ananindeua, Pard, Brasil, a respeito do ensino de genética e suas vivéncias.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, de probabilidade por conveniéncia, do
tipo relato de experiéncia. Foi realizado em abril de 2018, por integrantes de uma liga
académica de uma instituicdo privada, conforme agendado brevemente com a turma, e a
direcdo da instituicdo de ensino semipresencial, localizado no bairro da Cidade Nova,
municipio de Ananindeua, Para.

Foram incluidos no trabalho alunos que estavam presentes no momento da pesquisa,
que ja haviam cursado a disciplina de genética ou afins e que estavam regularmente
matriculados na instituicdo. E foram excluidos o0s que ndo estavam presentes ou matriculados.

Inicialmente, foi explicado o objetivo e significado da pesquisa e foram aplicados
questionarios semi-estruturados aos discentes de enfermagem que ja cursaram a disciplina de
genética por meio do ambiente virtual de aprendizagem (AVA). O questionario abordava
nivel de conhecimento em genética, relagdo com o contetdo e o curso, patologias genéticas e
interesse pela area.

Os resultados foram armazenados em uma base de dados no Programa EPIINFO 2007,
versdo 7.1.0.6. Os participantes foram informados que a qualquer momento poderdo
abandonar o estudo, pois sua participacdo foi voluntaria.

RESULTADOS

Do total de 38 discentes, participaram da pesquisa 23 académicos regularmente
matriculada na instituicao.

Todos os participantes classificaram a disciplina de genética como muito importante
para sua formacéo; 39,2% (9/23) afirmaram que seu conhecimento em genética é ruim, 60,8%
(14/23) afirmam que é regular e ndo houve afirmag6es no item bom. Dos entrevistados, 69,5%
(16/23) afirmaram que o conteudo abordado condizia com as necessidades do curso, porém
todos consideram necessario que haja abordagem préatica da disciplina.

Quando perguntado sobres as patologias genéticas conhecidas, as mais citadas foram
Sindrome de Down, seguido de Daltonismo e Anemia Falciforme.Somente 17,3% (4/23) dos
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alunos afirmaram ter tido contato com pacientes com indicio de doenca genética e 100%
disseram ndo ter orientagdo académica de como proceder nesses casos.

Todos académicos afirmaram que a area de genética ndo € a primeira op¢do para uma possivel
po6s-graduacao.

DISCUSSAO

Embora a enfermagem, j& reconheca a importancia da genética e da genémica na
pratica clinica, levantamentos realizados em diversos paises mostram que esses contetdos
ainda sdo limitados nos cursos de graduacdo em enfermagem, igualmente a experiéncia
relatada onde 60,8% avaliaram o conhecimento nessa area como regular (JENKINS, 2005).

Este trabalho evidenciou que 100% dos participantes, ndo possui intencdo de fazer
uma poés-graduacdo na area de genética, possivelmente por que os profissionais da salde
ainda consideram a genética uma especialidade médica como afirma Calzone, 2010.

Nota-se que a maioria dos entrevistados queixam-se da falta de préatica e/ou contato
com pacientes ou as patologias relacionadas a genética, devido a modalidade EaD, o que de
acordo com Rojo, 2011 é importante os profissionais de Enfermagem refletirem sobre suas
praticas e para a necessidade de se apropriarem dos recursos da EAD para constante
atualizacao

CONSIDERACOES FINAIS

O profissional de enfermagem possui potencial para aplicar seus conhecimentos na
assisténcia ao cuidado, no ensino e na pesquisa em oncoldgica ou diversos setores, sob a dtica
da genética e da genémica.

Para tanto, é notavel que ha um déficit no processo de ensino-aprendizagem de
genética, principalmente em EaD, que constitui-se um desafio na &rea da saude e
consequentemente em saude publica. E necessario que a EaD passe a ndo ser mais
considerada uma mercadoria de alta tecnologia, mas um processo que viabilize o encontro
entre sujeitos, a interatividade entre profissionais de salde, a troca de experiéncias e a
construgéo coletiva de novos saberes, necessitando de intervencdes que tornem a disciplina
mais proveitosa, dentre as quais boas opc¢des seriam as atividades praticas e de extensdo
hospitalar.
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