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INTRODUCAO

A parasitologia é o estudo das relacdes que acontece entre o0 parasita e 0 hospedeiro
no caso em estudo o “homem”, sendo uma interacdo desarmonica onde um é beneficiado e o
outro prejudicado (NEVES, 2011); a contaminacdo pode ser de diversas formas, destacando-
se, a via oral, fecal-oral e cutinea. No Brasil, principalmente no Nordeste, as doengas
parasitologicas, ocorrem com maior frequéncia em populacdo com baixa renda, em prol da
falta de saneamento bésico, a precariedade da condicdo de vida, e o déficit no conhecimento
sobre esse assunto (LUDWIG et. al., 1999). O estudo da parasitologia € um componente
muito importante na ementa da Biologia, a teoria e contextualizada do ensino fundamental ao
ensino médio (FOSTER, 1965). Contudo, percebe-se que o tema recebe uma abordagem mais
sistematizada que promova conhecimentos significativos, sendo geralmente trabalhado
teoricamente pelos professores de forma descontextualizada, se fundamentando no livro
didatico e distante da realidade dos discentes.

A educacdo em saude é um excelente meio que interfere na qualidade de vida de uma
sociedade, através de intervencOes pedagogicas é possivel romper os modelos de educacGes
tradicionais e propor um diferencial em sala de aula (GAZZINELLLI, et al., 2005). Diante da
necessidade de realizar intervencfes voltadas as parasitoses, ligadas a comunidade escolar,
relacionadas as condi¢des higiénico-sanitarias dos discentes, o presente estudo é pautado em
uma proposta de intervenc¢do pedagdgica para prevencao.

Uma intervencdo pedagdgica pode alcancas excelentes resultados na formacdo dos
discentes, com utilizacdo de procedimentos diferenciados como, por exemplo: dindmicas,
jogos, recursos didaticos, pinturas desenhos que possam relatar os cuidados higiénico-
sanitarios que se torna um ponto positivo para a compreensdo de métodos preventivos sobre
as parasitologias (BOEIRA, 2010; LUDWIG, 2012).

O presente estudo foi desenvolvido na Escola Estadual Ginasio de Limoeiro Arthur
Correia Oliveira, no municipio de Limoeiro-PE, envolvendo alunos do ensino medio. Para a
elaboracdo da proposta de intervencdo, foi realizada uma metodologia que abordou as
principais parasitoses encontradas no ambito escolar e o desenvolvimento de medidas
preventivas construidas pelos educandos. Portanto as metas que se almejam, sdo que com este
estudo aumente o nivel de conhecimento dos discentes que despertem positivamente o
cuidado, promocdo a saude, pensamentos humanitarios e prevencdo escolar.
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METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido na Escola Estadual Ginasio de Limoeiro Arthur Correia
Oliveira, localizada na cidade de Limoeiro — PE no periodo de abril a junho, com o publico
alvo de 93 alunos que compde por duas turmas do 22 ano do ensino médio na faixa etaria entre
15 a 17 anos no ano letivo de 2019.

O componente curricular, ancora para o desenvolvimento da proposta pedagdgica foi
a Biologia, pautado em uma abordagem quali-quantitativa. Com base em Fonseca (2002)
sendo estudos quantitativas os dados podem ser quantificados, centrando o objeto de estudo
sendo influenciado pela realidade sé pode ser compreendida com base nos dados brutos
colhidos. Para Dalfovo, Lana e Silveira (2008) a pesquisa qualitativa utiliza
predominantemente com dados qualitativos, contudo, a informac&o coletada pelo pesquisador
ndo se expressa numericamente. Para este estudo foi utilizado a pesquisa quali-quantitativa
permitindo obter as devidas informagdes.

A educacdo em saude é uma excelente meio de propor melhoria e qualidade de vida
das pessoas. Por meio das intervencGes pedagogicas, € possivel romper modelos educacionais
convencionais e trazer um diferencial para sala de aula e especialmente para a populagéo que
ndo tem acesso a informacdo. Para alcancar os objetivos metodoldgicos caracterizamos
etapas descritas a seguir.

1) Aplicagdo de Questionario Pré-teste;

2) Dialogo sobre a temaética;

3) Exibicdo de Imagens;

4) Desenvolvimento e intervencdo do plano de acéo;
5) Aplicagdo do pds-teste;

DESENVOLVIMENTO

Foi realizada uma sequéncia didatica composta por trés momentos, 0 primeiro
enccontro foi trabalhado o conhecimento cientifico acerca das doencas, dos parasitas
causadores e dos seus respectivos tratamentos. A aula foi desenvolvida com intuito de
despertar o0 senso critico e investigativo dos alunos, com isso 0s conteudos sempre faziam
interferencia no contidiano dos alunos.

A trajetdria do estudo se voltou ao desenvolvimento de um plano de acdo formulado
pelos discentes para a comunidade escolar com enfoque nas princiais parasitoses que estdo
relacionadas com habitos higiénico-sanitarios na comunidade escolar.

O Planejamento de Acgdes Educativas, articulando as metas aos objetivos, 0s
fundamentos, os conteldos e as estratégias metodoldgicas, considerando 0s
contextos comunitario e escolar, as condi¢des e 0 ambiente educacional, os sujeitos
envolvidos, a qualidade, a habilidade e a experiéncia dos educadores (as) e o
processo de avaliacdo e acompanhamento (SILVA; ZENAIDE, s/d).

A tematica envolve as principais parasitores que séo trabalhadas na ementa da disciplina
para 0 melhor processo de ensino e aprendizagem. Para Lent (2001, p.594):

O processo de aquisicdo de novas informagdes que vao ser retidas na memoria é
chamado aprendizagem. Através dele nos tornamos capazes de orientar 0
comportamento e o pensamento. Meméria é o processo de arquivamento seletivo
destas informacd@es, pela qual podemos evoca-las sempre que desejamos consciente
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ou inconscientemente. De certo modo, a meméria pode ser vista como um conjunto
de processos neurobioldgicos e neuropsicolégicos que permitem a aprendizagem.

No segundo encontro foi realizada a exposicdo de uma galeria de fotos retiradas de
sites educativos, com o enfoque nos tipos de parasitas na sua morfologia, fisiologia. Durante a
analise das fotos surgiram debates sobre as formas de parasitismo e as suas relagdes existentes
entre os parasitas e ambientais.

O atlimo momento, deusse ao desenvolvimento do plano de intervencdo os alunos
que criaram possiveis problemas a respeito das doencas trabalhadas e suas respectivas
solucdes. A aplicacdo do pré-teste e o pOs-teste, tem como objetivo avaliar a eficacia da
proposta de intervengéo na escola e os conhecimentos adquiridos pelos alunos. Apos a analise
dos dados foi feita uma comparacéo das respostas do pré-teste e pos-teste.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao publico alvo de 93 alunos foram avaliados por um pré-teste que tem como
objetivo identificar os conhecimentos previos sobre a importancia de estudar a parasitose e
suas patologias humanas associadas aos habitos higienico-sanitarios. Com a andlise do pré-
teste observou que 32% dos alunos afirmam ndo ser importante o estudo das parasitoses e
68% afirmaram ser importante o estudo das parasitoses. Em outra questdo a respeito dos
parasitas humanos 73% dos alunos afirmavam que existiam parasitas que causam doengas e
27 % negavam. Com relacdo a Ascaridiase, toxoplasmoses, e Teniase 39% dos alunos
afirmaram ser causadas por parasitas e 61% negaram. Sobre as condi¢fes higiénico-sanitarias
45% afirmaram ndo influenciar no contagio e 65% afirmaram que influencia no contagio.
Sobre o nivel de dificuldade sobre o tema, foram classificados em 20% fécil, 15% razoavel,
65% dificil. A Gltima questdo foi voltada a insercdo de uma proposta de intervencao
desenvolvida pelos discentes em um plano de acéo.

Apbs a aplicacdo do pré-teste seguiu-se como uma sequencia didatica.
Primordialmente com um didlogo sobre o a temética com enfoque em ambientes
contaminados e seus parasitas/doencas. O enredo deste encontro ocorreu de forma
interdisciplinar com o resgate do conhecimento prévio dos alunos relacionando a teoria e o
conhecimento empirico. Foram abordadas diversas questbes sobre o0s parasitas e suas
patologias, como por exemplo, o caso de diagnésticos de alguns alunos que foram descritos
por eles.

Em seguida, exibicdo de fotos retiradas de sites educacionais sobre os principais
parasitas que causam doencas na comunidade escolar. Com o objetivo de demostrar aos
discentes a importancia da higiene e da prevencdo de doencas parasitologicas. Os alunos
comecaram a indagar questdes sobre a anatomia, morfologia, a fisiologia, seu habitat e suas
relacfes ecoldgicas (parasitismo). Esses questionamentos foram debatidos com a explanagdo
do contetido da pesquisa que foram realizadas por eles. Segundo Freire (1996, p. 3)

(...) pesquisa; respeito; criticidade; estética e ética; reflex@o critica sobre a prética;
consciéncia do inacabamento; respeito a autonomia do ser do educando; bom senso;
apreensdo da realidade; alegria e esperanca; a conviccdo de que a mudanca é
possivel; curiosidade e seguranca; comprometimento; compreender que a educagdo €
uma forma de intervencdo no mundo; liberdade e autoridade; tomada consciente de
decisoes; saber escutar; disponibilidade para o dialogo e querer bem aos educandos.

Para a culminadncia, o desenvolvimento do plano de intervencdo os alunos que
explanaram suas propostas, e foi debatida a que melhor se aplicaria na escola. Para o
encerramento a execugéo do plano de intervencdo desenvolvimento proposto pelos alunos na
escola. O projeto proposto visa incrementar acdes higiénicas na preparacdo da merenda, no
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consumo da agua nos bebedouros e a utilizacdo do banheiro escolar. Com enfoque na
prevencéo de parasitoses humanas. De acordo com Freire (1999):

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica é proporcionar as
condicbes em que os educandos em suas relacfes uns com 0s outros e todos com o0
professor ou professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-se. (FREIRE,
1999, p.41).

O resultado do pos-teste foi siginificativos. A primeira questdo 82% dos alunos
afirmou ser importante o estudo das parasitoses os demais 18% negaram. Na proxima questdo
98% dos alunos, optou que os parasitas que possam causar doen¢as em humanos e 0s demais
2% negaram. Em relacdo as doencas Ascaridiase, toxoplasmoses, e Teniase, 87% afirmaram
ser causadas por parasitas humanos e 13% negaram. Sobre as condi¢es higiénico-sanitarias
84% afirmaram ter relacdo contaminante e 16% negam.

Sobre o nivel de dificuldade sobre o tema foram classificados em 80% facil, 10%
razoavel, 10% dificil. A Gltima questdo voltada para a proposta de intervencdo 82% bom, 18%
satisfatoria, 0% insatisfatdria. Os resultados do estudo foram significativos, as intervencGes
pedagdgicas geraram acdes humanistas nos alunos e mais responsabilidade acerca de sua
higiene sejam lavando as mdos a lavar devidadamente os alimentos, beber 4gua tratada,
metodos simples e eficaces na prevencdo das parasitoses humanas. A relacdo Higienico-
sanitarias na escola desempenha um papel fundamental na formagdo do individuo que
refletem e em suas agoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao termino do projeto concluimos que € de suma importancia trabalhar os contetdos
dos parametros curriculares interligando com o conhecimento prévio dos alunos, levando em
conta suas vivéncias e experiéncias na comunidade, que consequentemente irdo propagar o
aprendizado com os demais, gerando com isso um aprendizado coletivo. Na culminancia do
projeto foi notavel ndo apenas a interacdo dos alunos no decorrer dos momentos como 0
desenvolvimento de acdes em prol da melhoria da qualidade de vida.
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