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INTRODUCAO

Com o0 avangco da tecnologia e o surgimento de novos padrdes de consumo,
aumentando a producéo de residuos, dificultando seu correto destino final, assim contribuindo
para contaminagdo elevando o surgimento de nimeros de doengas.

Segundo SNSA (2008), a diversidade de residuos sélidos podem acarretar impactos
negativos ao meio ambiente, a salde do trabalhador e a coletividade. Ainda que os residuos
solidos de saude e outros demais, ndo sejam diretamente o transmissor de doencas graves,
proporcionam alimentos a varios vetores causadores de doencas, como a amebiase,
verminoses, dengue, colera, hepatite A, entre outras.

A importéncia, dedicacdo em conscientizar os alunos das escolas, estimulando a
sensibilizacdo postural e atitudes em relacdo as questbes ambientais vem crescendo
gradativamente em varias pesquisas realizadas, ajudando a influenciar o maximo de cidad&os
sobre os cuidados com o meio ambiente (FRANCA; GUIMARAES, 2014).

Com a Politica Nacional de Residuo S6lido (PNRS), por meio da Lei 12.305, que
dispde diretrizes aplicaveis aos residuos solidos, estabeleceu-se protecdo da salude e qualidade
ao meio ambiente. O objetivo desta lei é atuar na geracao, reducéo, reutilizacéo e tratamento
de residuos solidos, assim como na destinacdo final ambientalmente adequada dos rejeitos.
Essa lei notabiliza que o poluidor é obrigado, independentemente de haver culpa, a ressarcir
ou compensar 0s danos causados ao meio ambiente e a terceiros afetados por exercicio de sua
atividade (BRASIL, 2010).

'Mestra em Ciéncias do Meio Ambiente da Universidade Federal do Para- UFPA, kellinha_23@hotmail.com;
“Mestra em Ciéncias do Meio Ambiente da Universidade Federal do Para- UFPA, eliomaracruz@bol.com.br;
*Mestra em Ciéncias do Meio Ambiente da Universidade Federal do Para- UFPA, krenine@hotmail.com;
*Mestra em Ciéncias do Meio Ambiente da Universidade Federal do Para- UFPA, anne.marcellegs@gmail.com;
*Especialista, Docente em Enfermagem no Instituto de Ensino Superior Materdei, karoliny_anny@yahoo.com.br

(83) 33223222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



/ >‘Vl CONGRESSO

Assim, este artigo busca realizar um estudo de reviséo integrativa, para investigar se as

normas para o descarte desses residuos sélidos estdo sendo cumpridos para diminuir 0s
impactos ambientais, assim, evitando sérios problemas de salde para a humanidade,
diminuindo os riscos. Justifica-se o estudos dos residuos sélidos por ser um tema que requer
cuidados minuciosos com o seu descarte.

Obijetiva-se com o (esse) trabalho analisar o sistema de cuidados e manejo de Residuos
Solidos contribuindo para a melhoria da educacéo, salde e do meio ambiente.

O crescimento de residuos vem aumentando gradativamente com o passar dos anos em
todo o mundo pelas diversas atividades humanas, sendo um grande desafio para os 6rgaos
responsaveis e sérios problemas ambientais, acarretando desequilibrio ecoldgico, deterioragdo

dos ecossistemas e a diminuicdo de recursos naturais.

METODOLOGIA

Este estudo teve inicio em marco a agosto de 2019. Trata-se de um estudo de revisao
bibliogréafica sistematica, com abordagem qualitativa, com busca em diferentes bases de dados
eletrénicos cientificas, disponiveis online. Para a Minayo (2008), a pesquisa qualitativa se
ocuparia de um nivel no qual o objeto estudado ndo pode, ou mesmo ndo deveria, ser
quantificado.

Devido ao fato de a pesquisa se tratar de uma revisao integrativa de literatura, deu-se
a partir das seguintes etapas: identificacdo do tema; estabelecimento dos critérios de inclusdo
e de exclusdo do estudo; leitura e analise dos estudos selecionados, defini¢do das informacbes
a serem extraidas; categorizacdo dos estudos; interpretacdo dos resultados; apresentacdo da
revisao (GIL, 2010).

A pesquisa bibliografica foi conduzida nas seguintes bases de dados eletrénicas:
Scientific Eletronic Library Online — SciELO; U.S National Library of Medicine — PubMed,
Medical Literature Analysis and Retrieved System — MedLine; Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude — Lilacs; Cochrane Database.

As palavras-chave utilizadas para coleta de dados nas plataformas foram:

Gerenciamento, Residuos, Residuos Solidos, Saude. Foram considerados resultados em
Portugués e Inglés, sem filtro de regides. Para a selecéo dos artigos, criou-se uma tabela com
as sequintes informagdes, Autor, Titulo, Ano de Publicacio, Area Local.

Utilizou-se como critério de exclusdo artigos repetidos ou que ndo estdo de acordo

com a tematica deste estudo. Foram identificados 48 documentos relacionados, dentre estes
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através dos critérios de inclusdo e exclusdo, selecionamos 28 artigos para revisdo

bibliogréfica, dentre as plataformas de dados, selecionado 07 para analise dos resultados.
Muitos documentos foram descartados por fugirem do tema aqui disposto, ou ndo
apresentarem dados relevantes a pesquisa, ou desatualizados.

Apds terminar esse levantamento, iniciou-se a leitura minuciosos e a caracterizagdo
dos artigos, concomitantemente a elaboracdo de tabela, ou seja, os artigos foram lidos e, de

acordo com os temas neles desenvolvidos, foram ordenados conforme citado acima.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap0s a busca dos artigos que correspondessem ao tema pesquisado, foram obtidos 08
artigos, dispostos entre os anos de 2009 e 2019.

E de grande importancia que os 6rgdos publicos e os programas educacionais sejam
incentivados e colocados em préatica dentro das escolas, faculdades, hospitais, clinicas, na
sociedade em geral. Para que diminua a poluicdo do meio ambiente, a contaminacdo, a
proliferacdo de doencas que podem acometer o ser humano, assim controlando e erradicando
algumas patologias.

Foi aplicado o critério de exclusdo citado na metodologia desta pesquisa e alcan¢ando
0s seguintes resultados: 48 documentos. ApOs uma selecdo mais rigorosa de documentos,
descartamos 20 documentos por ndo estarem dentro dos padrdes desta pesquisa, obtivemos
entdo 28 documentos, destes foram selecionados 07 para discussdo de ideias. A base de
idiomas destes resultados foram documentos produzidos em: portugués e inglés, estes

dispostos nas seguintes variaveis.

Quadro 01:
ARTIGOS TIPOS DE AUTOR E ANO PRINCIPAIS CONCLUSAO
ESTUDO DE PUBLICACAO RESULTADOS

Condicdes da Pesquisa 2019. Verificou-se que os E preocupante a falta de
prestacio dos Dbibliografica e NEVES, Bianca profissionais  contratados informacéo ainda
servicos ambientais exploratoria Carvalho. para os servicos de limpeza, existente entre 0s
de coleta, e LIMA, Endrigo Pino por serem de empresas profissionais das UBSs
destinacdo de Pereira. terceirizadas, pela natureza sobre o tratamento e a
residuos de servicos de sua ocupacéo, ndo ttm a destinagdo  dados  aos
de saude em nocdo exata da demanda da  residuos e a ndo separacdo

unidades basicas de
salde na cidade de
Pelotas. RS, Brasil.

geracdo dos RSSs

unidades

nas

dos frascos de vacinas de
virus vivos ou atenuados,
que podem se configurar
um risco a saude publica.

Representacdes Pesquisa 2018. Os dados foram analisados  conclui-se que a
sociais sobre salde qualitativa DIAS, Gisele Loise; conforme analise de compreensio da relagdo
e meio ambiente descritivo- CAMPONOGARA, contetido tematica,

salde e meio ambiente
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para equipes de exploratdrio. Silviamar; COSTA, buscandose o nicleo central  esta intrinsecamente
estratégia saude da Valdecir ~ Zavarese; da representagdo social e os  relacionada com os danos
familia. CEZAR-VAZ, Marta elementos periféricos. A  que o meio ambiente pode
Regina; WEILLER, partir da analise dos dados causar na saude
Terezinha Heck; delineou-se a  seguinte

CARDQOSO, Leticia
Silveira.

representacao: a
salubridade do territorio.

Saneamento béasico Pesquisa 2017. Os dados de incidéncia de A forma de obtencdo dos
e saude publica na qualitativa SILVA, Suzana de doengas de veiculagdo dados é determinante para
Bacia Hidrografica Aradjo Silva; hidrica permitiram mapear permitir identificar com
do Riacho GAMA, José  0s bairros mais clareza qual é 0
Reginaldo em Aparecido da Silva; problematicos, mas ndo componente do
Maceio, Alagoas. CALLADO, Nélia possibilitaram avaliar a saneamento bésico que
Henriques; SOUZA, regido do bairro de maior mais interfere na
Vladimir  Caramori incidéncia, em funcdo da ocorréncia e incidéncia de
Borges. indisponibilidade dos dados determinada doenca, bem
de salde por setor como a sua abrangéncia
censitario. espacial.
Material de Pesquisa 2016. Através da analise das O material de educacdo
educacdo ambiental qualitativa e MESQUITA, entrevistas realizadas foi ambiental produzido foi
como estratégia de exploratdria. Marilise Oliveira;  possivel conhecer a uma sistematizacdo dos
prevencdo da TREVILATO, percepcdo ambiental da dados coletados sobre a
leptospirose  para Graziella Chaves; comunidade reassentada, percepcdo de salde dos
uma  comunidade SARAIVA, Luiza de bem como o0s riscos de moradores do  novo
urbana reassentada. Holleben; SCHONS, contaminagéo por reassentamento  urbano
Michelle da Silva; leptospirose. Porto Novo com foco no
GARCIA, Maria ambiente e os resultados
Isabel Ferreira. das sorologias
anti-leptospira dos
animais
Estudo do descarte Pesquisa 2014. A amostra abrangeu 613 Ficou evidenciada nesta
residencial de quantitativa PINTO, Glaucia alunos. Ficou evidenciado pesquisa a falta de
medicamentos Maria Ferreira; que 76% dos entrevistados, preocupacdo do poder
vencidos na regido SILVA, Kelly Regina o correspondente a 466 puUblico para investir em
de Paulinia (SP), da; PEREIRA, pessoas, residem na cidade campanhas de promog&o
Brasil Rosana de Fatima de Paulinia, fato que visando a conscientizagdo
Altheman Bueno; direcionou para essa regido da populagéo no que tange
SAMPAIOQ, Sara a busca de informagBes ao descarte de
Issa. adicionais para medicamentos vencidos
enriquecimento deste
trabalho
Gerenciamento de Pesquisa 2012. A questdo da segregacdo A enfermagem é o ponto
residuos de servicos qualitativa e NUNES, T.S.P.; dos residuos infectantes de partida na gestdo dos
de salde: uma descritivo- GUTEMBERG, requer maior atencdo no residuos dos servicos de
revisdo de literatura analiticas. A.C.B.; ARMANDO, sentido de minimizar gastos salde, visto que a
C.B. na salde além dos cuidados segregacdo inicial dos
Et al. com infecgOes e impacto no  residuos é em sua maioria
ambiente. realizada por estes
profissionais.
Residuos Sélidos de  Pesquisa 2009 Todos os profissionais da O principal objetivo da

Servico de Salde:

exploratdria

CAMARGO, M. E;

instituicdo independente de

segregacgao € minimizar os

Um Estudo Sobre o MOTTA, M. E. V.; suas fungBes deverdo riscos de contaminagdo do
Gerenciamento LUNELLI, M. O.; conhecer o sistema de meio ambiente e dos
SEVERO, E.A. gerenciamento de residuos trabalhadores, da geracdo

adotado pela Unidade.

até o destino final.

Muitos estudos/pesquisas citam que grandes partes dos acidentes de trabalho com

perfurocortantes ocorre no momento do descarte, organizacdo, armazenamento dos descartex,

e dos sacos de lixos hospitalar.
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O gerenciamento inadequado de residuos provoca danos diretos ao meio ambiente,

como a contaminacdo do solo e da agua. Os efeitos dessa contaminacdo repercutem
diretamente na saude da populacéo.

A criacdo de protocolo para os residuos sélidos de salde ou 0 gerenciamento, ser mais
rigoroso, com fiscaliza¢cfes atuantes, reduzindo os nimeros de casos registrados de acidentes
de trabalho, a empresa que descartar inapropriado esses vestigios seriam notificadas e caso
reincidente, custear os danos provocados no coletivo e meio ambiente.

O problema dos residuos de servicos de saude, ndo pode ser apenas questionada pela
transmissdo de doencas infecciosas, além do mais estd envolvido a salde do trabalhador, a
contaminacdo do solo, principalmente a preservacdo do meio ambiente, sendo grandes
preocupacdes para o0s hospitais, escolas, clinicas, 6rgdos publicos e privados para manter a

biosseguranca.

CONSIDERACOES FINAIS

A relacdo entre educacdo, salde e meio ambiente vem sendo discutida por meio das
relacdes existentes entre exposicao e agravos a saude, por exemplo: a poluicdo atmosférica e a
associacdo com problemas respiratérios, doencas diarreicas e 0 saneamento basico, onde é
preciso intensificar na educacdo basica a importancia do descarte dos residuos nos coletores
apropriados.

Sendo assim, conclui-se propor mais pesquisas a respeito do reaproveitamento desses
residuos, sendo obrigatorio a aplicabilidade das normas existentes para a coleta seletiva de
materiais reciclaveis nas unidades de satde, visando a reducdo do volume de lixo com destino
aos aterros sanitarios, diminuindo os riscos para a satde do trabalhador.

Conclui-se, que as unidades de disposicdo final sdo indispensaveis a qualquer Sistema
de salde e aos Residuos de Servicos de Saude (RSS), devendo, receber a devida atencdo por
parte dos responsaveis pelo planejamento, gestdo do Sistema de Salde e dos residuos solidos

de Servicos de Saude.
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