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INTRODUCAO

Os dados e discussdes apresentados neste trabalho fazem parte do projeto intitulado
“Estimulagdo Precoce: Reflexos na Aprendizagem Escolar e no Desenvolvimento da crianca
com Deficiéncia Intelectual” que teve como objetivo principal confeccionar um livro sensorial
para ser utilizado na Estimulag¢do Precoce no Atendimento Educacional Especializado (AEE)
com criangas que apresentam o quadro de Deficiéncia Intelectual. A pesquisa foi realizada no
Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE/Centro — Juiz de Fora). Neste
recorte, apresentaremos as experiéncias ladicas vivenciadas pelo publico alvo de criangas na
faixa etaria de 2-3 anos e 11 meses que apresentam o quadro de Deficiéncia Intelectual. Os
resultados evidenciaram que este livro proporcionou as criangas vivéncias que podem ser
usadas como um “facilitador de experiéncias”, conforme Navarro (2016) explicita. Os
objetivos propostos nas atividades pedagdgicas foram pensadas para proporcionar condi¢des a
crianca de ampliar o seu processo de desenvolvimento através de estimulos diferentes que
podem, de alguma forma, contribuir para o desenvolvimento de diferentes areas (motora,
cognitiva, sensorial, linguistica, social) que, possivelmente, estdo acometidas nestas criangas
com Deficiéncia Intelectual.

O termo Deficiéncia Intelectual é utilizado quando um individuo apresenta
desempenho cognitivo abaixo do seu grupo etario com defasagem significativa em, no
minimo, duas das seguintes habilidades: comunicacdo, autocuidado, vida doméstica, relagdes
sociais ou interpessoais, auto-orientacdo, habilidades académicas, salude e seguranca
(FERNANDES, 2011). O nascimento de uma crianga com deficiéncia ou algum tipo de
transtorno grave de desenvolvimento é um fato, inicialmente, temido e nunca esperado pelas
familias. Apo6s o diagndstico e do posicionamento familiar diante da intervencdo a ser
realizada, o acompanhamento em um programa de estimulacdo precoce € fundamental
(FRANCO, 2016).

Neste contexto, a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva (2008) prevé que “[...] do nascimento aos trés anos, o atendimento educacional
especializado se expressa por meio de servigos de estimulagéo precoce [...]” (BRASIL, 2008,
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p.12), assinalando os programas de estimulacdo precoce como um meio de avancar O
desenvolvimento de bebés e criancas pequenas.

O acompanhamento realizado na estimulacdo precoce tem a intencdo de despertar o
estimulo para diferentes habilidades por meio de brincadeiras e outras a¢gdes que envolvam os
estimulos visuais, auditivos, neuropsicomotores, cognitivos, dentre outros (BRASIL, 2016).

Dessa maneira, o brincar torna-se uma estratégia de acdo e intervencdo para a equipe
multiprofissional. Os profissionais que atuam no atendimento por terem o conhecimento sobre
as etapas do desenvolvimento infantil, conseguem planejar em conjunto as agdes, 0S jogos e
brincadeiras que melhor atendem a faixa etaria que a crianga se encontra. Assim, justifica-se a
importancia das experiéncias ltdicas no Atendimento Educacional Especializado (AEE) em
Estimulacéo Precoce.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A metodologia utilizada para esta pesquisa foi a abordagem qualitativa segundo
Chizzotti (2006). A pesquisa foi realizada no Centro de Atendimento Educacional
Especializado CAEE/ Centro, no municipio de Juiz de Fora. O publico alvo deste projeto
foram criangas na faixa etaria de 2-3 anos e 11 meses que apresentam o quadro de Deficiéncia
Intelectual, conforme jé citado.

A proposta de criagdo do livro sensorial surgiu para a utilizagdo nos atendimentos,
partindo de vivéncias prévias em estimulacdo precoce, a fim de buscar um material
pedagogico que envolvesse as criancas em experiéncias ludicas. Este material pedagdgico foi
utilizado com o objetivo de proporcionar o alcance as competéncias e habilidades previstas
para o desenvolvimento infantil das criangas.

O presente projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa no dia 04 de julho
de 2018, pelo parecer 2.755.397, sob o Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica
(CAAE) nimero 85405717.5.0000.5243.

Os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e os Termos de Autorizacdo de Uso
da Imagem, bem como todas as autorizagdes necessarias foram contempladas nessa pesquisa.

DESENVOLVIMENTO

Na primeira infancia, periodo que corresponde entre 0 nascimento e 0s seis primeiros
anos de vida da crianga, é primordial a existéncia de fatores de estimulagéo para que a crianga
possa desenvolver todas as suas potencialidades através de experiéncias precoces que afetam
de maneira determinante o desenvolvimento do comportamento socioafetivo-emocional, a
percepcdo, a cognicdo e a saude fisica e mental da criangca em sua vida adulta (PINTOR,
2017; COSTA, 2017).

Neste contexto, em 2008, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva destacou o acesso, a participacdo e a aprendizagem dos alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo nas
escolas regulares, orientando os sistemas de ensino a promover o atendimento as necessidades
educacionais especiais. Sendo assim, foi assegurado ao Atendimento Educacional
Especializado (AEE) as fungdes de: “[...] identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade, que eliminam as barreiras para a plena participacdo dos
estudantes, considerando suas necessidades especificas” (BRASIL, 2008, p. 11).

Sendo assim, com intencdo de sistematizar o AEE, que se expressa pelo servigo de
estimulacdo precoce, hd a Nota Técnica N°02/2015 “Orientagdes para a organiza¢ao do
Atendimento Educacional Especializado na Educacao Infantil” que esclarece:
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O acesso, a permanéncia e a participacdo das criancas com deficiéncia de zero a trés
anos de idade na creche e dos quatros aos cinco anos na pré-escola sdo
imprescindiveis para a consolidagdo do sistema educacional inclusivo. Desde a
primeira etapa da Educagdo Basica, essas criangas tém a oportunidade de interacéo,
de brincadeiras, de fantasias, de trocas sociais e de comunicacdo, assegurando seu
desenvolvimento integral e promovendo a ampliacdo de potencialidades e
autonomia e sobretudo, produzindo sentindo ao que aprendem por meio das
atividades proprias de criangas desta faixa etaria (BRASIL, 2015, p. 2 e 3).

Desta forma, fica resguardado pela Nota Técnica N°02/2015 o AEE na educacao
infantil como primordial para que as criangas, nessa faixa etaria, possam se beneficiar da
acessibilidade fisica e pedagdgica dos brinquedos, mobiliarios e das comunicacdes e
informac@es, usufruindo da Tecnologia Assistiva (TA) como recurso e estratégia de
acessibilidade. Nessa discusséo, foi pautado a disponibilizacdo do programa de estimulagéo
precoce através do AEE, entretanto, vale destacar que outros locais podem implementar este
atendimento, de acordo com as Diretrizes Educacionais sobre Estimulagio Precoce (BRASIL,
1995).

O brincar esta presente no AEE, o brincar € muito importante para as criangas, pois
através das brincadeiras a crianca é capaz de ampliar sua rede de interacdo e comunicacdo, tao
importantes para o desenvolvimento infantil.

As brincadeiras permitem que a crianga conheca o proprio corpo, conhega 0 corpo
do outro e que ela desenvolva suas nogdes de limites corporais. E brincando que ela
desenvolvera seus aspectos cognitivos, sociais, culturais. Ou seja, todos esses
aspectos sao desenvolvidos a partir do brincar e da brincadeira (BRAGA, 2016, p.5).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através das obervagBes desenvolvidas na aplicacdo do material pedagdgico, o livro
sensorial, e na vivéncia dos atendimentos de duas criancas publico alvo citados, percebemos
que o material promoveu de maneira satisfatoria a aprendizagem das criancas de uma forma
ludica, de acordo com as areas do desenvolvimento infantil em funcdo da faixa etaria
atendida. As atividades que fazem parte do livro sensorial foram pensadas no intuito de
alcancar os estimulos: motor, cognitivo, sensorial, linguistico e social das criancas, a fim de
atingir, de forma efetiva, o desenvolvimento infantil, dando-lhes, assim, possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento de &reas que, possivelmente, ocasionaram o atraso
neuropsicomotor.

A crianca pequena com deficiéncia também necessita experimentar, movimentar-se
e deslocar-se (mesmo do seu jeito diferente), necessita tocar, perceber e comparar,
entrar, sair, compor e desfazer necessita significar o que percebe com os sentidos,
como qualquer outra crianga de sua idade (PERIN, 2010, p. 7).

Ao proporcionar para as criangas experiéncias ludicas por meio de sensacoes,
percebemos o ambiente que nos cerca; elas nos permitem formar ideias, imagens e
compreender o mundo e a melhor forma de interagdo com o conhecimento para a crianga se
realiza através do toque (PETTENON et al., 2017). A experiéncia ludica disponibilizada
através do material pedagogico permitiu vivéncias que, através do contato com as mé&os, a
crianca sente diversos materiais e texturas, que auxilia a organizacdo do cérebro para o
processamento de imagens e objetos, compreendendo dessa forma conceitos e estimulando

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ 3
’ VI CONGRESSO
habilidades inerentes ao seu processo evolutivo. Ferrari (2008) explicita o pensamento de
Maria Montessori (1870-1952), que dizia que o caminho do intelecto passa pelas maos e que é

por meio do movimento e do toque que as criancas exploram e decodificam o mundo ao seu
redor.

A crianca que apresenta dificuldade nos movimentos, por exemplo, provavelmente
necessitard de auxilio durante as brincadeiras; isso lhe proporcionara, também, maior
interacdo com o0 mundo ao seu redor e permitira a real percepcdo do ambiente (BRAGA,
2016). Esse fato, também foi observado no AEE em Estimulagdo Precoce durante a pesquisa.
Para Galvdo (2016), a crianca ao brincar tem a oportunidade de exercitar suas funcoes,
experimentar desafios, investigar e conhecer o0 mundo de forma espontanea e natural.

Nessa perspectiva do brincar, verificamos que através de experiéncias ludicas as
criangas conseguiram aprimorar algumas habilidades exigidas no cotidiano, como memoria,
atencdo concentracdo, raciocinio logico, coordenacdo motora fina, percepcdo visual,
organizagdo espacial, intengdo comunicativa, interagdo, criatividade, imaginagdo, dentre
outras. Essas habilidades sdo indispensaveis ao desenvolvimento infantil, principalmente para
aqueles com deficiéncia intelectual.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos estudos e experiéncias vivenciadas na aplicacdo dessa pesquisa, obervamos
a importéncia do AEE em Estimulagéo Precoce para a ampliacdo do desenvolvimento infantil
de acordo com as necessidades e habilidades de cada crianca. O atendimento deve iniciar logo
ap6s 0 nascimento quando detectada a necessidade da crianga, ou tdo logo se perceba
qualquer tipo de alteracdo atipica no desenvolvimento infantil; quanto antes se iniciar a
intervencdo da Estimulacdo Precoce com os atendimentos, maior serdo as aquisi¢cdes pela
plasticidade cerebal, ou seja, um periodo de maior facilidade para a ampliacdo e
reorganizacdo do desenvolvimento neuropsicomotor. Cada crianca apresenta o0 seu ritmo
maturacional, mas deve-se estar atendo aos marcos do desenvolvimento infantil para
identificar a necessidade ou ndo da insercéo ao Atendimento Educacional Especializado.

Portanto, a analise realizada é que o brincar é fundamental para o desenvolvimento da
crianca. O ato de brincar esta intimamente relacionado ao desenvolvimento cognitivo, motor,
sensorial, social e emocional da crianca, pois esta necessita de estimulos nos diversos espacos
que frequenta, como: nos atendimentos, creches, escolas e ambiente familiar. Deste modo, o
brincar fornece, assim, oportunidades de vivéncias para que através da ludicidade essa crianga
possa experienciar estar junto com o outro, vislumbrar a interacdo com o meio, conhecer e ter
consciéncia sobre seu préprio corpo e do outro, aprender a tomada de decisdes, solucionar
problemas, compreender regras, expressar seus sentimentos, conhecer espagos diversos e
objetos em seu entorno, construgcdo da autonomia, dentre outras habilidades.

O brincar € essencial para a construcdo das relacGes sociais e afetivas que sdo
fundamentais na vida adulta. Brincando a crianca esta se comunicando, interagindo,
explorando, se expressando, realizando descobertas, desenvolvendo o exercicio da fantasia, da
imaginacéo e da criatividade com naturalidade e prazer.

Palavras-chave: Estimulagdo Precoce, Atendimento Educacional Especializado (AEE),
Brincar.
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