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INTRODUCAO

A surdocegueira ¢ uma deficiéncia, ainda hoje, pouco conhecida que gera muitas duvidas e
desafios, principalmente, no ambito escolar. A educacdo para pessoas surdocegas foi iniciada
tardiamente em nosso pais. A educadora Nice Tonhozi Saraiva, jad com experiéncia
profissional com educacdo de pessoas com deficiéncia visual introduziu a educacdo dos
surdocegos em Sao Paulo. Foi fundado nesta cidade, em 1962 o Servico de Atendimento ao
Deficiente Audiovisual, (SEADAV) e em 1963 foi transferido de Sdo Paulo para Sao
Bernardo do Campo. O SEADAV, em 1968, mudou de nome, e passou a ser chamada Escola
Residencial para Deficientes Audiovisuais (ERDAV). Posteriormente, ja& em 1977, foi nome
alterado novamente para Funda¢do Municipal Anne Sullivan (FUMANS).

Para Figueiredo (2013), a surdocegueira ¢ uma deficiéncia que se diferencia das demais
principalmente por combinar a perda de dois canais sensoriais - visdo e audicdo. Nao se pode
entendé-la como a soma das duas deficiéncias, pois acarreta problemas de informagao,
comunicagdo ¢ mobilidade. Dessa forma, precisa ser atendida por um método proprio € nao o
somatorio de métodos para deficiéncia visual e para deficiéncia auditiva. A pessoa surdocega,
por causa dessas caracteristicas, busca novos modos de comunicagdo na tentativa de conseguir
uma qualidade de vida melhor. (CAMBRUZZI e COSTA, 2007).

Para Silva (2011) outra definicdo interessante ¢ dada pela Sense Internacional Latino
América, que entende que a crianca com esta deficiéncia ndo ¢ um surdo que nao pode ouvir,
nem tampouco um cego que nao pode ver, na realidade ¢ uma crianca privada
multisensorialmente, ndo conseguindo assim, usar os sentidos de distancia para receber
informacdes do ambiente. Pelo fato de ndo ser possivel reconhecer o mundo ao redor, por
estar privado dos sentidos distais, o surdocego necessita desenvolver o tato e outros sentidos
remanescentes, para dar conta de importantes informagdes que o ajudardo a se comunicar €
transitar de forma mais segura.

1.1. A surdocegueira

A deficiéncia apresenta periodos de surgimento e graus de perdas distintos. Quanto ao
surgimento, a surdocegueira ¢ classificada em congénita ou adquirida. A primeira quando
ocorre antes do nascimento da crianca ou adquirida muito cedo, antes da aquisicdo de
qualquer lingua, seja ela oral ou visual espacial. A segunda ¢ observada quando a pessoa
apresenta uma deficiéncia (auditiva ou visual) e durante seu desenvolvimento aparece outra,
ou seja, depois de ter adquirido o conhecimento de uma lingua (WATANABE, 2017). A
pessoa com surdocegueira pode manifestar surdez parcial e cegueira; surdez parcial e baixa
visdo; surdez total e baixa visdo; surdocegueira total.
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1.2. Caracteristicas da Sindrome de Usher
Uma das principais causas da surdocegueira ¢ a Sindrome de Usher. Esta ¢ caracterizada pela
associacdo de retinose pigmentar e surdez. A Sindrome de Usher é adquirida por heranca
autossomica recessiva, o que significa dizer que se manifesta em proporc¢ao igual em
ambos os sexos (autossémico). Para ser afetada por uma doenga recessiva, uma crianga deve
herdar uma copia mutante do gene de ambos os pais. Com a doenga recessiva, cada pai tem
uma copia mutada e uma copia normal do gene em causa. Como cada um dos pais tem apenas
uma cdpia mutante do gene, eles sdo portadores do gene e ndo desenvolvem a doenga. Se a
crianc¢a herda apenas um gene mutante de um pai, entdo a crianga sera um portador do gene e
nao sera afetado pela doenca. Se a crianga herda uma copia mutante de cada genitor, a crianga
podera desenvolver a doenca e a perda da visdo associada. Para doengas recessivas, ha 25%
de chance de a crianga ser afetada, e 50% de chance de que eles sejam portadores do gene,
mas nao sejam afetados pela doenca. Ha também 25% de chance de ndo receber nenhum gene
mutado. Doengas recessivas sao mais susceptiveis de vir como uma surpresa a uma familia,
porque os pais de uma crianca afetada sdo portadores nao afetados, ¢ que a doenca pode nao
ter aparecido por varias geragoes.

A Sindrome de Usher ndo é a unica doenga sistémica em que ha associacdo de retinose
pigmentar com surdez. Doengas como sindrome de Alport, doenca de Alstrom, sindrome de
Cockayne, displasia espondiloepifisaria congénita, sindrome de Flynn-Aird, ataxia de
Friedreich, sindrome de Hallgren, sindrome de Hurler (MPS I), sindrome de Kearns-Sayre,
doenca de Albers-Schnberg), doenga de Refsum e sindrome de Waardenburg também podem
apresentar surdez e retinose pigmentar (LIARTH; GONCALVES; GONCALVES; NEIVA;
LEAL, 2002). Os individuos com Sindrome de Usher ndo apresentardo as mesmas
caracteristicas quanto ao periodo de perda ou diminui¢ao da visdo e da audi¢do, pois a doenca
divide-se em quatro tipos distintos.

Segundo Cambruzzi e Costa (2016), no tipo I, a crianga nasce com surdez profunda. A
retinose pigmentar comeca a apresentar sintomas antes dos 10 anos com cegueira noturna.
Quanto a fungdo vestibular, a crianga apresenta dificuldades de equilibrio e na marcha.

No tipo II da Sindrome, a crianga ndo manifesta problema no sistema vestibular, ou seja, nao
ha problemas de equilibrio. A perda auditiva também ¢ congénita, mas moderada. Quanto a
visdo, apresenta problemas de visdo noturna na infancia. O individuo que tem a Sindrome do
tipo III nasce com uma boa audicao e, posteriormente, desenvolve uma ligeira perda auditiva.
O portador pode apresentar problemas no sistema vestibular. No aspecto visual, s
manifestara problemas de visao noturna no inicio da vida adulta, por volta dos 20 anos.

O tipo IV € mais raro, atingindo apenas 10% da populagcdo com Sindrome de Usher. Alguns
estudos apontam que, nesse tipo, o individuo apresenta surdez congénita profunda, retinose
pigmentar e retardo mental.

Estudos mais antigos realizados por Tamayo (1996 apud CAMBRUZZI ¢ COSTA, 2016),
afirmam que a Sindrome de Usher afeta de 3% a 6% das pessoas que nascem surdas, ou seja,
essa populacdo, de acordo com Cambruzzi e Costa (2016), deve ser submetida a avaliacao
oftalmologica para diagnosticar a existéncia ou ndo de retinose pigmentar. Quanto a retinose
pigmentar, a Sindrome de Usher ¢ a mais comum, constituindo entre 6% e 10% dos pacientes
com a doenga ocular (LIARTH; GONCALVES; GONCALVES; NEIVA; LEAL, 2002).

1.3. Reflexos na vida escolar

O atendimento educativo a pessoa com surdocegueira proposto pelo Ministério da Educagao e
Cultura/MEC traz mudancas substanciais no curriculo, nos recursos e em estratégias didaticas.
Tais mudangas devem ir ao encontro das possibilidades das escolas em incluir criangas com
surdocegueira em classes regulares. Além disso, aten¢do a capacitagdo dos professores e
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instrutores se faz necessaria (MEC/SEESP, 2006). Esses profissionais poderdo, assim,
adequar os conteudos previstos para a classe regular e as necessidades da crianca surdocega.
Quanto as estratégias, devem estar embasadas no processo de comunicacdo € no
desenvolvimento de estimulos para que o aluno possa explorar o ambiente e os materiais.
Outro profissional que atua com pessoas com surdocegueira adquirida ¢ o guia-intérprete.
Este profissional atua passando informagdes fidedignas e contextualizadas e de acordo com o
codigo de ética de sua profissao, sendo discreto quanto ao conteudo sigiloso.
Seu trabalho consiste em fazer a descri¢do para o surdocego do ambiente, das pessoas e dos
fatos. Isso inclui “toda a informagdo que seja relevante para a compreensao da situagdo em
que a pessoa com surdocegueira esta inserida, como por exemplo, quem estd presente, sua
localizagdo, inclusive expressoes faciais, corporais e flexdes de voz, pois apenas a transmissao
da mensagem falada ndo ¢ suficiente para atender as necessidades comunicativas da pessoa
com surdocegueira para que ela possa compreender e participar integralmente da situagdo
comunicativa (GRUPO BRASIL, 2009, p.47).
Deve ainda auxiliar o surdocego em sua acessibilidade aos diversos ambientes e locais.
Segundo Fabre (2009), o direito de todas as pessoas a educagdo publica gratuita e as
oportunidades educacionais e sociais previstas na Declaracdo dos Direitos Humanos, ¢
somado a Declaragdo de Salamanca, que defende (Espanha, 1994) que as pessoas com
necessidades educacionais especiais devem ter acesso as escolas comuns e que deverao inclui-
las numa pedagogia centralizada na crianca, capaz de atender as suas necessidades. Ja a Lei
9394/96- Diretrizes ¢ Bases da Educa¢ao Nacional prevé que a educacdo especial, na
modalidade escolar, deve ser ofertada preferencialmente na rede regular de ensino, permitindo
o direito aos servigos necessarios e especificos.
Diante da preocupagdo expressa ¢ determinada com essa populagdo, ¢ necessario que as
escolas tenham condig¢des de coloca-las em pratica. Para Rebelo (2014), os alunos surdocegos
devem ser motivados a aprender e se comunicar de forma propria e positiva, a partir de
interagdes inclusivas propostas por professores, instrutores e guias-intérpretes. O educador de
uma crianga surdocega deve ser capaz de compartilhar o mundo dela, estabelecendo uma
relagdo confiavel, que possa ser o ponto de partida para a exploracdo do ambiente. Deve ser
seu interlocutor, compreendendo sua comunicagdo. As criangas surdocegas que aprendem a
lingua gestual tatil apresentam amadurecimento e desenvolvimento maior, que pode advir da
integragcdo em grupos, inclusive familiar, por conta de novas experiéncias e vivéncias.

1.4 Adaptacdes no ambiente escolar

Como observado, os quatro tipos de Sindrome de Usher apresentam caracteristicas distintas, o
que implica em agdes diferentes para cada caso, principalmente no ambiente escolar.
Contudo, ha aspectos em comum que podem ser observados em todos os tipos. De acordo
com Cambruzzi e Costa (2016), as pessoas com Sindrome de Usher demonstram dificuldades
de andar em linha reta devido a falta de equilibrio, acarretando falta de seguranga ao se
deslocarem em lugares escuros ou com pouquissima luminosidade. Em relacdo a sua interagao
com o ambiente, levam mais tempo para se habituarem as mudancas do escuro para o claro ou
vice-versa, o que provoca dificuldades em sala de aula, ou seja, em localizar o professor e
entendé-lo (CAMBRUZZI e COSTA, 2016, p.21).

As autoras apontam que, para o tipo I da Sindrome, ¢ necessario que o professor domine a
Lingua Brasileira de Sinais/Libras, caso seja a lingua de instrugdo, e que seja assegurado que
os sinais estejam sendo feitos no campo visual do aluno. Também ¢é importante verificar a
distancia entre a pessoa que fala e o educando e observar se 0 mesmo estd acompanhando o
que esta sendo sinalizado.

Geralmente, no tipo I, a pessoa comunica-se oralmente, nesse caso, ruidos de fundo devem
ser evitados a0 maximo para que o aluno com surdocegueira tenha condigdes de compreender
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0 que estd ocorrendo em sala de aula. Quando ha residuo visual, pode haver a possibilidade do
individuo utilizé-lo para leitura labial e, assim, dar apoio ao residuo auditivo.

Na Sindrome tipo III, o entendimento da fala pode deteriorar-se rapidamente. O uso de
aparelho ou implante auditivo pode servir de suporte para uma melhor compreensdo, mas nao
podem garantir total sucesso na comunicagdo. Trabalhar com grupos menores e ter
profissionais de apoio para mediar a comunicagcdo ¢ uma saida vidvel para minimizar as
barreiras comunicacionais no ambiente escolar.

A escola deve estar atenta a outros fatores relacionados a surdocegueira. Samiego (2004)
destaca implicacdes significativas e estas refletem tanto no ambiente familiar quanto no
escolar. Algumas delas sdo:

. Dependéncia de outras pessoas com finalidade de mediagao;

. A comunicagdo exige mais tempo para o processamento de informagdes, além da
necessidade de periodos de descanso;

o A falta ou a dificuldade de comunicagdo geram isolamento e soliddo;

o Limitacdes e dificuldades na aprendizagem e na aquisi¢cdo de conhecimentos, caso o
surdocego ndo possua um sistema de comunicagao formal estabelecido;

. A surdocegueira pode criar barreiras na comunicacdo, autonomia e independéncia

pessoal, sendo assim, ¢ importante que a pessoa com a deficiéncia aprenda técnicas de
orientacdo e mobilidade e estratégias comunicativas para adquirir um nivel de autonomia
dentro de suas possibilidades.

Dentre as implicagdes relatadas, o autor destaca trés medidas imprescindiveis na intervengao
com as pessoas surdocegas:

o Aprender ou desenvolver outras formas de comunicagao;

. Utilizar o tato e outros sentidos remanescentes como canal de informagao;

. Realizar intervencdo multidisciplinar para quebra de barreiras na escola e resolucao de
problemas.

Estar informado sobre as caracteristicas da surdocegueira e, nesse caso especifico, sobre a
Sindrome de Usher ¢ fundamental para que o sujeito surdocego seja atendido em suas
necessidades e receba atendimento adequado.

2.CONSIDERACOES FINAIS

A surdocegueira ainda ¢ uma deficiéncia pouco conhecida e a heterogeneidade da populagao
surdocega gera muitas duvidas e desafios no ambiente escolar. Descobrir a causa da
deficiéncia ¢ de grande importancia para que haja acompanhamento clinico e educacional e
sejam observadas progressdes na perda da visdo e da audi¢do. As alteragdes nos sentidos de
distancia implicam diretamente nas estratégias e nos recursos utilizados em sala de aula e,
consequentemente, refletem no desempenho do aluno. A compreensdo das caracteristicas da
Sindrome de Usher e adaptacdes adequados sdo algumas das a¢des necessarias para que haja
inclusdo do aluno com surdocegueira.
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