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RESUMO

Este trabalho nasce do projeto de pesquisa “Formagao Continuada Em Colabora¢ao: Caminhos para a
Ressignificacdo das Praticas Pedagogicas em Colaborac¢do”. Trata-se de um, dos varios caminhos que
o professor pode seguir para o melhoramento da sua pratica docente — os Ciclos Reflexivos. Estes tém
como objetivo contribuir para melhorar a docé€ncia através de ciclos dialdgicos. A pesquisa ¢ de cunho
qualitativo, construida através de pesquisa bibliograficas, que estudam a experiéncia docente com os
ciclos reflexivos. Esta fundamentada em autores que discutem e orientam a pratica de estudos
colaborativos principalmente Aguiar e Ferreira (2007), Ibiapina (2002) e Pimenta (2002).
Consideramos a importancia do didlogo com base em Bakhtin (2003). E importante enfatizar que o
viés bakhtiniano considera a linguagem como um constante processo de interagdo mediado pelo
dialogo. Os primeiros dados apontam que a formagdo continuada ¢ os ciclos reflexivos sdo elementos
chaves na pratica docente e € um espaco para que o professor esteja refletindo sobre a sua pratica,
quanto aos estudantes, pode-se concluir que estes contribuem no ciclo reflexivo com as teorias
construidas na academia, caracterizando como um momento de ajuda mutua, confirmando a teoria
bakhtiniana que fala sobre o discurso como um elemento onde todos contribuem com a fala e todos
escutam o que o outro tem a dizer.
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INTRODUCAO

O presente estudo nasceu do projeto de pesquisa “FORMACAO*”’. Nesse contexto, se
reinem docentes e discentes da area das licenciaturas do campus da UFERSA em Caratbas
para discutir e refletir sobre a importancia da teoria e da pratica reflexiva, observamos e
buscamos por contribui¢des € mudangas na pratica pedagdgica.

E sabido que na formagdo docente tem-se a preocupagdo de formar professores

capazes de atuar de forma significativa, se adaptando a qualquer situacdo que venha a se
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deparar. Além de ter conhecimento na sua area de atuagdo especifica, o professor deve ter

conhecimentos sobre o ensinar, construindo estratégias metodologicas de acordo com o perfil
de seus alunos. Para tanto, o professor deve estar ciente do cunho intelectual de sua profissao,
entendendo que mesmo apds o fechamento da graduagdo a formagao do professor deve ser
continuada, pois além de manter atualizados os saberes que se inclinam para sua area de
ensino, ¢ necessario estar ressignificando e se especializando, aprendendo e colocando em
pratica os saberes pedagogicos.

Em relagdo aos graduandos, estes devem levar sempre em consideragdao os saberes da
experiéncia, que trazem contribui¢des para suas futuras praticas, temos em vista e partimos do
pressuposto que ndo apenas os saberes tedricos sdo importantes para uma formagdo, mas
também ¢ de extrema importancia os saberes da experiéncia, tanto que para se considerar
graduado em diversas profissdes € necessario passar pelo estagio, para que assim aquele
profissional tenha o minimo de experiéncia.

Sendo assim, a pratica do ensino e da formagdo continuada ¢ algo fundamental para o
profissional da educacao que estd na sala de aula e pretende estar apos a graduagao. A ideia de
ciclos reflexivos estd diretamente ligada a formacdo continuada e a formacdo do aluno
independente de qual seja a subarea (especializacdo, mestrado, doutorado, etc.) do professor
ou dos alunos que participam, tendo em vista que o Ciclo reflexivo pode ser usada por
qualquer profissional e por professores com especialidades em areas distintas. Levando em
consideragao que os ciclos reflexivos e dialdgicos estdo ligados a ajuda mutua, essa ajuda nos
remete ao dialogismo. Para Bakhtin (1987, p. 293) “A vida ¢ dialogica por natureza. Viver
significa participar de um didlogo”, fato que se encontra diretamente ligado aos ciclos
reflexivos, haja vista que o didlogo ¢ algo motivacional, ¢ através dele que ¢ possivel a

interagdo em um ambiente.

METODOLOGIA

Estamos realizando desde marco de 2018 o projeto de pesquisa intitulado como

“Forma¢ao Continuada Em Colaboragdo: Caminhos para a Ressignificacdo das Praticas

Pedagogicas”, projeto de pesquisa da Universidade Federal Rural Do Semi- arido (UFERSA-
campus Caraubas),

Até entdo, o projeto esta em andamento, tendo como previsdo de término Agosto de
2020. Entre os que participam do projeto temos duas professores que atuam em Lingua

Portuguesa em duas escolas do municipio de Caratibas-RN, uma na zona urbana e na zona
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rural e outra na UFERSA e alunas do curso de Letras Libras, Letras Portugués e Letras Inglés.

Os instrumentos para a constru¢do dos dados serdo questionario semiestruturado; diarios de
campo; sessoes de observacdo colaborativa; sessdes reflexivas e avaliacdo. O estudo esta
fundamentado nos trabalhos que discutem e orientam a formagdo e pratica do ensino
colaborativo, como Zeichner (1993); Desgagné (1998); Ibiapina (2008), Rabelo (2012);
Bakhtin (2003); Vigotski (2000).

Dos objetivos desse projeto tem-se primeiramente a preocupagdo de identificar as
contribui¢des da formagao colaborativa para o desenvolvimento de praticas significativas no
ensino, verificar a presenca do processo de formacdo reflexiva nas escolas pesquisadas.
Investigar sentidos e praticas de professores acerca de curriculo e de experiéncias educativas
que sao garantidas aos alunos de linguas.

As discussoes continuardo e continuam até o fechamento deste trabalho, tendo como
principal objetivo auxiliar os jovens professores e os universitarios a construirem uma
bagagem de conceitos com base em experiéncias trocadas, além de auxiliar os que ja
desenvolvem a docéncia fora do contexto da universidade.

Segundo uma pesquisa feita em 2013 por Pereira e Oliveira, hd uma forte conexao
entre reflexdao e a formagao do professor, sendo a reflexdo um elemento fundamental, ja que a
ela torna a experiéncia de qualidade. Sendo assim, aprender através da experiéncia requer o
que o sujeito tenha capacidade reflexiva, ja que esta ¢ a responsavel pela significancia e pelo
desenvolvimento de comportamentos que movem as agdes dos individuos, visto que através
da reflexao a partir de uma pratica o desenvolvimento de futuras praticas serdo pautadas em
reflexdes que vinham de reflexdes anteriores.

A partir da reconstrucao do conhecimento, através da reflexdo, os docentes conseguem
mudar pensamentos e aprendem a analisar problemas através de um novo olhar, o que
permite, entdo, um aprendizado mais eficaz. Com isso, temos um individuo que ndo age por
agir, mas reflete sobre seus problemas e busca a solu¢do (DEWEY, 1938 apud PEREIRA E
OLIVEIRA, 2013). Pereira e Oliveira (2013) trazem também em seus estudos que a
aprendizagem ¢ fruto da experiéncia e da reflexdo, sendo assim, sempre o graduando se

permitir refletir terd condigdes de avangar no processo de aprendizagem, tendo chances de

absorver de fato o conhecimento.

Além de ajudar a ressignificar os conceitos tedricos, os ciclos reflexivos dao a
oportunidade de os professores compartilharem as experi€éncias que constroem em sala de
aula, entendendo como os outros colegas lidam com os proprios problemas e lidariam com os

problemas dos outros. A partir dessas discussdes € possivel confrontar a teoria e a pratica,
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analisando e adaptando a sua realidade. Assim, através dos significados do outro ¢ possivel

construir uma pratica docente propria (ALBUQUERQUE, 2008).

Ao trazer isso para a nossa realidade, vemos que o aluno ¢ levado a refletir sobre a
pratica do outro, ao fazer isso, contribui com o que aprende na sala de aula, e pode dizer o que
ele faria em determinadas situagdes a partir dos conhecimentos que ja foram adquiridos em
sala de aula, a partir disso o professor diz se funcionaria ou nao, e caso o graduando se depare
com a mesma situagdo tera um possivel direcionamento a partir das reflexdes que surgiram
durante o ciclo reflexivo.

Momentos como esse, em que ha troca de conhecimento entre o professor que esta
atuando e o professor que ainda estd se formando ¢ de extrema necessidade, visto que
segundo Albuquerque (2008), uma das maiores dificuldades estd no fato de as mudancgas
serem pensadas pelos tedricos em seus espacos académicos, o que implica € que os espagos
desses teoricos estdo, geralmente, dissociados da realidade dos docentes, que sdo os que pdem
em pratica a docéncia e estdo a par da realidade das escolas. Ao fazer a reflexdo e
reconstrugdo de teorias ainda na graduacdo, o momento de por em pratica o que se aprende na
universidade sobre metodologias de ensino, como lidar com indisciplina, € outros problemas
pontuais da docéncia se tornam visiveis, abrindo possibilidade para uma maior preparacao do
graduando.

Entendemos que o professor permite o crescimento de sua pratica pedagdgica no
momento em que exerce sua profissdo ou em formagdes continuadas que disponibilizam
cursos de especializacdo, mestrado e doutorado. Esses processos formativos buscam formar
professores com um pensamento critico-reflexivo, sendo eles seres autdbnomos e capazes de
dar um novo significado a sua préatica profissional (BRITO, 2006, apud ALBUQUERQUIE,
2008).

A partir disso, podemos entender que na formagao profissional de um professor, além
de se ter a necessidade da formagdo continuada, deve acontecer a formacao continuada e
dialogica, baseando-se em teoricos e dando essas teorias classicas uma ressignificancia, de
acordo com as praticas que vivenciamos em nosso contexto escolar real, isso sé possivel

através de um pensamento reflexivo, como afirma Albuquerque (2008). E através dos ciclos

de estudos reflexivos que acontece essa reflexdo, troca de experiéncia entre professores, e (re)
elaboracdo de conceitos. Os didlogos compartilhados ajudam os professores a expandir a
visao de como lidar com problemas, como construir projetos, como trabalhar determinados

temas didaticos, etc. Através do olhar do outro e os conceitos ja internalizados pelo proprio
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ser docente ¢ construido um novo professor, dando inicio a continuagdo da formacdo e a

chance de uma transformacao da pratica docente.

Aguiar e Ferreira (2007, p. 77) afirmam que considerar as necessidades formativas do
professor ¢ de extrema importancia para o momento de reflexdo no ciclo reflexivo. Caso
contrario a agdo sera algo irrelevante para ele, ndo sendo relacionado com a realidade que o
professor vive, tornando a participagdo no ciclo reflexivo nada além do cumprimento de uma
obrigacdo, reconhecendo como uma formagao vazia.

Iniciar os ciclos reflexivos, sendo no contexto da educagao basica, ou na universidade,
pode ser dificil em alguns casos, principalmente pelo ndo reconhecimento de que algo precisa
ser feito para que ocorra uma mudanga positiva na pratica docente, ou o ndo reconhecimento
da a¢dio como um caminho para a formagio continuada. E necessario entio que haja esse
primeiro processo de reconhecimento e reflexdo. Segundo escreveu Contreras apud
Albuquerque (2008), algumas questdes podem ser levantadas para que haja o engajamento
dessa reflexdo ‘“‘espontidnea” pelo proprio professor, questdes ligadas a descricdo, a
informacao, ao confronto e a reconstrucao, sendo todas relacionadas a pratica docente. Além
de estimular a reflexdo sobre a pratica profissional, a organizacdo dessas questdes torna o
ciclo reflexivo algo mais organizado.

Zeicher (1993) apud Aguiar e Ferreira (2007) enfatiza a importancia desses ciclos para
a evolugdo da (re) elaborado de conceitos, mais uma vez refletindo na pratica profissional, ja
que a teoria e a agdo ndo se separam, essa reelaboracao dos conceitos parte do principio que o
professor j4 a sua carga, entdo buscaremos valorizar essa “bagagem profissional”, o que ¢
possivel, j& que os conceitos humanos permitem-se estar em movimento € serem

transformados (AGUIAR e FERREIRA, 2007).
DESENVOLVIMENTO
Segundo Pimenta (2002), criou-se um programa para dar continuidade a formacao do

professor, que sao as supléncias e/ou a atualizagdo dos contetidos. No entanto, essa pratica se

mostrou pouco eficiente, tendo em vista os resultados negativos que foram obtidos. Sendo

assim, pesquisas sobre pratica estdo buscando novas formas de formacao continuada para os
professores.

Chegamos entdo aos Ciclos reflexivos, que por sua vez constituem-se como um espaco
onde os professores podem trocar experiéncias, (re) elaborar e (res) significar conceitos e

praticas (AGUIAR; FERREIRA, 2007). Além disso, Gongalves et al. (2012) defende que o
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desenvolvimento profissional ¢ multifacetado, ou seja, depende ndo s6 do individuo, mas

também de um processo colaborativo com o outro, onde cada um contribui e considera a
contribuicdo do outro para si. Ibiapina (2006) defende a necessidade de os professores
estudarem e discutirem, de forma coletiva, em ciclos de estudo reflexivo, suas praticas

pedagobgicas, problemas advindos dela, estratégias para o ensino, etc.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Constatamos através das pesquisas bibliografias e através da nossa propria experiéncia
com o grupo de estudos colaborativos e ciclos reflexivos que essas praticas descritas (do ciclo
reflexivo) sdo importantes para o desenvolvimento profissional do docente por funcionar
como uma forma natural de realizar tudo aquilo que ele deve fazer durante a formagao e apds
o fechamento da graduacdo, desde ressignificar os conceitos e as praticas, construir conceitos
e praticas para melhorar seu desempenho e o do seu aluno, aprendendo com as proprias
praticas através de suas reflexdes e aprendendo com as praticas e os conceitos trazidos pelos
colegas colaboradores. A partir do didlogo podemos tragar métodos para que possamos
melhorar essa pratica.

Quanto aos alunos, podemos dizer que através dos ciclos eles conseguem ouvir as
experiéncias trazidas pelo professore e ressignificar as teorias que aprendem na academia,
além disso, a partir dessas experiéncias eles conseguem fazer a aplicagdo das teorias nas
praticas dos professores, com isso, ha nesses ciclos uma ajuda mutua.

Uma outra contribui¢do dos ciclos reflexivos sdo as constantes presencas das
pesquisas na sala de aula, o que d4 mais sentido aos estudos feitos dentro das universidades.
Pois através das falas dos professores surgem novas problematicas que dao inicio a novos

estudos.

CONSIDERACOES FINAIS

E importante enfatizar que tudo discutido aqui é apenas uma pequena porcentagem de

tudo que o ciclo reflexivo ¢ e de como ele funciona, por isso ¢ importante a leitura e feitura de
novas pesquisas que trabalhem e desenvolvam o tema, principalmente a realizagdo pratica de
ciclos reflexivos em escolas da educacdo bdsica e em universidades, compartilhando os
saberes da experiéncia com alunos da licenciatura e professores, enquanto os alunos

compartilham as pesquisas e discussdes que acontecem dentro da universidade, visto que os
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estudos para a melhoria da educacdo devem ser compartilhados com os demais colegas

professores da educacdo basica. Além disso, ¢ o estimulo a formagdo continuada dos
professores que pode e deve partir das escolas, através de ciclos reflexivos trabalhando temas
reais do convivio escolar, debatendo projetos, problemas, avaliagdes, discussdes, conceitos,
etc.

Por fim, atentamos para uma das questdes mais relevantes do ciclo reflexivo, o ato de
contribuir com o outro, independentemente de ser um aluno, ou um professor de futuros
profissionais ou de criangas e adolescentes. A partir das praticas do ciclo reflexivo
aprendemos que cada um tem discursos e praticas que podem e vao contribuir na formagao e
no crescimento profissional do outro. A tultima conclusdo que tiramos desse estudo ¢ que a
partir de interacdes de professores e alunos graduandos ha também uma porta de entrada para
escolas da educagdo basica com relagdo a estudos e pesquisas, ndo s6 o levantamento de

problematicas mas ajuda quanto as solu¢des desses problemas.
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