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RESUMO

O modelo flexneriano ndo atendia a demanda da populacdo brasileira, a proposta do sistema universal
dependia do perfil de formacdo dos profissionais de salde. ModificacBes na estrutura curricular se
tornavam emergentes, logo, surgiram as Diretrizes Curriculares Nacionais para cursos da salde. As
instituicGes de ensino em satde foram levadas a reorganizar seus cursos e a proporcionarem condi¢des
para que o novo modelo de ensino-aprendizagem atendesse as exigéncias das novas diretrizes. O
modelo proposto, o da aprendizagem significativa, deve proporcionar um ensino ativo, e fazer com
que o aluno seja sujeito do seu aprendizado. O objetivo deste estudo é provocar reflexfes sobre como
tem sido o desenvolvimento da aprendizagem significativa pelos docentes nas instituicdes de ensino
superior em salde. Neste estudo foram analisados os artigos cientificos e textos de livros, oferecidos
no curso de mestrado da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul e que se ocupavam de abordar
a formacgdo de profissionais em cursos superiores de salde e outro referente a aprendizagem
significativa no ensino em saude. Outras referéncias foram buscadas no site do Google e portal
SclELO. Neste estudo foi constatado que apesar de reconhecida a necessidade de adequar o ensino ao
método ativo de aprendizagem, as faculdades de cursos de saude, ainda apresentam uma educagdo
prescritiva. Muitos docentes estdo despreparados para proporcionarem uma aprendizagem significativa
e, portanto, apresentam dificuldade no manejo das metodologias ativas. Oficinas e cursos para
capacitacdo de docentes, introducdo do ensino de metodologias ativas nos cursos de bacharel, sdo
propostas que surgiram neste estudo.

Palavras-chave: Aprendizagem significativa, Docéncia, Ensino superior, Metodologias
ativas.

INTRODUCAO

Enxergar a doenca, e ndo o doente em seu contexto de vida; tratar o corpo como
segmentado e ndo como todo, é o teor da concepcao flexneriana que surgiu entre as décadas
de 10 e 20 do século passado e marcou a educac¢do superior na area da satde no Brasil.

Conforme Moraes e Costa (2016), a formacdo em salde no Brasil é, atualmente,
marcada por uma centralidade na técnica, no ambiente hospitalar, na fragmentacdo do

conhecimento em detrimento do uso de estratégias que proporcionariam ao aluno a

possibilidade de relacionar a teoria com a préatica e seus contetdos de forma transversal e

integrada.
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O cenério politico social pedia a substituicdo do sistema de salde vigente a época pelo

sistema universal, que busca modelos de atengdo que valorizem a integralidade, o cuidado
humanizado e a promoc¢do da saide. (ALMEIDA et al., 2005; FEUERWERKER, 1998,
MORESI et. al., 2016).

O modelo flexneriano ndo atenderia a demanda da populacéo brasileira, a proposta do
sistema universal dependia e depende do perfil de formacéo e da prética dos profissionais de
salde.

Modificagbes na estrutura curricular dos cursos de salde se tornavam emergentes e

entdo foram consagradas as Diretrizes Curriculares Nacionais para cursos da area da saude.

Tais diretrizes estdo estruturadas no sentido de promover a formagéo de profissionais
criticos, humanizados, capazes de modificar seu contexto para melhora-lo e, por isso propdem
gue as metodologias utilizadas partam do pressuposto de que o individuo deve ser sujeito do
seu aprendizado, da sua historia, sendo o seu contexto de vida uma oportunidade de reflexéo e
intervencdo para aquisicdo de habilidades (BRASIL, 2001).

As instituicGes de ensino em saude foram levadas a reorganizar seus cursos, seus
projetos pedagdgicos, e a proporcionarem condi¢Ges para que o novo modelo de ensino-
aprendizagem atendesse as exigéncias das Diretrizes Curriculares Nacionais.

O objetivo deste estudo € provocar reflexdes sobre como tem sido o desenvolvimento
desse novo modelo de ensino-aprendizagem - a aprendizagem significativa, pelos docentes

nas instituicdes de ensino superior em saude.

METODOLOGIA

Neste estudo foram analisados artigos cientificos e textos de livros utilizados no curso
de mestrado de Ensino em Salde da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul, que se
ocupassem de abordar principalmente dois assuntos centrais um referente a docéncia e
formagéo de profissionais em cursos superiores de saude e outro referente a aprendizagem
significativa no ensino em salde. Outros textos foram utilizados a partir das referéncias

bibliogréaficas que compunham os textos anteriores, e encontrados através do site de busca

Google Chrome e do portal ScIELO.

DESENVOLVIMENTO
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Desde o0 séc.XVI, a racionalidade se tornou quesito fundamental para cientificidade de

novas informacdes. Nas produgdes cientificas, o foco era na razdo em detrimento da
subjetividade dos atores. Reduzir ao maximo as inferéncias do pesquisador, buscar a
objetividade extrema. Esse objetivismo influenciou a fortemente a forma de ensinar, e a
pedagogia chamada de classica ganhou for¢a com o iluminismo, e as descobertas ao longo dos
séculos que se seguiram, impulsionaram 0 ensino para reafirmacdo de uma ciéncia sem
interferéncia do observador. Somente entre 0s sec. XIX e XX, que surge um movimento
diferenciado chamado de Escola Nova, que passava a questionar o professor como detentor do
conhecimento, deslocando um pouco o foco do ensino para as vivéncias do estudante.
(JUNIOR et. al., 2018).

Mas tamanha transformacdo na concep¢do de nova pedagogia ndo seria aceita tdo
facilmente a época. O ensino tradicional por essa razdo torna-se objetivo, centrado no
professor, prescritivo, mecanicista, controlador; fazendo com que os educandos se tornem

aprendizes de prescricdes, sem muitas possibilidades para o subjetivo.

No método de ensino tradicional, os estudantes ocupam uma postura passiva e a
centralidade do processo de ensino-aprendizagem estd no professor, que é o método mais
comodo para o aluno nem por isso mais oportunizador no processo. J& no método ativo, 0s
estudantes ocupam o centro das acdes educativas e passam a ser compreendidos como sujeitos
historicos assumindo um papel ativo na aprendizagem, posto que tém suas experiéncias,
saberes e opinides valorizadas como ponto de partida para constru¢cdo do conhecimento.
(MORAN, 2015).

Para Morin (2005, 2006), a formacdo universitaria tem-se constituido no sentido de
separar 0s objetos de seus contextos, conteudos se dividem em disciplinas que ndo se
integram e que sdo incapazes de entender a complexidade da realidade. Como consequéncia,
apresenta uma efetiva perda da substancia inventiva e criativa.

Segundo Freire (2018), a situacdo vivenciada pelo aluno, suas aspiracdes, suas
experiéncias no campo de trabalho, sua visdo do mundo, deve ser o ponto de partida para
organizar o conteudo programéatico da educacdo. Para este autor, toda prescricdo € a

imposicdo da opcdo de uma consciéncia sobre a outra. Dai é que se identifica o sentido
alienador das prescri¢des que transformam a consciéncia recebedora no que vimos chamando
de consciéncia ‘hospedeira’ da consciéncia opressora.

O processo de ensino-aprendizagem pregado por Paulo Freire (2018) parte de uma

aprendizagem que seja significativa para o aluno, onde exista um didlogo horizontalizado, ou
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seja, sem prescricdes, sem impor conteudos, mas que dialoguem com ele incentivando sua

expresséo e reflexéo.

Para Ausbel (1963) o mais determinante do aprendizado efetivo do aluno é construir
conhecimentos a partir daquilo que ele ja sabe. Para o autor uma aprendizagem efetiva
acontece quando o aluno pode usar seus conhecimentos prévios e associar ao novo que lhe é
apresentado. Esse novo ndo é apenas dados, mas a novidade ligada as percepcdes que ele ja
havia elaborado anteriormente — associacdo do novo a aquilo que ja lhe é previamente
conhecido, ou seja, 0 ensino deve ser trabalhado a partir da realidade da vida do educando, do
seu cotidiano, da sua cultura, das suas experiéncias.

Para Rogers (2001), a aprendizagem se torna significativa quando provoca no
educando modificacbes do seu pensar e agir, ela estimula a mudanga de comportamento do
individuo.

Sarreta (2009) concorda quando afirma que a educagdo deve ser vista como um
instrumento de transformagé&o, pois permite ampliar o conhecimento e os saberes existentes e
desenvolver uma postura ativa que transforma o contexto dos sujeitos envolvidos. Essa
formacdo deve ser permanente, uma vez que 0S Sujeitos estdo permanentemente se
reinterpretando, redefinindo novos sentidos e modificando comportamentos.

Agra (2019) expressa bem esse discurso quando afirma que néo é suficiente desvendar
0 que o aluno sabe através de seus conceitos e ideias. Exige-se do educador que considere o
contexto socio-cultural do educando, questbes afetivas e cognitivas. A aprendizagem
significativa exige do educador um movimento muito ativo nos bastidores, além da renovacao
dos conhecimentos, exige-se a introjecdo dos conceitos da aprendizagem significativa, exige-
se uma postura diferente daquela em que ele foi ensinado durante sua vida — 0 ensino
tradicionalmente mecanicista.

Esses ndo séo conceitos novos, mas atuais e o desafio ndo esta no fato de concordar ou
discordar da mudanca dos paradigmas voltados para a educacdo superior em satde. O desafio
vai além do fato de modificar os textos dos projetos pedagogicos. O desafio ndo é um so; €
como proporcionar essa aprendizagem significativa; é conhecer e utilizar as estratégias e

ferramentas para facilitar esse processo; € proporcionar as condigdes essenciais para 0

desenvolvimento dessa aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Conceitos sobre aprendizagem significativa e subjetividade ndo sdo conceitos novos,

mas atuais e o desafio ndo esta no fato de concordar ou discordar da mudanca dos paradigmas
voltados para a educacéo superior em saude. O desafio vai além do fato de modificar os textos
dos projetos pedagogicos. O desafio ndo € um sO; é como proporcionar essa aprendizagem
significativa; é conhecer e utilizar as estratégias e ferramentas para facilitar esse processo; é
proporcionar as condi¢des essenciais para o desenvolvimento dessa aprendizagem.

David (2017) descreve o cenario atual de um dos atores do processo de ensino-
aprendizagem — o professor do ensino superior. O autor descreve em seu trabalho qual € o
perfil do professor universitario atual e faz reflexdes sobre o que lhe é exigido e o que ele
oferece; afirma que as universidades tém recebido constantemente professores sem
experiéncia prévia na funcdo de docente do ensino superior, podendo ser até bons
profissionais, entretanto despreparados como educadores, além do mais, muitos professores
que estdo ha mais tempo na universidade, precisam rever sua pratica pedagdgica, apesar de
notavel referencial tedrico que alberga.

Nas reflexdes sobre o trabalho do professor universitario, David (2017, p.208) afirma
que “no percurso de suas acdes e no d&mago do seu senso comum pedagdgico, o docente aloca
sua praxis educativa, desarticulada com as finalidades socio politico e culturais do processo
educativo”.

E quanto a educacdo no ensino superior em cursos de saude, o paradigma se mantém.
Junior et. al. (2018) ao longo do seu artigo sobre emocdes e racionalidades na aprendizagem,
discorre sobre a importancia da subjetividade do aluno complementando a objetividade da
ciéncia. Segundo esses autores € perceptivel que o reconhecimento da visdo holistica na
formacdo de educandos na salde vem crescendo, entretanto, na pratica, ainda é um
movimento lento e que, por isso, ndo acompanha a urgéncia e a demanda assistencial. E
complementam que o uso de certas metodologias ativas que lancam mao da subjetividade
pode potencializar a construcdo da identidade profissional em curriculos orientados por
competéncia.

Moraes et.al. (2016) refere em seu estudo sobre os programas facilitadores do

processo de transicdo para novo modelo na formagdo de profissionais de salde, o PRO-

SAUDE e PET-SAUDE, afirmando que a resisténcia de alguns docentes e profissionais de
salde € um entrave a mudanca do modelo flexneriano, logo deve ser um entrave ao modelo de
aprendizagem significativa também. Inclusive estes autores confirmam que o docente
encontra-se despreparado para o ensino baseado em metodologias ativas; inclusive os proprios

alunos demonstram desaprovacao do uso delas.
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Questionando o motivo da desaprovagdo pelos alunos, € pertinente indagar se 0s

atores do processo de ensino-aprendizagem entendem o que sdo as metodologias ativas e
como essas funcionam; pois talvez, o desconhecimento dos reais beneficios dessas
ferramentas distancia o interesse desses atores da sua aplicacao.

As metodologias ativas sdo utilizadas como ferramenta de estratégia para
aprendizagem significativa; e segundo Moran (2015) e Freire (2018) no uso dessa estratégia o
contexto é valorizado e o aprendizado ocorre a partir de problemas e situacdes reais. Elas sdo
elementos disparadores para seguir em processos mais avancados de reflexdo, de integracao
cognitiva, de generalizacao, de reelaboracéo de novas praticas.

Lima e Rozendo (2015) concluiram em seu estudo que os docentes mostraram
dificuldades relativas aos saberes pedagogicos e epistemoldgicos, concordando com Moraes

et.al. (2016) a respeito do despreparo dos docentes no manejo dessas metodologias.

CONSIDERACOES FINAIS

Ha mais de um século o modelo flexneriano tem estado presente na estrutura dos
servicos de salde e nas relagdes politicas-sdcio-econdmicas, pois vem persistindo mesmo em
meio as transformagdes da sociedade brasileira.

Perdura fortemente as concepcfes da escola classica, que se apresenta fechada para o
subjetivo e, na pratica, foca o bioldgico em detrimento das vertentes psicossociais, portanto
ndo valoriza a experiéncia individual e inferéncias do aluno.

Foi constatado através deste estudo que apesar da exigéncia dos projetos pedagdgicos
de apresentarem em seu texto o teor da aprendizagem significativa, a realidade vivenciada
tem sido ainda o ensino prescritivo.

Foi constatado que trabalhar com o método de ensino ativo é um desafio nas escolas
de ensino superior e demanda do professor ndo apenas conhecimento curricular profissional,
mas 0 manejo efetivo das metodologias ativas e uma gama de competéncias do docente.

Propor modificacdes na forma de conceber o processo de ensino-aprendizagem é um

comeco, mas é fundamental preparar o docente para toda essa mobilizacéo.

Movimentos pré-mudanca devem ser estimulados, e os atores do processo de ensinar e
aprender devem ser encorajados.

E notdria a necessidade de cursos que ensinem efetivamente o professor do ensino
superior em salde a trabalhar sob a 6tica da aprendizagem significativa. Uma proposta a se

pensar seria vincular na formacdo de bacharelado de cursos de saude, o ensino de saide
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baseado em metodologias ativas; ja que muitos profissionais que lecionam nas faculdades néo

tem formac&o especifica em ensino. Isso proporcionaria otimizacdo da implantacdo da atual
concepcao de ensino-aprendizagem proposta pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, além de
fomentar o interesse dos professores, inseridos ha mais tempo nas faculdades, pela melhoria

nas préaticas pedagogicas utilizadas.
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