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Resumo: O presente trabalho refere-se a um relato de experiéncia vivenciado a partir
da disciplina estagio curricular supervisionado Il no nivel da educacdo basica em
educacéo infantil, especialmente no grupo I, realizado na escola municipal Agnaldo
Ferreira Marques de feira de Santana/BA. Este estdgio foi realizado em momentos
caracterizados pelos estudos tedricos com estudos de textos e artigos sobre essa faixa
etaria e do referido cronograma pré-estabelecido para os dois primeiros contatos para
observacdo e planejamento das atividades, consecutivamente, organizacdo das acoes,
apresentados no inicio do periodo de elaboragdo das intervengdes. As intervencdes com
este grupo foram bastante produtivas através das experiéncias vivenciadas, sempre
articuladas aos textos discutidos e as vivencias na escola. O estagio € uma disciplina que
proporcionou experiéncias profissionais e aprendizagens indispensaveis para a
construcdo de um futuro educador, contribuindo para a pratica pedagdgica e formacéo

inicial do discente.
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INTRODUCAO

Neste texto buscamos elencar a partir de nosso relato de experiéncia e de
textos relacionados ao Estagio Curricular Supervisionado os principais conhecimentos,
inquietacOes, desafios e questdes que moldam e agregam o discente durante a formacéo
docente. Sera destacado as atividades desenvolvidas durante o Estagio Curricular
Supervisionado Il da UEFS do curso de Licenciatura em Educacao Fisica, componente

de fundamental importancia para formagé&o profissional.

O Estéagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de

trabalho, que visa & preparacdo para o trabalho produtivo do educando. Visa ao
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aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a contextualizagdo
curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidad& e para o
trabalho. Sendo assim, ocorre a preparacdo técnica e académica do futuro professor,
tornando-o capaz de fomentar e propiciar a construcéo de conhecimentos especificos da
sua area de conhecimento. ( LEI N°11.788, DE 25 DE SETEMBRO DE 2008, pag. 1).

Mediante aos debates que tivemos na sala e as discussoes dos textos de Piaget e
Vigotsky, entendemos que para essa faixa etaria, caracterizada como periodo sensorio-
motor que vai até 2 anos, devemaos criar estratégias metodoldgicas capazes de manter o
foco das criancas, pois, elas se dispersam muito facilmente nesta etapa de
desenvolvimento; além disso, justamente pela idade, a desordem e indisciplina
produtiva favorecem o desenvolvimento afetivo, sensorio, motor, fisico e psicologico.
(Jean Piaget, 1896-1980).

Trabalhamos com os contetudos da Educacdo Fisica que visavam desenvolver
diversas habilidades motoras como lateralidade, deslocamento com e sem objeto
reconhecer a importancia do colega. Além de vivenciar as trés modalidades do
atletismo: Corrida, langamento e saltos e reconhecimento do corpo. Sendo tudo

adaptado para idade e grupo que pertenciam.
O ESTAGIO

O Estagio Curricular 1l tem como objetivo levar os alunos para participar das
fases de observagdo, planejamento e a vivéncia no ambiente escolar em Educagdo

Infantil.

E de grande valia este primeiro contato com a Escola no periodo da graduaco,
onde a partir destas experiéncias sera agregado conhecimento na pratica, e solucfes para
futuras vivéncias em sala de aula. Considera-se 0 estagio um componente curricular

enriquecedor, pois, da a oportunidade do reconhecimento do ambiente Escolar.

O Estagio supervisionado traz consigo a possibilidade de estarmos no ambiente
escolar e poder compreendé-lo como um todo, assimilando conhecimentos obtidos nas

salas da Universidade e na pratica.

O Estagio se coloca como um momento de encontro, de problematizacéo e de

potencializagéo entre os estudos e as experimentacdes proporcionadas pelos campos de



trabalho nos quais os académicos podem se inserir (CARVALHO, PINHEIRO, DE
PAULA, 2011).

E preciso que haja uma imersdo dos estagiarios no ambiente escolar, para que se

possa compreender aquele espaco com um todo.

Uma questdo importante a respeito do trabalho realizado nesses campos € que
ele pede processos de sensibilizacdo dos estudantes-estagiarios de Educacéo Fisica com
relacdo ao publico ali encontrado, tanto no tocante ao trato com esse publico quanto ao
trato com o conhecimento especifico da area, que nesses ambientes ndo necessariamente

carece de disciplinarizagéo.

Além disso, esse tipo de intervencdo solicita também que o proprio arsenal
cultural dos estudantes-estagiarios se amplie no sentido de atentar-se para a existéncia
de produtos culturais melhor elaborados e que destoam dos que mais circulam na grande
midia nacional, j& que a ideia-chave do Estagio € a da ampliacdo do mundo cultural dos
publicos da Educacdo Infantil e da Educacéo Especial (CARVALHO, PINHEIRO, DE
PAULA, 2011).

A esse respeito, Kohan (2008) afirma que mais do que uma escola-verdade, faz-
se necessaria uma escola-experiéncia na qual haja a possibilidade de um corpo-
experiéncia, ou seja, de uma relacao de experiéncia com o corpo. Neste caso, as praticas
corporais ndo visam a consolidacéo e a transmisséo de uma verdade sobre o corpo, mas,
ao contrario, colocar em questdo as verdades que o corpo carrega consigo (KOHAN,
2008 p. 1).

De fato, estes conceitos citados acima demonstram a importancia da inserc¢do da
area de conhecimento da Educacdo Fisica na escola e que a disciplina de Estagio
Curricular Supervisionado representa a oportunidade de aproximacao dos académicos

com seu futuro campo de atuacgdo docente.
A EDUCAQAO INFANTIL

A Constituicdo Federal de 1988 assegura a educacgéo infantil como dever do
Estado e direito da crianga. Porém esse direito deve estar atrelado ao comprometimento

com os padrGes de qualidade, os aspectos politicos pedagodgicos, tanto quanto 0s



aspectos fisicos estruturais, no sentido de garantir o bem estar das criangas (OLIVEIRA,
2008, p. 47).

A educacdo infantil passa por diversas fases de desenvolvimentos. Segundo
Piaget (1896-1980) o conhecimento ndo esta no sujeito, nem no objeto exclusivamente,
mas na interacdo indissociavel entre ambos. A crianga entra em contato com o objeto,
experimenta-o por meio de seus sentidos, usa-o de todas as formas e define-o pelo uso

que faz dele.

Sendo assim a inteligéncia estrutura-se elaborando formas de adaptacfes
progressivamente mais complexas. O ato de conhecer precisa de contetdos externos
para que se efetive, pois, implica a necessidade e a possibilidade de trocas entre o sujeito
e 0 meio fisico, social, natural e cultural (PIAGET1896-1980).

Segundo Piaget (1896-1980) as fases de desenvolvimentos sdo: Periodo Pré-
operatorio (dois a sete anos) cujas principais caracteristicas corresponde ao periodo da
educacdo pré-escolar. Esta fase apresenta alguns estagios diferenciados: estagio

egocéntrico (dois a quatro anos) e estagio intuitivo (cinco a sete anos).

Ja no Periodo Operatdrio Concreto (sete a onze anos) a crianga consegue usar a
I6gica para chegar as solugdes da maior parte dos problemas concretos. Entretanto, sua
dificuldade aumenta quando se trata de lidar com problemas néo concretos. Entretanto,
no Periodo Operatorio Formal (onze a quinze anos) o pensamento l6gico ja consegue
ser aplicado a todos os problemas que surgem (o que ndo implica dizer que todo

adolescente € totalmente 16gico nas suas agoes).

Piaget (1896-1980) também destaca que o desenvolvimento das operagdes
mentais depende de um meio rico de estimulos. Por meio de assimilacdes e adaptacbes
do meio onde fazemos parte. E nesse contexto que utilizamos a disciplina de Educagéo
Fisica para acelerar esse desenvolvimento e melhorar as habilidades fisicas da crianga,
como a capacidade de engatinhar, manter-se em pe, andar, correr, pular e até mesmo
fazer atividades mais precisas como desenhar e escrever, que muitas vezes necessitam
que a area mental esteja bem desenvolvida, por englobar processos como pensamento,
raciocinio, memoria, linguagem, atencdo, resolucdo de problemas, entre outros, no

proprio desenvolvimento cognitivo.



A educagdo fisica na educacgdo infantil é um espaco que permite que a crianga
brinque com a linguagem corporal, o corpo, 0 movimento, alfabetizando- se nessa
linguagem. Para isso, 0 docente deve criar situacdes para que a crianca entre em contato
com diferentes manifestacbes da cultura corporal, tendo em vista a dimensédo ludica,
como elemento essencial nessa acdo educativa neste periodo da infancia (AYOUB,
2001).

O planejamento pedagdgico na educacdo infantil deve ser tomado a partir do
conhecimento sobre as especificidades, do desenvolvimento infantil, do papel da escola
para promocdo deste desenvolvimento, resultando na compreensdo da dinamica
crianga/entorno social, das caracteristicas pautada em cada periodo do desenvolvimento,

das implicagOes que a qualidade da relacdo que o adulto estabelece com ela.

Compreendemos que uma contribuicdo e uma especificidade que a Educacédo
Fisica pode trazer para a educacéo infantil é a ampliacdo das experiéncias envolvidas na
dimensdo corporal, no movimento, na expressividade, na sensibilidade, na criatividade,
por meio, da brincadeira. Pois, quando a crianca estéa brincando ela esta presente, inteira
ativa e envolvida com o repertorio do brincar e ndo com os resultados que podem surgir
a partir deste brincar.

Saydo (1999) afirma que podemos planejar situacfes que levem as criancas a
brincar, a interagir e a manifestar-se atraves de diferentes linguagens. O que significa
permitir e reconhecer que a oralidade, a escrita, o desenho, a dramatizacéo, a musica, o
toque, a danca, a brincadeira, 0 jogo, 0s ritmos, as inUmeras formas de movimentos
corporais, sao todos eles expressdes das criancas, que ndo podem ficar limitadas a um

segundo plano (2002, p. 61).
EDUCAGCAO FIiSICA

A Educacéo Fisica é uma disciplina significativa e trata pedagogicamente na
escola do conhecimento da cultura corporal de movimento. Os elementos que a
compdem sdo: Danca, esporte, capoeira, jogo, ginastica e luta. E entendemos que esta
deve ser trabalhada a partir das trés dimensGes do conteldo que sdo: atitudinal,
conceitual e procedimental (DARIDO, 2014).



Os conteudos tradicionais da disciplina Educagdo Fisica ndo devem ser
esquecidos ou deixados de lado na educagdo dos pequenos, pois cabe a nos professores
apresentar as criancas a diversidade de movimentos e materiais historicamente criados

e culturalmente desenvolvidos que integram a cultura corporal de movimento.

Essa disciplina ndo pode, nem deve ser vista somente como tempo e espaco de
experimentacdo de atividades, no qual se busca apenas o fazer pelo fazer por
compreendermos a Educacgéo Infantil como tempo e espaco de acesso ao conhecimento
em suas muitas dimensdes e, consequentemente, de construcdo de saberes (SOARES,
2002, p.16-17).

A Educacdo Fisica em suas organizacdes curriculares, no caso das escolas de
Educacdo Infantil especialmente na faixa etaria entre 0 a 6 anos de idade, vem sendo
justificado pela relevancia da atividade fisica nessa etapa da escolarizagdo, desta forma
0 estagio vai preparar o docente, para o encontro com as realidades na qual executa trés
tarefas: Elaborando seus projetos de intervencao no préprio movimento de aproximacao
e atuacdo nos campos; desenvolvendo suas propostas de ensino e elaborando seus

relatérios finais.

O comprometimento com a qualidade da educacdo das criangas busca uma
aprendizagem significativa, tendo relacdo com os espacos fisico/estruturais e os
materiais utilizados. E na interacdo com o objeto que as criangas constroem mecanismos
de apropriacdo do conhecimento: Através da adaptacdo, organizacdo, assimilacdo e
acomodacdo de todas experimentacdes realizadas que se tornam conhecimento efetivo

e significativo.
A EXPERIENCIA

Inicialmente realizamos uma observacao na escola, dai dialogamos e decidimos
optar que a nossa intervencdo versasse pelos conteudos jogos populares e atletismo,

ambos sdo contetddos da Educacdo Fisica.

Percebemos que a escola ndo tem boa estrutura e a area externa nao é coberta,
tem um péatio com brinquedos mais o sol impede o uso. A escola possui 8 salas pouco
ventiladas, 1 sala de video e 1 sala de dormitério, 1 sala da diretora, 1 cantina, 2
merendeiras, e 1 secretaria e quase nenhum material pra aula de Educacdo Fisica,

tivemos que improvisar e até criar os aparelhos ou eram disponibilizados pela UEFS.



Desta forma, ampliou nossa viséo e percebemos que temos a possibilidade de
criar e adaptar as aulas para eles e que é possivel trabalhar todos os conteudos da
educacdo fisica com organizacdo e planejamento adequado para esta fase de

desenvolvimento.

N&o tivemos acesso ao projeto politico pedagdgico da escola e quando
perguntamos o que as professoras do grupo Il estavam trabalhando fomos informados
que estava sendo explorado a conscientizacdo sobre lixo 0 que incluimos como conteido

transversal nas nossas aulas.

Nossas aulas sempre aconteciam com roda inicial para o didlogo e continham
musica de bom dia e execucdo de acBes corporais. Foram utilizados videos sobre um
dos contetdos do dia e no patio da escola execucgdo de varias atividades aproximando
os alunos dos elementos de jogos populares e atletismo trabalhando o desenvolvimento

cognitivo, motor, fisico, o respeito ao colega e esperar sua vez.

Nos dias em que foram trabalhados os Jogos populares fizemos as seguintes
atividades com os alunos: Contagdo de historia inventada, a dinamica onde os alunos
deveriam levar uma bexiga deixar no mar e depois dos peixes estarem alimentados 0s
alunos deveriam pegar e estourar a bexiga com o colega. Cantamos musicas com a¢ées
corporais e eles deveriam realizar a agdo. Ou seja, tocar ou mexer a parte do corpo que
a musica dizia por exemplo: Cabeca, ombro, joelho e pé, e a masica do boneco pirulito

balanca os membros superiores e inferiores.

Realizamos algumas atividades como brincadeiras populares entre elas: Pega-

pega, corrida de saco, pular corda rasteira e cobrinha.

As atividades que trabalhamos nos dias de Atletismo foram: Corrida, pista,
revezamento e obstaculos, langamentos de peso, dardo, martelo e disco, saltos, distancia
e altura, arremesso, e realizamos circuito com as funcdes de equilibrio, deslocamento,

saltos.

Os locais que utilizamos foram sala de video e patio da escola e os materiais
foram bexigas, corda, bambolé, escada, cones, saco, bola de ténis, de handebol e

basquete, tatames, baldes.



Com relacdo a avaliacdo fizemos sempre de forma diagnostica na prépria
vivéncia vendo a participacdo dos alunos e no final de cada aula perguntando se

gostaram ou ndo e sempre obtinhamos respostas positivas.

Mediante a tudo isso observamos que através dessa vivencia adentramos
no desconhecido e fomos oportunizados a realizar este estagio supervisionado onde
aprendemos muito. Além de compreender todas as etapas do ensino desde o
planejamento, desenvolvimento, e execugdo até como agir diante de situagdes

imprevistas e 0 mais importante ndo desistir frente as dificuldades.
CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias do Estagio Il contribuiram para a construgdo da futura
identidade docente. Foi possivel, também, refletirmos sobre nossos tempos de escola e
comportamentos proprios para uma melhor forma de trabalhar no futuro como professor
que realmente, contribua com a formacdo pedagdgica dos alunos, observando
metodologias, didatica e o tratamento entre alunos professores, direcdo e servidores que

sdo importantissimos no processo de fortalecimento da comunidade escolar.

Desta forma, o académico devera desenvolver a capacidade docente tendo as
primeiras aproximacoes com a escola em seus diversos niveis através dos estagios. O
contato com a realidade escolar no Estagio Curricular 1l contribuiu na formacédo do
licenciando a partir da constatacdo da realidade com a intencdo de colaborar na
organizacdo do trabalho pedagdgico dos alunos estagiarios em suas regéncias e nos

Estagios Curriculares subsequentes.

Para nos, discentes, o conhecimento adquirido nessa disciplina de Estagio
Curricular Supervisionado Il deu mais uma lapidada na nossa identidade em formacdo,
pois tudo vivenciado e experimentado contribuiu de fato para acrescentar na nossa
aprendizagem e nos tornar um futuro docente que vai trabalhar em sala com textos
relacionado com a faixa etaria, entendendo o que ocorre em cada fase de aprendizagem

das criangas, sempre na busca da exceléncia do trato pedagdgico.

Saimos desse Estagio Curricular Supervisionado Il com a satisfagéo de vivenciar
e aprender a melhor forma de orientar uma turma e em especial grupo 2 onde

aprendemos mais do que ensinamos.
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