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RESUMO

A pesquisa explora a problemética da influéncia e do referencial da industria pornografica na
construgdo das identidades e na iniciacdo sexual dos individuos consumidores desta categoria
midiatica nos servigos digitais. O objetivo da pesquisa é problematizar os reflexos dessa industria na
percepcao e construcdo do self, na elaboracéo de expectativas e receios socialmente compartilhados e
nas significagcbes dos corpos, bem como das proprias praticas sexuais, analisando alguns possiveis
impactos desse processo nas relagbes de género e sexualidade da vida nédo virtual. A pesquisa localiza
o fenbmeno contempordneo da socializacdo mediada pelos aparelhos digitais. O debate sobre a
construgdo do self é amplo, desta forma a pesquisa busca, em diferentes areas de conhecimento, como
a sociologia digital, a comunicacdo social e o teatro, explicacdes sobre a constru¢do desses
significados nas subjetividades, mas também se apropria, na elaboracdo dos argumentos, de conceitos
ja cléssicos da sociologia. E enfatizado, por fim, o conflito com os costumes tradicionais e socialmente
compartilhados de configurar o sexo enquanto “assunto tabu”, propondo a educacdo sexual formal e
informal, na conclusdo, como uma das principais ferramentas que contribuem para a quebra das
limitagdes presentes na reproducdo ficcional da pornografia nas praticas sexuais.
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INTRODUCAO

O objetivo central deste trabalho é posicionar e identificar as potencialidades da
educacdo sexual em relacdo ao tratamento socialmente pejorativo, fantasioso ou de um tabu,
quanto ao assunto “sexo”, ou seja, debate sobre a auséncia de espago para discussoes,
reflexdes, exposigdes de ideias, opinides e riscos sobre a sexualidade no contexto do consumo
digital. Os efeitos do consumo desta realidade ficticia de representacdes das praticas sexuais,
proposto pela industria pornogréafica, sdo enfatizados, na pesquisa, com intuito de demonstrar
os maleficios provenientes quando esse material € concebido enquanto Unico ou principal
referencial da iniciacdo sexual desses jovens, limitando suas intimidades e relacfes na vida
adulta. A quebra com a tradicionalidade, das relagcfes face a face, pessoais e localizadas no
tempo-espago, sofre constantes modificagOes desde o surgimento da no¢do de modernidade,
que traz consigo formas de conhecimento cientificos e histdricos, o que desconecta 0s sujeitos
das limitagdes histdricas ou geograficas (GIDDENS, 2002). Considera-se, entdo, inevitavel
refletir sobre os efeitos desconhecidos que certos padrdes de comportamento emergentes
terdo, a longo prazo, nesse modelo de sociedade mediada digitalmente.

Através da pesquisa e da metodologia empregada, para a afirmacdo ou negacao dos
nossos pressupostos, foi possivel identificar uma auséncia de familiaridade com a educacéo
sexual entre os individuos e as instituicbes sociais primarias e secundarias, bem como, a
pornografia como ferramenta que corrobora com a formacéo e permanéncia dos estere6tipos
sociais que caracterizam, sobretudo, a masculinidade excedente nas relacdes entre géneros da
modernidade. Desses pressupostos, surge a problematica: como o que se deriva desse material
pornografico relaciona-se com a construcdo sensitiva e interfere nos aspectos que reforcam a
estrutura as relacdes de género e sexualidade na atual sociedade moderna?

A educacdo sexual, abordada na pesquisa através de uma narrativa pedagdgica, €
reivindicada como uma ferramenta de esclarecimento entre a divisdo do que é real, do que é
representado e, dos pilares morais e éticos das relacdes. Apresentadas as contextualizacdes,
problematicas, sujeitos, bem como seus aspectos e o0s embasamentos tedricos e
argumentativos, o trabalho toma propulséo a partir do pressuposto de que as relagdes sociais

no século XXI ndo mais podem ser exclusivamente analisadas pela Otica das teorias classicas

de socializacdo e construcédo social da realidade e da identidade, logo, evidencia um marco da
modernidade: a quebra com as relacbes pessoais diretas e tradicionais como principais
referenciais de conduta, moralidade e subjetividades. Consequentemente, as relagdes de

género, emergentes deste novo modelo referencial de sexo através do prisma da indUstria
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pornogréfica, sdo exaltadas como uma expressdo da caracteristica ambigua da modernidade, a

qual é favorecida pela possibilidade do anonimato virtual.
Através da interseccdo das abordagens centradas em conceitos, teorias e temas acerca

da educacéo sexual formal, a pesquisa pretende estimular:

“O dominio dos conhecimentos dessa area, de modo que o estudante perceba-
se enquanto sujeito histérico, veja a sociedade como uma construcdo humana e
entenda 0s processos sociais como organizadores da dindmica e do fluxo
social, compreendendo o sentido de sua participacdo” (PERNAMBUCO,
2006, p. 45)

Assim, estimulando também a problematizacdo dos fenbmenos sociais, bem como da
existéncia, manutencdo e estrutura que englobam estas relagdes coletivas, através de dois
pressupostos sugeridos pelas OrientacGes Curriculares para o Ensino Médio (2006): I.
desnaturalizacdo das concepcdes e explicacdes dos fendmenos sociais e Il. a submissdo, de
certos fendbmenos sociais, a um processo de estranhamento que Vviabilize suas
problematizagdes.

Assim, elaborou-se um trabalho que buscou mensurar alguns dos efeitos culturais e
sociais, mas também psicoldgicos e emocionais, dentre outros, ocasionados pela substituicdo
da comunicacao direta, pessoal, pela mediada por maquinas no meio digital, acabando por
inserir os individuos num ambiente marcado pela escassez de pistas referenciais (CARRERA,
2012) de como agir em determinadas situacOes sociais fora da realidade virtualmente

produzida.

METODOLOGIA

A pesquisa se baseou primeiramente numa revisdo de producgdes bibliograficas que
reforcassem ou apresentassem novos conceitos sobre a tematica em seus trés principais
pilares: educacdo sexual, pornografia e comunicacdo digital. Visando a elaboracdo de
pressupostos claros sobre o objeto de estudo e objetivos a serem alcancados, pensar nessas
condicdes € fazer uso da imaginacdo socioldgica e desenvolver novas categorias analiticas.
Inicialmente foram selecionados artigos sobre as delimitacdes e problematizacfes acerca das

formas de sociabilidade modernas mediadas pelo meio digital, com contribui¢cbes massivas da

sociologia digital e comunicagdo social para compreensdo das emergentes configuragcdes de
relacionamentos (BALIEIRO; MISKOLCI, 2018); posteriormente, sobre as defini¢es de
erotico e pornografico, com arcabouco tedrico das ciéncias sociais, mas também da

dramaturgia e do teatro, se tratando das defini¢cbes de representacdo artistica, do ludico e
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principalmente das produgdes mercadoldgicas; por fim, um levantamento de conceitos

oferecidos pela antropologia no ciberespago, considerando a existéncia ndo de duas realidades
paralelas, mas de uma realidade que se alterna entre eventos virtuais expressos no real, e 0
contrario (CARVALHO, 2017).

Levantado o arcabougo tedrico, foi elaborado um questionario online por meio da
plataforma Google Forms, que englobou métodos quantitativos e qualitativos, com o objetivo
de identificar regularidades, tendéncias e dinamicas de comportamentos dos individuos
voluntarios. A pesquisa foi realizada atraves do questionario online, sem restricbes de género
e com faixa etéria entre 15 a 55 anos, abrangendo métodos quantitativos e qualitativos para
coleta de dados, grupos de discussdo e técnicas de observacdo participante. De estrutura
fechada, as perguntas do questionario quantitativo fundamentaram-se em parametros que
objetivaram identificar como e quando se iniciou a vida sexual dos voluntarios; quais as
dificuldades apontadas por eles referentes as suas praticas sexuais, bem como os motivos; o
nivel de satisfacdo quanto & qualidade da vida sexual; o nivel de influéncia de instituicdes
como a religido, a escola, a familia e a pornografia na vida sexual destes; 0os meios pelos quais
esses individuos consomem material pornografico, bem como as categorias mais vistas e se
elas condizem ou assemelham-se aos padr@es fisicos dos seus parceiros e/ou de suas praticas
sexuais; sobre o entendimento que esses voluntarios tém sobre educagdo sexual formal e sua
relevancia no processo de socializacdo dos jovens, com perguntas sobre o grau de contato e
frequéncia com a educacdo sexual na esfera familiar, escolar e em outras instituicoes.

O questionario objetivou identificar se ha contradices ou formas de conciliar o
referencial educativo, oriundo da pornografia, com a prética sexual fora dos meios digitais.
Foi optado por ndo incluir informagdes sobre a identidade dos voluntarios, mantendo
completo sigilo sobre quem o responde, sendo divulgadas apenas as informacbes que
contribuam para os eventos ou publicacdes cientificas. Também foi informado, aos
participantes, o eminente risco de ordem emocional, uma vez que ao relatar experiéncias
pessoais, 0s sujeitos podem lembrar-se de eventos incomodos, do ponto de vista subjetivo ou
social. Para minimizar possiveis danos, as perguntas foram elaboradas de modo a preservar

aspectos subjetivos, que possam acionar emogdes desconfortaveis. Por fim, as perguntas

pretenderam identificar os impactos desta nova dinamica de socializacdo em contextos que

considerem ou desconsideram a educacdo sexual formal/informal.
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DESENVOLVIMENTO

Apos o levantamento dos dados e construgdo tedrica, o questionamento deste trabalho
concentrou-se quanto as expectativas sociais com 0 sexo em contraponto com a representagao
do erdtico. Levando-se em consideracdo, entdo, os dois polos extremos, de um lado, da
classificacdo moralmente deteriorada da pratica sexual, do outro, da exagerada e fantasiosa
representacdo do sexo pela midia. Entre as percep¢des do sexo como algo extraordinario (seja
para positivo ou negativo), a Educacdo Sexual apresenta-se, pela construcdo cientifica de seu
discurso, como alternativa aos julgamentos morais e acriticos, oferecendo de forma didatica
uma visdo mais realista das relacdes de género e sexualidade.

A pornografia, ou erotismo, tratada aqui pode ser apresentada por principalmente trés
pontos de vista. Em primeiro, da perspectiva teatral, o erotismo pode ser referido como arte,
ou seja, como uma representacdo artistica que se torna exagerada em certos aspectos
selecionados da realidade para o propdsito de ser consumida. Esta exaltacdo proposital de
certos elementos induzem ao desejo de consumir cada vez mais aquele tipo de material,
suprimindo desejos ndo realizados ou criando novos desejos (RATTS, Janior; TABOSA,
Hamilton Rodrigue; 2015).

Em segundo, a midia como instituicdo mercadoldgica, e, portanto, artistica, teatral,
comunicativa e dramatica, na verdade, acaba por exaltar a realidade para que essa possa ser
consumida. No entanto, o pornd ndo seria tdo diferente das demais categorias
cinematogréaficas se ndo envolvesse tematicas, cenarios e atuacdes tdo carregadas de tabus na
sociedade. A discusséo de determinados temas induz os individuos a contrastarem a realidade
cotidiana com as representacfes artistica orientadas para 0 consumo, o que 0s permite melhor
orientar o comportamento entre as situacdes ocorridas, na falta de discussées, porém, como no
caso do pornd, ocorre o oposto. Os sujeitos em fase de iniciagdo da vida sexual dificilmente
contrastardo as representacfes pornograficas com as nocGes de praticas sexuais antes do ato
sexual, podendo ocorrer frustracdes.

Em terceiro, torna-se um objeto passivel de analise socioldgica por se tratar, como ja
mencionado, de uma ferramenta de potencial importancia como referencial para seus

consumidores. “O ator busca adequar-se as expectativas de sua rede de relagdes e dos recursos

referenciais que acumula no ciberespaco, construindo a imagem de si” (CARRERA,
Fernanda; 2012) podemos falar entdo de grupos emergentes de atores sociais que
negligenciam as expectativas sociais, ou seja, ignoram fatores que estdo alem de sua propria
subjetividade, devido a dimensdo do impacto referencial digital/midiatico/representativo em
(83)3322.3222
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sua subjetividade. A construcdo do self passa a ter certa relevancia quando se trata dos

referenciais pornograficos, uma vez que trabalha com o corpo. O corpo, segundo as ciéncias
humanas e da salde, carrega marcas das experiéncias dos sujeitos e uma certa carga genética
hereditaria, assim como carrega a historia e regras da civilizacdo a qual ele se encontra
inserido (Barbosa, M. r.; Matos, P. M.; & Costa, M. E.; 2011) se existe no tecido social uma
dualidade por vezes conflitante entre o real e o virtual, consequentemente, 0 corpo se
apropriara de tal dualidade.

A realidade conflitante se da pela progressiva substituicdo de algumas relac6es face a
face para as mediadas pelas tecnologias. O que pode-se dizer que acontece é um discrepancia
do que é consumido do que € aceito ou ndo pelo meio social, uma vez que nem sempre é
possivel recolher as impressdes que nossos gostos, costumes e atitudes causam nos demais
guando o fenémeno se localiza na dimensdo digital. Se tratando dos desejos impulsionados
pelas producdes pornograficas, pode-se dizer que o sujeito fica “livre dos constrangimentos
oriundos de tais impressdes que podiam cercear ou limitar a expressdo de determinada ideia”
(CARVALHO, 2017).

E considerando isto, e baseando-se nos Pardmetros para a Educacdo Bésica do Estado
de Pernambuco (2013), e LDB (1996), que a educacdo sexual torna-se uma forma de
viabilizar o autoconhecimento e o exercicio da cidadania desses jovens virtualmente
socializados. Dessa forma, acrescenta-se por meio da apresentacdo de fatos reais e do debate,
a incorporacdo de nocgbes democraticas da liberdade sexual, substituindo a percepc¢édo
individualista estimulada pelo consumo de pornografia.

A didatica defendida visa a aplicacdo dos temas e intencionalidades bem definidas
sobre o ato sexual e as relacbes de género, desmistificando os pressupostos que atrelam a
educacdo sexual um carater ndo cientifico e ilegitimo na educacdo basica e nos curriculos
escolares. Pressupde-se que, para a liberdade e cidadania o acesso a informacdo ¢é
indispensavel, direito garantido constitucionalmente e enfatizado vérias vezes na Lei de
Diretrizes e Base da Educacao Brasileira (LDB 9394/96).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario visou identificar, ap6s a pornografia ser apontada (através dos dados),
como potente referencial educativo para a iniciacdo sexual dos jovens, se ha contradi¢Bes ou
formas de conciliar o referencial educativo oriundo da pornografia com a pratica sexual fora

dos meios digitais, baseando-se na afirmacdo de que as realidades digital e social se
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interferem mutuamente, ndo podendo mais serem entendidas como paralelas e diferentes
(MISKOLCI; BALIEIRO, 2018).

O estudo, por sua vez, exigiu uma ampla revisdo bibliografica que abordasse os temas

necessarios para selecionar, inicialmente, os pressupostos que motivaram a investigacdo por
conceitos e nogdes. Por fim, as conclusdes foram alcancadas pela convergéncia e analogias
entre as referéncias académicas de algumas &reas de conhecimento distintas, como da
sociologia digital, antropologia do ciberespaco, mas também dramaturgia € comunicacao
social, as pesquisas realizadas e dos dados que delas originaram-se.

Alguns dados levantados através do questionario nos possibilitou identificar aspectos
sobre o consumo de pornografia e nas subjetividades dos consumidores desse material, bem
como, o nivel de influéncia de instituicdes sociais e da pornografia na vida sexual dos
voluntarios.

Primeiramente, vale exaltar a diferenca do consumo de material pornografico entre
homens e mulheres. 41,6% das mulheres revelaram consumir algum tipo de material
pornografico na internet, enquanto que 89,2% dos homens revelaram o mesmo. Ou seja, de
antemao, considerando que a hipotese de influéncia do material digital nas subjetividades esta
correta, pode-se dizer que, no quesito da influéncia das producdes na sexualidade, os homens

apresentam uma fragilidade maior.

Gréfico 1 - Se recebeu orientacBes prévias sobre iniciacao a vida sexual por alguns
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Fonte: elaborado pelos autores

Observa-se a partir do grafico acima que, em relacdo a importancia das orientacfes

prévias de instituicBes sociais na iniciacdo sexual dos jovens e adultos, o consumo de
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representacfes sexuais ficticias tem tanto ou mais influéncia que algumas das instituicGes

tradicionais de formagdo do sujeito. Com excecdo do agrupamento “amigos”, categoria que
teve mais influéncia, o material erético foi apontado como um nivel aproximado de influéncia

29 <¢

que as categorias “colegas de escola”, “profissionais da escola” e “familia”.

Gréfico 2 - Homens - se sentiram ou sentem dificuldades relacionadas a préatica sexual e seus possiveis

motivos
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Fonte: elaborado pelos autores

Sobre a comparacdo dos homens que consomem material pornografico com os que nao
consomem, a diferenca entre as dificuldades com a autoestima aumenta de 10,7% para 19%,
dos que ndo consomem para 0 que consomem; medo ou inseguranca também sobe de 17,9%
para 25%, de ndo consumidores para consumidores respectivamente. Em contrapartida, os que
relatam terem dificuldades relacionadas as parceiras (0s) diminuem entre 0s que consomem
pornografia, de 14,3% para 7,5%. Mas de modo geral, os que marcaram a opc¢do de "nao ter
dificuldades™ muda expressivamente entre os consumidores (15,5%) e ndo consumidores
(21,4%), podendo-se concluir que, homens que consomem pornografia se sentem mais

inseguros, tém menos autoestima e sentem mais dificuldades com a pratica sexual.
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Grafico 3 - Mulheres - se sentiram ou sentem dificuldades relacionadas a pratica

sexual e seus possiveis motivos
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Fonte: elaborado pelos autores

Ja entre as mulheres, embora a autoestima das que consomem também seja abalada
(numa percentagem pouco expressiva) a estética pessoal € a mais alarmante. Entre as
mulheres que consomem 31,7% tem dificuldades com esse fator, enquanto as que néo
consomem somam 23%. As dificuldades relacionadas ao parceiro também cresce, sendo nas
consumidoras 9,8% e nas que ndo consomem 6,2%. Quanto ao sentimento de ter dificuldades,
11% das consumidoras relataram ndo sentir, enquanto as nao consumidoras somaram 24,8%
declarando ndo sentirem dificuldades. As dificuldades relacionadas a autoestima foi a maior
das mudancas entre 0s que consomem e 0S que ndo consomem material pornogréfico, se
analisadas independentemente do sexo.

O que se conclui, no geral, € que o consumo de material pornogréfico tem relacdo com
as chances dos sujeitos de ambos os sexos sentirem dificuldades relacionadas a préatica sexual,
projetando expectativas para além da realidade em que vive, 0 que pode expressar que
subjetividades espelhadas em representaces ficticias podem ser frustrantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Apbs analisar os estudos ja realizados e os dados levantados nesta pesquisa, podemos
sustentar a tese inicial de que as relacbes sociais no século XXI ndo mais podem ser

exclusivamente analisadas pela otica das teorias classicas de socializacdo e construgédo social

da realidade, logo, evidencia um marco historico-social: a quebra com as relagcdes pessoais
diretas e tradicionais como principais referenciais de conduta, moralidade e subjetividades.
Consequentemente, as relaces de género também sdo transformadas, emergentes deste novo

modelo referencial de sexo através do prisma da industria pornogréafica e erética, capaz de ser
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acessada a qualquer momento e cotidianamente. Progressivamente, o off-line e o on-line se

misturam em seus efeitos praticos e subjetivos.

O meio digital, no entanto, quando analisado enquanto potencializador de referéncias
para as praticas sexuais, acaba por inserir os individuos num ambiente marcado pela escassez
de pistas referenciais de como agir em determinadas situacgdes sociais (CARRERA, 2012), ou
seja, relacionais, fora da realidade virtualmente que é produzida para satisfacdo pessoal. O
individualismo presente neste tipo de consumo cria 0 ambiente de incertezas quanto as
expectativas dos companheiros sexuais e de si proprio, incertezas transpassadas para as
respostas dadas na pesquisa, o préprio self torna-se mididtico (MISKOLCI; BALIEIRO,
2018) e contraditério quando se pretende tornar-se social.

A composicdo das producdes ficticias, baseadas em padr@es, estereotipos e estigmas
sociais “exagerados”, podem ndo coincidir com os referenciais da socializacdo relacional,
ocasionando, por exemplo, as dificuldades relacionadas a autoestima, que foi a maior das
mudancas entre 0s que consomem e 0S que ndo consomem material pornogréfico,
independente de sexo. Homens e Mulheres que consomem pornografia se sentem mais
inseguras, tém menos autoestima e sentem mais dificuldades com a pratica sexual (nas
mulheres, ainda se inclui exigéncia por estética pessoal).

A pesquisa, por isso, destacou a pornografia como instrumento educativo para a
iniciacdo sexual dos jovens, mas desconexo com a realidade, apresentando, por isso, danos
psiquicos, emocionais e sociais. Alerta-se, baseando-se nos resultados, para contradicdes na
socializacdo, apontando a necessidade de novas formas de conciliar o referencial educativo
oriundo da pornografia com a préatica sexual fora dos meios digitais, mediacdo possivel pela
educacdo sexual. Como previsto nos Parametros para a Educacdo Basica do Estado de
Pernambuco (2013), essa pesquisa propde a abordagem contextualizada (conceitos, teorias e
temas) da educacdo sexual de forma a viabilizar o prosseguimento dos estudos e o exercicio
da cidadania, visando a formacédo ética e a autonomia intelectual do pensamento critico do
discente, de forma a desmistificar os pressupostos que atrelam a educacao sexual um carater
ndo-cientifico e ilegitimo na educacdo bésica e nos curriculos escolares.

Nota-se que a pesquisa pode gerar contribui¢des a comunidade escolar e académica,

direta e indiretamente, ao propiciar a reflexdo sobre elementos relacionados a percepcéao e a
compreensdo do sujeito, por si mesmo. Tal beneficio se caracteriza por ser de ordem pessoal
(para cada participante) e coletiva, uma vez que os resultados poderdo levar a novas

compreensdes identitarias dos sujeitos sociais contemporaneos.
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