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RESUMO

O presente artigo aborda os tempos atuais da mulher negra e seus desafios, observando a discussao de
suas tendéncias e de seus dilemas contemporaneo, que por ser mulher e negra tem uma trajetoria bem
maior e dificultosa na luta por seus direitos na sociedade em prol da superacdo das desigualdades
racial e de género com o intuito de expandir o debate sobre o papel do movimento feminismo classico,
salde e combate a exploracdo da mulher negra, através de seus modelos organizativos, nas midias
sociais, no mercado de trabalho, na busca do direito a uma satude qualificada e pelo simples direito de
ir e vir com liberdade. Objetivando refletir sobre os multiplos aspectos que caracterizam o movimento
da mulher negra e como estes contribuem para os padrdes de desigualdade sua constituicdo enquanto
sujeitos sociais, focando o contexto da satde da mulher, valorizando a importancia da diversidade
étnica e cultural os fatores foram analisados que podem ser citadas como causadores para a
consciéncia do recorte racial e de género, incluindo a trajetéria social e politicas publicas dessas
mulheres. A pesquisa sera executada mediante a realizacdo de um estudo bibliogréafico, levantamento
em livros, artigos cientificos, revistas técnicas e internet, com uma abordagem qualitativa. Partindo
deste pressuposto, utilizados CARNEIRO (2003); PIOVESAN, (2010). Entende-se que é necessario
refletir sobre o desenvolvimento da cidadania no Brasil, especialmente em suas interfaces com relagédo
as mulheres negras, mostrando a importancia da vinculagdo entre raca, género e identidade como
fendbmenos historicamente determinados, pois, vivemos em uma sociedade machista e preconceituosa.

Palavras-chave: Mulheres Negras, Politicas Plblicas, Saude, Movimentos, lutas.

INTRODUCAO

Este artigo tem objetivo em fazer alguns questionamentos sobre mulher negra e seus

desafios nos tempos atuais, tendo em vista a discussdo de suas tendéncias e de seus dilemas
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contemporaneos, no primeiro momento da sua atuagdo nos movimentos sociais que tiveram

como foco o combate ao racismo, a discriminagdo, combate da exploracdo da mulher negra
como também o movimento feminismo classista e a desigualdade racial com o intuito de
ganhar espaco na proposta de politicas publicas e de condi¢des concretas de participacdo da
sociedade no processo de reeducacao, no que se refere @ mulher negra e em prol do combate
ao racismo. Acredita-se que esta pesquisa trds um esclarecimento acerca da condicdo em que
a mulher se encontra nos tempos atuais, a assim, descriminada em devidos aspectos da

sociedade, motivo que justifica a relevancia deste estudo.

METODOLOGIA

A pesquisa serd executada mediante a realizagdo de um estudo bibliogréfico,
levantamento em livros, artigos cientificos, revistas e internet, com uma abordagem
qualitativa. Partindo deste pressuposto, utilizei CARNEIRO (2003); PIOVESAN, (2010).
Entende-se que é necessario refletir sobre o desenvolvimento da cidadania no Brasil,
especialmente em suas interfaces com relagcdo as mulheres negras, mostrando a importancia
da vinculacéo entre raga, género e identidade como fendmenos historicamente determinados,

pois, vivemos em uma sociedade machista e preconceituosa.

DESENVOLVIMENTO

DEPOIS DE MUITOS ANOS DE ABOLICAO, POPULACAO E A MULHER NEGRA
AINDA SOFREM COM A DESIGUALDADE.

O campo dos estudos sobre as 'relagdes raciais' cresceu e se diversificou ao longo dos
séculos XX e XXI no Brasil. Os anos passaram desde a abolicdo da escraviddo, e continua a
haver no Brasil relagdes raciais desequilibradas, com negros condenados a exclusdo social. Os
processos de inclusédo e, ao mesmo tempo, de exclusdo de afrodescendentes e de povos
indigenas na formag&o da sociedade brasileira, assim como as expressdes contemporaneas do
racismo e do antirracismo, tem sido objeto de analises que consideram a interface entre
distintos marcadores da diferenga, como raca, classe e género, e situam o Brasil no contexto
regional e internacional.

Nesse breve periodo de 129 anos de “liberdade”, pouco se avangou em politicas
publicas para uma ampla conscientizacdo antirracista — como defende Angela Davis (2016),
enquanto fundamental para acabar com o racismo — e tal omissdo é conveniente com a
continuidade da exploracédo da classe trabalhadora, que € em sua maioria preta, periférica e
“nao abastada”. Os dados recentes do IBGE em 2016 demonstram que, de forma néo
acidental, negros estdo muito aquém de uma equiparidade salarial no mercado de trabalho,
ganhando somente 59% em media do rendimento de pessoas brancas. Ja as experiéncias
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violentas a qual a juventude negra é exposta devido ao racismo estrutural enraizado politica,
econdmica e institucionalmente na sociedade, se acentuam devido ao processo de retirada de
direitos e abandono total do Estado, que ignora as condi¢des precérias da educacdo publica,
do sistema de saude publico e os indices de encarceramento e exterminio das juventudes nas
periferias.

Nesse cenario, sdo as mulheres negras que de forma acentuada sentem o impacto
dessas politicas, interseccionando em si as estruturas racistas, patriarcais, sexistas e
heteronormativas, pois hd uma questdo de género fundamental nessa equacédo — a qual coloca
as mulheres numa condicdo subalterna e passivel de objetificacio. Como o proprio
levantamento do 1VVJ 2017 aponta, os indices evidenciam a brutal desigualdade que atingem
negros e negros até na hora da morte. E essa desigualdade é sentida de forma substancial pelas
mulheres negras, uma vez que politicas reacionarias de criminalizacao do aborto, como a PEC
181 e o estatuto do nascituro, somadas ao descaso com as politicas ja implementadas contra a
violéncia doméstica, por exemplo, resultam numa conta cara e inacessivel, que as mulheres
negras infelizmente pagam com a vida. No Brasil, uma mulher jovem e negra tem mais que 0
dobro de chance de ser vitima de homicidio quando comparada a uma jovem branca. E o que
revela o indice de Vulnerabilidade Juvenil a Violéncia (I\VJ) 2017, divulgado pela UNESCO.

O COMBATE DA EXPLORACAO DA MULHER NEGRA

“O ponto de partida de qualquer exploraciio na vida das mulheres negras na escravidio seria uma

avaliagdio de seu papel enquanto trabalhadora” Angela Davis (2016) — Mulheres, raca e classe.

A sua inser¢do no mundo do trabalho é muito mais dificil, pois extrapolam os limites
de classes e lutam contra uma postura de inclusdo de valores que foram pré-estabelecidos, em
que o homem e a mulher séo vistos com diferengas e, brancos e negros, da mesma forma,
normalmente, a mulher negra é sempre preterivel em relacdo aos seus concorrentes em uma
vaga de emprego. As politicas de precarizacdo e de retirada de direitos da classe trabalhadora
escancaram a face real da “modernizacdo” das relagdes de trabalho, que na verdade sdo
reflexos escravagistas nas decisdes tomadas pela casta politica branca, corrupta e elitista

contra a populagéo negra.

Este principio norteador tem peso significativo das condi¢Ges socioeconémicas das

mulheres, por ganharem menos do que os homens, mesmo tendo maiores niveis educacionais

reflete uma preexisténcia das desigualdades de género as dimensGes que a desigualdade se
apresenta em determinada sociedade, suas multifaces, como um todo, exigindo mudancas para
garantir o direito inerente & esta parcela discriminada. a trajetéria da mulher, pode-se notar

que esta sempre foi vitima dos mais diversos tipos de preconceitos e discriminagdes. Em se
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tratando da mulher negra, pode-se acrescentar, ainda, o fato de que esta esteve sempre sujeita

ao preconceito e discriminacdo de cunho racista. Essas politicas enquanto racistas e classistas
é essencial, pois a propria sociedade burguesa brasileira se fundamentou no racismo e no
escravagismo; suas estratégias perduram e se atualizam ainda de forma velada, como um
ataque sorrateiro a negritude e as mulheres negras. Nesse contexto, é importante se resgatar o
papel dos movimentos sociais no processo de dar voz aos excluidos e marginalizados na luta

por dignidade e cidadania.

O MOVIMENTO FEMINISMO

Apesar dos problemas enfrentados por esses movimentos de mulheres deu o grito
estremeceu as barreiras da exclusao e abriu portas para a liberdade e resgate da humanidade
de seus sujeitos, além de introduzir o reposicionamento de concepcdes e posturas politicas
que colaboraram para 0s movimentos, como o feminista, repensarem a mulher como

protagonista na construcdo de uma sociedade mais democrética.

Embora culturalmente divergente em determinados aspectos, o histdrico de construcédo
social das mulheres negras americanas e das brasileiras partem de uma localizacdo comum
enquanto escravizadas e sem nenhum direito. A medida que as mulheres brancas eram
envolvidas pela ideologia da feminilidade, o sistema escravista definia o povo negro enquanto
propriedade, unidades de trabalho lucrativas. Logo, as mulheres poderiam ser desprovidas de
género e estavam muito distantes da suposta “fragilidade” feminina propagada no século XIX,
ideologia essa que enfatizava o papel das mulheres enquanto maes protetoras, donas de casa,

amaveis para seus maridos.

No entanto, a situacdo da mulher negra é muito mais complexa, pois esta é duplamente
estigmatizada: pela sua condi¢cdo de mulher e pela questdo racial. A discriminacao racial na
vida das mulheres negras € constante, apesar disso, muitas constituiram estratégias proprias

para superar as dificuldades decorrentes dessa problemaética. A Constitui¢do cidadd inovara ao

trazer a tona a ideia da politica social como instrumento de inclusdo social: politicas
universalistas e de extensdo de direitos sociais as camadas mais pobres da populacdo. A
politica social de incluséo tinha como pilares programas e a¢des que, longe dos mecanismos
de transferéncia de renda para os eternamente carentes ou pobres, visavam proporcionar — sob

a égide da ideia de seguridade social — o resgate da chamada divida social.
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A diversidade étnica e cultural que compde a sociedade envolve suas relaces,

marcadas por desigualdades socioeconémicas e apontar mutagfes na constru¢do de uma
identidade nacional. Registrar as dificuldades na tematica do preconceito e da discriminagéo
racial/étnica faz parte do cotidiano. Para mais, se faz pertinentes, analisar o processo de
identidade que tem sido alvo de preconceitos, discriminacdes e exclusdo social e encontrar
estratégia para contornar tal situacdo. E notdrio que o racismo esta presente na sociedade de
forma camuflada e disfarcada, podendo ser observado pelos meios de comunicacéo,
exclusivamente televisivo, de modo, a criar uma crenca de que habitamos num paraiso racial,
pois a miscigenacdo “forgada” motivou o mito da democracia racial, que ¢ compreendida
como uma corrente ideoldgica que pretende negar a desigualdade racial entre brancos e

negros no pais.

A SAUDE DA POPULACAO E A MULHER NEGRA

A salde da mulher negra ndo € algo visto com relevancia nas ciéncias de satde, sendo
inexpressiva a produgdo de conhecimento cientifico nessa area, uma abordagem bastante
peculiar e significativa em um contexto geral, no mais tal abordagem sobre satde da mulher
negra, necessita-se fazer presente nos curriculos dos diferentes cursos de graduacdo e po-
graduacdo em salde. Percebesse-se que ainda é uma tematica pouco pesquisada e ignorada
por pesquisadores, estudantes e profissionais da salde.

As reinvindica¢bes da populacdo negra e de movimentos sociais- especialmente o
Movimento de Mulheres Negras e do Movimento Negro, lutando por mais e melhor acesso ao
sistema de saude participaram da esfera publica ao longo de varios periodos da historia das
mobilizages negras, principalmente no periodo pos-abolicdo e se intensificaram na segunda
metade do século XX, com forte expressdo nos movimentos populares da salde, assim
participando dos processos que regraram a reforma sanitéria e a criagio do Sistema Unico de
Saude.

No entanto é possivel verificar que essa presenca, apesar de ter contribuido para uma

nova concepc¢do de um sistema universal de satide com integralidade, equidade, e participacéo

social, ndo foi suficiente para inserir um novo sistema, mecanismo explicitos de superacdo
dos conflitos enfrentados pela populagdo negra no acesso a saude, particularmente aquelas

impostas pelo racismo.
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Algo que ficou interligado entre racismo e vulnerabilidades em saude chagou & agenda

da gestdo publica com mais poder apds a realizacdo da Marcha Nacional Zumbi dos Palmares
em 1995. Essa marcha que levou milhares de ativista de todas as regides do pais, que
provocou a criacdo do Grupo de trabalho interministerial para a valorizacdo da populacéo
negra (GTI), reunindo ativistas, pesquisadores e representante do governo para a formulacéo
de novas propostas de a¢do governamental.

No que se refere a0 ambito da suade, o qual contava com participacdo de
representacdo do respectivo Ministério, o GTI (grupo de trabalho interministerial), realizou
um mesa redonda sobre a saude da populacdo negra (1996), resultando na proposicdo de
conjunto de medidas. Entre elas estavam a insercdo do quesito de raca/cor na declaracdo de
nascidos vivos e de dbitos; a criacdo do programa de anemia falciforme (PAF) e a deteccédo
precoce da doenga via triagem neonatal a partir do programa nacional a ser criado, a
restruturacdo da atencdo & hipertensdo arterial e ao diabetes mellitus, o fortalecimento ao

programa saude da familia até as comunidades quilombolas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao realizar uma breve andlise sobre a trajetoria da mulher, pode-se notar que esta
sempre foi vitima dos mais diversos tipos de preconceitos e discriminac@es. Em se tratando da
mulher negra, pode-se acrescentar, ainda, o fato de que esta esteve sempre sujeita ao
preconceito e discriminacdo de cunho racista. Nesse contexto, é importante se resgatar o papel
dos movimentos sociais no processo de dar voz aos excluidos e marginalizados na luta por
dignidade e cidadania. Vé-se que apesar dos problemas enfrentados por esses movimentos seu
grito estremeceu as barreiras da exclusdo e abriu portas para a liberdade e resgate da
humanidade de seus sujeitos, além de introduzir o reposicionamento de concepg¢des e posturas
politicas que colaboraram para os movimentos, como o feminista, repensarem a mulher como
protagonista na construcdo de uma sociedade mais democratica. No entanto, a situagdo da
mulher negra é muito mais complexa, pois esta € duplamente estigmatizada: pela sua

condicgé@o de mulher e pela questéo racial.
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CONSIDERACOES FINAIS

A questdo da mulher numa perspectiva negra sempre foi por muito tempo fonte de
estudo, devido a enorme gama de lutas e fatos histéricos que poderiam e deveriam ser
explorados. Esperamos ter alcangado nossos objetivos primordiais, ou seja, atender ao desafio
proposto e suscitar uma reflexdo sobre a questdo da mulher negra que guerreiam contra a
maultipla discriminacdo sofrida pelas relagdes desiguais que envolvem raga/etnia é constante;
intensificando as melhores posi¢cdes sociais para as pessoas brancas. A chegada da mulher
negra no Brasil, na condigdo de escrava, iniciou-se a luta em prol de vida com dignidade na
sociedade brasileira. Nesse contexto, segundo VALENTE (1994) esta “as mulheres negras e
as mulatas que em geral, sofrem de tripla discriminacdo: sexual, social e racial. Portanto tudo
0 que se coloca como probleméatico para a populacdo negra atinge especialmente as

mulheres”.

Essa pesquisa ressalta a trajetoria de vida, de politicas publicas para mulheres negras
em prol da superagéo das desigualdades racial e de género e analisar os sentidos e significados
que interfere na agenda dos movimentos sociais e em quais momentos historicos as
reivindicacdes dos movimentos de mulheres e étnico-raciais. Para tanto, objetivou-se
entender como essas mulheres negras no contexto de suas trajetorias, sendo que por ser
mulher e negra a luta por seus direitos na sociedade é bastante dificultosa e a relacdo deste
processo com a construcéo afirmativa de suas identidades negras. A constante busca por uma
vida melhor advém em todas as esferas de sua trajetéria com o intuito de modificar seu
destino. E essas lutas devem ser reguladas para que se transformem em politicas publicas, na
qual Estado possa fazer valer os direitos constitucionais, mas induzindo em conta as

especificidade do povo brasileiro e principalmente a diversidade da mulher negra.
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