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RESUMO

Trata-se de um estudo teorico acerca das contribuicdes que os conhecimentos da Psicologia Historico-
Cultural, sobre os processos de aprendizagem, desenvolvimento e constituicdo do sujeito, podem trazer
para o0 ambito da educacéo de jovens e adultos, seja na educagdo basica ou no ensino superior. Para isso,
foram analisadas producdes cientificas fundamentadas na teoria Histérico-Cultural, bem como
produgdes com foco nos processos de ensino e aprendizagem de jovens e adultos. A partir dos resultados
obtidos, foi possivel afirmar que a centralidade na cultura e na construgdo social do sujeito, quando
aplicada a préatica pedagdgica, possibilita o trabalho a partir de uma educacédo prospectiva, que considera
as experiéncias de vida do sujeito e a necessaria colaboragdo entre educador e educando em seu processo
formativo. Nesse ambito, o professor deve levar em conta outros recursos além da exposicdo de
conteudo, para possibilitar maior articulagdo entre os conhecimentos cientificos trabalhados e as
experiéncias de vida dos educandos.

Palavras-chave: Educacdo de jovens e adultos, Psicologia Historico-Cultural,
Desenvolvimento humano.

INTRODUCAO

Pensar 0s processos de ensino-aprendizagem nos espacos educativos implica,
necessariamente, considerar a fundamentacdo teGrica acerca da articulacdo entre
desenvolvimento e aprendizagem, e das relacOes estabelecidas na préatica de ensino. Tendo isso
em mente, buscamos na Psicologia um dos fundamentos para tais processos, especialmente se
considerarmos a intrinseca relacdo entre o desenvolvimento de conhecimentos psicolégicos e
sua aplicabilidade em préticas pedagogicas.

Antunes (2008) aponta que, no Brasil, as ciéncias psicoldgicas e a pedagogia vao se
constituindo mutuamente, em uma relacéo dialética e imbricada, na qual os saberes tedricos
acerca do desenvolvimento e da aprendizagem dos sujeitos eram e ainda sao utilizados como

base para atividades pedagogicas, alimentando novas discussdes e pesquisas cientificas. 1sso

posto, as concepcdes acerca desses processos sdo produzidas a partir da realidade concreta,
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objetivando compreender as questdes que surgem nos contextos de investigacdo (FONTANA,
CRUZ, 1997).

Desse modo, devemos considerar que as teorias, enquanto conhecimentos

sistematizados sobre a realidade, carregam em si as condi¢des materiais de sua producéo,
estando localizadas na histéria. Sendo historicas e sociais, as produgdes tedricas no &mbito da
Psicologia sdo diversas, havendo concepces diferentes — e por vezes contraditorias — de sujeito
e sociedade, de desenvolvimento e aprendizagem. Cada abordagem prioriza diferentes aspectos
dos fendmenos estudados, com principios explicativos distintos. Assim, temos desde teorias
inatistas, que consideram a aprendizagem dependente do desenvolvimento, a teorias
sociogenéticas, que consideram o desenvolvimento e a aprendizagem como processos
dialdgicos.

Cabe destacar que, no processo de constituicdo da psicologia como ciéncia e producao
de modelos explicativos acerca dos processos de desenvolvimento e aprendizagem, os estudos
se ocupavam em geral da infancia, especialmente por ser a fase do desenvolvimento em que
tais mudancas se davam de forma mais rapida e visivel, potencializando o estudo desses
processos (PALACIOS, 2004). A Psicologia evolutiva, que inicialmente tinha como foco o
desenvolvimento infantil, tornou-se recorrente na fundamentacdo de propostas pedagogicas.

Temos, por exemplo, teorias psicolégicas que partem de modelos organicistas, para 0s
quais existe um plano de desenvolvimento inato que ira se desdobrar por intermédio de
diferentes estagios evolutivos. Esse desenvolvimento ocorre em sucessao ordenada e previsivel
de mudancas que levam a um estado final de maturidade, o que geralmente equivale ao final da
adolescéncia (PALACIOS, 2004). Nesse viés, podemos destacar a Psicanalise de Freud, a partir
dos estagios de desenvolvimento psicossexual, dada sua énfase as pulsdes ou desejos sexuais
na constituicdo do sujeito; bem como a Epistemologia Genética de Piaget, diante dos estagios
de desenvolvimento cognitivo, que correspondem aos niveis sequenciais de complexidade e
funcionamento estrutural dos esquemas de que a crianca dispde. Ambos apresentam modelos
explicativos do desenvolvimento cujos estagios abarcam a infancia e adolescéncia, sendo o
desenvolvimento alcangado ao longo da adolescéncia aquele proprio da idade adulta.

Em contraponto, temos um avango no desenvolvimento de teorias psicologicas que

consideram as transformacdes subjetivas acontecendo ao longo de todo o ciclo vital. Um
exemplo disso € a teoria do desenvolvimento psicossocial de Erik Erikson, o qual identifica oito
fases na constituicdo da identidade, cada uma caracterizada por uma crise resultante de um
conflito do sujeito com o0 meio social (VERISSIMO, 2002).
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A partir da divulgagéo das ideias de Erik Erikson, se torna cada vez mais frequente

teorias que rompem conceitual e metodologicamente com modelos classicos de
desenvolvimento e que assumem a perspectiva do ciclo vital. Esse entendimento da muito mais
importancia aos fatores culturais e sociais, considerando que os fatores evolutivos ocorrem do
nascimento a velhice, por todo o ciclo vital, sendo o desenvolvimento tanto multidirecional
(orientado para metas diversas, ndo universais) quanto multidimensional (nem todas as
dimensGes evolutivas mudam da mesma maneira e na mesma direcdo). Além disso, destaca a
importancia das variaveis de natureza historica e cultural.

Palacios (2004) elenca, dentre os referenciais tedricos que partem desses fundamentos,
a Perspectiva Ecoldgica, de Bronfenbrenner, e a Psicologia Histérico Cultural, de Vigotski.
Pensando em sua utilizacdo no ambito pedagdgico, podemos afirmar que as teorias, referéncias
para a pratica pedagogica e instrumentos de interpretacdo, quando tomadas conscientemente
pelos professores, se tornam “instrumentos do movimento acao-reflexéo-agéo que caracteriza

a pratica docente como pratica humano-social” (LOPES, 2010).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo tedrico acerca das contribuicGes da Psicologia Histérico-Cultural
para entendimento do desenvolvimento e da aprendizagem ao longo do ciclo vital. Para isso,
foram lidas e analisadas producdes cientificas do ambito da Psicologia da Educagdo, com
fundamentacéo na teoria Historico-Cultural, bem como producdes que tivessem como foco 0s
processos de ensino e aprendizagem de jovens e adultos. A partir da integracdo entre esses
saberes, foram discutidas as repercussdes dessa fundamentacdo para as praticas pedagdgicas

com jovens e adultos.

DESENVOLVIMENTO

Para discutir os processos de desenvolvimento e aprendizagem nos ciclos de vida e sua

aplicabilidade a educacéo, partiremos da Psicologia Histérico Cultural, tendo em vista que, nas

ultimas décadas, essa teoria tem despontado como um dos principais referentes para pensar
novas alternativas as praticas educativas e de avaliagdo do ensino para criangas, jovens e
adultos, com novos olhares para as relagfes entre o sujeito cognoscente, sua educacdo e os
diversos aspectos envolvidos nos processos de escolarizagdo. Assim, tem se tornado um dos

referenciais mais coerentes ndo so para pensar a educacao infantil e o ensino fundamental, mas
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também a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e o ensino universitario. Trataremos, pois, de

apontar os processos de desenvolvimento e aprendizagem, a partir da teoria em questéo, para,
em momento posterior, discutir as possibilidades de utilizacdo dessa teoria como fundamento
para a educacao nos ciclos de vida, especialmente ao se pensar a EJA e a educacéo superior.

Vigotski, um dos principais nomes da Psicologia Historico-Cultural, desenvolve seus
estudos tendo como fundamento o processo de humanizagdo dos sujeitos, que passa pela
formacéo das funcdes psicologicas superiores, com grande interesse pelas implicacdes de seus
estudos para a pratica educativa. Primeiramente, cabe destacar que n6s somos seres historicos
e sociais (VYGOTSKY, 1984), haja vista os processos de desenvolvimento e aprendizagem
estarem inter-relacionados aos processos culturais vivenciados junto a um grupo social.

Trata-se, pois, de um processo sociogenético, tendo em vista que a transformacéo das
funcBes elementares em superiores acontece mediada pela apropriacdo cultural, a partir das
condigdes objetivas em que se d&o as relagdes sociais potencializadoras do desenvolvimento.
Essas funcGes, portanto, sdo construidas ao longo da historia social de cada ser humano, a partir
das possibilidades que os instrumentos e signos construidos socialmente concretizam no
desenvolvimento dos sujeitos (OLIVEIRA, 1992). O desenvolvimento, nessa perspectiva, passa
pela apropriagéo da cultura, objetivacdo dos instrumentos e formagao dos sistemas de signos,
por meio dos quais os sujeitos percebem a realidade e desenvolvem suas formas de atividades
culturais e seu préprio pensamento. Essa relacdo mediada pela cultura se da desde o nascimento
bioldgico, estendendo-se ao longo de toda a vida.

O adulto ensina a crianca a utilizar os objetos, nomeia, aponta, destaca, indica seu uso e
sua carga cultural, ao mesmo tempo em que atribui significagdes aos comportamentos da
crianca, 0 que Ihe possibilita, a partir dessas experiéncias, apropriar-se desse conhecimento
cultural que Ihe foi apresentado, em um processo interno de reconstrucdo das formas culturais
de agir e pensar (FONTANA, CRUZ, 1997). Esses processos, no entanto, ndo se restringem a
infancia nem a sala de aula, mas ocorrem em todos 0s espacos de socializacdo e interacdo entre
sujeitos de diferentes idades e em diversos estagios de desenvolvimento psicoldgico. Para
explicar essas possibilidades, podemos nos utilizar do conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), de Vigostki.

Afirmando que as praticas educativas tradicionais geralmente enfatizam a zona de

desenvolvimento real, ou seja, focam nos conhecimentos e habilidades prontos nos sujeitos,
com os quais ele consegue trabalhar autonomamente, Vigotski subverte essa ordem e foca nos

conhecimentos que estdo em desenvolvimento, enfatizando que o papel do educador se encontra
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em auxiliar na construcdo dos conhecimentos e habilidades que, para sua concretizacdo, ainda

necessitam de um mediador ou de um trabalho em colaboracdo (MELLO, 2004).

Essa perspectiva de educacao tem algumas implicacGes para as praticas em sala de aula,
nos diferentes niveis de ensino. Ao considerar o que estd em processo de construcdo pelo
sujeito, os educadores devem ter em mente que a ndo realizacdo de uma atividade de forma
autdbnoma nao significa incapacidade para realiza-la; o mais provavel é que o educando ainda
ndo tenha plenas capacidades para realizacdo da tarefa proposta, necessitando do auxilio de
alguém mais experiente, que pode se dar por meio do fornecimento de novos instrumentos,
novas explicacdes, realizacdo de atividades diferenciadas para alcancar aquele fim, auxilios
estes que trabalhardo para formacao de tais capacidades pelo educando (MEIRA, 1998).

Cabe destacar que o foco da ZDP esta no sistema social por meio do qual 0s sujeitos
aprendem, sistema esse entendido como mutuamente e ativamente criado pelo professor e seus
alunos, de forma interdependente. Isso implica em um educador ativo, que deve selecionar
contetidos historicamente produzidos a serem trabalhados nos espacos educativos, de modo a
incidir na ZDP e provocar ou evidenciar as potencialidades do desenvolvimento, processo que
ndo ocorreria espontaneamente. Nesse sentido, Zanella (1994, p. 108-109) nos aponta que é

funcédo do educador:

[...] organizar o espaco interativo (formando grupos compostos por individuos
com diferentes niveis de conhecimento), apresentar problemas desafiadores e,
fundamentalmente, prover feedback, ao longo da realizagéo do trabalho. Essa
pontuacdo do adulto, mais do que direcionar, possibilita um referencial para os
grupos prosseguirem em suas discussodes, de modo a alcangarem o resultado
esperado. O feedback do adulto consiste, portanto, em signo mediador da
atividade, o que remete claramente a concepcdo do método genético-
experimental ou método da dupla estimulacéo, proposto por Vygotsky. A dupla
estimulagdo consiste, nesse caso, na prépria tarefa proposta e nos signos
linguisticos utilizados, pelo adulto, como mediac¢do, de modo a permitir as
criangas alcangarem os objetivos propostos. Destaca-se, por outro lado, que, em
situacBes de instrugdo sistematizada, sempre que a discussdo envolver regras,
valores ou conceitos em processo de construgdo (para os quais ndo ha, portanto,
consenso), cabe ao adulto ndo sé permitir - como promover - a manifestacéo,
por parte de seus alunos, de seus pontos de vista, explicitando que verdades
absolutas ndo existem, pois todo conhecimento, por ser sempre uma construcéo,
€ necessariamente provisorio.

Essa perspectiva ¢ valida ndo apenas para a educagdo de criangas e adolescentes, mas
também de jovens e adultos, seja no espago universitario ou na educacao basica. O professor, a
partir de uma pratica pedagogica intencional e planejada, deve instaurar situagfes dialogicas
em que se cruzam, se interpenetram e se transformam as experiéncias, conhecimentos e
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estratégias prévios dos estudantes e seus conhecimentos cientificos, nos diferentes niveis

formativos. Trataremos desse ambito, de forma mais detalhada, na discusséo a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao considerarmos que a pratica pedagogica passa pela mediagdo dos instrumentos e
signos culturais, de modo intencional e planejado, mediante a disponibilizacdo sistematica de
conhecimentos culturais, percebemos a importancia do didlogo e da criacdo de situacoes
educativas pautadas pela atividade dos sujeitos e pela interacdo social. Esse tipo de prética
podera potencializar a apropria¢do dos conhecimentos culturais e, a partir dos sentidos que 0s
sujeitos vao atribuindo a isso, favorecer processos de desenvolvimento.

Em se tratando de uma educacdo pensada para jovens e adultos, que apresentam
bagagens culturais construidas ao longo de suas vidas, com um acumulo consideravel de
experiéncias, competéncias e habilidades, se faz necessario o didlogo entre os contelidos
escolares e o conhecimento de mundo de que esses sujeitos dispdem, construido mediante suas
vivéncias. Tal articulacdo pode ser justificada a partir de dois vieses.

O primeiro nos leva a uma aproximacéao a Paulo Freire, posto que a educacgdo se pauta
pela humanizacdo e emancipacdo dos educandos e educadores, por meio do didlogo, da
problematizacdo critica e da tomada de consciéncia sobre si e seu lugar no mundo (PIO,
CARVALHO, MENDES, 2014). Nessa perspectiva, ha uma consideracdo aos seres humanos
como sociais, culturais e singulares, e a busca por sua emancipacdo, considerando seu processo
de humanizacdo, passa pelo estabelecimento de praticas dialdgicas, que considerem 0s
significados culturais e o desenvolvimento de uma consciéncia critica por parte dos educandos,
o0 que implica no reconhecimento de suas experiéncias anteriores e suas potencialidades diante
do contexto cultural que se apresenta.

O outro viés explicativo parte da necessaria articulacdo entre conceitos cientificos e
espontaneos, conforme explica Vigotski. Os conceitos espontaneos surgem a partir de
experiéncias concretas e cotidianas do sujeito, sem haver uma tomada de consciéncia sobre a

aquisicdo desse tipo de conhecimento, ao passo que os cientificos envolvem uma atitude

mediada de instrucdo e, por isso, sdo desenvolvidos em situagfes formais de ensino-
aprendizagem (OLIVEIRA, 1992). Acontece que, para haver a sistematizacdo de
conhecimentos como cientificos, se faz necessario o desenvolvimento em certo nivel de
conhecimentos cotidianos correlatos aquele que se pretende alcangar no processo formal de

educacdo, em uma intrinseca articulagao entre esses saberes. Dai a importancia de se levar em
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conta, no processo de educacdo de jovens e adultos, aquilo que ja faz parte do arcabouco cultural

dos sujeitos, inclusive ao pensar que 0s conceitos cientificos ja sistematizados por esses sujeitos
Ihes possibilitam uma atuacdo mais consciente e deliberada sobre 0 mundo, potencializando o
estabelecimento de novos saberes espontaneos e, também, cientificos.

Tal fundamentacéo nos possibilita afirmar que a consideragéo ao contexto de vida dos
sujeitos para 0s quais se volta uma proposta pedagogica deve ser considerado como parte do
processo. Como afirma Ribeiro (1999), a funcionalidade das aprendizagens vai se constituir um
fator de motivacdo para a educacgédo dos jovens e adultos que retornam a escola, entretanto, o
sentido dado ao processo educativo engloba ndo apenas a capacitacdo para tarefas especificas,
mas, principalmente, a consideracao as necessidades praticas geradas em suas vivéncias, o que
perpassa a construcdo e aprimoramento de competéncias e saberes no ambito da autonomia, da
criatividade e da compreensédo critica do mundo.

Tais consideracgdes levam o educador a entender, no &mbito da EJA, especialmente, que
o trabalho ali realizado atende a um publico especifico, diferente daquele para o qual a proposta
pedagogica de uma escola regular é pensada. O aluno da EJA ocupa um lugar de “nao-crianga”
e de excluido da escola, condicdo que, articulada a fatores socioeconémicos, pode causar um
desconforto pessoal potencializador de fracasso na situagdo de escolarizacdo tardia.
(OLIVEIRA, 1999). Devemos, pois, historicizar o sujeito da educacéo, seja no ambito da EJA
ou do ensino superior, considerando a importancia dos fatores culturais na definicdo das
caracteristicas da vida adulta e as especificidades desses fatores nos processos de aprendizagem
desses sujeitos.

Os adultos, por terem uma histéria mais longa de experiéncias, conhecimentos
acumulados e reflexdes sobre 0 mundo externo, si mesmo e outras pessoas, desenvolvem
diferentes habilidades e também dificuldades — em comparacdo a crianca — e provavelmente
maior capacidade de reflexdo sobre o conhecimento e o proprio processo de aprendizagem.
Dessa forma, suas competéncias estdo mais associadas a conhecimentos especializados e
dominios especificos, bem como a conhecimentos tacitos ligados a procedimentos e
necessidades praticas, acumulo necessario de ser considerado ao se pensar atividades

pedagdgicos para esse publico.

CONSIDERACOES FINAIS

Pensar a educagéo de jovens e adultos passa por compreender a cultura como principio

explicativo do psiquismo, posto que nds SOmMos seres sociais, que nos constituimos a partir das
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nossas relacdes e dos elementos culturais de que nos apropriamos em nossa historia, com

influéncia de diferentes atividades na constru¢cdo de nossos modos de funcionamento
psicoldgico. 1sso nos leva a considerar, por exemplo, a relacdo entre as atividades do sujeito no
mundo do trabalho e as praticas de formacdo profissional e de escolarizacéo, visto que a histéria
de vida e experiéncias do sujeito implicam no desenvolvimento de diferentes habilidades e
também dificuldades —em comparacéo a crianca — associadas a dominios especificos, de acordo
com as demandas e interesses que se fizeram presentes ao longo de sua formacao humana.

Assim, considerar as trajetdrias singulares dos diferentes sujeitos implica reconhecer
que existem formas diversas de constru¢do do conhecimento e aprendizagem, bem como que
estamos lidando com sujeitos concretos, em constante processo de humanizacéo e construgéo
de significados. Conhecer seu modo de insercdo na vida social, suas atividades, seu acesso a
diferentes tecnologias e linguagens para estabelecer dialogo com instrumentos, signos e modos
de pensar préprios da escola é uma tarefa que possibilita maior participacdo dos estudantes
adultos e jovens em seu processo de escolarizacdo, tornando-o mais significativo e motivador
(OLIVEIRA, 2004).

Faz parte, pois, do trabalho do professor universitario ou de EJA, buscar caminhos
pedagogicos que ndo se pautem apenas pela exposicdo de conteddos de maneira tradicional,
mas que busquem diversos recursos didatico-pedagdgicos, na tentativa de ampliar as
possibilidades de uso desses recursos pelos educandos, a partir de suas demandas e interesses,

de forma mais apropriada as suas condicdes de vida.
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