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RESUMO

O estudo tem como objetivo discorrer sobre os valores pelos quais viver e educar. Com respaldo na Teoria
Humanista de Rogers e outros autores que defendem esta concepgdo humanista na educacdo foram extraidas
informagdes relevantes sobre a categoria principal e as secundarias delimitadas neste estudo e a partir destas
informagdes compondo os resultados do estudo os mesmos foram sistematizados por meio de mapas mentais. Os
mapas mentais contribuiram para maior compreensdo sobre as ideais apresentadas pelos autores, permitindo a
construcdo de discussdes sobre os valores do educador e do ensino para assim uma compreenséo quanto a viver e
educar dentro da concepgdo humanista. Conclui-se que a educacdo representa um potencial para a emancipacéo
do homem, contribuindo para que o mesmo se torne “pessoa’”; com a articulacdo entre os saberes e defini¢des de
valores que somados aos vivenciados na escola com a postura e articulagdo do professor permitira uma definicéo
de seus proprios valores que irdo permear a sua vida. A educagdo humanista apresenta fortes possibilidades de
contribuicdo para o desenvolvimento critico, social e histdrico do ser humano.
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INTRODUCAO

Os elementos que constituem a educacgdo sdo responsaveis por demonstrar que a mesma
¢ uma acdo constante, provida de métodos e procedimentos pedagdgicos, organizados de
maneira hierarquica com a finalidade de contribuir e influenciar positivamente na formacéo do
ser humano. Assim, este artigo apresenta uma reflexdo sobre os valores da vida e da educagéo;
argumentos para fundamentar por que se vive e se educa ao longo da vida. Pois, sabe-se que ha
a necessidade de mudanca do ato de ensinar nos dias de hoje, sobretudo valorizando os métodos
de ensino centrados no aluno, valorizando a moral, a ética, a integralidade, criatividade, respeito
dentre outros.

Atuar dentro de uma percep¢do humanistica, com valores morais e éticos, com
democracia, respeito a vida, dignidade humana, educacdo emancipadora e inovadora, dentre
outros € uma necessidade urgente para melhor preparacédo do individuo, diminuindo a chance
de ele ndo ser um excluido do mercado de trabalho (SPAGOLLA, 2015). Assim, destaca-se a

educacdo baseada na ética e nos valores morais; com enfoque integrador; consciéncia espiritual;

amor; dignidade humana; valorizacédo da cultura; clima social de seguranca e justica; apreciagdo

estética, consciéncia ambiental, e, espirito do servir.
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E preciso primar pela garantia de condi¢des minimas de vida social, potencializando

conhecimentos da realidade cotidiana e consciéncia critica que o faca entender que é somente
através da organizacdo social as camadas populares poderéo reverter o poder de exploracao e
de exclusao, exercido pelas elites e pelo grande capital, através da implementacédo das politicas

neoliberais e da globalizacdo capitalista.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento metodologico do estudo ocupou-se da pesquisa bibliografica a
qual segundo Gil (2017) corresponde aquela que tem como fonte materiais de base tedrica ou
documental. Onde os dados foram coletados a partir da categoria principal: valores pelos quais
viver e educar, ampliando para as categorias especificas: postura do educador e experiéncias de
ensino.

Os resultados alcancados tanto para a categoria principal como para as demais
categorias especificas foram representados por meio de mapas mentais que segundo Keidann
(2013) corresponde a organizacao das ideias dos autores por meio de formas as quais permitem

refletir exteriormente o que se passa na mente. Utilizado para a organizacdo dos pensamentos.

DESENVOLVIMENTO

Vale enfatizar o termo “valores” descrito por Mendes (2017, p. 2) como “os modos de
conduta e estado finais da existéncia”. Para a autora quando se internaliza um valor, este passa
a ser o norteador da vida, sendo um indicador padrdo para o ser humano. Assim, “um valor ¢ a
Unica crenca que guia transcendentalmente as agdes e julgamentos por meio de objetos e
situagdes especificas”.

Nesta linha de raciocinio € possivel assegurar que os valores humanos construidos ao
longo da histéria de vida séo frutos das crencas, atitudes e cultura, os quais sao definidos por
cada um como regulamento a ser seguido para alcancar melhora na qualidade de vida. Porém,
Sarquiz (2011, p. 28) assegura que na atualidade “a sociedade vive uma crise de valores
universais por causa de sua postura e sua escolha relativista”. Para o autor a diversidade cultural

é forte influenciadora na permutacdo de valores humanos, e, cita com respaldo em Morin que

estd na educacdo a formacao e o despertar dos valores universais da humanidade.
Na educacdo se concentra a finalidade de contribuir com o desenvolvimento do homem
por meio de um processo de ensino e aprendizagem emancipatorio. E, acredita-se que na

definicdo de valores a educacao tem grande influéncia pois neste desenrolar na construgdo do
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saber ¢ do “tornar-se pessoa” como proposto por Rogers (1977) possibilita o conhecer a si

mesmo e aos outros o que contribui na construcdo de identidade.

O estudo se respalda, neste contexto, na Teoria Humanista de Carl Rogers, destacando
que “(...) vai além de uma visdo passiva que acredita que o aluno € mero receptor ou que ¢
incapaz de guiar, conduzir seus percursos investigativos, caminhos profissionais etc”. Teoria
que envolve uma interagdo entre professor-aluno de maneira que o primeiro ao atuar com
sentido formativo contribui para o aluno “(...) reconhecer-se nessa caminhada rumo ao sucesso
e realizagdo pessoal” (SILVA, 2013, p. 63).

Leonardo (2004, p. 6) chama a atencdo sobre a importancia do papel exercido pelo
professor na vida dos educandos seja “[...] no processo de crescimento e da construgdo de sua
personalidade”, ou “[...] tolhendo-lhes e sendo prejudicial; impedindo ou dificultando o
processo de construgdo de sua personalidade”. Percebe que o autor tem a marcante preocupacgao
em evidenciar a influéncia da acdo do professor sobre os alunos, podendo ser de beneficios ou
prejuizos que permeiam ao longo da vida.

Com respaldo na teoria humanista, o0 homem é inerentemente bom e orientado para o
crescimento, sob condicdes favoraveis, ndao ameacadoras, procurara desenvolver suas
potencialidades com valores que se referem a ética, estética e postura de humanizacdo. Onde
sdo deixadas as respostas prontas, passando para uma pratica questionadora oferecendo
condigdes favoraveis a reflexdo e a critica. Sendo assim, a formagdo humana torna-se uma
pratica social que considera a integracdo da educacdo, das escolas, dos servicos de salde, das
organizacg0es de trabalho e da comunidade em geral (COELHO, 2009).

Os valores educacionais calgados nesta teoria sdo emergentes por acreditar que o ato de
aprender ndo depende exclusivamente de caracteristicas fisioldgicas, mas também de aspectos
emocionais e relacionais nos quais se encontra envolvido o aprendiz. Assim, a aprendizagem
“(...) ocorre em varios niveis-aprendizagem afetiva, cognitiva e psicomotora; e o sujeito é visto
como um todo e ndo hd como compreender o desenvolvimento comportamental e cognitivo
sem se considerar o dominio afetivo” (SILVA, 2017, p.54).

Rogers (1980) destaca quanto a necessidade de se ter qualidades atitudinais positivas

como condigdes necessarias como fatores facilitadores da aprendizagem: autenticidade ou

carater verdadeiro; valorizacdo, aceitacdo e confianga; e compreensdo empatica. Tudo isto
dentro de um método de ensino humanista.

Nos métodos centrados no aluno, como proposto por Rogers (1980) existe uma
provocagdo interativa onde os educandos possam garantir o bem-estar social a partir das

orientagdes, instrucdes e treinamentos como fonte de producdo de conhecimentos.
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Estabelecendo diélogo, interagdo e atuacdo entre os envolvidos. A partir da pesquisa,

estabelecendo o didlogo, a incessante busca do novo, espera-se uma educacdo emancipadora,

comprometida, interligada e interagida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussfes seguem organizados a partir dos valores esperados do
educador (Figura 01), o qual precisa ser de provocacdo interativa onde os educandos possam
garantir o bem-estar social a partir das orientagdes, instrucdes e treinamentos como fonte de
producdo de conhecimentos. Estabelecendo dialogo, interacdo e atuagdo entre os envolvidos.
Pois, estabelecendo o dialogo, a incessante busca do novo, espera-se propor uma educagdo

emancipadora, comprometida, interligada e interagida.

Figura 01. Valores do Educador
Cdotado de habilidades)

Cemancipador coerente
provocador

VALORES DO
EDUCADOR

compreensivo

Fonte: Rogers (1977, 1980); Coelho (2009); Silva (2013), organizado pelas autoras, 2019.

A figura 01 permite destacar que o educador neste contexto precisa assumir uma postura
que articule a vida escola em torno da construgéo do educando, como orienta Rogers (1977)
ndo se tratando mais de transmissdo de contetidos isolados, mas sim o fornecimento de
elementos para que 0s mesmos possam apropriar-se do conhecimento cientifico, associando-o
a sua pratica historico-social.

O professor possui como qualidade essencial para a sua vida profissional a competéncia
de solidarizar-se com os alunos; o proposito de enfrentar dificuldades como desafios instigantes
e a certeza da capacidade de todos, de aprender e ensinar. Estes resultados véo ao encontro do

apresentado por Silva (2013) quando afirma quanto a necessidade de interacdo entre o professor

e os alunos como parte integrante do processo de construcéo do conhecimento.

Neste mesmo contexto, é preciso que o educador tome conhecimento dos seus
educandos, ou seja, reconhecendo suas expectativas, cultura, caracteristicas e problemas que
enfrentam na sua vida diurna, suas precisdes de aprendizado. E, para responder a estas
necessidades, o educador terd também que buscar constantemente o conhecimento a respeito
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dos contedos a serem ensinados, novas atualizagdes._Estas orienta¢cdes quanto ao educador

coadunam com as de Leonardo (2004) quando afirma que o professor podera contribuir ou
prejudicar no processo de desenvolvimento cognitivo, assim cabe ao educador a preocupacao
em primar pela primeira, a de ser um agente mediador para a construcdo do saber cientifico.

As exigéncias educativas da sociedade estéo relacionadas a diferentes aspectos da vida,
a participacao social e politica, a vida familiar e comunitaria, ao trabalho, ao desenvolvimento
cultural e ao lazer, o que reforga os “valores” acentuados por Mendes (2017).

Pensar sobre a construcdo do conhecimento revela que esta se constitui em saltos,
mudangas abruptas, rupturas, mas também em recorréncia e alterndncias, decorrentes da
observacdo e compreensdo que oferecem qualidade nova ao que anteriormente se entendia
como estabelecido, incorporando algumas de suas partes, agora numa perspectiva cada vez mais
ampla, mais estruturada, que da conta de uma quantidade maior de elementos. Como ja
afirmava Silva (2017) em seu estudo.

Quando uma situacdo nova surge € preciso buscar a sua compreensao, a associacao de
outras situacOes ja conhecidas ou vividas, elencando explicacdes, enfim, de alguma forma
utilizando a vivéncia e conhecimentos anteriores para localizar e entender o que apresenta,
chegando-se até a selecionar o que se aceita ou ndo como informacgdes validas. Isto reflete a
busca do senso comum para se explicitar o fato, embora se faz necessario a busca de
aprofundamento cientifico para dar maior veracidade ao estudado.

A propria interacdo dos homens para a explicacdo de algo ja caracteriza a produc¢édo do
conhecimento. Neste contexto apresenta-se a figura 02 com os resultados compilados sobre 0s

valores da experiéncia de ensino.

Figura 02. Valores de experiéncia de ensino

conhecimento
prévio

conhecimento
interdisciplinar

estabelecimento
de dialogo

articulacao

busca de com a vida

compreensao

e VALORES DE
EXPERIENCIA

DE ENSINO

interativa mundo
Fonte: Freire (1997); Suess; Leite (2017); Silva (2017), organizado pelas autoras, 2019.
Fica claro, a partir da figura acima que a experiéncia de ensino deve abandonar as

producao e
conhecimento

pratica
humanizada

abandonar
fronteiras

fronteiras das disciplinas e promover a plena utilizagdo da capacidade de leitura do mundo,
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y b

explorando o desenvolvimento de conhecimentos interdisciplinares a partir de cada uma das

atividades/experiéncias promovidas pela escola.

Como nos afirma Paulo Freire (1997) citado por Suess; Leite (2017) afirma que ninguém
educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo
mundo. Assim, é preciso superar a massificacdo do processo ensino e aprendizagem, evitando
que a relacéo professor-aluno seja casual e intermitente.

E muito comum que os docentes desconhegam as condicdes objetivas da existéncia dos
alunos e da sua pratica pedagdgica e de sua experiéncia educacional, de seus valores, de suas
aspiracdes e de suas possibilidades. Rogers (1980) ja acentuava que € preciso mostrar a
provocacao interativa onde os educandos pudessem garantir 0 bem-estar social a partir das
orientacdes, instrucdes e treinamentos como fonte de producdo de conhecimentos.
Estabelecendo dialogo, interacdo e atuacdo entre os envolvidos.

O educador neste contexto, como orienta Suess; Leite (2017) precisa assumir uma
postura que articule a vida escola em torno da construcdo do educando, néo se tratando mais de
transmisséo de contetdos isolados, mas sim o fornecimento de elementos para que 0S mesmos
possam apropriar-se do conhecimento cientifico, associando-o a sua pratica histérico-social.

Por fim, a figura 03 apresenta um panorama geral sobre os valores destacados pelos

autores selecionados quanto ao viver e educar.

Figura 03. Valores pelos quais viver e educar

inteligéncia

. = sociais
insercdo

. = criatividade
interacdo

- . conhecimento
VALORES PELOS
- QUAIS VIVER E 1 desenvolvimento)

moral

EDUCAR
:
&tica
criticidade vida

habilidade

Fonte: Rogers (1977, 1980); Coelho (2009); Silva (2013), Suess; Leite (2017); Silva (2017), organizado
pelas autoras, 2019.

Os resultados destacados na figura 3 demonstram que € relevante que a cada situacao

nova os alunos juntamente com o educador busquem sua compreensao, a associa¢ao de outras
situacOes ja conhecidas ou vividas, elencando explicacdes, enfim, de alguma forma utilizando
a vivéncia e conhecimentos anteriores para localizar e entender o que se apresentava, chegando-

se até a selecionar o que se aceita ou ndo como informacGes validas dentro de uma concepcéo
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humanista, ética e moral. Elementos estes ja discutidos por Freire (1997) citado por Suess; Leite
(2017).
Neste contexto, com respaldo em Rogers (1977, 1980); Freire (1997) citado por Suess;

Leite (2017); Silva (2013) destaca-se atividades integradoras que devem segundo os autores
permear 0 ensino e a aprendizagem:

a) Aplicar atividades para desenvolver o cultivo da personalidade envolvendo
valorizacdo da autoimagem positiva, habilidades psicossociais, pensamento critico — reflexivo
e independente, dentre outros;

b) Atuar no desenvolvimento de clima social a partir de atividades que envolvam
seguranca fisica, emocional e mental; empatia; pertencimento; e respeito mutuo;

C) Promover didlogos sem respostas prontas, empoderando autonomia, com
sensibilidade empatica, conduzindo para o autoconhecimento, por meio de um conhecimento
ativo e empatia ecoldgica;

d) Desenvolver atividades sociais como aquelas ligadas a cidadania ativa,
envolvimento da comunidade escolar, com parcerias de organizagdes sociais;

e) Além de atividades desenvolvendo o conhecimento significativo, letramento
linguistico e artistico, habilidades cognitivas e abordagem filos6fica. Bem como ensino
significativo alinhando mundo contemporaneo, abordando a verdade, justica e beleza;

f) Tudo isto e muito mais desenvolvido em um ambiente acolhedor, em espagos
para estudo e interacdes.

Frente aos valores apresentados na figura 03, as atividades que possam desenvolver o0s
respectivos valores acreditam-se que o sentido humanista, emancipatdrio, da centralidade do
trabalho, se efetiva com uma formacdo humana; entendida como emancipadora e de
participacdo ativa na construcdo de uma sociedade democratica, detentora do conhecimento
cientifico e tecnoldgico, rompendo a visdo racional e capitalista e ainda indagando sobre o valor
da formacdo profissional. Logo, a educacdo no plano da humanizacéao leva em conta principios

morais, eticos responsaveis, determinaces, criatividade estética, e, sensibilizatoria.

CONSIDERACOES FINAIS
A producdo do conhecimento se constréi ao longo do processo por meio da relacéo

interpessoal, da interacdo técnica, que possibilita alguém ajudar outrem a aprender, a proceder,
a aperfeicoar-se e, sobretudo melhorar no plano técnico, ético, humano e social. Assim, 0s
métodos de ensino centrados nos alunos contribuem sobremaneira para seu desenvolvimento

social e critico; sobretudo quando aplicados considerando os valores humanistas.
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Ir além do senso comum e superar uma viséo falsa ou distorcida dos fatos € um exercicio
permanente que é preciso se fazer, e, é por isto que o educador deve atuar com respaldo nos
valores destacados anteriormente. Pois, ¢ um exercicio de “pensar sobre o pensar”, de criticar
0 préprio procedimento de pensar, descobrir no que se baseia, buscar onde e como esta
distorcendo a realidade ou ignorando informagGes. SO assim pode-se fazer uma valoracdo
seletiva da forma primeira de encarar o mundo, redescobrindo valores, compatibilizando
comportamentos com opinides, encontrando, modificando, ampliando a forma de se organizar.

Tornando cada dia “pessoas”.
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